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الاسري فً يجال اضطراتاخ انطفىنح اضطراب طٍف  انتًكٍن

 -كز اخىٌح انًحثح انًىرجاير -انتىحذ

 (فً يذٌنح تغذاددراسح يٍذانٍح )
  

 

 و. عاتكح فخري خٍر الله
 ، انعراقانتمنٍح انىسطىانجايعح ، انًعهذ انطثً انتمنً / تغذاد

 
 

 ًهخصان
ك٢ ًٍُٓ جن٣ٞس ) جُط٤ٌٖٔ ج١ٍْ٫ ك٢ ٓؿحٍ جٞطٍجذحش جُطلُٞس ٝجٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى جُّْٔٞٞ جُركع  ٣ؼرٍ

ػٖ ج٤ٔٛس ض٤ٌٖٔ ٝضأ٤َٛ ج٫ٍْز ٝجُٔؿطٔغ ك٢ ٓؿحٍ جٞطٍجذحش جُطلُٞس ٝجٞطٍجخ ٤٠ق ( جُٔكرس جٗٔٞيؾح

ج٫ٞطٍجذحش ٣ٝطؿحَٝٝج ٚؼٞذحش جُطٗه٤ٙ ٝٓؼٞهحش ضأ٤َٛ  جُطٞقى, ٢ً ٣طٌٔ٘ٞج ٖٓ جٌُٗق جُٔرٌٍ ُطِي

  -جُٔطٔػِس خ: ٚجٛىجك جُكح٢ُ ْٝؼ٤ح ُطكو٤نُِركع ٝٓٞٞٞػح ػ٘ٞجٗح ٖٓ ٛ٘ح ؾحء جنط٤حٌٗح  ,ج٠٫لحٍ

 ضكى٣ى ٚؼٞذحش جُط٤ٌٖٔ ج١ٍْ٫ جٍُٔضرطس ذهٛحتٙ جُطلَ جُطٞقى١. -1

ض٤ٌٖٔ ج٫ٍْز ذٌَ ٓح ٣هٙ ج٫ٞطٍجخ ٖٓ ٓٓطؿىجش ػ٤ِٔس ٝذٍجٓؽ ضؼَُ ْرَ جُطأ٤َٛ ٝجُطؼح٣ٕ   -2

 ٝجُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ جُٔٛحخ ذح٫ٞطٍجخ.

ضْ ٍٖـ جُطكى٣حش ق٤ع ١ٍ ظًؿُء ٖٓ ج٠٫حٌ جُ٘ ضكى٣ى ٌِٓٗس ٝج٤ٔٛس جُركع,ُوى ضْ ٤ٚحؿس ج٫ٛىجف جػ٬ٙ ذؼى 

ك٬ٟ ػٖ جْح٤ُد ُطؼرٍ ػٖ ٌِٓٗس جُركع ٝج٤ٔٛطٚ ذٌَٗ ٓلَٛ,  جُط٢ ضٞجؾٜٜح ج٫ٍْز هرَ ٝذؼى جُطٗه٤ٙ

ٝضٟٖٔ جُؿحٗد ج٤ُٔىج٢ٗ ضلح٤َٚ  ,ج١ٍْ٫ ك٢ ٓٞجؾٜس جُٛؼٞذحش جٍُٔضرطس ذهٛحتٙ جُطلَ جُطٞقى١ ُط٤ٌٖٔج

ج٤ٌَُٜ جُط٘ظ٢ٔ٤  ٝجُطؼٍف ػ٠ِ –جٍُٚحكس  -ًٍُٓ أن٣ٞس جُٔكرس  -ج٫ْطط٬ػ٤س ًٍُُٔ ج٤ُٔىج٤ٗس ػٖ ج٣ُُحٌز 

 ػَٔ جًٍُُٔ ٝجُهىٓحش جُٔوىٓس ك٤ٚ جُطى٣ٌرس ٌَُ ٖٓ ج٫ّ ٝجُطلَ ك٬ٟ ػٖ ج٤ُس جُرٍجٓؽ , ٝج٬٠٫ع ػ٠ِ  ًٍُُِٔ

نِٙ جُركع ٝهى  ,ج٠ُ ضكو٤وٜح ٢ جُهط١ جُٓطٍجض٤ؿ٤س جُط٢ ٣ٓؼىٓح ٢ٛ ٝ,  ذٚ ػٖ ذحه٢ ٍٓجًُ جُطح٤َٛٝٓح ٣ط٤ُٔ 

  -:ٖٓ جذٍَٛح جُ٘طحتؽ ػىو ٖٓ ج٠ُ 

ٌٝكىْٛ ذحُٔؼِٞٓحش جٌُحك٤س ػٖ ج٫ّ ضكى٣ىج ٝج٫ٍْز ػٔٞٓح  ٣ٌٖٔ ك٢ ض٠ٖ٤ٌٔلحٍ ٗؿحـ ػ٤ِٔس ضأ٤َٛ ج٫جٕ -1

 ج٫ٞطٍجخ ْٝرَ جُطؼح٣ٕ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٚ. 

جُركع ذ٘حءج ػ٠ِ ٗطحتؽ ٝ .جُىجػْ ج٫ْح٢ْ ك٢ ػ٤ِٔس ضح٤َٛ ٝجٗؿحـ جُرٍجٓؽ جُٔوىٓس ُِطلَج٫ّ جكَٟ جنٛحت٢ ٝ-2

 :ك٢ ٓوىٓطٜح جُط٤ٚٞحش ٝجُٔوطٍقحش ضْ جوٌجؼ ػىو 

ٌكغ وٌؾس جُٞػ٢ جُٔؿطٔؼ٢ ذهٛحتٙ ْٝٔحش ج٠٫لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى ذـ٤س جٌُٗق   -3 

 جُٔرٌٍ ُِكح٫ش جُٔٗطرٚ ذٜح.

ضك٤٤ى ٌؿرحض٘ح ك٢ جُكٍٛٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ػ٬ؾ٤س ٣ٍْؼس ِْٜٝس ُطؿ٘د جُٞهٞع ك٢ ٍٖى ج٫ْح٤ُد جُؼ٬ؾ٤س   -4 

 ج٤ُٔٛٞس.
 

 .جُطٞقى ٤٠ق جٞطٍجخ, جُطلُٞس جٞطٍجذحش, ج١ٍْ٫ جُط٤ٌٖٔانكهًاخ انًفتاحٍح: 
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ABSTRACT 

 The research tagged (family empowerment in the field of childhood disorders and autism 

spectrum disorder in the Brotherhood of Love Center as a model) expresses the 

importance of empowering and rehabilitating the family and society in the field of 

childhood disorders and autism spectrum disorder. In order for them to be able to early 

detection of these disorders and overcome the difficulties of diagnosis and obstacles to the 

rehabilitation of children, hence our choice of title and topic for the current research and 

in pursuit of its objectives of: - 

 1- Identify the difficulties of family empowerment associated with the characteristics of 

the autistic child. 

2- Empowering the family with all scientific developments and programs related to the 

disorder that enhance ways of rehabilitation, coexistence and dealing with the child with 

the disorder. 

The above objectives have been formulated after identifying the problem and importance 

of the research, as part of the theoretical framework where the challenges faced by the 

family before and after diagnosis were explained to express the research problem and its 

importance in detail. As well as methods of family empowerment in the face of 

difficulties associated with the characteristics of the autistic child, and the field side 

included details of the exploratory field visit to the center - the Center of the brotherhood 

of love - Rusafa - and to identify the organizational structure of the center. And to see the 

training programs for both mother and child, as well as the mechanism of work of the 

center and the services provided in it and what distinguishes it from the rest of the 

rehabilitation centers, and what are the strategic plans that seek to achieve, 

1-The success of the rehabilitation process of children lies in empowering the mother in 

particular and the family in general and providing them with adequate information about 

the disorder and ways to coexist and deal with it . 

2- The mother is the best specialist and the main supporter in the process of rehabilitation 

and success of the programs provided to the child. 

3-Raising community awareness of the characteristics and characteristics of children with 

autism spectrum disorder in order to early detection of suspected cases. 

 4-Neutralize our desires for quick and easy treatment results to avoid falling into the trap 

of fake treatment methods. 

Keywords:  Family empowerment, childhood disorders, autism spectrum disorder. 
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 انًمذيح : 
جُكٔى لله ٌخ جُؼح٤ُٖٔ , ج١ًُ نِن ج٩ٗٓحٕ ٝػِٔٚ ٓحُْ ٣ؼِْ نِوٚ ٖٓ ٗطلسٍ ك٢ ظِٔحش غ٬ظ غْ أنٍؾٚ ٖٓ ذطٖ 

أٓٚ ٫ ٣ؼِْ ٤ٖثحً ػٖ ٓح قُٞٚ , ٌُٖ ك٢ جُٞهص يجضٚ َٝوٙ ذأوٝجش جُؼِْ ج٧ْح٤ْس جُٓٔغ ٝجُرٍٛ ٝجُلإجو , كٔح ٢ٛ 

ذًٜج ج٤ُُٞى جُؿحَٛ ٣طؼِْ ٣ٝ٘ٔٞ ٣ٝططٌٞ ٝضطكٖٓ هىٌجضٚ جُٔهطِلس ٤ُٛرف نِوحً آنٍ , ئ٫ ْ٘ٞجش ذَ أٍٖٜ ٝئيج 

 ضرحٌى الله أقٖٓ جُهحُو٤ٖ .

ضكظ٠ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ًًٝج جُطٍذ٤س جُٔرٌٍز ذحٛطٔحّ ذحُؾ ػ٠ِ ًحكس جُٔٓط٣ٞحش جُى٤ُٝس ٝج٩ه٤ٔ٤ِس ٝجُٔك٤ِس 

ٔ٘ظٔحش جُى٤ُٝس جُٔؼ٤٘س ذحُطلُٞس ُؼَ ٖٓ أٜٛٔح جُٔؿِّ جُى٢ُٝ ك٢ ٓهطِق وٍٝ جُؼحُْ , ٖٓ ن٬ٍ جُٔإْٓحش ٝجُ

( ٝٓ٘ظٔس ج٧ْٓ جُٔطكىز UNESCO( ٝٓ٘ظٔس ج٧ْٓ جُٔطكىز ُِطٍذ٤س ٝجُؼِّٞ ٝجُػوحكس )OMEPُِطٍذ٤س جُٔرٌٍز )

 ( .UNICEFُِطلُٞس )

٢ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ًَ ٓح ٣وىّ ؾ٤ٔغ ضِي جُٔ٘ظٔحش ٝؿ٤ٍٛح ضطلن ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُطٍذ٤س ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز , ٝجُط

 ٠٨ُلحٍ ٖٓ ٌػح٣س ٝض٘ٗثس ٝضؼ٤ِْ ٝض٤ٔ٘س ٝضأ٤َٛ ن٬ٍ جُلطٍز ٖٓ ج٬٤ُٔو ٝقط٠ ْطس أػٞجّ .

ئٕ جُطٍذ٤س جُٔرٌٍز ن٬ٍ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ذٔؼ٘حٛح جُٞجْغ ٝجُؼ٣ٍٝ ضؼَُىُّ قوحً ٖٓ قوٞم جُطلَ ػ٠ِ أٍْضٚ 

ٍٞ ػحّ .  ٝٓؿطٔؼٚ ٝجُٔؿطٔغ جُى٢ُٝ ػ٠ِ ٗك

ؾحء ضأ٤ًى ًٛٙ جُؿٜحش ٝجُٔ٘ظٔحش ػ٠ِ ٌٍٞٝز ضٞك٤ٍ ضٍذ٤س ٓرٌٍز يجش ؾٞوز ػح٤ُس ُؿ٤ٔغ ج٠٧لحٍ وٕٝ ُوى 

 جْطػ٘حء ٠ًٍٗ ٖٓ ٠ٍٖٝ ضكو٤ن جُ٘ٔٞ ٝجُططٌٞ ٝجُٟ٘ؽ ج٤ُِْٓ .

جُطٞقى ٖٓ ضلحهْ قحُس ٤٠ق ُٝكٔح٣س ج٠٫لحٍ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ٝج٣ًُٖ ضْ ضٗه٤ْٜٛ ذحٞطٍجخ 

ُٜٔحٌجش جُطٞجَٚ جُِلظ٢ ٝؿ٤ٍ جُِلظ٢ ٜٝٓحٌجش جُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٤ٔٛ٫ٝس ٌٍٝٞٝز جُطأ٤َٛ ج١ٍْ٫ كوىجْٜٗ 

٤ُد جٌُٗق جُٔرٌٍ ٝضطر٤ن ذٍجٓؽ جُطح٤َٛ ٝجُطؼ٤ِْ ػ٠ِ ج٠٫لحٍ ذٞهص حك٢ ضؼ٣ُُ وٌٝ ج٫ٍْز ٝض٤ٌٜٔ٘ح ٖٓ جْ

جُط٤ٌٖٔ ؾحء جُركع جُّْٔٞٞ ), طلَ جذٌٍ ٖٓ جُؼٍٔ ُطكو٤ن ٗطحتؽ جكَٟ ذحػطرحٌٛح جُىجػْ ج٫ٍٝ ٝج٫ْح٢ْ ُِ

ُهٍٝؼ ٖٓ ػحُْ ٣ؼَُ كٍ٘ جُطأ٤َٛ ذٜىف ج (ج١ٍْ٫ ك٢ ٓؿحٍ جٞطٍجذحش جُطلُٞس ٝجٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى

١ٍ ظك٢ جُؿحٗد جُ٘جُطح٤َٛ ج١ٍْ٫ ٖٓ ن٬ٍ ػٍٞٚ جُط٤ٌٖٔ ٝجُطٞقى  ١ِٓ٤ُ جُٟٞء ػ٠ِ ج٤ٔٛس ٝجٛىجف 

٤ْ جُٔطٍضرطس ذؼ٘ٞجٕ جُركع , غْ ػٍٜ ػىو ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝضكى٣ى جُٔلحٌُِٛٔٗس ٝج٤ٔٛس ٝجٛىجف جُركع ,  

١ٍ ذحْح٤ُد ظ, ٤ُ٘ط٢ٜ جُؿحٗد جُ٘جُطكى٣حش جُط٢ ضٞجؾٚ ج٫ٍْز هرَ ٝذؼى جُطٗه٤ٙ ٣أض٢ ٓٞٞٞع  غْ ٝٓ٘حهٗطٜح ,

ى ضؿحَٝ جُٛؼٞذحش جٍُٔضرطس ذهٛحتٙ جُطلَ جُطٞقى١. جٓح ك٢ جُؿحٗد ج٤ُٔىج٢ٗ كو ز ْٝرَج٫ٍْٝض٤ٌٖٔ ضأ٤َٛ 

ج٫ْطط٬ػ٤س ًٍُُٔ ذـىجو ُِطٞقى ك٢ ؾحٗد جٌٍُل , ًٍُٝٓ جن٣ٞس جُٔكرس ك٢ ج٤ُٔىج٤ٗس ٣ُحٌز جُضْ ػٍٜ ضلح٤َٚ 

٠ر٤ؼس جُهىٓحش جُط٢ ٣وىٜٓح ٝجٗطٜحء  ,ؾحٗد جٍُٚحكس جذطىج ٖٓ جُطأ٤ّْ ٝجْٛ جُرٍجٓؽ ٝجُهط١ جُط٢ ٣طرؼٜح

جوٌجؼ ػىو ٖٓ جُ٘طحتؽ جُٔطكووس ٖٓ ضِي ج٣ُُحٌز , ٝذ٘حءًػ٠ِ يُي ضْ حُٛؼٞذحش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح ًَ ٖٓ ج٣ًٍُُٖٔذ

ػورٜح جْط٘حؾحش جُرحقع جُٔطؼِوس ذطر٤ؼس ػَٔ ٝض٘ل٤ً ذٍجٓؽ ًَ ٖٓ ج٣ًٍُُٖٔ ٓغ جذىجء جٍُج١ ذكٌْ نرٍز 

٤ٚحؿس ػىو ٖٓ جُٔوطٍقحش ٝجُط٤ٚٞحش جُٜٔٔس )ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ذؼىٛح طْ ٤ُ ٝٓٔحٌْس جُرحقع ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ,

ض٤ٍٖٚ  ٛىجف جُركع , ًٝحُؼحوز ضْ جوٌجؼ جُٔٛحوٌ جُط٢ ضْ ج٫ْطؼحٗس ٝج٫ْطلحوز ٜٓ٘ح ك٢جُرحقػس ( ٝجُط٢ ضهىّ ج

 .جُٔؼِٞٓحش جُ٘ظ٣ٍس ُِركع
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 انفصم الاول
   study problemيشكهح انثحث : أولا 

٣ؼى ضكى٣ى ٌِٓٗس جُركع ٖٓ جْٛ نطٞجش جٍُٗٝع ١٫ ذكع ٤ْ٫ٔح جيج ًحٗص جٌُِٔٗس ض٬ّٓ ٣ٍٖكس ًر٤ٍز 

ٜٝٓٔس ك٢ جُٔؿطٔغ , ٝك٢ ُـس جُركع ج٫ؾطٔحػ٢ كحٕ جٚط٬ـ ٌِٓٗس ٛٞ ج٫ًػٍ ضىج٫ٝ ٝجْطهىجٓح ذ٤ٖ جُرحقػ٤ٖ , 

ٝذحٜٗح " ظحٍٛز  ]1983ّن٤َِ, ػٍٔ,ٓؼٖ [ٝضؼٍف جٌُِٔٗس ػ٠ِ جٜٗح ػرحٌز ػٖ "ٓٞٞٞع ٣ك١٤ ذٚ جُـٜٔٞ " 

ٝٝكوح  ]1998ّقٖٓ, ػرى جُرح3,١ْ"[جٝ جٜٗح " ه٤ٟس ٓٞٞغ ن٬ف ]1982ِّٚر٤ح, ؾ٤َٔ [ضكطحؼ ج٠ُ ضل٤ٍٓ "

جُط٤ٌٖٔ ج١ٍْ٫ ك٢ ٓؿحٍ جٞطٍجذحش جُطلُٞس ٝجٞطٍجخ ُِطؼ٣ٍلحش جُٓحذوس ؾحءش ٤ٚحؿط٘ح ُِركع جُكح٢ُ )

( كوى ْؼص جُرحقػس ؾحٛىز ج٠ُ ًٗق ذؼٟح ٖٓ ٓح ٣ك١٤ -جٗٔٞيؾح  –ك٢ ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرس ٤٠ق جُطٞقى 

ُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ جُطٞقى١ ٝذح٫ْطؼحٗس ذحٌُطد ٝجُٔٛحوٌ ٓٞٞٞع جٞطٍجخ جُطٞقى ٖٓ ؿٜٔٞ ُٝرّ ك٢ ٤ًل٤س ج

ك٬ٟ ػٖ ضل٤ٍٓ ذؼٝ ٤ًِْٞحش جُطلَ  ,ٝذؼٝ جُطؿحٌخ جُ٘حؾكس ك٢ ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ ج٫ٍْز ٝجُطلَ جُطٞقى١

٤ٌٖٔ ج٫ٍْز ٖٓ جُطؼحَٓ ٓؼٜح ذؼ٤ىج ػٖ جْح٤ُد جُطٍذ٤س جُهح٠ثس ٝجُِؿٞء ج٠ُ جْح٤ُد جُىؾَ ذٌَٗ ػ٢ِٔ ُط

ٝجُٗؼٞيز جُط٢ هى ٣ِؿأ ج٤ُٜح جُرؼٝ ٖٓ ج٫ٍْ ذٓرد جُـٜٔٞ ٝجُوٌٛٞ ٝجُؼؿُ ك٢ كْٜ ٠ر٤ؼس ٝنٛحتٙ 

 :٤ٔٛ٫س جُٔٞٞٞع ٖٓ ن٬ٍ ػىز ػٞجَٓ ُؼَ ك٢ ٓوىٓطٜح  ج٫ٞطٍجخ , ُوى ضْ جوٌجى جُرحقع

ج٣ُُحوز جُٔطٍوز ك٢ ػىو جُكح٫ش جُٔٗهٛس ذح٫ٞطٍجخ ك٬ٟ ػٖ جٕ ج٫ٞطٍجخ ٣ٓطٜىف ج٠٫لحٍ ك٢ ْٖ -1

 .جُطلُٞس جُٔرٌٍز ٤ُؼ٤ن ْٗٔٞٛ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجوٌجًْٜ ج٢ًُ٘ٛ

ج٠حٌ جُركع هِس جُهرٍز ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ ٛإ٫ء ج٠٫لحٍ ذٓرد قىجغس جُٔٞٞٞع جُط٢ ؾؼِطٚ ٓح٣ُجٍ ضكص -2

 .ٝجُطؿ٣ٍد

جُٔؼٍكس ذهٛحتٙ ج٫ٞطٍجخ ٝججٞطٍجذحش جُٔطىجنِس ٓؼٚ ك٬ٟ ػٖ هِس جُٔؼٍكس ذوٞج٤ٖٗ جُ٘ٔٞ ٞؼق -3

, ضِي جُؼٞجَٓ ٝجًػٍ ٢ٛ جُط٢ ؾؼِص جُرحقػس ٝضؿؼَ جُرحقػ٤ٖ ق٤ٍٖٚ ػ٠ِ  ٝجُططٌٞ ُىٟ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫ٜٓحش

 جُـٞ٘ ك٢ ًٛج جُٔٞٞٞع . 

  The relevance of studyثحث أهًٍح انثانٍا : 

٣٫هل٠ ػ٠ِ جُوحٌب ج٣ٌٍُْ أ٤ٔٛس إٔ ٣ُٞى ٠لَ ٤ِْْ ٝٓؼحك٠ ذحُ٘ٓرس ُِٔؿطٔغ ٝج٧ٍْز ٝجُطلَ يجضٚ , ئٕ ٫ٝوز 

أ٠لحٍ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٣ْٞ٘حً ٣ٔػَ ٓٛىٌ هِن ٝضٞضٍ ئ٠ُ ؾحٗد أػرحء ئٞحك٤س ػ٠ِ ج٧ٍْز ٝجُىُٝس 

ٍز ٝجُلحػِس ك٢ ػ٤ِٔس جُط٤ٔ٘س ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٫هطٛحو٣س ٝجُٔؿطٔغ ك٬ًٟ ػٖ جُ٘وٙ ك٢ جُطحهس جُر٣ٍٗس ج٤ُِٓٔس جُٔػٔ

 ضِي ج٤ٔٛ٫س ذحُ٘وح٠ جُطح٤ُس :ٝجُر٣ٍٗس ٖٓ ٛ٘ح ؾحءش أ٤ٔٛسجُركع ٣ٌٖٝٔ ضِه٤ٙ 

أ١ ن٬ٍ جُٓ٘ٞجش   Early Childhoodجُطٞقى ج٠٧لحٍ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ٤٠ق ٤ٛ٣د جٞطٍجخ -1

جُطر٤ؼ٢ , ئي ؾحءش أ٤ٔٛس جُىٌجْس ٖٓ أ٤ٔٛس جٍُٔقِس ٝ جُلثس جُؼ٣ٍٔس جُػ٬غس ج٠ُٝ٧ ٖٓ ػٍٔ جُطلَ كطؼ٤ن ٗٔٞٙ 

 )جُطلُٞس( جُط٢ ضٔػَ ج٤ًٍُُز ج٧ْح٤ْس ُر٘حء ٖه٤ٛس جُلٍو ٝج٩ٗٓحٕ جُٔٓطور٤ِس .

جُطٞقى أٝ جًُجض٣ٞس ٖٓ ج٧ٍٓجٜ جٌُٔطٗلس قى٣ػحً ئي ضْ ضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجخ أٍٝ ٍٓز ػحّ ٤٠ق ٣ؼى جٞطٍجخ -2

ُٝؼَ ًٛج ٛٞ أقى ج٧ْرحخ جُط٢ أغحٌش كٍٟٞ جُرحقػ٤ٖ ك٢ جُٓؼ٢ ٌٝجء  , جُٔطكىز ج٤ٌ٣ٍٓ٧سّ ك٢ ج٣٫ُٞحش 1943

١ًُ ٣ك١٤ ٓؼٍكس نٛحتٙ  ٝأْرحخ ٝأػٍجٜ ج٫ٞطٍجخ ٓكح٤ُٖٝ ًٗق ٝئَجُس ذؼـٝ جُــٔـٜٞ ج

 ذح٫ٞطٍجخ ٝجُطؼ٣ٍق ذٚ .

ُٜح , كاٚحذس أػىجو ؾى٣ىز ًَ ػحّ ضأض٢ أ٤ٔٛس جُىٌجْس ٖٓ ضُج٣ى قؿْ جُظحٍٛز ٣ْٞ٘حً ٝجُطر٤ؼس جُطٍج٤ًٔس -3

ئ٠ُ جٌضلحع  2017"جقٛحت٤س ػحّ ٓٛىٌ هِن ُىٟ جُٜٔط٤ٖٔ ذًٜج جُٔؿحٍ ذْٟٜٔ٘ جُرحقػس , كوى أٖحٌش ؼطرٍض

                                             ] 1992ّػر٤ىجضٞ يٝهحٕ,[ق٤س "٫ٝوز  ٠36لَ ٌَُ  ُطٛرفٓؼى٫ش ج٩ٚحذس 

ُؼَ كوىجٕ ج٠٧لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجخ جُطٞقى ُٜٔحٌجضْٜ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝهىٌضْٜ ػ٠ِ  جُطٞجَٚ  جُِـ١ٞ  ذٌَٗ  -4

ضى٣ٌؿ٢  ٣لوىْٛ  جُوىٌز  ػ٠ِ  ض٤٤ُٔ جُظٍٝف جُهطٍز جُٔك٤طس ذْٜ ٓٔح ٣ؼٍْٜٞ وجتٔحً ٫قطٔح٫ش ج٩ٚحذس 

 ذح٧يٟ ٝج٫ْطـ٬ٍ . 

  Objectives of studyثانثا : أهذاف انثحث  

ػٚ ْٞجء ػٖ ٣ٍ٠ن جُٔؼٍكس وجتٔح ٛ٘حى ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫ٛىجف ٢ٍٓ٣ جُرحقع جٍُٞٚٞ ج٤ُٜح ٖٓ ن٬ٍ ذك     

٣ُُحوز هىٌضْٜ ػ٠ِ ج١ٍْ٫ جُط٤ٌٖٔ ُٝؼَ جُٜىف ج٫ْح٢ْ ُِركع ٛٞ ج٤ٔٛس ٝوٌٝ جٝ جُططر٤و٤س ج٤ُٔىج٤ٗس  جُ٘ظ٣ٍس

ك٬ٟ  ,ج٤ًُِٞٓس ٝجٞطٍجذحش جُ٘ٔٞ جُٔطٞجِٚسجُطٞقى ٝج٫ٞطٍجذحش جٞطٍجخ ٤٠ق ج٫ًطٗحف جُٔرٌٍ ُكح٫ش 

  :ػٖ ج٫ٛىجف جُهحٚس ٝجُط٢ ٣ٌٖٔ ج٣ؿحَٛح خ

 .ج١ٍْ٫ جٍُٔضرطس ذهٛحتٙ جُطلَ جُطٞقى١  ٤ٌٖٔضكى٣ى ٚؼٞذحش جُط
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 ٌكى ج٫ٍْز ذحُٔؼِٞٓحش جُٔٓطؿىز ٝجُٔر٤٘س ػ٠ِ جقىظ ٓح ضِٞٚص ج٤ُٚ جُركٞظ ٝجُىٌجْحش 

 ٝجقىظ ٠ٍم جُطأ٤َٛ . ك٢ ٓؿحٍ جٌُٗق جُٔرٌٍ ٝجُطٗه٤ٙ    

 انزيكانٍح:حذود انثحث راتعا : 

 ُوى ضْ جنط٤حٌ ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرس ًٌٔحٕ ٫ؾٍجء جُركع.

ًٔح ضْ جنط٤حٌ ػ٤٘س ػٗٞجت٤س ٖٓ ج٫ٜٓحش جُِٞجض٢ ٣ٍجؾؼٖ جًٍُُٔ ٓغ ج٠لحُْٜ ُطِو٢ جُطى٣ٌد ٝجُطح٤َٛ وجنَ 

 ٓكحكظس ذـىجو .جّ ٓغ ٠لِٜح  ؾ٤ٔؼْٜ ٖٓ ٌْ٘س  50جًٍُُٔ ٝجُرحُؾ ػىوْٛ 

 ٣َحٌجش .   3 -2جْحذ٤غ ذٔؼىٍ 6جُلطٍز جُط٢ جْطـٍهطٜح ػ٤ِٔس ؾٔغ جُر٤حٗحش قٞج٢ُ 

 تحذٌذ انًفاهٍى وانًصطهحاخ انخاصح تانثحث خايسا :  

ٖٓ جُهطٞجش جُٜٔٔس ١٫ ذكع ٢ٛ ضكى٣ى جُٔلح٤ْٛ ًٜٞٗح ضهطٍٛ جُٞهص ٝجُؿٜى ُِرحقع ٝجُوحٌب ٖٓ ن٬ٍ ض٤َٜٓ 

ٝج٫كٌحٌ جُط٢ ٢ٍٓ٣ جُرحقع ج٣ٛحُٜح وٕٝ جٕ ضكىظ ُرّ جٝ جنط٠٬ ك٢ جُٔؼح٢ٗ ٝيُي ذحْطهىجّ جوٌجى جُٔؼح٢ٗ 

ُِٝٔلح٤ْٛ ٝظ٤لس ٌذ١ , ٞكس . كحُٔلح٤ْٛ ٝكوح ُٔح ضوىّ ػرحٌجش " ضؼط٢ جُٔؼ٠٘ ٌُِٔحش جُِـس ػرحٌجش ذ٤ٓطس ٝٝج

جٌُِٔحش ذح٤ٖ٫حء جُٔكىوز ٓٔح ٣ؿؼَ ٖٓ جٌُٖٔٔ ضكى٣ى جُٔؼح٢ٗ جُٟٔر٠ٞس ٌُِِٔحش ٝجْطهىجٜٓح ك٢ ػ٤ِٔس جُطل٤ٌٍ 

٫ٝذى ٖٓ ج٫ٖحٌز ٛ٘ح ج٠ُ ج٤ٔٛس ,]ٓٞهغ جٌُط٢ٍٗٝ  [ٝجٕ ضكى٣ى جُٔلح٤ْٛ ٠ٍٖ جْح٢ْ ُٔؼٍكس هٞج٤ٖٗ جُطر٤ؼس". 

ٝك٤ٔح ٢ِ٣ جُٔلح٤ْٛ  جُرحقع جُٔؼ٠٘ جُٔوٛٞو ٝجُٔكىو ُِٔلّٜٞ ٖٞٔ جُركع .جُطؼ٣ٍق ج٫ؾٍجت٢ ج١ًُ ٣كىو ك٤ٚ 

 ٕٞ ػ٘ٞجٕ جُركع ٝؾُء ٖٓ جٛىجكٚ ٝجُٔلح٤ْٛ ج٫ؾٍجت٤س جُط٢ ضْ ج٫ْطؼحٗس ذٜح ٝجُط٢ ضؼرٍ ػٖ ٟٓٔ

 جُطأ٤َٛ ج١ٍْ٫ ٝ,  جُط٤ٌٖٔ

"ُـ٣ٞحٛٞ جُطو٣ٞس جٝ  Empowermentsٛ٘حى ضوحٌخ ذ٤ٖ ٓل٢ٜٓٞ جُط٤ٌٖٔ ٝجُطأ٤َٛ ج٠ُ قى ٓح  كحُط٤ٌٖٔ : 

جُطؼ٣ُُ. جٓح جؾٍجت٤ح ك٤ؼى جُط٤ٌٖٔ ػ٤ِٔس ٓ٘ف جُوٞز ٝجُِٓطس ٬ُكٍجو جٝ جًٍُٗحش ك٢ جُٔؿحٍ ج٫وج١ٌ ُـٍٜ 

ضؼ٣ُُ وٌْٝٛ ٝكحػ٤ِطْٜ ٝضط٣ٍٞ جوجتْٜ ُطكو٤ن ج٫ٛىجف ٝهى جٗطٍٗ ًٛج جُٔلّٜٞ ك٢ ٓؿح٫ش ػىز جهطٛحو٣س 

جُٔلّٜٞ كطؼٞو ج٠ُ ْط٤٘٤حش جُوٍٕ جُٔح٢ٞ ق٤ع جٌضر١ ًٛج جُٔلّٜٞ  ٝجؾطٔحػ٤س ٤ْٝح٤ْس ٝض٣ٞٔ٘س, جٓح ؾًٌٝ ًٛج

ذحُكًٍحش ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ض٘حو١ ذكوٞم ج٫كٍجو جُٔى٤ٗس ٝج٫ؾطٔحػ٤س. ٣ٝؼطرٍ ػحُْ جُ٘لّ ج٫ؾطٔحػ٢ ج٢ٌ٣ٍٓ٫ 

. ] جُٔٓإٍٝ ػٖ ضوى٣ْ ٓلّٜٞ جُط٤ٌٖٔ ٖٞٔ ج٠حٌ ػِْ جؾطٔحع جُؼَٔ ٝجُطد جُ٘ل٢ٓ" 1981ؾ٤ُٞحٕ ٌجذحذٌٞش 

 [Harvard Business Review ٓٞهغ جٌُط٢ٍٗٝ 

٣ٝؼٍف جُط٤ٌٖٔ ج٣ٟح ػ٠ِ جٗٚ جُوىٌز جٍُٝق٤س ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٫هطٛحو٣س ٬ُكٍجو ٝجُٔؿطٔؼحش ٣َٝحوز هىٌضْٜ ػ٠ِ 

جضهحي هٍجٌجش ٝن٤حٌجش نى٣ىز ٝضك٣ِٜٞح ج٠ُ جؾٍجءجش ٝٗطحتؽ ٝجهؼ٤س ٓطِٞذس ذٜىف ضك٤ٖٓ جوجء جُ٘ٓن جُط٘ظ٢ٔ٤, 

ٍ جُٔلّٜٞ ج٠ُ هىٌز ج٫كٍجو ػ٠ِ جضكحي جُطىجذ٤ٍ جٍُج٤ٓس ج٠ُ ٣َحوز وٌؾس ج٫ْطو٬ٍ جًُجض٢ ٝضو٣ٍٍ ًٔح ٤ٗ٣ٝ

 ] Wikipediaج٤ٍُٛٔ.] 

ذحٗٚ ػ٤ِٔس ضٜىف ج٠ُ ض٤ٌق جُلٍو ُِك٤حز ج٫ؾطٔحػ٤س جُٔٓطٍٔز ٝهى ٌٝو ك٢ ضو٣ٍٍ  جُط٤ٌٖٔٓلّٜٞ جج٠ُ ٌ ح٣ًٗٔح 

٤س و٣٘ح٤ٌ٤ٓس ٓط٘حْوس ٓطٌحِٓس ضٜىف ج٠ُ جْطػٔحٌ هىٌجش جُٔؼحم ج٠ُ ػِٔجُط٤ٌٖٔ " جٕ  ٬ُ1960ْٓ جُٔطكىز ػحّ 

جهٛحٛح ٧ٗٓد جُٜٔحٌجش ج٤ُٜ٘ٔس ٤ُطٌٖٔ ذٜح ٖٓ جُٔؼ٤ٗس ػ٤ٗس ٓٓطوِس ٓؼطٔىج ػ٠ِ يجضٚ ٝػ٠ِ وٌؾس ٖٓ جُطٞجكن 

ضطَٞع ػ٠ِ  وز جُط٤ٌق جٝ جػحوز ج٫ػىجو ُِك٤حز .  ُِٝطأ٤َٛ جٛىجفحجُطأ٤َٛ ػ٠ِ جٗٚ جػ ًٛج ٣ٝؼٍف  ,ج٫ؾطٔحػ٢

 :ػىز ٓؿح٫ش ٢ٛ 

 جُطأ٤َٛ ج٫ؾطٔحػ٢ ٣ٝٓؼ٠ ج٠ُ نِن جٝ جْطؼحوز جٍُٝجذ١ ج٫ؾطٔحػ٤س. -

 جُطأ٤َٛ جُ٘ل٢ٓ ج١ًُ ٣ٓؼ٠ ج٠ُ ذ٘حء ٝجْطؼحوز جُػوس ذحُ٘لّ ٝجُٗه٤ٛس. -

 ٖٝٓ جٗٞجع جُطأ٤َٛ ج٫نٍٟ جُطأ٤َٛ جُطر٢ ٝج١ًُ ٣ٜىف ج٠ُ جْطؼحوز جُؼَٔ جُٞظ٤ل٢ ٫ؾُٜز جُؿْٓ.  -

    ]1974ّ, ٌَٝٗطحٍ  ٣ٞو٣ٖ["جن٤ٍج جُطأ٤َٛ جُكٍك٢ ج١ًُ ٣ٓؼ٠ ج٠ُ ض٤ٌٖٔ جُلٍو ٖٓ جٌُٓد جُك٤حض٢ - 

٢ٛ ٓؿٔٞع جُهىٓحش جُٔوىٓس ٫ٍْز جُٔؼحم ُِٔٓحػىز ك٢ قَ ج٬ٌُٗٔش ٝضهط٢ جَٓس :جٓح جُطأ٤َٛ ج١ٍْ٫ 

ٌٖحو ٝجُطٞؾ٤ٚ جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ٬ٍُْز ٝضطْ ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ج١ٍْ٫ ػٖ ٣ٍ٠ن ج٫, ضٗه٤ٙ ٝقىٝظ ج٫ػحهس 

 ذٌِٜٗح جُؼحّ .ٖٓ ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ػٔٞٓح , ٝذًٜج جُٔؼ٠٘ ٛٞ ؾُء 

ج٫ؾطٔحػ٤س ذطؼح٣ٌق  ضُنٍ ج٧وذ٤حش ج٧ؾ٘ر٤س ٝجُؼٍذ٤س ذٔهطِق ج٫نطٛحٚحش ٤ْ٫ٔح جُؼِّٞ ج٩ٗٓح٤ٗس ٝج٧ٍْز :

 ٜٓ٘ح:ػى٣ىز ٨ٍُْز , ػٌٓص جٛطٔحٓحش ٝٗظٍز ضِي جُؼِّٞ ٨ٍُْز 

ضؼٍف "ج٧ٍْز : ػ٠ِ ئٜٗح ػرحٌز ػٖ ٓ٘ظٔس جؾطٔحػ٤س ضطٌٕٞ ٖٓ أكٍجو ٣ٍضرطٕٞ ٓغ ذؼْٟٜ ذٍٝجذ١ جؾطٔحػ٤س 

 ]1991ّػرى ج٤ٓ٫ٍ,ػرى جُٛٔى,7"[ٝأن٬ه٤س ٌٝٝق٤س

"ج٧ٍْز ض٘ظ٤ْ ئؾطٔحػ٢ ذ٘حت٢ ٝظ٤ل٢ ٣طأُق ٖٓ ٖه٤ٖٛ أٝ أًػٍ ٣ٌطٓرٕٞ ٌٓحٗحش ٝأوٝجٌ ئؾطٔحػ٤س ػٖ ٣ٍ٠ن 
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ؿحخ , ٝضكطَ ج٧ٍْز ٌٓحٗس ٝئٛطٔحّ ك٢ جُك٤حز ج٩ؾطٔحػ٤س , ك٢ٜ جُر٤ثس ج٧ْح٤ْس جُٛحُكس ُط٘ٗثس جُُٝجؼ ٝج٩ٗ

جُطلَ ٝج٤ُِْٞس جُط٢ ٣طْ ٖٓ ن٬ُٜح ٗوَ ج٤ٍُٔجظ جُػوحك٢ ػرٍ ج٧ؾ٤حٍ , ًٔح أٜٗح ٓٛىٌ ج٧ٓحٕ جُ٘ل٢ٓ ٝجُىفء 

 ]     ٤ٗ٤ٓ1998َّ, وٌٖٗ,[جُؼح٠ل٢ ٌَُ كٍوٍ ك٢ جُٔؿطٔغ". 

جؾٍجت٢ ٬ٍُْز ك٢ ٤ْحم جُركع جُكح٢ُ ٛٞ )ج٫ٍْز جُط٢ ُى٣ٜح ٠لَ ضْ ضٗه٤ٛٚ ذحٞطٍجخ جُطٞقى ,  ًٝطؼ٣ٍق

 قوح ٖٓ ضأ٤َٛ جُطلَ جُطٞقى١  ( .ٝضكطحؼ ج٠ُ ػ٤ِٔس ضأ٤َٛ ُط٤ٌٜٔ٘ح ٫

ف ًٞٗٚ ؾُء ٖٓ ج٫ٍْز ٝجقى جٛىجذٌِٜٗح جُٜ٘حت٢ جُٔلح٤ْٛ ٌٚٞز ٫ٝذى ٖٓ ج٫ٖحٌز ٛ٘ح ج٠ُ ٓلّٜٞ جُطلَ ُطٌطَٔ 

جُؼح٢ٗ,ق٘حٕ 9[جُركع جُػح٣ٞٗس , كحُطلَ ك٢ جُِـس "ٛٞ جُٛـ٤ٍ ك٢ ًَ ٖة , ٝؾٔغ جُطلَ ج٠لحٍ ٝٓإٗػٜح ٠لِس "

. ٝجُطلَ جٚط٬قح "ٛٞ ػحُْ ٖٓ جُٔؿح٤َٛ جُٔؼوىز ًؼحُْ جُركحٌ جُٞجْغ ج١ًُ ًِٔح نحٞٚ ]2000ّػرى جُك٤ٔى,

َجُص ٓهل٤س ػْٜ٘ ٝيُي ُٟؼق ٤ٞٝن ئوٌجًْٜ جُرحقػٕٞ ًِٔح ٝؾىٝج ك٤ٚ ًَ٘ٞجً ٝقوحتن ػ٤ِٔس ؾى٣ىز , ٫ 

 .]٤ِْ1981ّْ, ٖحًٍِ ٓٛطل10,٠[جُٔكىٝو ٖٓ ؾٜس ٝأضٓحع ٗطحم ًٛج جُؼحُْ ٖٓ ؾٜس أنٍٟ"

 36جٓح جُطلَ ٖٓ ٝؾٜس جُ٘ظٍ جُطر٤س : ٛٞ جُُٔٞٞو ج١ًُ أًطَٔ ٟٗؿٚ وجنَ جٍُقْ ٝج١ًُ أضْ كطٍز جُكَٔ ٝجُرحُـس 

 جْرٞػحً .

ُركع جُكح٢ُ ٛٞ يُي جُطلَ ج١ًُ ضْ ضٗه٤ٛٚ ػ٠ِ جٗٚ ٓٛحخ ذحٞطٍجخ جُطٞقى ضرؼح ك٢ ٤ْحم ججؾٍجت٤ح ٝجُطلَ 

ُهٛحتٙ ج٫وجء جُط٢ ٣هطِق ذٜح ػٖ جهٍجٗٚ ج٫ػط٤حو٤٣ٖ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز نحٚس ٓؿحٍ جُطٞجَٚ 

 .ٝجُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝٓٗحًَ جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ك٬ٟ ػٖ جُكًٍحش جُ٘ٔط٤س ٝجُؼد جُٔو٤ى ؿ٤ٍ جُطه٢ِ٤ 

 ٤٠ٝAutistic Spectrumق جُطٞقى  Autismجٞطٍجخ جُطٞقى 

ُهٛحتٙ ٝجُٔظحٍٛ جُطٗه٤ٛ٤س ٬ُٞطٍجخ ًَ ٬ُْرحخ ٝجُوى قٍٚص ؾٜحش ػىز ػ٠ِ ٝٞغ ضؼ٣ٍق ٖحَٓ 

 Autism Society Of Americaجُؿٔؼ٤س ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ُِطٞقى ٛٚ ٖٝٓ جُطؼح٣ٌق جُط٢ ٌٝوش ضؼ٣ٍق ضرؼح ُطهٛ

إٔ جُطٞقى : "ئػحهس ك٢ جُ٘ٔٞ ضٞٚق ذٌٜٞٗح ُٓٓ٘س ٖٝى٣ىز , ضظٍٜ ك٢ جُٓ٘ٞجش جُػ٬غس ج٠ُٝ٧ ٖٓ ػٍٔ جُطلَ , 

 .] ٣2000ّك٠٤,نُٞس جقٔى [ٝٛٞ ٓكِٛس ٩ٞطٍجخ ػٛر٢ ٣إغٍ ِْرحً ػ٠ِ ٝظحتق جُىٓحؽ" 

-American psychiatric Association (APA)ٝهى ؾحء ضؼ٣ٍق جُؿٔؼ٤س ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ٠٨ُرحء جُ٘ل٤٤ٖٓ 

ُِطٞقى ٤ٍٗٓجً ئ٠ُ  World Health Organization (WHO)-1994ٝٓ٘ظٔس جُٛكس جُؼح٤ُٔس  1994

"ئػحهس ٖى٣ىز ضٗطَٔ ٗٞجق٢ ٗٔحت٤س ٓطؼىوز ضطٟٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُوٌٛٞ ك٢ ٝذحٗٚ جُطٞقى جُط٢ ض٤ُٔ جُٔإٍٖجش 

ٝأن٤ٍجً ٓكىٝو٣س جُ٘ٗح٠حش ٝج٩ٛطٔحٓحش جُطٞجَٚ جُٔطرحوٍ )جُِلظ٢ ٝؿ٤ٍ جُِلظ٢( , ئظٜحٌ ٤ًِْٞحش ٗٔط٤س , 

 ]٠2008ّحٌم,’ ػحٍٓ[ػ٠ِ إٔ ضظٍٜ ًٛٙ ج٧ػٍجٜ هرَ ْٖ غ٬ظ ْ٘ٞجش ٖٓ ػٍٔ جُطلَ"

 يفهىو طٍف انتىحذ 

جُط٤ق ٓلّٜٞ ٓٓطؼحٌ ٖٓ ػِْ جُل٣ُ٤حء ٣ٓطهىّ ُِى٫ُس ػ٠ِ ضكَِ جُٟٞء ج٧ذ٤ٝ ػ٘ى ٌٍٓٝٙ ن٬ٍ ٌٖٓٞٞ ئ٠ُ 

 ُِٕٞ ج٧قٍٔ ٝض٘ط٢ٜ ذحُِٕٞ جُر٘لٓؿ٢ . ػىز أُٞجٕ ٝقٓد جُطٍض٤د ضرىأ ذح

ٝهى أْطهىّ ٓلّٜٞ جُط٤ق ٖٓ هرَ ذؼٝ ج٩نطٛح٤٤ٖٚ ك٢ ٠د ج٧ػٛحخ ٝجُطد جُ٘ل٢ٓ ُ٪ٖحٌز ئ٠ُ ٓؿٔٞػس 

ج٧ٍٓجٜ جُط٢ ض٘ىٌؼ ضكص ئٞطٍجذحش جُ٘ٔٞ ٝجُططٌٞ جُٔطٞجِٚس ٝجُط٢ ضطلٍع ئ٠ُ ػىز ئٞطٍجذحش ضٗطٍى ٓغ 

 ذؼٟٜح ذهٛحتٙ أنٍٟ ضٗه٤ٛ٤س ضل٣ٍو٤س ٝضَٗٔ:ذؼٟٜح ذؼىو ٖٓ جُهٛحتٙ ٝضطلٍم ػٖ 

 Classical Autismأٝ جُطٞقى ج٢ٌ٤ْ٬ٌُ جُٔٓطٞك٢ ُؿ٤ٔغ ج٧ػٍجٜ  Autistic Disorderئٞطٍجخ جُطٞقى 

 Asperger Syndromeأٝ ٓط٬َٓس أْرًٍٍ  Asperger Disorderئٞطٍجخ أْرًٍٍ 

 Pervasive Developmental Disorder PDD-NOSئٞطٍجخ جُ٘ٔٞ جُٔطٞجَٚ ؿ٤ٍ جُٔكىو 

(Atypical Autism) ( ُوى ضْ جوٌجؼ جُلثحش جُٓحذوس ضكص ٠ٔٓٓASD )Autism Spectrum Disorder   [ 

www.autismspeaks.org]. 

(ج٠ُ  جوٌجؼ جٞطٍجخ ٤٠ق DSM-5/2018ُٝوى جٖحٌش جُطرؼس جُهحٓٓس ٖٓ جُى٤َُ جُطٗه٢ٛ٤ ٝج٫قٛحت٢ )

ٝجُط٢ ِٖٔص (  Neurodevelopmental Disorderجُطٞقى ضكص ٓظِس ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س جُؼٛر٤س )

-جٞطٍجخ جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ - Intellectual Disabilities-ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس -ج٫ٞطٍجذحش جُطح٤ُس 

Communication Disorder   ( ٙك٠ٍ جُكًٍس ٝضٗطص ج٫ٗطرحADHD))  ذى٫ ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س

 ّ(.2014) جُؿحذ١ٍ, ٓكٔى  ((DSM-v/2013( ك٢ PDDجُٗحِٓس )
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 انفصم انثانً : الاطار اننظري 
  انتً تىاجهها الاسرج لثم وتعذ انتشخٍص نتحذٌاخا - :اولا

  -ضكى٣حش هرَ جُطٗه٤ٙ:

قِْ أ١ َٝؾ٤ٖ ك٢ ذىج٣س جُك٤حز جُُٝؾ٤س إٔ ٣ٍَهح ذح٠٧لحٍ , كٞؾٞو ج٠٧لحٍ أْطٌٔحٍ ُِر٘حء ج١ٍْ٧ , ًٔح أٗٚ 

٣ٗرغ ؿ٣ٍُز ج٧ٓٞٓس ٝج٧ذٞز ُىٟ جُُٝؾ٤ٖ ٣ٝٗؼٍٛٔح ذحُٓؼحوز ٝأغرحش جًُجش ٖٓ ن٬ٍ ضكو٤ن ٓحًحٗٞ ج ٣طٔكٕٞ 

 ئ٠ُ ضكو٤وٚ ك٢ أٗلْٜٓ ك٤ٓؼٕٞ ئ٠ُ ضكو٤وٚ ك٢ أذ٘حتْٜ . 

ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ إٔ ٫ٝوز ٠لَ ؾى٣ى ٨ٍُْز ٣ؼ٢٘ ئٞحكس ٓٓإ٤ُٝحش ٝأػرحء ؾى٣ىز ٝضـ٤٤ٍ ك٢ ١ٔٗ جُك٤حز ج٣ٍْ٧س 

, ئي ٣ٟطٍ ج٧خ ٝج٧ّ جُطه٢ِ ػٖ ًػ٤ٍ ٖٓ ق٣ٍطٜٔح ٌٝجقطٜٔح ُِؼ٘ح٣س ذحُطلَ ٝضٞك٤ٍ هىٌ أًرٍ ٖٓ جُٔحٍ ُطأ٤ٖٓ 

ذؼٝ  ج٧ق٤حٕ ضٌٕٞ ٫ٝوز جُطلَ ٓٛىٌ ضؼحْس ٨ٍُْز ئقط٤حؾحش جُطلَ جُٔطُج٣ىز ذطوىّ ٗٔٞ ٝػٍٔ جُطلَ , ٝك٢ 

نٛٞٚحً ك٢ قحُس ٫ٝوز ٠لَ ٓؼحم أٝ ٖٓ ي١ٝ , ُٔح ضٔػِٚ ًٛٙ ج٫ُٞوز ٖٓ أػرحء ئهطٛحو٣س ٝئؾطٔحػ٤س ٟٓحكس 

 , ٣ٌٖٝٔ ضِه٤ٙ ذؼٝ ضِي جُطكى٣حش جُط٢ ضٞجؾٜٜح ج٫ٍْز ذٔح ٢ِ٣ :  ج٩قط٤حؾحش جُهحٚس

جُؿ٢ٔٓ جُٔطٔػَ ك٢ جُطـ٤ٍجش جُؼ٣ٟٞس ضكى٣حش ضٍضر١ ذوِس جُهرٍز ٝجُٔؼٍكس ذؿٞجٗد ٝٓظحٍٛ جُ٘ٔٞ جُر٘حت٢  -أ٫ٝ 

 .ٝجُؿ٤ٔٓس ًحُطٍٞ , جَُٕٞ , ٣َحوز ٓك١٤ جٍُأِ ٝٓك١٤ جًٌُجع 

 ج١ جُطهٛٙ جُٞظ٤ل٢ ٫ؾُٜز جُؿْٓ ٝجُؼ٬ٟش  , جُٔطٔػَ ذ٣ُحوز جُٟ٘ؽ جُلِٓؿ٢ جُ٘ٔٞ جُلِٓؿ٢ جُٞظ٤ل٢ جٓح  

جُط٢ ضٌٖٔ جٌُحتٖ جُك٢ ٖٓ جُو٤حّ ذٞظحتق ؾى٣ىز أًػٍ ضؼو٤ىجً ٝأًػٍ وهس , ك٘ٔٞ ػ٬ٟش جًٌُجػ٤ٖ ٝج٤ُى٣ٖ ضٌٖٔ 

ٝض٘طرن  جُطلَ ٖٓ جُو٤حّ ذكًٍحش وهـ٤ـوـس ٝٓـٞؾـٜـس ذـؼى إٔ ًـحٕ ٣ـوـّٞ ذكًٍحش ػٗٞجت٤س ؿ٤ٍ وه٤وس ,

ئ٠ُ أنٍٙ , ٝذحُطرغ كإ ٗٔٞ  أؾُٜز جُ٘طنجُٟ٘ؽ ػ٠ِ ؾ٤ٔغ أؾُٜز جُؿْٓ ًحُؿٜحَ جُؼٛر٢ ٝجُك٢ًٍ ٝػ٤ِٔس

ًٝٛج ٓح٣طِن ػ٤ِٚ جُىٓحؽ ٝجُؿٜحَ جُؼٛر٢ ج١ًٍُُٔ ٣ىُػْ ذٌَٗ ًر٤ٍ وهس ٝجٗطظحّ قًٍحش جُؿْٓ ٝج٧ٚٞجش 

"ذحُططٌٞ ج١ جٗٚ هىٌز جؾُٜز جُؿْٓ ػ٠ِ جُو٤حّ ذٞظحتق ٓطوىٓس ٓوحٌٗسً ذحُٞظحتق جُر٤ٓطس جُط٢ ًحٕ ٣وّٞ ذٜح 

جُُٖٓ , ًٝٛج جُططٌٞ ٣ؼطرٍ ٠ر٤ؼ٤حً ئيج ًحٕ ٓط٘حْوحً ٓغ جُٔٓطٟٞ جُؼ١ٍٔ ُِطلَ ٝئ٫ ك٤ؼطرٍ ن٬ٍ كطٍز ْحذوس ٖٓ 

 .] 1989ّج٤ُٓى,كإجو جُر٢ٜ٤,[ضأنٍجً"

٣رىأ ذحُط٣ٌٖٞ ك٢ جٍُٜٗ جُػحُع ُِكَٔ ٝض٘ٔٞ هٍٗز جُٔم قط٠ ئٜٗح ػ٘ى جُٞٞغ ٫ٝذى ٖٓ ج٫ٖحٌز ٛ٘ح جٕ ٓم جُؿ٤ٖ٘ 

ػىو ن٣٬ح جُٔم ٫ ٣ُوجو ذحُ٘ٔٞ جُؿٓٔح٢ٗ ٝئٗٔح "٣ٝ٘رـ٢ ج٩ٖحٌز ٛ٘ح ئ٠ُ إٔ  حُؾ ,ضٌٕٞ ٖى٣ىز جُٗرٚ ذوٍٗز ٓم جُر

ؿْ أٓح َٕٝ ٓم جُٗهٙ  400ج١ًُ ٣طـ٤ٍ ٛٞ قؿْ جُه٣٬ح َٕٝٝ جُٔم ئي ٣رِؾ َٕٝ ٓم قى٣ػ٢ ج٫ُٞوز قٞج٢ُ 

٣ُُحوز ك٢ َٕٝ جُٔم . ًٛج ج٬ٌُّ ٣وٞوٗح ج٠ُ جٕ ج]1982ّٓؿٔٞػس ٓإُل٤ٖ جُٔحٕ[ؿْ"  1400جُرحُؾ ك٤رِؾ قٞج٢ُ 

ٗحضؿس ػٖ ػ٤ِٔس جُططٌٞ جٍُٔضرطس ذ٣ُحوز جُطهٛٙ جُٞظ٤ل٢ ُِه٣٬ح جي ضإًى ج٫ذكحظ ػ٠ِ جٕ ج٣ُُحوز ٢ٛ ك٢ ٗٔٞ 

ج٬ُٚٞش جُؼٛر٤س ذ٤ٖ ن٣٬ح جُىٓحؽ ًٝٛج جُططٌٞ ٍٓضر١ ذٔىٟ ضلحػَ جُطلَ ٓغ جُٔك١٤ جُهحٌؾ٢ ج١ًُ ذىٌٝٙ 

ٝجُط٢ ضوّٞ ػ٠ِ ج٫كطٍجٜ وح ُٔح ؾحء ك٢ ٗظ٣ٍس ذ٤حؾ٤ٚ ُِ٘ٔٞ جُٔؼٍك٢ ٣ُ٣ى ٖٓ جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ٝجُٔؼٍك٢ ُِطلَ ٝك

جُوحتَ جٕ "جُ٘ٔٞ جُٔؼٍك٢ ٣٘طؽ ٖٓ ٓح ٣وّٞ ذٚ جُطلَ ٖٓ أكؼحٍ ٝجٞكس ضطكٍٞ ئ٠ُ ٌٚٞ يجض٤س وجن٤ِس ض٠ٔٓ 

 . ] 1994ّػ٬ٝٗس, ٖل٤ن,1[جُطل٤ٌٍ" 

ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٣ٍن ذ٤ٖ جُطأنٍك٢ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش ٝذ٤ٖ ج٫ٞطٍجخ ٣ٍضر١ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش ذؼ٤ِٔس  -غح٤ٗح 

ٝػٞجَٓ جُٟ٘ؽ ج٤ُِْٓ ُؿٜحَ جُ٘طن ٝجُ٘ٔٞ جُل١ٌٍ ج٠ُ ؾحٗد ػٞجَٓ جُر٤ثس ٝجُٔك١٤ ٝجُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ُِطلَ جُ٘ٔٞ 

ِى٫ُس ػ٠ِ ج٫ُٗػحؼ ًٝٛج ٓإٍٖ ذحٕ جُطلَ كرؼٍٔ جٍُٜٗ ٣ٓطؿ٤د ٬ُٚٞجش ذحؿ٬م ػ٤٘٤ٚ ُج١ٍْ٫ جُٔطٞجَٕ , 

ٌٖٜٞ ٣ٛىٌ جٚٞجش ذ٘ـٔحش ٣ٞ٠ِس  3ك٢ ج٣ٍُٜٖٗ ٖٓ جُؼٍٔ ٣رطْٓ جيج ضٌِٔ٘ح ٓؼٚ ٤ٔ٣ُٝ ج٫ذ٣ٖٞ , ذؼٍٔ , ٣ٓٔغ 

جٍٖٜ ٣ططرغ ( 6-4ذؼٍٔ جٍ), لحػَ ٓغ ج٫ٖهح٘ جُٔوٍذ٤ٖ ٝٛٞ ٓإٍٖ ُرىج٣س جُطٞجَٚ ؿ٤ٍ جُِلظ٢ ًٔح جٗٚ ٣ط

 ٣ٛىٌ جٚٞجش ٓط٘ٞػس ٣كحٍٝ جُطؼر٤ٍ ذٜح ػٖ جقط٤حؾحضٚ ًٔح ٣ٓطط٤غ ض٤٤ُٔ ج٫ٖهح٘ جُـٍذحء ٓٛىٌ جُؿٍِ ٝ

( ًِٔس 50( ٍٖٜ ٣ٓطؿٔغ ق٤ِٛطٚ جُِـ٣ٞس ٤ُٛرف ُى٣ٚ ذؼٍٔ جُٓ٘س ٓهُٕٝ ُـ١ٞ ٣طٌٕٞ ٖٓ) 12-9ذؼٍٔ) 

ٝقٞج٢ُ  ( ًِٔس ٣ٓطهىٜٓح100ْ٘س ٣ٛرف ُى٣ٚ ٓهُٕٝ ٣وىٌ )خ2( ٣لٜٜٔح ٝذؼٍٔ ج٣150ٍٓطهىٜٓح ٝقٞج٢ُ) 

ًِٔحش , ٫ٝذى ٖٓ ( ٣لٜٜٔح ٝػ٘ىٓح ٣َٛ ج٠ُ ػٍٔ جُػ٬ظ ْ٘ٞجش ٣ٓطط٤غ ض٣ٌٖٞ ؾِٔس ٖٓ ًِٔط٤ٖ جٝ غ٬ظ  500)

ج٫ٖحٌز ٛ٘ح ج٠ُ ج٫نً ذ٘ظٍ ج٫ػطرحٌ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ ج٠٫لحٍ ًُُي ٣ؿد ٍٓجػحش جُكى ج٫و٠ٗ ٝج٫ػ٠ِ 

 .٫ًطٓحخ جُٜٔحٌجش ضرؼح ُِؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ُِطلَ

ػىّ جُطل٣ٍن ذ٤ٖ ٓلّٜٞ )جُطأنٍ ٝج١ًُ ٣ؼ٢٘ جًطٓحخ جُٜٔحٌز ك٢ ٍ ج١ًُ ٣ـلَ ػ٘ٚ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫ٜٓحش ٛٞجٕ ج٫ٓ 

ج٫ ٝهص ٫قن ٬ًُطٓحخ جُطر٤ؼ٢ ٣٫ٝكطحؼ ج٠ُ ٓٓحػىز ( ك٤ٔح ٣ؼ٢٘ ٓلّٜٞ )ج٫ٞطٍجخ ٛٞ ػىّ جًطٓحخ جُٜٔحٌز 

  ذٔٓحػىز ٓطهٛٙ ك٢ ضِي جُٜٔحٌز (
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ًطٗحف جُٔرٌٍ ٌُِػ٤ٍ ٖٓ قح٫ش ج٫ٞطٍجخ ٝج٫ػحهس جي ضوغ ٓٓإ٤ُس ج٫ًطٗحف ًٝٛج ٣إو١ ذىٌٝٙ ج٠ُ ضأن٤ٍ ج٫

ٝجُٞجُى٣ٖ ضكى٣ىج ذحػطرحٌٛٔح جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ٌػح٣س ٝٓطحذؼس ٝضِر٤س جقط٤حؾحش جُٔرٌٍ ُطِي جُكح٫ش ػ٠ِ ج٫ٍْز 

  ٙ ذٌَٗ وه٤ن .ٝضطٌٞ ٙجُطلَ جُط٢ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ ٬ٓقظس ٍٓجقَ ٝنطٞجش ٗٔٞ

ٛ٘حى جػطوحو ضوى٣ْ جٍُػح٣س ُِطلَ قى٣ع ج٫ُٞوز ٣٫ؼ٢٘ جٖرحع جُكحؾحش ج٫ْح٤ْس كو١ ًحُـًجء ٝجُ٘ظحكس  -غحُػح 

ذ٤ٖ ج٫ٜٓحش ٤ْ٫ٔح ج٫ٜٓحش جُؿىو ذحٕ جُطلَ ك٢ ج٣حٓٚ ج٠ُٝ٫ ٝقط٠ ج٫ٍٖٜ جُػ٬غس ج٠ُٝ٫ ٣كطحؼ ج٠ُ  ةنح٠

ٝقط٠ ػٍٔ جُٓ٘س ج٠ُ  ً ج٤ُّٞ ج٫ٍٝ ٫ُِٞوزجُطلَ ٝٓ٘"ذَ جٕ كو١ ٍُٞحػس ٝضرى٣َ ج٬ُٔذّ ٖٓ جضأ٤ٖٓ قحؾطٚ 

 ىأ ضِي جٍُٔجقَ خ:ضرًٛج ٓح جًىٙ جُؼحُْ ذ٤حؾٚ جي  ,ٝكطٍجش ٖٓ جُططٌٞ ٣ٍٔ ذٍٔجقَ ٗٔٞ جُٓ٘ط٤ٖ 

 جٍُٔقِس ج٫ٗؼٌح٤ْس جٌُٞجغ٤س ٝك٤ٜح ضظٍٜ ج٠ُٝ جُكٞجكُجُـ٣ُ٣ٍس جُـًجت٤س ٝج٠ُ ج٫ٗلؼح٫ش . -1

 ٍٓقِس ج٠ُٝ جُؼحوجش جُك٤ًٍس ٝج٠ُٝ جُٔىًٌحش جُٔ٘ظٔس ك٬ٟ ػٖ ج٠ُٝ ج٫ٗلؼح٫ش جُٔهطِوس  -2

جٍُٔقِس جُك٤ًٍس جُك٤ٓس جٝ ٍٓقِس جًًُحء جُؼ٢ِٔ )ْحذن ُطؼِْ جُِـس (ٝجُ٘ظحّ جُٞؾىج٢ٗ ج٢ُٝ٫ ٝجُطػر٤طحش  -3

 .جُٞؾىج٤ٗس جُهحٌؾ٤س 

ٝجُؼ٬هحش ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ٣هٟغ ذٜح جُطلَ ُِرحُؾ  ٍٓقِس جًًُحء جُكى٢ْ ٝجُٔٗحػٍ جضؿحٙ ج٫ٖهح٘ -4

ٌَُ ٍٓقِس ٖٓ ضِي جٍُٔجقَ ٓإٍٖجش ضىٍ ػ٠ِ جٕ جُ٘ٔٞ ٝجُططٌٞ ٤ٓ٣ٍجٕ ذٌَٗ  .] 1989ّذ٤حؾ٤س,ؾحٕ,["

                                                  ٠ر٤ؼ٢ ٖٝٞٔ جُٔؼى٫ش جُطر٤ؼ٤س ٝجُط٢ ذىٌٝٛح ضٔػَ و٫تَ ٬ًُطٗحف جُٔرٌٍ ١٫ نَِ جٝ ضأنٍ جٝ جٞطٍجخ .

 جُطكى٣حش جُط٢ ضٞجؾٚ ج٫ٍْز ذؼى ضٗه٤ٙ جُطلَ ٫ٍٝ ٍٓز ذحٗٚ ٓٛحخ ذحػحهس جٝ جٞطٍجخ ج٣ح ًحٗص ض٤ٔٓطٚ -

جُطٞقى ذحُ٘ٓرس ُِٞجُى٣ٖ أْٞأ نر٣ٌٍٖٔ جٕ ٣طِوٞٙ ك٢ ق٤حضْٜ , ٤٠ق ٌذٔح ٣ٌٕٞ نرٍ ضٗه٤ٙ جُطلَ ذحٞطٍجخ 

هى ٣ؼورٜح ٬ٍُْز ك٢ ٓؼظْ جُٔؿح٫ش ٝج٫ٝهحش  ج٣ؼطرٍ جٍٓج ٞحؿطح ٝٓو٤ىٝجُكن جٕ ٝؾٞو ٠لَ ضٞقى١ ٬ٍُْز 

 جُىنٍٞ ك٢ ٍٓجقَ ٝأَٓحش ٗل٤ٓس ػ٤ٛرس ك٢ ٓوىٓطٜح :

نـٛـٞٚـحً ك٢ قـحُـس ْط٤ؼحخ ٝهرٍٞ ٗط٤ؿس جُطٗه٤ٙ ٗؼٌٞ ج١ًُ ضهط١ِ ك٤ٚ ٓٗحػٍ ػىّ جيُي جُ  -:جُٛىٓس -أ٫ٝ

ػ٬ٓحش ٍٓٚؼٞذس ك٢ قح٫ش ضٗه٤ٙ جٞطٍجخ جُطٞقى ٛٞجٕ ًـٕٞ جُطــلَ ج٧ٍٝ ٨ُْـٍز , ٝٓح ٣ُ٣ى ج٧

ْ٘ٞجش ًٜٞٗح ٍٓضرطس ذٌَٗ جْح٢ْ ذٜٔحٌجش جُطٞجَٚ ٝجُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢  3-2ج٫ٞطٍجخ ضٌطَٔ ذؼٍٔ جٍ

ًٔح جٕ قىجغس جًطٗحف ,  جشٝجُط٢ هى ٣٫ؼ٤ٍ ج٫َٛ ُٜح جٛطٔحّ جٝ ٤ٔ٣ِٕٞ ج٠ُ ضر٣ٍٍٛح ذٗط٠ جٗٞجع جُطر٣ٍٍ

جُىٌجْس ٝجُطؿ٣ٍد ًٔح ٣ؿؼَ ٖٓ ػ٤ِٔس جُطٗه٤ٙ جٍٓج ؿح٣س ك٢ جُٛؼٞذس ٓغ هِس ج٠حٌ ج٫ٞطٍجخ ٣ؿؼِٚ ضكص 

ػ٘ىٛح ٣ُوجو جُوِن ٝجُطٞضٍ جُ٘ل٢ٓ ج١ًُ ٣٘طحخ ج٧ذ٣ٖٞ ٝج٧ٍْز , جوٝجش جُطٗه٤ٙ جُٔ٘حْرس ٝهِس جُٔطه٤ٖٛٛ 

ج١ًُ ٣طٍضد ػ٤ِٚ جػرحء جٞحك٤س ذٓرد ضىٌٛٞ جُكحُس ٝٚؼٞذس ,  َ ئ٠ُ ػىّ جُطٛى٣ن ٌٝكٝ جُطٗه٤ٌٙٝذٔح ٣ٛ

 .  ٣َٞٚ ج٫ّ ج٠ُ جُٞهٞع ك٣ٍٓس ٬ًُطثحخ ٌذٔح جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ج١ًُ 

ضرىأ ًٛٙ جٍُٔقِس ذؼى ئْط٤ؼحخ ٝهرٍٞ قحُس جي  -:غح٤ٗحً : ٍٓقِس جُٓإجٍ ٝجُطو٢ٛ ػٖ ٝؾٞو ػ٬ؼ ٝضٞهغ جُٗلحء

, ٝٛ٘ح ًػ٤ٍج ٓح٣وغ ج٫ذحء ك٣ٍٓس ٬ُْطـ٬ٍ ْٝكد ج٫ٓٞجٍ ذكػح ػٖ جُؼ٬ؼ ٝجْطؼؿحٍ جُٗلحء ٝج١ًُ جُطٗه٤ٙ 

 .ؿحُرح ٓح ٣لَٟ ج٫ذحء جٕ ٣ٌٕٞ ػ٬ؼ وٝجت٢ ُِه٬٘ ٖٓ ج٫ػٍجٜ ذحٍُٓػس جٌُٔٔ٘س 

 غحُػحً : ٍٓقِس جُىنٍٞ ك٢ قحُس ٖٓ جُٗؼٌٞ ذحُكُٕ ٝج٩ًطثحخ

ػٖ ػ٬ؼ ٣ٍْغ ٖٝحك٢ ٝجُلَٗ ك٢ جُكٍٛٞ جُؼٗٞجت٢ ؿ٤ٍ جُٔ٘ظْ ٝجُٔىٌِٝ ذؼى جُهٍٝؼ ٖٓ ٍٓقِس جُركع 

كؼىّ كْٜ قحُس ٠لِْٜ هى ٣ؿؼِْٜ ٣ِؿإٔٝ ئ٠ُ , قٓحِ ذحُؼؿُ ذح٫هى ٣ٛحخ ج٥ذحء ٝج٧ٜٓحش  ,ػ٠ِ ٗطحتؽ ٣ٍْؼس 

ٍػح٣س وٕٝ ئ٠ُ ضٍى أ٠لحُْٜ ك٢ أقى ٓإْٓحش ٝوٌٝ جُ ْٜٓ٘ رؼٝ جُجُك٤َ جُىكحػ٤س ًحٍُٜٝخ ٝجٌٍُ٘جٕ ٝهى ٣ِؿأ 

جُٓإجٍ ػْٜ٘ , ًٝٛج جُطٍٛف ٣ٔػَ أقى أْٛ ٓٗحًَ ٝٓؼحٗحز ج٧نٛحت٤٤ٖ ج٩ؾطٔحػ٤٤ٖ ٝجُؼح٤ِٖٓ ك٢  ًٛٙ  

 جُٔإْٓحش , ُٔح ٨ٍُْز ٝج٧ذ٣ٖٞ ٖٓ وٌٝ ْٜٓ ك٢ ئقطٟحٕ ٝوػْ أ٠لحُْٜ ٝجُٔٓحٛٔس ك٢ ػ٬ؾْٜ ٖٝلحتْٜ .

ذٞهص جٍْع ٍٔقِس جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضَٛ ئ٤ُٜح ج٧ٍْز ٢ٛٝ جُ -:ٌجذؼحً : ٝأن٤ٍجً ضأض٢ ٍٓقِس جُط٤ٌق ٝهرٍٞ جُٞجهغ

ٍٖـ ٝج٣ٟحـ ًَ جُؿٞجٗد جُٔطؼِوس ك٢  ضْٜٓ ج٩ؾطٔحػ٢ ٝجُط٢   –ذؼى نٟٞػٜح ئ٠ُ نىٓحش جُطأ٤َٛ جُ٘ل٢ٓ 

ذح٫ٞطٍجخ جذطىج ٖٓ جُٔلّٜٞ ٝجُطؼ٣ٍق ذح٣ٍُٟ٘حش جُٔلٍٓز ٬ُْرحخ ٝجٗطٜحء ذأْٛ ٝجٗؿف ٠ٍم جُؼ٬ؼ جُطٍذ١ٞ 

 ج٠ُ ْرَ ضكو٤ن وٌؾس ٓؼوُٞس ٖٓ جُىٓؽ ٝجُط٤ٌق ج٫ؾطٔحػ٢ ُِطلَ ٝكوح ُٔح ٣ٔطٌِٚ ٖٓ هىٌجش . ٝجُطؼ٢ٔ٤ِ ٫ٞٚٝ

       -انًرتثطح تخصائص الاضطراب: ًكٍن الاسري وكٍفٍح تخطً انصعىتاخأسانٍة انت - ثانٍا 
جُط٢ ض٤ٛد ج٠٫لحٍ ك٢ ٍٓقِس ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جٕ جٞطٍجخ جُطٞقى ٣٘ط٢ٔ ج٠ُ ٓؿٔٞػس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطٞجِٚس 

جُٔؼٍٝكس ٝجُط٢ ُٜح  (جٞطٍجخ جُِـس , ٚؼٞذحش جُطؼِْ ًل٠ٍ جُكًٍس , جُطٗطص ٝهِس جُط٤ًٍُ ,جُطلُٞس جُٔرٌٍز ) 

جٞطٍجخ جُطٞقى ضك٤طٚ ٚؼٞذحش ػىز ٍٓضرطس ذهٛحتٛٚ ُؼَ ك٢ ج٫ جٕ ذٍجٓؽ ٖرٚ غحذطس ك٢ جُطى٣ٌد ٝجُطؼ٤ِْ 

 ٓوىٓطٜح :
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ج٫ٞطٍجخ ٣ؿؼِٚ جًػٍؿٔٞٞح ٝ ضؼو٤ىج ك٬ٟ ػٖ جٖطٍجًٚ ٓغ جًػٍ ٖٓ جٞطٍجخ قىجغس جًطٗحف ًٛج  -1

, ٓٔح ٣ؿؼَ ػ٤ِٔس جؾٍجء جُطٗه٤ٙ جُطل٣ٍو٢ ٓغ هِس ج٫نطرحٌجش جٍٓج ؿح٣س ك٢ جُٛؼٞذس  حٍٛ جُطٗه٤ٛ٤س ظذحُٔ

٠ جُط٢ ضٔػَ ٤ُٓص ٓٓطك٤ِس جٗٔح ضكطحؼ ج٠ُ ٚرٍ ٝوهس ٬ٓقظس ُِٓٞى جُطلَ ٝذحُطح٢ُ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ جُ٘وح ٜحٌُ٘

 .جُطٗه٤ٙ جُلحٌم 

جٕ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٠٫لحٍ ًـ٤ٍْٛ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جٍٓجٜ ؾ٤ٔٓس هى ضهل٠ ػ٠ِ ج٫َٛ ٤ْ٫ٔح ٝجٕ جُطلَ ٣٫ٓطط٤غ  -2

 .جُطؼر٤ٍ ػٖ ٓح ٣كّ ذٚ 

 هِس ٌٝذٔح ٗىٌز جُٔطه٤ٖٛٛ ج٤٤ُٜٖ٘ٔ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ . -3

ٜٗح ضكطحؼ جٌٓٞ ك٢ ٓىٟ كحتىز جُرٍجٓؽ جُطى٣ٌرس ٤ْٔح ٝػىّ ٓؼٍكس ج٫ْرحخ ُكى ج٫ٕ ٣ػ٤ٍ جُٗي ُىٟ ج٤ُٝحء ج٫ -4

 ج٠ُ ٝهص ٣ٞ٠َ ٝؾٜى ٌٓػق ٝوه٤ن . 

ٖٓ هرَ ٓطىٌذ٤ٖ ٓح٣ٍٖٛ ك٬ٟ ػٖ ضأ٤ًى جُهرٍجء  ضؼىو ٓوح٤٣ّ جُطو٤ْ ٝجُطٗه٤ٙ ج٠ُ ؾحٗد ٚؼٞذس ض٘ل٤ًٛح ج٫ -5

ُٟٔحٕ جُىهس ك٢ جُطٗه٤ٙ جُٜ٘حت٢ ٝضو٤٤ْ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ج٠ُ ٌٍٞٝز جْطهىجّ جًػٍ ٖٓ ٓو٤حِ ُِطٗه٤ٙ 

 .ٓٞج٠ٖ جُؼؿُ ُىٟ جُطلَ 

 .ٓٛحقرس ج٫ٞطٍجخ ُكح٫ش ٤ٍٞٓس ؾحٗر٤س ًحٍُٛع ٝقح٫ش جُطٞضٍ ٝجُوِن جُطل٢ُٞ  -6

٣٫ُجٍ ج٫ٞطٍجخ ه٤ى جُركع ٝجُىٌجْس ٓٔح هى ٣ؿؼَ ج٫ذحء ٣طٜحٕٝٗٞ ك٢ ضوى٣ْ جُٔٓحػىز ٠٫لحُْٜ ضكص ي٣ٌؼس  -7

 ٝػىّ ٓؼٍكس ج٫ْرحخ .ػىّ ٝؾٞو ػ٬ؼ 

ِص ج٤ُٚ ج٫ذكحظ ج٠ُ ؾحٗد ضٗؿ٤غ جُٜٔط٤ٖٔ ٚٛ٘حى قحؾس ِٓكس ج٠ُ ج٣ُُٔى ٖٓ جُٔؼِٞٓحش قٍٞ جنٍ ٓح ضٞ -8

 ركٞظ ج٬ُٔتٔس ُر٤ثس جُطلَ .ذحؾٍجء ج٣ُُٔى ٖٓ جُ

جُط٤ٌٖٔ ج١ٍْ٫ ٝجُط٢ ض٘ؼٌّ جُط٢ ضٍجكن ػ٤ِٔس جٍُٔضرطس ذهٛحتٙ ج٫ٞطٍجخ ُؼَ ًٛٙ جذٍَ جُٛؼٞذحش 

جْٛ ذٌػ٤ٍ ك٢ قحُس  زج٫ٍْض٤ٌٖٔ ٝضأ٤َٛ جي ٌذٔح ٣ٌٕٞ ,  ػ٤ِٔس ضأ٤َٛ جُطلَ ٝؾٞوز ٌَٗ ٓرحٍٖ ػ٠ِ ٗؿحـ ذ

جٞطٍجخ جُطٞقى ٖٓ ضأ٤َٛ جُطلَ ٗلٓٚ ٫ٕ جُٞجُى٣ٖ ٝج٧نٞز ٝضكى٣ىج ج٧ّ ْٛ جُرٞجذس ج٧ٓ٘س ٝجُٞق٤ىز ُِهٍٝؼ ٖٓ 

ج٠ُ جٕ ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ٢ٛ ٓؿٔٞػس جُهىٓحش جُٔطِٞذس ض٤ٍٗ جُٔٛحوٌ . جي قحُس جُطًٍُٔ قٍٞ جًُجش ٝػحُْ جُطٞقى 

ُطط٣ٍٞ هىٌجش جُلٍو ٝئْطؼىجوجضٚ ػ٘ىٓح ٫ ضٌٕٞ ًٛٙ جُوىٌجش هى ظٍٜش أ٬ًٚ , ٝضطرن ًٛٙ جُرٍجٓؽ ػ٠ِ 

 ج٠٧لحٍ جُٛـحٌ ٖٓ جُٔؼحه٤ٖ ج٣ًُٖ ضٌٕٞ ئػحهطْٜ نِو٤س أٝ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز .

ٔؼحم ُٔٓحػىضٜح ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ قحُس ج٩ػحهس ٝضى٣ٌرٜح ػ٠ِ جُٔٗحًٌس ك٢ ضأ٤َٛ أٍْز جُض٤ٌٖٔ ٝضَٗٔ ػ٤ِٔس 

 ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ذٔٓحػىز جُٔإْٓحش ٝجُٔ٘ظٔحش ج٤ٍُْٔس ٝؿ٤ٍ ج٤ٍُْٔس .

جُطأ٤َٛ ج١ٍْ٧ نىٓحش ج٩ٌٖحو ٝجُطؼ٤ِْ ج٢ُُُ٘ٔ ٬ٌُ جُٞجُى٣ٖ ٝج٧ٖوحء أق٤حٗحً ٝض٣ٍْٜٔ٘ جُط٤ٌٖٔ ٝضطٟٖٔ ذٍجٓؽ 

ج٩ٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ٝج٩ؾطٔحػ٢ ذط٣ٍوط٤ٖ ٛٔح ج٧ٌٖحو جُلٍو١ ٨ٍُْز ُٔح ُٜح ٖٓ ن٤ٚٞٛس  ػ٤ِٜح , ضوىّ نىٓحش

ضرؼحً ُِلثس جُطٗه٤ٛ٤س ُ٘ٞع جُؼٞم , ٝٛ٘حى نىٓحش ج٧ٌٖحو جُؿٔحػ٢ ٖٓ ن٬ٍ ػوى جُ٘ىٝجش ٝج٩ؾطٔحػحش جُط٢ 

 ٝضٞك٤ٍ جُىػْ جُ٘ل٢ٓ جُٔطرحوٍ . ٣طرحوٍ ج٥ذحء ٝج٧ٜٓحش ضؿحٌذْٜ جُهحٚس ٓغ ج٩ػحهس ٝج٩ْطلحوز ٖٓ ضرحوٍ جُهرٍجش

"ٝهى قىو ًَ ٖٓ ٤ٛٞجٌو ٣ٌَٝٝص ذؼٝ ٖٓ جُلٞجتى جُٔكطِٔس ُِ٘ىٝجش ٝج٩ؾطٔحػحش جُهحٚس ذاٌٖحو ٝضى٣ٌد 

 . ] 2001ّػر٤ى, ٓحؾىز ج٤ُٓى,[ج٧ذ٣ٖٞ"

ًٔح أْٜٗ ئٕ ج٥ذحء ٝج٧ٜٓحش ذكحؾس ئ٠ُ ٗظحّ ضؼ٢ٔ٤ِ ٓهط١ ٢ٌُ ٣طٌٔ٘ٞج ٖٓ ضؼى٣َ ٠ٍم ضلحػِْٜ ٓغ أذ٘حتْٜ , 

ذكحؾس ئ٠ُ ضٞك٤ٍ جُلٍ٘ ُٔٔحٌْس ُـس ؾى٣ىز ٜٝٓحٌجش يجش ػ٬هس ٓغ ج٧ٖهح٘ ج٥ن٣ٍٖ , كٔؿٔٞػحش ج٥ذحء 

ٝج٧ٜٓحش ضٞكٍ يُي جُ٘ظحّ ٖٓ ن٬ٍ ؾِٓحش ٝقِوحش جُ٘وحٔ جُٔطرحوٍ ٝجُٔ٘ظْ ٝكن ؾىٍٝ ٢َ٘ٓ ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

 ئقىجظ ضـ٤٤ٍجش ٓٓطٜىكس ٓٓروحً ٝٝجٞكس ػ٠ِ ٚؼ٤ى ِْٞى ج٥ذحء .

ضٞكٍ جُ٘ىٝجش كٍٚس ٨ُذ٣ٖٞ ُِطكىظ ػٖ ٗؿحقحضْٜ ٝئنلحهحضْٜ ك٢ ٓٓحػىز جُطلَ ك٢ جٍُُٔ٘ , كطِي جُ٘وحٖحش هى 

ضوٞو ئ٠ُ ئهطٍجقحش ٝأْح٤ُد ٓرطٌٍز ؾى٣ىز ٝٓل٤ىز قٍٞ ٓح٤ٛس جُرٍجٓؽ جُٔؿى٣س ٝؿ٤ٍ جُٔؿى٣س ذحُ٘ٓرس ٦ُذحء 

٠ جُىػْ ٝجُطؼ٣ُُ ج٩ؾطٔحػ٢ ذ٤ٖ ج٧ذ٣ٖٞ ٝج٧ٜٓحش ٝج٠٧لحٍ , ًٔح ضٞكٍ ضِي جُ٘ىٝجش كٍٚس ُِكٍٛٞ ػِ

 ٝج٧نٛحت٤٤ٖ 

إٔ ج٧ذ٣ٖٞ ذكحؾس ئ٠ُ إٔ ٣طؼٍكٞج ػ٠ِ ٗؿحقحش آذحء ٝأٜٓحش آن٣ٍٖ , كأٗٔح٠ جُِٓٞى جُط٢ ٣ؼِٜٔح ج٧نٛحت٤٤ٖ 

ذٌٔحٕ إٔ ضطٟٖٔ ٓؿٔٞػحش كٖٔ ج٤ٔٛ٧س  ٨ُذ٣ٖٞ ضططِد ؾٜٞوجّ ئٞحك٤س ضػٍٔ ذؼى ٓىز ٤ُّٝ ٓرحٍٖزً , ًُٜٝج جُٓرد

 ٥ذحء ٝج٧ٜٓحش ذ٤ٖ جُك٤ٖ ٝج٥نٍ أكٍجوجً قـووٞج ٗؿـحقحً ك٢ ضِر٤س ج٧ٛىجف ذؼ٤ىز جُٔىٟ ُِٔؿٔٞػس .ج

ؿحُرحً ٓح٣كطحؼ ج٧ذ٣ٖٞ ئ٠ُ ٠ٍـ ج٧ْثِس ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ أؾٞذس ٖٓ ج٧نٛحت٤٤ٖ ٝج٧ذ٣ٖٞ ٖٓٔ ُى٣ْٜ أْرو٤س ك٢ 

ذس ٓٛحوٌ وػْ ُرؼْٟٜ جُرؼٝ ٝأ٣ٟحً ُِٔؼ٤ِٖٔ جُٔٗحذٜس , ق٤ٜ٘ح ٣ٛرف ج٧ذ٣ٖٞ ذٔػحس جُطؼحَٓ ٓغ جُلثس جُطٗه٤ٛ٤
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 ٝج٧نٛحت٤٤ٖ .

ئٕ ج٧ؾٞجء ج٩ؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس جُٔٞقىز جُط٢ ضٞؾى وجنَ ًٛٙ ج٩ؾطٔحػحش ٝجُ٘ىٝجش جُٔ٘ؼوىز ذٌَٗ ٓ٘طظْ 

ٝٓطٌٌٍ ضٞكٍ ٓ٘حنحً ؾ٤ىجً ُِطلحػَ ٝجُطٞجَٚ ٝػ٬هحش ٚىجهس ئ٣ؿحذ٤س يجش ٗلغ ػ٠ِ ج٧ذ٣ٖٞ ٝج٠٧لحٍ ػ٠ِ قى 

 . "جءْٞ

ٝجُط٤ٌٖٔ ج٧ٍْز , جُٔؿطٔغ( ٫ ٣لٞض٘ح يًٍ ٓح٣ؼ٤٘ـٚ جُطـأ٤َٛ  ) ذطٍك٤ٜح جُطأ٤َٛ س جُط٤ٌٖٔ ٢ٌُٝ ضٌطَٔ ػ٤ِٔٝ

 جُٔـؿطٔؼ٢  ٝٓـحُٚ ٖٓ وٌٝ ك٢ ئٗؿحـ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس .

, ًٝٛج  كحُ٘ظٍز جُكى٣ػس ٌُِٔٗس جُؼؿُ ٝج٩ػحهس ضؼَطرٍَ إٔ جُٔؿطٔغ ٛٞ جُؼحَٓ )جُٔؼ٤ن( أْحْحً ٤ُّٝ جُلٍو ٗلٓٚ

ٌٍ ٓح ك٢ أقى ٝظحتلْٜ , ئ٫ إٔ  جُٔلّٜٞ ٣ٍضٌُ ػ٠ِ جُلٌٍز جُوحتِس ذإٔ ج٧كٍجو هى ٣ُٞىٕٝ ذٟؼقٍ أٝ ٣ٛحذٕٞ ذوٛٞ

ٓٞجهق جُٔؿطٔغ ٝئضؿحٛحضٚ )أٝ ٌذٔح أه٣ٞحء جُر٤٘س ٖٓ ج٧ٚكحء( ٢ٛ جُطـ٢ ضكُـٍٞ يُـي جُٟؼق ئ٠ُ ػحٛس أٝ ػؿُ 

حػ٢ ٨ٍُْز ٝجُطأ٤َٛ جُٔؿطٔؼ٢ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ ئضؿحٛحش ٖٓ ٛ٘ح ؾحءش أ٤ٔٛس ٌٍٝٞٝز جُطأ٤َٛ ج٩ؾطٔ .

ٝضر٢٘ ٗظ٣ٍس جًًُحءجش جُٔطؼىوز وٝٗٔح جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ٗٞع ٠ٝر٤ؼس , ج٧كٍجو ٗكٞ جُٔؼحه٤ٖ ٝؾؼِٜح أًػٍ ئ٣ؿحذ٤س 

 ُطكو٤ن أًرٍ هىٌ ٌٖٓٔ ٖٓ ج٩ٗىٓحؼ ٝجُطٞجكن ذ٤ٖ جُٔؿطٔغ ٝجُٔؼحم ٝٓٓحػىضٚ ك٢ ضىذٍ ٖإٝٗٚ ج٤ٓٞ٤ُسجُؼؿُ , 

ٝضكو٤ن هىٌجً ٓ٘حْرحً ٖٓ ج٩ْطو٬ٍ ج٩هطٛحو١ ٝج٩ؾطٔحػ٢ ٝج٩ْطوٍجٌ جُ٘ل٢ٓ ٝج٩ْطٔطحع ذحُك٤حز ًٔٞج٠ٖ 

 ًٝؼٟٞ ٓ٘طؽ وجنَ جُٔؿطـٔغ , ٝٛـًج ٓحضـ٢ٍٓ ئ٤ُٚ ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ج٩ؾطٔحػ٢ .

 

 انذراساخ انساتمح :
ٔػحذس ٓٛحوٌ ُِٔؼٍكس جُطؿ٣ٍر٤س جي ضٌٖٔ ُِىٌجْحش جُٓحذوس ج٤ٔٛس ٝكحتىز ذحُ٘ٓرس ُِرحقع ًًُٝي  جُوحٌب ك٢ٜ ذ

 جُرحقع ٖٓ ٓؼٍكس ٓح ٢ِ٣ : 

جُطؼٍف ػ٠ِ ٓحئٗطٜص ئ٤ُٚ جُىٌجْحش جُٓحذوس , ٝٓح هى ٣طٗحذٚ ٖٓ ٗطحتؽ ٓح ِٝٚص ئ٤ُٚ وٌجْطٚ ٝٓح هىٓٚ ٖٓ ئٞحكس 

 ػ٤ِٔس , ٝٓح ٣٘ل٤ٚ أٝ ٣إًىٙ ٖٓ ٗطحتؽ ػ٤ِٔس ضؿ٣ٍر٤س .

جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝٓىٟ كحػ٤ِطٚ ٬ٓٝتٔطٚ ١ُٔ٘ جُىٌجْس , ئٞحكسً ئ٠ُ ٓؼٍكس ٓؼٍكس ج٠٩حٌ جُٜٔ٘ؿ٢ جُٔٓطهىّ ك٢ 

ج٧وٝجش ٝجُْٞحتَ جُٔؼطٔىز ك٢ ؾٔغ جُر٤حٗحش ٝأْح٤ُد جُطك٤َِ ٝجُٔوحٌٗس ُٔؼٍكس ؾٞجٗد جُوٌٛٞ ئٕ ٝؾىش 

 ُطلحو٣ٜح .

ىٌجْحش ٖٓ ٗطحتؽ ذٜىف ئؾٍجء ٓوحٌٗس ذ٤ٖ جُىٌجْحش ك٢ جُؿحٗر٤ٖ ج٢ٌُِٗ ٝجُٔٞٞٞػ٢ , ٝٓح ضِٞٚص ئ٤ُٚ ضِي جُ

جُطؼٍف ػ٠ِ جُ٘وح٠ ٝجُؿٞجٗد جُط٢ هى ضٌٕٞ أِٛٔطٜح ضِي جُىٌجْحش أٝ ٌذٔح ًحٕ ٛ٘حى ض٤ًٍُ ػ٠ِ ؾٞجٗد وٕٝ 

 أنٍٟ .

٣ٓطلحو ٖٓ ج٬٠٩ع ػ٠ِ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ ضؼ٣ُُ ٝضأ٤ًى ٖٝٓ غْ ضؼ٤ْٔ ٗطحتؽ ضِي جُىٌجْحش ٖٓ ن٬ٍ 

 ئنٟحػٜح ُِٔ٘حهٗس ٝجُ٘وى جُٔٞٞٞػ٢ .

 ًٍُْ٘ك٢ ػٍٞ٘ح ُِىٌجْحش جُٓحذوس ػ٠ِ جُىٌجْحش جٍُٔضرطس ذح٫ٍْز ٓكٌٞ ذكػ٘ح  :

 جُىٌجْس ج٠ُٝ٧ 

")كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ٧ٜٓحش ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ك٢ جُكى ٖٓ جُِٓٞى ج٩ٗٓكحذ٢ ُٜإ٫ء 

 ]2001ّٓكٔى, ػحوٍ ػرىجَُ,13[ج٠٧لحٍ( 

 ٛىف جُىٌجْس :

ؼٍك٢ ٢ًِْٞ ٧ٜٓحش ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ُِكى ٖٓ جُِٓٞى ج٩ٗٓكحذ٢ ُى٣ْٜ ٝضى٣ٌد ٝٞغ ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ٓ

 ج٧ٜٓحش ٝئًٓحذْٜ ٓؼِٞٓحش ػٖ جٞطٍجخ جُطٞقى ٤ًٝل٤س جُطؼحَٓ ٓؼٚ .

 أ٤ٔٛس جُىٌجْس :

 ضْ ػٍٜ أ٤ٔٛس جُىٌجْس ذحُ٘وح٠ ج٥ض٤س : 

٠ِ ػحضن ج٧ّ ك٢ ٌػح٣س جُطلَ ٖٓ ي١ٝ ضوى٣ْ ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ُط٤ٌٖٔ ج٧ٜٓحش ذحػطرحٌ إٔ جُؼدء ج٧ًرٍ ٣وغ ػ

 ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٢ٛٝ ج٧ًػٍ ضؼح٬ًٓ ٓؼٚ ٝج٧ًػٍ جقطٌحًحً ذٚ , ئ٠ُ ؾحٗد ٓٓإ٤ُٝس ضِر٤س جقط٤حؾحضٚ ج٤ٓٞ٤ُس .

ئٕ ضوى٣ْ جُهىٓس جُٔطٌحِٓس ُٜإ٫ء ج٠٧لحٍ ٫ ٣طْ ئ٫ ذاٌٖحو ج٧ٍْز ٝنحٚس ج٧ّ ئي ضوّٞ ذحُىٌٝ ج٧ْح٢ْ ك٢  

 ٝض٤ٌَٗ ًِْٞٚ . ضٞؾ٤ٚ جُطلَ

 ضًٍُ ًٛٙ جُىٌجْس ػ٠ِ كثس ضٌحو ضٌٕٞ ِٜٓٔس ك٢ ٓؿطٔؼ٘ح جُؼٍذ٢ ػحٓس . 

 ِٓهٙ جُىٌجْس ٝٗطحتؿٜح :

أْطٜىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطكون ٖٓ ٓىٟ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ٓؼٍك٢ ٢ًِْٞ ٧ٜٓحش ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ك٢ جُكى 
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ْ٘س , ٝٗٓد  12-6لحٍ ضٞقى٤٣ٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٖٓ أ٠ 8ٖٓ ًِْْٜٞ ج٩ٗٓكحذ٢ , ٝضأُلص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ 

وٌؾس ٖٝٓ ٓٓطٟٞ جهطٛحو١ جؾطٔحػ٢ غوحك٢ ٓط١ْٞ ٝهى ضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓطٓح٣ٝس ك٢  68-55يًحتْٜ 

 أ٠لحٍ ٌَُ ٓؿٔٞػس,  4جُؼىو ٞٔص 

ؿ٣ٍر٤س , ٝ ضٟٖٔ ًـحٗص ئقىجٛـٔح ضؿ٣ٍـر٤س ٝج٧نٍٟ ٞحذطس ٝهىضْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ج٩ٌٖحو١ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُط

جُرٍٗحٓؽ ٓؼِٞٓحش ضٓحػى ج٧ٜٓحش ػ٠ِ جًطٓحخ ذؼٝ جُكوحتن ٝجُٔؼِٞٓحش ػٖ جٞطٍجخ جُطٞقى ٝأذؼحوٙ 

ذح٩ٞحكس ئ٠ُ ئًٓحذْٜ ذؼٝ جُٜٔحٌجش ج٬َُٓس ُِطؼحَٓ ٓغ أ٠لحُٜٖ , ٝضى٣ٌرٜٖ ػ٠ِ نِن أْح٤ُد ؾى٣ىز ٝٓرطٌٍز 

, ٖٓ ن٬ٍ ضى٣ٌد ج٠٧لحٍ ػ٠ِ ئهحٓس ػ٬هحش جؾطٔحػ٤س  ُِطؼحَٓ ٓغ أ٠لحُٜٖ ُطكو٤ن هىٌ ٓؼطىٍ ٖٓ ج٫ؾطٔحػ٤س

 ٗحؾكس ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُكى ٖٓ ًِْْٜٞ ج٩ٗٓكحذ٢ ٝٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ ضكو٤ن جُطلحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤س جٍُٔؿٞذس .

ٝهى ًٗلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػ٠ِ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٤ٔح ٣هٙ جُِٓٞى 

 لحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤س جٍُٔؿٞذس ".ج٩ٗٓكحذ٢ ٝجُط

 

 جُىٌجْس جُػح٤ٗس

 ]2001ّٓكٔى, ػحوٍ ػرىالله,14[")ضؼ٤ْٔ ٓٞجهق ٠ٍـ جُٓإجٍ ٖٓ هرَ ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ( 

 ِٓهٙ جُىٌجْس ٝٗطحتؿٜح :

أْطٜىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ضؼ٤ِْ ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ٜٓحٌز ٠ٍـ جُٓإجٍ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ جُطهِٙ ٖٓ جُؼؿُ جُِلظ٢ 

١ً ٣ؼح٤ٗٚ ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ًٔح إٔ ضؼِْ ًٛٙ جُٜٔحٌز ضٓحػىْٛ ػ٠ِ جُطٞجَٚ ٝجُطلحػَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُِـ١ٞ جُ

َّْ ضط٣ٍٞ جُٔكٍٛٞ جُِـ١ٞ ُى٣ْٜ .   ٖٝٓ غَ

ْ٘ٞجش )جُؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ( ٝضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ قٓد ٓو٤حِ  5-3ٝهى أؾ٣ٍص جُىٌجْس ػ٠ِ غ٬ظ أ٠لحٍ ذؼٍٔ 

طٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ ضى٣ٌد ج٫ٜٓحش ػ٠ِ ج٬ُٔقظس جُىه٤وس ٝضٓؿ٤َ ٍٖٜ ٝهى جػ 20-15ج٫ضٛحٍ جُِـ١ٞ ذ٤ٖ 

ؾِٓس ًٍٔقِس أ٠ُٝ , ٝجٍُٔقِس جُػح٤ٗس ٢ٛ ٍٓقِس جُطىنَ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ ٠ٍـ ج٧ْثِس  30جُر٤حٗحش ن٬ٍ 

ذحْطهىجّ أِْٞخ جُىجكؼ٤س ٝضؼ٣ُُ ج٩ْطؿحذس ػٖ ٣ٍ٠ن ضِر٤س قحؾطٚ ٖٓ جُٓإجٍ , ٝهى ؾحءش ٗطحتؽ جُىٌجْس ذإٔ 

طحع ج٠٧لحٍ جْطهىجّ أِْٞخ ٠ٍـ جُٓإجٍ ُطكو٤ن قحؾحضْٜ ُٝلص جُ٘ظٍ ئ٤ُْٜ ٝٛٞ ٓحأوٟ ئ٠ُ قٍٛٞ ٗٞع أْط

ٝوٌؾس ٖٓ جُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝج٫ضٛحٍ ك٢ ٖٓ قُْٜٞ ٝئ٠ُ جٌضلحع ق٤ِٛطْٜ جُِـ٣ٞس ٝٓوىٌضْٜ ػ٠ِ ض٤ٔٓس 

 ج٤ٖ٧حء ٝػ٘ٞٗطٜح ًٝٛج ٣ٌْٜٔ٘ ٣ٝلطف أٓحْٜٓ كٍ٘ ضؼِْ ٝضؼ٤ِْ ٓط٘ٞػس" .

 

 جُىٌجْس جُػحُػس 

 ]2004ّنط٤د,ؾٔحٍ,[ [)")أغٍ وٓؽ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِحً ك٢ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س ػ٠ِ ٜٓحٌجضْٜ ج٫ؾطٔحػ٤س

 ٌِٓٗس جُىٌجْس :

ٍٞ ػحّ أقى أْٛ نٛحتٙ  ُوى ضْ جُطؼر٤ٍ ػٖ ٌِٓٗس جُىٌجْس ذحُوٍٞ إٔ جٞطٍجخ جُ٘ٔٞ ج٫ؾطٔحػ٢ ػ٠ِ ٗك

ك٢ جُٔٞجهق ج٫ؾطٔحػ٤س ٫ٝ ٣ٓطط٤ؼٕٞ ئهحٓس ػ٬هحش ٓغ  جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجخ جُطٞقى كْٜ ٤ُٓ٣ثٕٞ جُطٍٛف

 ج٥ن٣ٍٖ ٝهى ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ أظٜحٌ جْطؿحذحش ؿ٤ٍ جؾطٔحػ٤س ٝػىٝج٤ٗس ضه٣ٍر٤س أق٤حٗحً.

 أ٤ٔٛس جُىٌجْس : 

 ٣كٍٞ جُىٓؽ وٕٝ ػٍُ جُطِرس ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ػٖ ٌكحهْٜ ك٢ ج٧ٗٗطس جُؼحو٣س .

 لحش ٝجُط٤ٔٓحش جُطٗه٤ٛ٤س .٣كٍٞ وٕٝ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُط٤٘ٛ 

ؼ. ٣ٗؿغ جُطِرس جُؼحو٤٣ٖ ػ٠ِ هرٍٞ ٌكحهْٜ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٝقػْٜ ػ٠ِ ضلْٜ ٝجقطٍجّ جُلٍٝم 

 ٝجُط٘ٞع ٝجُطرح٣ٖ .

 جُطؼحٕٝ ذ٤ٖ ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس ٝٓؼ٢ِٔ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س ك٢ جُؼَٔ ٓؼحً ٝوػْ ذؼْٟٜ جُرؼٝ نىٓسً ٠٨ُلحٍ .

ؽ جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ ج٠٧لحٍ جُؼحو٤٣ٖ ج٣ًُٖ ٣طؼِْ ٓؼْٜ أ٠لحٍ ٓؼٞهٕٞ ػو٤ِحً أٝ ضٞقى٤٣ٖ ك٢ ٗلّ ٝهى ؾحءش ٗطحت

جُٛق ٣كووٕٞ ٓٓط٣ٞحش ػحو٣س ك٢ جُ٘ٔٞ ٝجُطك٤َٛ ٓٔح ٣ؼ٢٘ إٔ جُىٓؽ ٫ ٣طٍى ضأغ٤ٍجش ِْر٤س ضًًٍ ػ٠ِ  ْٗٔٞٛ  

ئ٫ ئيج ضْ ضؼ٣ُُْٛ ػ٠ِ جُو٤حّ ذًُي ٖٓ  كْٜ  ٫ ٣وِىٕٝ  ج٤ًُِٞٓحش جُٛحوٌز ٖٓ ج٠٧لحٍ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس

 هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝج٥ذحء ".
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 انذراساخ الأجنثٍح نهًجًىعح انثانثح ين انذراساخ انساتمح 

 ]ّ 2010ًٍُٓ جُركٞظ ٝجُىٌجْحش جُه٤ِؿ٤س  [جُىٌجْس ج٠ُٝ٫ 

ّ ٛىكص جُىٌجْس جُطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ كؼح٤ُس 1995ػحّ   DRAZIN & KOEGEL"وٌجْس وٌج٣َٖ ًٝٞؾَ 

ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌد أنٞز ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ػ٠ِ ج٩ؾٍجءجش جُط٢ ض٣ُى ٖٓ وجكؼ٤طْٜ ُ٪ْطؿحذس ُِطلحػ٬ش جُط٢ ضكىظ 

أغ٘حء جُِؼد ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌد جُٞجُى٣ٖ ٝئٌٖحوْٛ ك٢ ًٛج ج٠٩حٌ , ضٟٔ٘ص جُىٌجْس ئْطهىجّ ٓوح٤٣ّ 

ش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝٓو٤حِ ُِِٓٞى ج٩ٗٓكحذ٢ ٝٓوح٤٣ّ أنٍٟ ٝهى أٝٞكص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٣َحوز جُطلحػ٬ش ُِطلحػ٬

ج٫ؾطٔحػ٤س ٠٨ُلحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ٝجٗهلحٜ ًِْْٜٞ ج٩ٗٓكحذ٢ ٝٛٞ ٓح ٣ىػْ وٌٝ ج٧نٞز ٝج٧ٍْز ك٢ ًٛج جُٛىو 

 ٝجٍُٞٚٞ ئ٠ُ ٓح٣ؼٍف ذحُط٘حؿْ ٝجُطٞجكن ج١ٍْ٧ .

 

 جُىٌجْس جُػح٤ٗس 

ّ ٛىكص جُىٌجْس ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كؼح٤ُس أِْٞخ 1992ػحّ  BIKLEN et.alجْس أؾٍجٛح ذ٤ٌِٖ ٝآنٍٕٝ ٝوٌ

ٓلكٞ٘ ٖٓ  43جُطٞجَٚ ك٢ ٓٓحػىز ج٧كٍجو جُطٞقى٤٣ٖ ك٢ جُطؼر٤ٍ ػٖ أكٌحٌْٛ , ضٟٔ٘ص ػ٤٘س جُىٌجْس 

كٌحٌ ن٬ٍ جُرٍٗحٓؽ ْ٘س ضْ ضى٣ٌرْٜ  ػ٠ِ جُطٞجَٚ ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ ج٧ 26-3جُطٞقى٤٣ٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ 

 جُٔٓطهىّ ًٝحٗص جُ٘طحتؽ إٔ ٛإ٫ء جُٔلك٤ٖٚٞ هى جْططحػٞج جْطهىجّ ًْ ػحو١ ٖٓ جُِـس جُطؼر٣ٍ٤س . 

 جُىٌجْس جُػحُػس 

ّ ك٢ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ 1997ػحّ L.GARRISON  HARILٝك٢ وٌجْس أؾٍضٜح ُ٘ىج ؾح٣ٌٕٓٞ ٛح٣ٌَ 

وٝجّ جُطلحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝػ٠ِ ٜٓحٌجش جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ كؼح٤ُس جْطهىجّ ئْطٍجض٤ؿ٤س ٖرٌس ج٧هٍجٕ ػ٠ِ ٓىز 

ٝجُطلحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤س ُىٟ غ٬غس ٖٓ ج٠٧لحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ك٢ جٍُٔقِس ج٫ذطىجت٤س ٝأٝٞكص جُ٘طحتؽ قىٝظ ٣َحوز ك٢ 

ىغص جُُٖٓ جُٔٓطـٍم ك٢ جُطلحػ٬ش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجْطهىجّ ٗٓن جُطٞجَٚ جُطؼ٣ُـ١ُ ُىٟ ٛإ٫ء ج٠٧ـلحٍ , ًٔح ق

 ٣َحوز ك٢ ًْ جُِـس جُطؼر٣ٍ٤س ُىٟ أغ٤ٖ٘ ْٜٓ٘ .

ضرح٣ٖ ٝضٗحذٚ جُىٌجْحش جُؼ٤ِٔس ٖٓ ق٤ع جُٜٔ٘ؽ ٝٗٞع جُىٌجْس ٝأْح٤ُد ْٝٝحتَ ؾٔغ جُر٤حٗحش ٠ٍٝم جُطك٤َِ ... 

ئ٠ُ آنٍٙ .ًٝٛج جُطٗحذٚ ٝج٫نط٬ف ٣هىّ ضٍجًْ جُٔؼٍكس جُؼ٤ِٔس ٖٓ ن٬ٍ جٍُٞٚٞ ٝئٞحكس قوحتن ػ٤ِٔس ؾى٣ىز , 

 ٍٞ أٝ ٌكٝ ٗطحتؽ جُىٌجْحش جُٓحذوس ".ٝهر

 

 اجراءاخ انثحث  -نفصم انثانث :ا

ًٞٗٚ ٣وىّ ُ٘ح كٍٚس  ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرس جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ُٞجهغ ػَٔ : ضْ جػطٔحو  ٜٓ٘ؽ جُركع

ٚلحش ذحْطهىجّ ٣ٍ٠وس جُٟٔحٛحز ٝجذٍجَ جُٔىٌِٝ  ُِٞجهغ ٫ْطوٍجء ٝضو٤٤ْ ٝضو٣ْٞ جُهٛحتٙ جُؿُت٤س ٝج٤ٌُِس 

   .ٗوح٠ جُوٞز ٬ُْطلحوز ٜٓ٘ح ٖٝٓ غْ ضكى٣ى ٝضو٤٤ْ ٗوح٠ جُٟؼق ذـ٤س ضو٣ٜٞٔح ٝضؿحَٝٛح ٤ُٔٓٝجش

 ؾحٗد جٍُٚحكس  -ٓى٣٘س ذـىجو ك٢  -ج٢ِٛ ٝٛٞ ًٍُٓ ً٘ٔٞيؼ : ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرس ٓؿطٔغ جُركع

ٝجُرحُؾ ػىوْٛ  جُؼحَٓ ك٢ جًٍُُٔ ج٬ُٔى ج٫وج١ٌ ٝجُطؼ٢ٔ٤ِ ٓؼِٞٓحش ػٖ  ِٖٔص ػ٤٘س جُركع  : ػ٤٘س جُركع

ًُٖ ٣ٍجؾؼٖ ذحٗطظحّ ُطىٌٓغ ٠لِٜح ّ أ (50ذح٫ٞحكس ج٠ُ )(, 10 -7) ٣د ج٠لحُٜٖ ك٢ ًٍُٓ جن٣ٞس ٖٓ جُِٞجض٢ 

  جُٔكرس.

ػ٠ِ جُٔركٞغ٤ٖ ذؼى ض٤ٞٞف ٣ٍ٠وس ج٫ؾحذس ٝجُطأ٤ًى ػ٠ِ يًٍ جوجز جُركع ضْ ض٣َٞغ :  جوجز جُركع ٝضطر٤وٜح

 ٝ ج٫ْثِس.ج٬ُٔقٟحش جُهحٚس ذرؼ

ج٫ّ  ضٔػَ ٓؼِٞٓحش ػحٓس ػٖ ٓٔص ػ٠ِ ٓك٣ٌٖٞ ج٫ٍٝ  جْثِس جػىش ن٤ٛٛح ُِركع هُ   :جْطرحٗس -1

 . ضهىّ جٛىجف جُركع ْإجٍ 26جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ ضٟٖٔ  ٔحك٤ جْثِس  7ػىوٛح ,ٝجُطلَ

جغ٘حء ضِو٤ْٜ  -ذٍكوس ج٠لحُٜٖ ج٫ٜٓحش  -جُٔرحٍٖز ٓغ جُٔركٞغ٤ٖضْ ج٫ْطؼحٗس ذحِْٞخ جُٔوحذِس جُٔوحذِس: ُوى   -2

  جٗؿحَ جُركع. جغ٘حء كطٍزن٬ٍ ضٞجؾى جُرحقع ك٢ جًٍُُٔ جغ٘حء ضى٣ٌرْٜ ٠٬ُلحٍ ٖٓ ج٣ٟح جُطى٣ٌرحش وجنَ جًٍُُٔ ٝ

 جُركع.ضك٤َِ ٝٝٚق ذ٤حٗحش ضْ جػطٔحو جُ٘ٓرس جُٔث٣ٞس ٤ًِْٞس جقٛحت٤س ك٢  : جُْٞحتَ ج٫قٛحت٤س

ُوى قِٛص جوجز جُركع ػ٠ِ وٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُٛىم ٝجُػرحش ٝج٫ضٓحم جُىجن٢ِ ٚىم ٝغرحش جوجز جُركع : 

٫ْثِس ج٫ْطرحٗس ذؼى ػٍٜٞح ػ٠ِ جًػٍ ٖٓ ٓوّٞ ٖٓ قِٔس وٌؾس جُىًطٌٞجٙ ٝذِود ػ٢ِٔ جْطحي ٓٓحػى, ق٤ع 

 .% 95ذِـص وٌؾس جُٛىم 
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 :عرض وتفسٍر اننتائج -انفصم انراتع :
 انخاصىح تًركز اخىٌح انًحثح :ٌىضح انثٍاناخ (  1رلى ) جذول 

 ج٫ؾحذس ٖٓ هرَ جوجٌز جًٍُُٔ  جُٔؼِٞٓحش جُهحٚس ذحًٍُُٔ 

 ٓؿِّ جْحهلس ًحغ٤ُٞي جُؼٍجم ) ْحذوح ًٖ ٓهٛٙ ٠٬ُلحٍ ٖٓ ٓط٬َٓس وجٕٝ كو١(. جُؿٜس جُٔإْٓس ٝجٍُجػ٤س ًٍُُِٔ

 ٛحت٢ ُِطلَ( ض٘طِن ٌؤ٣س ٝكِٓلس جًٍُُٔ ٖٓ جُوٍٞ ) ج٫ّ جكَٟ جن كِٓلس ٌٝؤ٣س جًٍُُٔ

ض٤ٌٖٔ ٝضأ٤َٛ ج٫ّ ٖٓ ن٬ٍ ض٣ُٝىٛح ذحُٔؼحٌف قٍٞ ج٫ٞطٍجخ ٝجُرٍجٓؽ جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗح -1 جٛىجف جًٍُُٔ 

 ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجش جُطلَ ج٠ُ جه٠ٛ وٌؾس ٌٓٔ٘س ضرؼح ُٗىز ٝوٌؾس ج٫ٞطٍجخ 

جُىٌجْحش ضٞك٤ٍ هحػىز ذ٤حٗحش ػٖ جػىجو جُٔٛحذ٤ٖ ذح٫ٞطٍجخ ٣ٓطلحو ٜٓ٘ح جُرحقػ٤ٖ ٠ِٝرس -2

 جُؼ٤ِح.

 ه٤حِ قؿْ جُظحٍٛز ٖٓ ن٬ٍ جُر٤حٗحش جُٔٓطكِٛس ٖٓ ج٫َٛ.-3

ّ  ٗظٍج ُطُج٣ى جػىجو ج٠٫لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذح٫ٞطٍجخ ٝجُكحؾس جُِٔكس 2004ضأّْ جًٍُُٔ ػحّ  ضح٣ٌم ضأ٤ّْ جًٍُُٔ 

 ج٠ُ ضوى٣ْ جٍُػح٣س ُْٜ ٫ٍْْٝٛ. 

 ج٬ُٔى جُؼحَٓ ك٢ جًٍُُٔ

 ج٫وجٌز :

 

 

 جُٔؼِٔحش:

 

 

 

 

 جُٔططٞػحش : 

 

 ٓٓإٍٝ جُكحْرس ٝجٌُٔطرس جٍُه٤ٔس ٝجٌُٞه٤س 

 

٣ىجٌ جًٍُُٔ ٖٓ هرَ ٓى٣ٍز قحِٚس ػ٠ِ وٌؾس جُر٣ٌٌِِٞٞ ك٢ ج٫ٌٖحو جُ٘ل٢ٓ, ٝوٌؾس  -

 ّ.2018جُٔحؾٓط٤ٍ ك٢ ػ٬ؼ جُٔٛحوجش ُىٟ ج٠لحٍ جٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى ػحّ 

( ٖٞٔ جُطهٛٛحش ج٫ٗٓح٤ٗس ؾ٤ٔؼْٜ قحَٚ ػ٠ِ 10 - 7ػىو جُٔؼِٔحش ؿ٤ٍ غحذص كٜٞ ٓحذ٤ٖ ) -

وٌٝجش ضأ٤ِ٤ٛس ك٢ ٓحٍ جٞطٍجخ جُطٞقى وجنَ جًٍُُٔ, ٝٛ٘حى ٖٓ قَٛ ػ٠ِ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ك٢ 

)ُر٘حٕ, ٍٓٛ, ج٫ٌوٕ( ٤ْ٫ٔح ك٢ ٓؿحٍ ضطر٤ن ٓوح٤٣ّ جُطٗه٤ٙ ٝجُطو٢٤, ٝجْح٤ُد ضطر٤ن ذٍجٓؽ 

 , ذٍٗحٓؽ ١ٌٞٓ٘ٓ, ذٍجٓؽ جُطٌحَٗ جُك٢ٓ ٝؿ٤ٍٛح. TEACCH , PECSَ ٓػَ  جُطأ٤ٛ

 ٣ْٟ ٬ٓى جًٍُُٔ ػىو ؿ٤ٍ غحذص ٖٓ جُٔططٞػحش ُِؼَٔ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ. -

 ٣ى٣ٍ جٌُٔطرس جٍُه٤ٔس ٖحخ قحَٚ ػ٠ِ وٌؾس جُر٣ٌٌِِٞٞ ك٢ ٓؿحٍ جُكحْرس ج٫ٌُط٤ٍٗٝس. -

 ٤س.ذح٫ٞحكس ج٠ُ ٓٞظلس ٓٓإُٝس ػٖ جٌُٔطرس جٌُٞه -

 

 جُهىٓحش جُط٢ ٣وىٜٓح جًٍُُٔ 

 

 ضى٣ٌد ج٫ٜٓحش ػ٠ِ ٜٓحٌجش جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ جُطٞقى١. -

 ضٞك٤ٍ ٓٓطُِٓحش جُطى٣ٌد وجنَ جًٍُُٔ -

 ض٣ُٝى ج٫ٜٓحش ذٌط٤رحش جٌٖحو٣س قٍٞ ضح٤َٛ ٝضى٣ٌد جُطلَ. -

 ض٣ُٝى ج٫ٜٓحش ذرؼٝ جُٔٓطُِٓحش جُطى٣ٌرس جُر٤ٓطس ٓػَ جٌُٛٞ. -

 ٠ ٌٍٞٝز جؾٍجء ككٙ ٠ر٢ ٓطٌحَٓ ُِطلَ.جٌٖحو ج٫ّ جُ -

ضٞؾ٤ٚ ج٫ّ ج٠ُ جؾٍجء ككٙ جُرٛٔس جُـًجت٤س ُٔؼٍكس جيج ًحٕ جُطلَ     ٣ؼح٢ٗ ٖٓ قٓح٤ْس  -

 ُٔٗطوحش ج٫ُرحٕ ٝجٚ٘حف جُٔهرَٞجش. 

 

 جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ نىٓحش جًٍُُٔ 

 

 ج٫ّ ٝجُطلَ  ٖٓ ٌْ٘س ٓكحكظس ذـىجو ٝػّٔٞ جُؼٍجم وٕٝ جْطػ٘حء.

 

 

 ٓٓطل٤ى ٣400رِؾ جُٔٓؿ٤ِٖ  ُٝى٣ْٜ ِٓق ٓؼِٞٓحش وجنَ جًٍُُٔ ػىو جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ نىٓحش جًٍُُٔ 

ٓٓطل٤ى ٓؼظْٜٔ ٖٓ ٌْ٘س ذـىجو  ٣200رِؾ ػىو جُٔٓؿ٤ِٖ ٝجُِٔط٤ُٖٓ ذحُكٌٟٞ ٝجُٔطحذؼس قٞج٢ُ 

 ٝٞٞجق٤ٜح .

   - جؾٍجءجش جًٍُُٔ 

جُط٢ ضٍجؾغ جًٍُُٔ ٠ِرح ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٜٓحٌجش ضى٣ٌر٤س ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُطٞجَٚ  جَو٣حو جػىجو ج٫ٍْ - جُٛؼٞذحش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جًٍُُٔ 

 ٝجُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ٝجُكح٫ش ج٤ًُِٞٓس جُٟٔطٍذس.

 ٓكىٝو٣س ج٫ٌٓح٤ٗحش جٌُٔح٤ٗس ٓغ هِس ج٬ُٔى جُٔإَٛ جُؼحَٓ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ جُٛؼد  -

رِى ًٕٞ جًٍُُٔ ٣ؼطٔى ػ٠ِ ٖكس جُط٣َٞٔ جُٔح٢ُ جق٤حٗح ضرؼح ُِظٍٝف ج٤ُٓح٤ْس ٝج٫هطٛحو٣س ُِ -

 جُطرٍػحش جُٔوىٓس ٤ٌُِ٘ٓس ٝجُطرٍػحش جُٗه٤ٛس جُلٍو٣س .

ضٌِإ ذؼٝ ج٫ٜٓحش ك٢ ج٫ُطُجّ ذط٘ل٤ً ٓلٍوجش جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ ذٌَٗ وه٤ن ٣إو١ ج٠ُ ٤ٞحع  -

 ك٢ جُٞهص ٣َٝحوز ك٢ جُؿٜى.
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 انثٍاناخ انخاصح تانًثحىثٍن( ٌىضح  2جذول رلى ) 

 %        جُ٘ٓرس       جُطٌٍجٌ       ج٫ْثِس  ش

         جُ٘ٞع -1

 %76           38       يًٍ  

 %24            12       جٗػ٠ 

 %100           50       جُٔؿٔٞع    % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ      جُؼٍٔ   -2

 %68             34        4 -3جهَ ٖٓ  

          5- 6         7             14% 

          7- 8         5             10 % 

         9- 10         4              8% 

 --------            ----        كٔح كٞم -11         

 %100               50         جُٔؿٔٞع      % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       ضَِٓٓ جُطلَ ذ٤ٖ ج٫ٖوحء  -3

 %26              13         ج٫ٍٝ 

 %34              17         ج١ْٝ٫ 

 %40              20         ج٫ٚـٍ 

 %100              50         جُٔؿٔٞع       % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       ؾٜس ضٗه٤ٙ جُطلَ  -4

 %58               29         ٠ر٤د ج٠لحٍ  

 %24               12         ٓى٣٘س جُطد –ًٍُٓ ُِطٗه٤ٙ  

 %18               9          ًٍُٓ ضٗه٤ٙ جُؼٞم 

 %26               13         ٬ٓقٟحش ج٫ّ ٝج٫َٛ 

جًػٍ ٖٓ       -63       جُٔؿٔٞع      % 

 ؾٜس هحٓص ذحُطٗه٤ٙ

              ------ 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        ٌْٖ ج٫ٍْز  -5

 %100               50          ذـىجو ٝٞٞجق٤ٜح  

 ٚلٍ%              ٚلٍ          ٓكحكٟحش  

 %100               50          جُٔؿٔٞع          % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        ٜٓ٘س ج٫ّ  -6

 %40               20           ٌذس ذ٤ص 

 %22               11           ٓٞظلس  

 %38         19         ٓطلٍؿس  

 %100               50           جُٔؿٔٞع         % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        ْرد جُطٓؿ٤َ ك٢ جًٍُُٔ -7

 %72              36          ه٣ٍد ٖٓ ٌٓحٕ جٌُٖٓ 

 %78              39          ٌؿرط٢ ك٢ ضط٣ٍٞ هىٌض٢ ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ ٠ل٢ِ 

 %60              30          جُطلَ ًحٕ ك٢ ًٍُٓ ضح٢ِ٤ٛ ُْٝ ٣ططٌٞ  

 %5              27          ْٔؼص ػٖ ؾٞوز جُهىٓحش جُٔوىٓس ٬ُٜٓحش 

 

 

 %94              47          ٍٓجًُ جُطأ٤َٛ ٌِٓلس ٝذ٬ ؾىٟٝ ُٟٝكس 

 ----               جًػٍ ٖٓ جؾحذس  179  جُٔؿٔٞع           % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        َٛ ؾٍٟ ضو٤٤ْ ُكحُس جُطلَ  -8
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 %100              50          ٗؼْ 

 ٚلٍ%              ٚلٍ            ٫ 

ضط٤٤ن  –جْثِس ٝجؾٞذس  ٤ًق 

 ٓو٤حِ

 

 %100           50           جُٔؿٔٞع           %        

 جُ٘ٓرس         %    جُطٌٍجٌ        ٓح٢ٛ ٗط٤ؿس جُطو٤٤ْ   -9

 %18              9            ضٞقى ذ١٤ٓ 

 %64              32           ضٞقى ٓط١ْٞ 

 %18              9            ضٞقى ٖى٣ى 

 %100            50           جُٔؿٔٞع           % 

َٛ ُىٟ جُطلَ جٞطٍجخ جٝ جػحهس ٓٛحقد  -10

 ُِطٞقى
 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        

 %78             39           ٗؼْ 

 ٫           11             22% 

 %100            50           %      جُٔؿٔٞع    

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ         ٓحٗٞع ج٫ػحهس جٝ ج٫ٞطٍجخ جُٔٛحقد -11

 %86             43           ك٠ٍ قًٍس ٝضٗطص جٗطرحٙ 

 %20             10           ٍٚع 

 %86             43           ٓٗحًَ ك٢ جُـس جُطؼر٣ٍ٤س ٫ُٝٓطورح٤ُس 

 %16             8            ٌِٓٗس ك٢ جُٓٔغ 

 %12             6            ٣َحوز ك٢ ًٍٜذحء جُىٓحؽ 

 %28             14            ٌِٓٗس ك٢ جُطٌحَٓ جُك٢ٓ 

  جًػٍ ٖٓ جؾحذس  122   جُٔؿٔٞع  

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        َٛ جُطلَ ٗح٠ن ) ُى٣ٚ ُـس ضؼر٣ٍ٤س( -12

 %16              8            ٗؼْ 

 ٫            33              66% 

 %18              9            جق٤حٗح 

 %100             50            جُٔؿٔٞع            %        

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ         َٛ ٣ٓطؿ٤د ػ٘ى ٓ٘حوجضٚ -13

 %6               3            ٗؼْ  

 ٫           20              40% 

 %54              27           جق٤حٗح 

 %100             50           جُٔؿٔٞع           % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ         ًْ ٍٓز ضو٤ٖٓٞ ذ٣ُحٌز جًٍُُٔ -14

 %38             19           ٍٓض٤ٖ جْرٞػ٤ح 

 %34             17           غ٬ظ ٍٓجش جْرٞػ٤ح 

 %28             14           قٓد ٓح ٣ٓٔف ذٚ جُٞهص 

 %100             50          جُٔؿٔٞع           % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        ًْ ْحػس ضو٤ٟٖ ك٢ جُطى٣ٌد  -15

 %54           27         ْحػس  6 -4 

 %20           10         جٝ جًػٍ  -6 

 %26         13           قٓد قحُس جُطلَ جُُٔجؾ٤س 

   %100         50           جُٔؿٔٞع        % 
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 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        َٛ ضو٤ٖٓٞ ذطٌٍجٌ جُطى٣ٌرحش ك٢ جٍُُٔ٘  -16

 %64           32          ٗؼْ 

 ٫           7           14% 

 %22           11          جق٤حٗح  

ٌٕٗٞ ٓطؼر٤ٖ, جه٢ٟ  ُٔحيج / ٬ٓقٟحش 

 جُطُجٓحش جنٍٟ 
 

 %100           50          جُٔؿٔٞع        % 

َٛ ض٤ًٍٖٗ جُطلَ ذحػٔحٍ جٍُُٔ٘ ً٘ٞع ٖٓ  -17

 جُطى٣ٌد 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       

 %50           25          ٗؼْ 

 ٫           7           14% 

 %36           18          ؿحُرح 

ضط٣ٍٞٙ ٝجُطؼٍف ػ٠ِ - ُٔحيج/ ٬ٓقٟحش 

 جْطهىجّ جوٝجش جٍُُٔ٘

 ٖى٣ى-

 ػ٠ِ ٗل٢ًٚٓ ٣ؼطٔى  -

 

 %100            50         جُٔؿٔٞع         % 

 

َٛ ضٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ ٝؾٞو جٖهح٘ وجنَ  -18

ج٫ٍْز ك٢ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجش ٠لِي جُطٞج٤ِٚس 

 ٝج٤ًُِٞٓس 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       

 %60             30          ٗؼْ 

 ٫           8                16% 

 %24             12          جق٤حٗح  

٣٫ٓطط٤ؼٕٞ جُطٞجَٚ ٓؼٚ  ُٔحيج/ ٬ٓقٟحش  

 ٣٫ٝطلٜٕٔٞ ٌوٝو جكؼحُٚ
 

 %100             50          جُٔؿٔٞع         % 

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ        َٛ ض٬ق٤ٟٖ ج١ ضطٌٞ ػ٠ِ جُطلَ  -19

 %62              26          ٗؼْ 

  ٫          11              22% 

 %26              13          ٤ُّ ذؼى 

 ٖى٣ى ٓغ ضٗطص جٗطرحٙ - ُٔحيج / ٬ٓقٟحش 
 ٫َجٍ ك٢ ذىج٣س جُطى٣ٌد

 

 

 %100             50          جُٔؿٔٞع          % 

َٛ ض٘طحخ جُطلَ ٗٞذحش ؿٟد ضَٛ ج٠ُ  -20

 ج٣٫ًجء ٝجُطه٣ٍد؟

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       

 %62             31           ٗؼْ  

 ٫            3              6% 

 %32             16           جق٤حٗح 

ػ٘ى ٝؾٞو ٤ٞٞف , ك٢  ُٔحيج/ ٬ٓقٟحش 

ج٫ٓحًٖ جُٔـِوس , جٓحًٖ 

ُٓوقٔس ٝٞٞٞحء, 

 جُؿٞع

 

 %100             50          جُٔؿٔٞع         % 

َٛ ضِو٤ص ضى٣ٌرحش قٍٞ ٤ًل٤س جُطؼحَٓ ٓغ  -21

 جُطلَ جغ٘حء ٗٞذس جُـٟد ؟

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ        
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 %100             50           ٗؼْ 

 ٚلٍ%             ٚلٍ          ٫ 

 %100             50           جُٔؿٔٞع     % 

جُطٍم جُط٢ ضؼِٔط٤ٜح ُٔٞجؾٜس ٗٞذس ٓح٢ٛ  -22

 ٝضل٤ِٟٖ ضطر٤وٜح  ؿٟد جُطلَ

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ        

 %94              47           جُطؼ٣ُُ ج٣٫ؿحذ٢ 

 %100              50           ج٫قطٟحٕ 

 ٚلٍ%              ٚلٍ            جػطحتٚ ٓح٣ٍ٣ى 

 %70              35           جُطٞجؾىٕ حضـ٤ٍ ٌٓ 

 %30              15           جُهٍٝؼ نحٌؼ جٍُُٔ٘  

 %24              12           ٓؼٍكس جُٔػ٤ٍ ٝجْطرؼحوٙ 

  جًػٍ ٖٓ جؾحذس  159  جُٔؿٔٞع           % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        َٛ ضطرو٤ٖ ق٤ٔس ؿًجت٤س ُِطلَ  -23

 %32              16          ٗؼْ 

 ٫          17              34% 

 %34              17          جق٤حٗح  

جقحٍٝ ٌُ٘ٚ ٣ٍكٝ,  ُٔحيج / ٬ٓقٟحش 

 ٌِٓلس , ضططِد ٝهص 

 

 %100            50          جُٔؿٔٞع            % 

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ        ك٢ ج٫ٓحًٖ جُؼحٓس ؟ َٛ ضٍجكو٤ٖ جُطلَ -24

 %22              11          ٗؼْ  

 ٫          18              36% 

 %43               21         ٗحوٌج 

ٓ٘ؼح ٬ُقٍجؾٞ ض٘طحذٚ  ُٔحيج / ٬ٓقٟحش  

ٗٞذحش ؿٟد, ٣ٕٞ 

ٓك١ جٗظحٌ , جٖؼٍ 

 ذحُطؼد

 

 %100            50         %         جُٔؿٔٞع    

َٛ ٝؾىش ضحغ٤ٍ ج٣ؿحذ٢ ػ٠ِ جُطلَ ػ٘ى  -25

 جْطهىجّ ؿٍكس جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ؟

 جُ٘ٓرس         %     جُطٌٍجٌ       

 %20             10         ٗؼْ 

 ٫         25             50% 

 %30             15         ؿ٤ٍ ٬ٓقع 

 % 100           50         %             جُٔؿٔٞع 

 

 

 

 

َٛ ضِو٤ص ضى٣ٌرحش ػ٠ِ جْطهىجّ جوٝجش  -26

 ٝجِْٞخ ٓ٘ط١ٌٞٓ ؟

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ       

 %60              30         ٗؼْ 

 ٫          9            18% 

 % 22           11         ذؼٝ ٜٓ٘ح 

 ٫ض٘حْد ٠ل٢ِ ُٔحيج / ٬ٓقٟحش  

 ٣٫ُجٍ ك٢ جُرىج٣س

 

 %100            50         ٔؿٔٞع             %جُ 
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ٓح٢ٛ جُرٍجٓؽ جُط٢ ضِو٤ص جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح  -27

 ٝضٔح٤ٌْٜح ٓغ جُطلَ؟

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ        

 %100             50         ضرحوٍ جٌُٛٞ 

 %100             50         جُٔطحذوس  

 %78              39         ضى٣ٌرحش ٗطن ٝٗلم 

 % 82             45         ج٫ٗٗطس ج٤ٓٞ٤ُس  

 % 100             50         جُطـ٤َٓ 

 %  96              48         ونٍٞ جُكٔحّ ذحْطهىجّ ؾىٍٝ ٌٓٛٞ  

 %66              33         ض٘حٍٝ جُطؼحّ ذحْطهىجّ جٌُٛٞ  

  %92              46         نطٞجش جٌضىجء ج٬ُٔذّ ٝؿِن ج٫ٌَجٌ  

 %64              32         نطٞجش جٌضىجء جُكًجء  

 %100              50         جُؿِِٞ ػ٠ِ ج٢ٌٍُْ  

  جًػٍ ٖٓ جؾحذس 443    جُٔؿٔٞع           % 

ضو٤ٔ٤ٖ ٓح قِٛص ػ٤ِٚ ٖٓ ٤ًق  -28  -28

 ضى٣ٌرحش وجنَ جًٍُُٔ؟

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ       

 %40               20         ؾ٤ىز ؾىج  

 % 30               15         ؾ٤ىز ٓل٤ىز  

 %20               10         ٓطْٞطس جُلحتىز  

 %10               5          ٞؼ٤لس 

ًػ٤ٍ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش  ُٔحيج / ٬ٓقٟحش  

جؾِٜٜح , جٚركص جقٖٓ 

ضى٣ٌد ٠ل٢ِ ٝجكْٜ 

 جقط٤حؾحضٚ

 

 %100            50         جُٔؿٔٞع             % 

 جُ٘ٓرس         %      جُطٌٍجٌ         ٤ًق ضو٤ٔ٤ٖ قحُس ٠لِي ذؼى جُطى٣ٌرحش   -29

 % 50              25         ؾ٤ىز ؾىج  

 % 20              10         ؾ٤ىز  

 % 18              9          ٓطْٞطس  

 %12              6          ٞؼ٤لس  

ج٫ْطؿحذس ضرؼح ُٗىز  ُٔحيج / ٬ٓقٟحش 

جُكحُسٝ جُٞهص ج١ًُ 

 ٤ٟٔ٣ٚ ك٢ جُطى٣ٌد

 

 %100             50          جُٔؿٔٞع              % 

 

 جُركع ٝكوح ُِر٤حٗحش  جُٔوىٓس ٖٓ هرَ جُركٞغ٤ٖ ٝجُٔىٌؾس ك٢ جُؿىٍٝ جػ٬ٙ:ضل٤ٍٓ ٗطحتؽ 
جٗحظ %24- 12ٝيًٌٞ % 76- 38ك٤ٔح ٣هٙ جُر٤حٗحش ج٤ُٝ٫س ُِٔركٞغ٤ٖ كوى ضَٞع ج٠٫لحٍ ضرؼح ُِ٘ٞع ج٠ُ  -1

ْٝٛ ٣ٌِٕٗٞ جُؼىو ٝجُ٘ٓرس ج٫ًرٍ ٖٓ ٓؿٔٞع جُٔركٞغ٤ٖ % 76 – 4-3ذؼٍٔ جهَ ٖٓ  34ضَٞػٞ قٓد جُؼٍٔ ج٠ُ 

 6 -5ًٕٞ ٟٓحٍٛ ج٫ٞطٍجخ ضرىٝ ؾ٤ِس ك٢ ًٛج جُؼٍٔ ضكى٣ىج  جٓح ذحه٢ جُلثحش جُؼ٣ٍٔس ٝجُط٢ ضطٍجٝـ ٓحذ٤ٖ 

ْ٘ٞجش كْٜ ج٠٫لحٍ ك٢ ْٖ جُطٓؿ٤َ ك٢ جُٔىٌْس جٓح جُرحه٢ كْٜ ٖٓ ٖٓ ضحنٍ ضٗه٤ْٜٛ  %14 -7ٝجُرحُؾ ػىوْٛ 

  .10-9ذؼٍٔ  4ٝ 8-7ذؼٍٔ  %10 -5ؿ٤ِٖ ك٢ ٍٓجًُ ُِطح٤َٛ ٝٓٓ جًٝحٗٞ

 17ٛٞ جُطلَ ج٫ٍٝ ٝ%23 13ٝك٤ٔح ٣هٙ ضَِٓٓ جُطلَ ذ٤ٖ جٖوحتٚ كٌحٗص جُ٘طحتؽ ض٤ٍٗ ج٠ُ جٕ  -2

ج٫ٚـٍ ًٛج ٣إًى جٕ ج٫ٞطٍجخ ٤ٛ٣د ج٠٫لحٍ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ ضِِٓٓٚ ذح٫ٗؿحخ %40- 20ج١ْٝ٫ 34%ٝ

 ج٫ٍٝ جٕ ًحٕ ٓٛحخ ذح٫ٞطٍجخ كحٕ ٓح ذؼٚ ٤ٌْٕٞ ذحٌٍُٟٝز ٓٛحخ ج٣ٟح.٣٫ٝٞؾى ضأ٤ًى ػ٠ِ جٕ جُطلَ 

 – 29ضٗه٤ٙ جُطلَ ٗؿى جٕ جُ٘ٓرس ج٫ػ٠ِ ٖٓ جُٔركٞغ٤ٖ ضْ ضٗه٤ْٜٛ ٖٓ جًػٍ ٖٓ ؾٜس ٝجٕ  ػٖ ؾٜس جٓح -3

% 24 – ٠12لَ ٖهٛٞج ٖٓ هرَ ٠ر٤د ج٠لحٍ ٝٛ٘حى ٖٓ ضْ ضٗه٤ْٜٛ ك٢ ٓٓطٗل٠ ٓى٣٘س جُطد ذٞجهغ 58%
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٠لَ ًحٗص ٬ٓقٟحش جُْ ٝج٫َٛ ٢ٛ ذٔػحذس ضٗه٤ٙ %23 – 13ج٠لحٍ %18 – 9ضٗه٤ٙ جُؼٞم  ٠لَ ًٍُٝٓ

 ج٢ُٝ ضْ ضح٤ًىٙ ٖٓ هرَ جقىٟ جُؿٜحش جٗلس جًًٍُ.

% 38 – 19ٝٓطلٍؿس %22 – 11ٝٓٞظلس %40 – 20ٝك٢ جُٓإجٍ ػٖ ٜٓ٘س ج٫ّ ضَٞػص ج٫ؾحذحش ٌذس ذ٤ص -4

٣ٞ٠ِس ٖٓ جُؼَٔ ْٞجء ًٔؼ٤ٖ ٓطلٍؽ جٝ ج١ ٗٞع ٖٓ  جي جٕ ذؼٝ ج٫ٜٓحش ذكٓد هُٜٖٞ كِٟٖ جنً جؾحَز

ج٫ؾحَجش جُط٣ِٞس ُِطلٍؽ ُطأ٤َٛ جُطلَ ج٬ٓ ك٢ ضط٣ٍٞٙ ٝض٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ جُىنٍٞ ج٠ُ ٣ٌحٜ ج٠٫لحٍ جٝ جُٔىٌْس 

 ق٤ٜ٘ح ضلٌٍ ذحْطحٗحف ػِٜٔح جُٞظ٤ل٢.

ٓكحكظس ذـىجو ًٝٛج ج٫ٍٓ ؾ٤ٔؼْٜ ٖٓ ٌْ٘س % 100 -  50جٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ذٌٖٓ جُٔركٞغ٤ٖ ٝجُرحُؾ ػىوْٛ  -5

 ج١ًُ ٌْٜٓ٘ ٖٓ ٓٞجِٚس جُكٌٟٞ ج٠ُ جًٍُُٔ ٝٓطحذؼس جُطى٣ٌرحش ك٤ٚ.

ٝجُط٢  ٝػ٘ى ْإجٍ ْرد جنط٤حٌ ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرس ؾحءش ج٫ؾحذحش ٫ًػٍ ٖٓ جنط٤حٌ ذِؾ ج٫نط٤حٌ ج٫ػ٠ِ -6

جٗهلحٜ ك٢ ؾٞوز ٝٝٞٞـ جؾحذس ًِلس ٍٓجًُ جُطأ٤َٛ ٓغ % 94- 47جنًش ٖرٚ جؾٔحع ٖٓ هرَ ج٫ٜٓحش ذٞجهغ 

جؾحذس ذحٕ جُطلَ ْرن ٝجٕ ضْ ضٓؿ٤ِٚ ك٢ جقى جٍُٔجًُ جُهحٚس ذحُطأ٤َٛ ٌُٖ % 60- 30جُ٘طحتؽ, ٝضْ ضأ٤ًى يُي 

جؾحذس ٌؿرس ج٫ّ ك٢ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجضٜح ٢ً ضطٌٖٔ ٖٓ جُطؼحَٓ ٝجُطٞجَٚ % 78- 39ك٤ٔح ؾحءش وٕٝ ؾىٟٝ ضًًٍ, 

ٖٓ جٌُٖٓ جًٍُُٔ  هٍخ جؾحذس  36ك٤ٔح ضَٞػص ذحه٢ ج٫ؾحذحش ٓحذ٤ٖ ,ٓغ جُطلَ ذؼى كَٗ ٓكح٫ٝضٜح جُٓحذوس ٓؼٚ 

ٓح ْٔؼٚ ج٫ٜٓحش ػٖ ؾٞوز نىٓس جًٍُُٔ ٤ْ٫ٔح ذحٗٚ ٣ؼط٢ جُلٍٚس ٬ُّ ُلْٜ قحُس ٠لِٜح ؾحذس % ج54- 27ٝ

 .٤ًٝل٤س جُطؼحَٓ ٓؼٚ

( ؾٍٟ ضو٤٤ْ قحُس %100 -50 يج ؾٍٟ ضو٤٤ْ ُِطلَ ًحٗص ؾ٤ٔغ جؾحذحش جُٔركٞغ٤ٖ ) ٗؼْج جٓح ػٖ ْإجٍ ٓح  -7

طلَ كركٓد ٓح جًىضٚ ج٫ٜٓحش ؾٍش ٍٓجهرس ُِطلَ ٝضْ ضٓؿ٤َ ذؼٝ ج٬ُٔقظحش  ٝٓكحُٝس ضرحوٍ جُكى٣ع ٓؼٚ ُِ

ٖٝٓ غْ ضْ ٠ٍـ ج٫ْثِس ػ٠ِ ٝضٓؿ٤ِٜح ضٟٔ٘ص ؾٞجٗد ػىز ٜٓ٘ح ٓؼِٞٓحش ضهٙ جُكَٔ ٝج٫ُٞوز ٝجُٔٗحًَ 

 ُٔؼٍكس وٌؾس جُطٞقى ُىٟ جُطلَ.جُٛك٤س جُط٢ ٣ؼح٤ٜٗح ٝجػح٤ٜٗح غْ ضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ 

 -32ٝك٤ٔح ٣هٙ وٌؾس جُطٞقى ٝكن ضو٤٤ْ جًٍُُٔ ضَٞػص ج٫ؾحذحش )ٝكوح ُٔو٤حِ ؾ٤ِحّ جُٔطرغ ك٢ جًٍُُٔ (  -8

٣ؼطرٍ  ٠لَ, %18 -٠9لَ وٌؾس جُطٞقى ُى٣ٚ )ٓط١ْٞ ( ك٤ٔح ضٓحٝش ج٫ػىجو ٓحذ٤ٖ جُر١٤ٓ ٝجُٗى٣ى ذٞجهغ  64%

ُٔؼٍذس ػٖ ٓو٤حِ  ٖٓ جُٔوح٤٣ّ جُٔؼطٔىز ك٢ ضٗه٤ٙ ٝضو٤٤ْ جٞطٍجخ  CARS-1ٓو٤حِ ؾ٤ِحّ ٝٛٞ جُ٘ٓهس جُ

٤٠ق جُطٞقى ٖٝٓ ُٓج٣حٙ ٣وىّ ٌٚٞز ػٖ ٗوح٠ جُوٞز ٝجُٟؼق ُىٟ جُطلَ ضٌُٖٔ جُوحتْ ذحُطأ٤َٛ ٖٓ ج٫ْطلحوز 

 ٜٓ٘حك٢ ٝٞغ ذٍٗحٓؽ ُط٤ٌٖٔ ج٫ّ ٝذحُطح٢ُ ضى٣ٌد جُطلَ. 

ٓط١ْٞ( ٝ % 64 – 32ًٛج جُٓإجٍ ضْ ض٣َٞغ ػ٤٘س جج٠٫لحٍ قٓد ٖىز ج٫ٞطٍجخ ٝكوح ُ٘ط٤ؿس جُطو٤٤ْ) ك٢  -9

 (. %18 -9( ٝ) جُٗى٣ى %18 -9ضٓحٟٝ جُرحه٤ٖ ذ٤ٖ )جُر١٤ٓ 

ك٤ٔح ٣هٙ جُٓإجٍ جُهح٘ ذٔح جيج ًحٕ جُطلَ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جٞطٍجخ ٬َّٓ ٫ٞطٍجخ جُطٞقى.ًحٗص ج٫ؾحذس  -10

جي ؿحُرح ٓح ٣ٍجكن جٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى جٞطٍجذحش ٓػَ ك٠ٍ جُكًٍس ٫ ,%22 – 11ٗؼْ ٓوحذَ % -78 - 39

جٞطٍجذحش ٗطن, ٍٚع, ٣َحوز ك٢ ٖك٘حش جُىٓحؽ, ج٫ٍٓ ج١ًُ  ,ٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ, ٓٗحًَ ك٢ جُطٌحَٓ جُك٢ٓ

 ٣ٞحش نطٞجش جُرٍٗحٓؽ جُٔؼى ُِطلَ.٣ٛؼد ػ٤ِٔس جُطٗه٤ٙ ٝذحُطح٢ُ ػ٤ِٔس ضكى٣ى جُٝ

 – 43( ٝٓٗحًَ جُ٘طن ٌَٖ جػ٠ِ ٌهْ ADHDضٞٞف جُ٘طحتؽ جٕ جٞطٍجخ ك٠ٍ جُكًٍس ٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ ) – 11

ضٗطص ًٕٞ ػ٤ِٔس ضؼِْ جُِـس جُطؼر٣ٍ٤س ٝج٫ْطورح٤ُس ٍٓضرطس ذح٫ٗطرحٙ ٝجُط٤ًٍُ ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُكلع ٝجٍُذ١ ٝ 96%

ج٠لحٍ ُى٣ْٜ ٌِٓٗس ك٢ ؾُٜ جُٓٔغ ذؼى جٕ ضْ %16 – 8ٝ% 20 – 10ج٫ٗطرحٙ ٓؼ٤ن ًُُي, ض٤ِٜح قح٫ش جٍُٛع 

 جٞطٍجخ ضٌحَٓ ق٢ٓ. %28-٣َ14حوز ًٍٜذحء جُىٓحؽ ٝ % 12 – 6جؾٍجء ضهط١٤ ْٔغ ُْٜ, ك٤ٔح ضَٞع جُرحه٢ 

 ّ ٓغ ٬ٓقٟحضٜح ػٖ يُيك٤ٔح ٣هٙ جٓط٬ى جُطلَ ُِـس جُطؼر٣ٍ٤س ٖٓ ػىٜٓح ًحٗص جؾحذس ج٫ -12

ًأػ٠ِ جؾحذس ق٤ع جٜٗح  ضإًى ػ٠ِ جْٛ ٗوطس ض٤ُٔ جُطلَ جُٔٛحخ ذحٞطٍجخ جُطٞقى ٢ٛٝ ( 66% -33) ٫  

كوىجٗٚ ُِطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝج١ًُ جْحْٚ جُطؼحَٓ ذحُِـس جُطؼر٣ٍ٤س ٝج٫ْطورح٤ُس ٝكْٜ ُـس جُؿٓى ك٤ٔح ؾحءش ج٫ؾحذس 

جق٤حٗح ٤ُّ ُٜح و٫ُس ٓ٘حْرس, جي جؾحذحش ( ٌُٜ٘ح ًِٔحش ٓطلٍهس ٝه٤ِِس ٝ %16 -8جؾحذحش ٝ)ٗؼْ %18- 9) جق٤حٗح 

وح ًٝٛج ٓح ٣طِن ػ٤ِٚ جُٔٛحوجز جٝ ج٤ُ٫ٌٞ٣٫ح ذحٚٞجش ج٣ٌٌٍٕٝٝ ًِٔحش ْٔؼٞٛح ْحذجٕ ذؼٝ ج٠٫لحٍ ٣طُٔطٕٔٞ 

 ًٝٛٙ جقىٟ ْٔحش جُطٞقى ج٤ُُٔٔز ُْٜ. ٣ؼطوىٕٝ جٜٗح ضٌْٜٔ٘ ٖٓ ج٣ٛحٍ ٓؼِٞٓس ٓح,جي 

(  هى  %54 -٣27ؼرٍ جُٓإجٍ ػٖ ٓىٟ جْطؿحذس جُطلَ ػ٘ى ٓ٘حوجضٚ ضَٞػص ج٫ؾحذحش جػ٠ِ جؾحذس )جق٤حٗح   -13

٫ ( ؿحُرح ٓح ٣ٌٕٞ جُطلَ ؿ٤ٍ % 40- ٣20٘طرٚ جُطلَ ُِٛٞش ٌُٖ ٤ُّ ذحٌٍُٟٝز جْطؿحذس ٓكىوز ضؼ٤٘ٚ, ض٤ِٜح ) 

حًَ ك٢ جُٓٔغ ٝ ج٠٫لحٍ ُى٣ْٜ ٓٗٓ٘ٓؿْ ٓغ جُٞجهغ ُِىٌؾس جُط٢ ضؿؼِٚ ؿ٤ٍ ٓٓطؿ٤د جٞق ج٠ُ يُي ذؼ

 ٣ٔػَ ج٠٫لحٍ ج٣ًُٖ ٣ٓطؿ٤رٕٞ جُكح٫ش جُر٤ٓطس ؾىج ٖٓ ج٫ٞطٍجخ. ٗؼْ(%6 – 3ٝ)جهِٜح جُط٢ِ٤ٚٞ ,
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غ٬ظ ٍٓجش(  %34 -17ٍٓض٤ٖ ٝ %38 -19ٝػٖ ػىو ٣َحٌجش جًٍُُٔ ٖٓ هرَ ج٫ٜٓحش جْرٞػ٤ح ًحٗص) -14

 %28 -14ٓٔح ٣ىَُ ػ٠ِ جٛطٔحّ ٝقٍ٘ ج٫ٜٓحش ػ٠ِ ج٫ُطُجّ ٝضكو٤ن ٗطحتؽ جكَٟ, ك٤ٔح ٌِٖص ج٫ؾحذس ج٫هَ 

قٓد جُظٍف ٓؼ٤ِِٖ يُي ذٞؾٞو جُطُجٓحش ج٣ٍْس جٞحك٤س ك٬ٟ ٗؼٖ قحُس جُطلَ جُُٔجؾ٤س جق٤حٗح, ك٤ٔح جٖحٌش 

 ذٔوىٌٝٛح جنً جؾحَجش ٓٓطٍٔز.ذؼٝ ج٫ٜٓحش ػرٍ ٓح هىٓطٚ ٖٓ ضر٣ٍٍ ًٜٞٗح ضؼَٔ ٤ُّٝ 

جٓح ك٤ٔح ٣هٙ جُٞهص ج١ًُ ضو٤ٟٚ ج٫ٜٓحش ٓغ جُطلَ ك٢ جًٍُُٔ ٫ضٔحّ جُطى٣ٌرحش كوى ًحٗحػ٠ِ ٝهص ٓحذ٤ٖ   -15

ك٤ٔح ؾحءش ج٫ؾحذس  %20 -10جٝ ٌذٔح جًػٍ س ْحػ% 12 – 6جؾحذس ٝ %54 – 27ْحػس ك٢ ًَ ٍٓز  6 – 4

جي جٕ ؿحُرح ٓح ٣ٌٕٞ جُطلَ جُٔٛحخ ذح٫ٞطٍجخ ك٢ قحُس ؿ٤ٍ  جؾحذس, %26 -13قٓد قحُس جُطلَ جُُٔجؾ٤س 

ٓٓطوٍز ٤ْ٫ٔح ك٢ ج٫ٓحًٖ ٝج٫ٗٗطس جُٔطـ٤ٍز كٌٔح ٛٞ ٓؼِّٞ ٖٓ نٛحتٙ جُطلَ جُطٞقى١ جٗٚ ٌٝض٢٘٤ ٣٫ٝكد 

 جُطـ٤٤ٍ ًٔح جٕ جٌُػ٤ٍ ْٜٓ٘ ُى٣ٚ جٞطٍجخ ك٢ جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ج٫ٍٓ ج١ًُ ٣ؿؼِٚ ؿحُرح ك٢ قحُس ضٞضٍٝهِن.

ٗؼْ ٓٔح ٣ًٞى قٍ٘ ٌٝؿرس ج٫ٜٓحش % 68 – 34ك٤ٔح ٣هٙ جػحوز جُطى٣ٌرحش ك٢ جٍُُٔ٘ ًحٗص ج٫ؾحذس  -16

٫ ( ٓؼ٤ِِٖ  %14 -7جؾحذس جق٤حٗح ( ٝ) % 22 -11ػ٠ِ ضأ٤َٛ جُطلَ ٝج٫ْطلحوز ٖٓ ذٍجٓؽ جُطى٣ٌد, ٤ِ٣ٜح )

  ه٤حّ ج٫ّ ذرحه٢ ج٫ُطُجٓحش ك٬ٟ ػُٖٔؼٍكس ٓح ضْ ضه٣ُ٘ٚ ك٢ يجًٍضٚ, جُٓرد ٣ٌٕٞ جُطلَ ٓطؼد ٝجػطحتٚ ٝهص

 جُٗه٤ٛس ٝجُؼحت٤ِس.

% ض٤ِٜح 50ٝذ٘ٓرس  25ٝػٖ ٓٗحًٌس جُطلَ ك٢ جػٔحٍ جٍُُٔ٘ ً٘ٞع ٖٓ جُطى٣ٌد ًحٕ ٓؿٔٞع ج٫ؾحذحش ٗؼْ   -17

% ُطؼرٍ ػٖ ٓؼٍكس ج٫ٜٓحش ٌٍُٟٝز وٓؽ جُطلَ ٝضؼ٣ٍلٚ ذٔٞؾٞوجش جٍُُٔ٘ ٤ًٝل٤س جْطهىجّ 36ذ٘ٓرس  18ؿحُرح 

% ٫ ٓؼ٤ِِٖ يُي ذحٕ وٌؾس جُطٞقى ُى٣ٚ ٖى٣ى 14ذ٘ٓرس 7ج ٬ُػطٔحو ػ٠ِ جًُجش, ك٤ٔح ًحٗص جهَ جؾحذس ج٤ٖ٫حء ض٤ٜٔى

 جي ٣طْ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ضى٣ٌرحش جُكٔحّ ٝجُ٘طرحٙ. 

ذ٘ٓرس  38ك٤ٔح ٣هٙ ج٫ْطؼحٗس ذٞؾٞو جٖهح٘ ٖٞٔ ج٫ٍْ ك٢ ضى٣ٌد جُطلَ ًحٗص ج٫ؾحذس ج٫ػ٠ِ ٗؼْ  -18

% ٓؼ٤ِِٖ يُي ذحْٜٗ ٣٫ٓطط٤ؼٕٞ 24ذ٘ٓرس 12, ك٤ٔح قٛىش ج٫ؾحذس جق٤حٗح ج٫ًرٍٓ٘ٚ % ٤ْ٫ٔح جٖوحء جُطل76َ

جُطٞجَٚ ٓؼٚ ٫ٝ ٣طلٜٕٔٞ ٌوٝو جكؼحُٚ, ك٤ٔح ًحٗص ج٫ؾحذس ٫ ٚلٍ ُؼىّ جٖهح٘ ٖٞٔ ج٫ٍْز ٝجٌُٖٓ ًٞٗٚ 

 .جُطلَ جُٞق٤ى

% 72ٗؼْ ذ٘ٓرس  36حٕ ج٫ؾحذس جٓح ػٖ ٬ٓقظس ٓح جيج ًحٕ ٛ٘حى ج١ ضطٌٞ ٠ٍأ ػ٠ِ جُطلَ ذؼى جُطى٣ٌد ً -19

% ق٤ع ؾحءش ٬ٓقٟحش ج٫ٜٓحش ذؼٟٜح جْٜٗ ك٢ ذىج٣س 26ذ٘ٓرس  11% ٫ٝ 22ذ٘ٓرس  13ضِطٜح ٤ُّ ذؼى 

 جُطى٣ٌرحش ٝجُرؼٝ ج٫نٍ قحُس جُطلَ جٓح ٓط١ْٞ ٓغ جٞطٍجخ جنٍ جٝ ٖى٣ى.

جي جٕ ؿحُرح  %32-16ٝؼْ % 62ٗذ٘ٓرس  31جُٓإجٍ ًحٕ ػٖ ٓح جيج ض٘طحخ جُطلَ ٗٞذحش ؿٟد ًحٕ جٍُوٝو  -20

ٓح ض٘طحخ ج٠٫لَ ٗٞذس ؿٟد ٝضٍٔو ضَٛ ج٠ُ ج٣ًجء جًُجش ذحُؼٝ جٝ ٍٞخ جٍُجِ جٝ ٢ٌٓ ٗلٓٚ جٌٞح 

ق٤ع جًىش نٛٞٚح ػ٘ىٓح ض٘طحذٚ قحز ضٞضٍ ػح٤ُس ٣ٓروٜح قحُس ضإٍٖ ج٠ُ يُي ذٌَٗ ٓح ضؼرٍ ػٖ قحُس ضٞضٍ 

٬ٓقٟحش ج٫ٜٓحش ؿحُرح ٓح ضكىظ جغ٘حء ٝؾٞو ٤ٞٞف جٝ ك٢ ج٫ٓحًٖ جُُٔوقٔس ٝجُٟٞٞحء ٝٓح ج٠ُ يُي ًِٜح 

% ًٝٛٙ ٗٓرس ه٤ِِس ؾىج ٝذؼى جُٓإجٍ ٝؾى جْٜٗ   6ذ٘ٓرس 3ْٔحش ضؼرٍ ػٖ ج٫ٞطٍجخ, ك٤ٔح ؾحءش ج٫ؾحذس ٫ 

 ٣ط٘حُٕٝٞ جو٣ٝس ٜٓىتس ٝٚلص ٖٓ هرَ جُطر٤د.

ذ٘ٓرس  50جُٓإجٍ جُهح٘ ذ٤ٌل٤س جُطؼح٢٠ ٓغ ٗٞذس جُـٟد جُط٢ ض٘طحخ جُطلَ ًحٗص ج٫ؾحذحش ٝك٤ٔح ٣هٙ  -21

 % ذحٕ ج٫ٜٓحش ضِوٞ ضى٣ٌد ػ٠ِ ٤ًل٤س ضؿحَٝ جَٓس جُـٟد ُىٟ جُطلَ.100

 47% ٝجُطؼ٣ُُ ج٣٫ؿحذ٢ 100ذ٘ٓرس  50ٝػٖ جذٍَ ضِي جُطى٣ٌرحش ًحٗص ج٣٫ؿحذحش جػ٬ٛح ج٫قطٟحٕ   -22

% ج٫ 30ذ٘ٓرس  15% ٝٓؼٍكس جُٔػ٤ٍ ٝجْطرؼحوٙ 70ذ٘ٓرس 35ـ٤٤ٍ ٌٓحٕ جُطٞجؾى ُٝٞ ُلطٍز ٓإهطس % غْ ض94ذ٘ٓرس 

جٓح كوٍز جػطحتٚ ٓح٣ٍ٣ى كِْ ضكون جٗٚ ٤ُّ ًَ ج٫ٜٓحش ذحْططحػطْٜ ٓؼٍكس جُٔػ٤ٍ كوى ٣ٌٕٞ جٍٓ وجن٢ِ ؿ٤ٍ ٝجٞف 

 .ج١ جؾحذس ًٜٞٗح ٍٓكٜٞ

% ٌَُ جؾحذس 34 -17ك٤ٔح ٣هٙ ضطر٤ن ق٤ٔس ؿًجتس ُِطلَ ؾحءش ج٫ؾحذحش ٓطٓح٣ٝس ٌَُ ٖٓ ٫ , جق٤حٗح  -23

ٓؼ٤ِِٖ يُي ذحٕ جُطلَ ٣ٍكٝ ٣ٝٔط٘غ ػٖ جُطؼحّ ك٤ٔح جؾحخ جُرؼٝ جٜٗح ٌِٓلس ذحُ٘ٓرس ُْٜ ٫ٜٗح ضٔػَ جٗلحم جًػٍ 

ح جٕ ضك٤ٍٟ ٝجػىجو جُٞؾرحش جُهحٚس ضططِد ػ٠ِ ٗٞع ٓكىو ٖٓ جُطؼحّ ج٠ُ ؾحٗد ٠ؼحّ ذحه٢ جكٍجو ج٫ٍْز ًٔ

%, جٓح 100ؼٔس ٝجٕ ٝؾى ك٢ٜ ؿ٤ٍ ٟٓٔٞٗس ٝهص جٞحك٢ ًٜٞٗح ؿ٤ٍ ٓطٞكٍز ك٢ ج٫ْٞجم ًحُهرُ ٝذحه٢ ج٠٫

كوى ًحٗص ِٓطُٓس ذحُك٤ٔس جُـًجت٤س ًٕٞ جُطلَ ُى٣ٚ قٓح٤ْس ٝجٞكس ضٓرد ُٚ ٣ُٓى %23-16ػٖ ذحه٢ جُٔركٞغ٤ٖ 

طٍجخ ٫ٝذى ٖٓ ج٫ُطُجّ ذٜح ًُٜج ضكحٍٝ ج٫ّ ؾحٛىز ك٢ ضطر٤وٜح ذحُكى ج٫و٠ٗ هى ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جٍُٔضرطس ذح٫ٞ

 جُٔٓططحع.

جُطلَ ك٢ ج٫ٓحًٖ جُؼحٓس ً٘ٞع ٖٓ ضؼ٤ْٔ جُٔٞجهق ٝجُىٓؽ ًحٗص ج٫ؾحذحش  ٝػٖ ْإجٍ ج٫ّ قٍٞ ٓح جيج ضٍجكن -24
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ج٬ُٔقٟحش ذحْٜٗ ؿحُرح ٓح % ٝهى ػرٍٕ ج٫ٜٓحش ٖٓ ن٬ٍ 36 -18% ضِطٜح ٫ 43 -21ٗحوٌج ًحػ٠ِ جؾحذس 

٣طؼٍٖٞ ٬ُقٍجؼ ٌٝذٔح ٬ُٗطوحو ٖٓ ِْٞى جُطلَ ك٬ٟ ػٖ جٕ جُطلَ ٣ٌٕٞ ذٔػحذس ػرة ػ٠ِ ج٫ّ جغ٘حء جُهٍٝؼ 

 نٛٞٚح جغ٘حء جُطٓٞم جي جٕ ج٫ٍٓ ٣ٌٕٞ ٓطؼد ٖٝحم ٤ْ٫ٔح جيج جٗطحخ جُطلَ ٗٞذس ؿٟد ١٫ ْرد.

%ٝؿ٤ٍ 50-٫25 ك٢ٓ َٝٛ ٗطحتؽ ضًًٍ ًحٗص ج٫ؾحذس ك٤ٔح ٣هٙ ضى٣ٌد جُطلَ وجنَ ؿٍكس جُطٌحَٓ جُ -25

% )جٕ ؿٍكس جُطٌحَٓ جُك٢ٓ جُٔطرؼس ك٢ جًٍُُٔ ػرحٌز ػٖ ٓؿٔٞػس جٞٞجء ِٓٞٗس ذحُٞجٕ جُط٤ق 30-٬ٓ15قع 

ٓطكًٍس ذحٗٔح٠ ٓهطِلس ذح٫ٞحكس ج٠ُ ج٤ٌٞس نٗ٘س ٝجنٍٟ ٗحػٔس ضٓطهىّ ً٘ٞع ٖٓ جُطكل٤ُ ُِكٞجِ ( ٝهى جغرطص 

جُىٌجْحش ػىّ ؾىٟٝ ضِي جُـٍف ٤ْ٫ٔح ك٤ٔح ٣هٙ ج٫ٗحٌز جٓح ذحُ٘ٓرس ٤ٌٞ٬ُس جُهٗ٘س ٝجُ٘حػٔس جُؼى٣ى ٖٓ 

كٜ٘حى ذكٞظ ض٤ٍٗ ج٠ُ جٜٗح ضوّٞ ذطكل٤ُ ج٫قٓحِ نٛٞٚح ػ٘ى ج٤ٍُٓ ػ٤ِٜح ًُٜٝج ٣ٗؿغ جُٔهط٤٤ٖٛ ضى٣ٌد 

% كٌحٗص ٬ٓقٟحش ٝ 20 -10ُكٗحتٕ ً٘ٞع ٖٓ ضكل٤ُ ذح٠ٖ جُوىّ, جٓح ػٖ ج٫ؾحذس ذ٘ؼْ ج٠٫لحٍ ج٤ٍُٓ ػ٠ِ ج

 ضؼ٤َِ ج٫ٜٓحش جٕ جُطلَ ٣ٓطٔطغ ذحًٍُٝ ٝجُكًٍس ٓغ ٝنِق ج٫ُٞجٕ ًٞٗٚ ًػ٤ٍ جُكًٍس.

ك٤ٔح ٣هٙ ؿٍكس جُٔٛحوٌ جُهحٚس )ذرٍٗحٓؽ ٝجوٝجش ٓ٘ط١ٌٞٓ ( ٓح جيج ضىٌذص ج٫ّ ػ٤ِٜح ٠ٝروطٜح ؾحءش  -26

ْ ضٓٔف ذحٕ ٣طىٌخ ػ٤ِٜح ًٕٞ جُكحُس % ذؼٝ ٜٓ٘ح, ًٕٞ ذؼٝ ج٠٫لحٍ قحُط22ٜ -11% ٗؼْ 60ٝ-30ج٫ؾحذس 

ًٝحٗص % 18-9ذ٤ٓطس جي جٜٗح ضططِد وٌؾس ٖٓ جُط٤ًٍُ ٝج٫ٗطرحٙ ٝٓؼىٍ يًحء ٓط١ْٞ,ك٤ٔح ًحٗص ج٫ؾحذس ٫ 

 ٬ٓقٟحش ج٫ّ ذحٜٗح ٫ض٘حْد ٠لِٜح ًٕٞ ٓٓطٟٞ ضٞقى جُطلَ ذ٤ٖ ٓط١ْٞ ج٠ُ ٖى٣ى.

ح ج٫ٜٓحش ٢ً ضوّٞ ذطى٣ٌد جُطلَ ػ٤ِٜح ًحٗص ج٫ؾحذس ك٤ٔح ٣طؼِن ذحٗٞجع جُطى٣ٌرحش ٝجُرٍجٓؽ جُط٢ ضِوطٜ  -27

-48% ٤ِ٣ٜح ونٍٞ جُكٔحّ ذحْطهىجّ جٌُٛٞ  100-50جُٔطحذوس, ضرحوٍ جٌُٛٞ, جُطـ٤َٓ, جُؿِِٞ ػ٠ِ ج٢ٌٍُْ,

-39% جٗٗطس ٤ٓٞ٣س ضى٣ٌرحش ٗلم ٝٗطن82 -45% غْ 92-46% نطٞجش جٌضىجء ج٬ُٔذّ ٝجهلحٍ ج٫ٌَج96ٌ

% ضـط٢ جُطى٣ٌرحش 64-32% ٝجن٤ٍج جٌضىجء جُكًجء 66-33% غْ نطٞجش ض٘حٍٝ جُطؼحّ ذحْطهىجّ جٌُٛٞ 78

ض٘ل٤ًٛح جػ٬ٙ ػىو ٖٓ ج٫ٗٗطس جُط٢ ٣كطحؼ جُطلَ جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح ُـٍٜ جْطهىجٜٓح ذٌَٗ ٢ٓٞ٣ ٝج٣ٟح ضؼ٤ٜٔٔح 

ػطٔحو ػ٠ِ ج٫ّ ٝج٫ن٣ٍٖ ًٔح ٣ٗؼٍٙ ك٢ ذ٤ثحش ٓهطِلس ج٫ٍٓ ج١ًُ ٣ٓحػى جُطلَ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ جًُجش ٝضهل٤ق ج٫

 ذح٫ْطو٤ُ٬س.

ك٢ ْإجٍ ػٖ ضو٤٤ْ ج٫ٜٓحش ُٔح قِٖٛ ػ٤ِٚ ٖٓ ذٍجٓؽ ضى٣ٌر٤س وجنَ جًٍُُٔ  ق٤ع جقطِص ج٫ؾحذس ؾ٤ىز ؾىج  -28

% ًٝ٘ص ٬ٓقٟحضْٜ ػٜ٘ح ذحٜٖٗ ًٖ ٣ؿِٜٖ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ضِي 30-15% ض٤ِٜح ؾ٤ىز ٝٓل٤ىز 40 -20جًٍُُٔ ج٫ٍٝ 

ل٤س كْٜ جقط٤حؾحش جُطلَ ٝجُطؼح٢٠ ٓؼٜح ًٔح جْٜٗ جٚركٞ جًػٍ ٛىٝء ٝٞر١ ُِ٘لّ ٖٓ ي١ هرَ جُطى٣ٌرحش ٤ًٝ

٤ْ٫ٔح ك٢ قح٫ش ٌكٝ جُطلَ ٤ٛٗ٬ُحع ُِطى٣ٌد ٝجػطحتٚ كٍٚس جنٍٟ ذؼى جؾٍجء ضؼى٣َ ػ٠ِ جُطى٣ٌد, جٓح 

ُطلَ ٝج٣ٟح جٕ ٞؼ٤ق جٖحٌش ج٬ُٔقٟحش ج٠ُ قحُس ج 10 -5% ٓطْٞطس جُلحتىز 20ٝ-10ذحه٢ ج٫ؾحذس كٌحٗص 

 ج٫ّ ُْ ض٢ٜ٘ ؾ٤ٔغ جُطى٣ٌرحش ذؼى.

ٝػٖ ضو٤٤ْ ج٫ٜٓحش ُكحُس ج٠لحُٜٖ ذؼى قُٜٖٛٞ ػ٠ِ جُطى٣ٌرحش ٝجُو٤حّ ذط٘ل٤ً ضِي جُطى٣ٌرحش ػ٠ِ ج٠لحُٜٖ  -29

% جٕ ضكو٤ن ٗٓرس ٌٞح ػح٤ُس ضؼطٔى ػ٠ِ 20-10% ٝؾ٤ىز 50-25ٝٓىٟ جٍُٞح ػٖ ٓح قووٞٙ ًحٗص ؾ٤ىز ؾىج 

ٓغ ٍٓجػحز جُٞهص جُٔ٘حْد ٝض٤ٜثس ذ٤ثس ٬ٓتٔس ُِط٘ل٤ً, جٓح ػٖ ذحه٢ ج٫ؾحذحش جُؿٜى جُٔرًٍٝ ٝؾٞوز ج٫ُطُجّ ذحُط٘ل٤ً 

% ٞؼ٤ق كوى ضٍضر١ ذؼٞجَٓ ػىز ٜٓ٘ح ٓحْرن يًٍٙ جػ٬ٙ ك٬ٟ ػٖ ٖىز 12-6%ٓط١ْٞ 18ٝ -9كوى ًحٗص 

 جُطٞقى.
 

  انفصم انخايس
 -الاستنتاجاخ : 

ٖٓ ن٬ٍ نرٍز ٌٝؤ٣س جُرحقع ك٢ ٓؿحٍ ج٠٫لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى جضلن ٓغ كِٓلس ًٍُٓ -1

جن٣ٞس جُٔكرس ك٢ ض٤ًٍُٛح ػ٠ِ ض٤ٌٖٔ ج٫ٍْز ً٘وطس جٗط٬م ٗكٞ ضأ٤َٛ جُطلَ ٝجػطرحٌ ج٫ّ جكَٟ جنٛحت٢ 

 ُِطلَ جيج ٓح ضْ ض٤ٌٜٔ٘ح ٝضأ٤ِٜٛح ػ٤ِٔح ٝػ٤ِٔح .

ٖٓ ن٬ٍ ج٬ُٔقظس ٝؾى جٕ ٜٓحش ٣كٍٖٚ ػ٠ِ ضِو٢ ج١ ٓؼِٞٓحش جٝ ضى٣ٌرحش ٖٓ ٖأٜٗح ضطٌٞ ٜٓحٌجضٜٖ  -2  

 ك٢ ضى٣ٌد جُطلَ 

جًرٍ ػ٠ِ ضهط٢    ٓٗحًٌس ج٫ٜٓحش ك٢ ضى٣ٌد ج٠لحُٜٖ ٓؿطٔؼ٤ٖ وجنَ ًٍُٓ جن٣ٞس جُٔكرٚ ٣ٔ٘كْٜ هىٌز    -3

ٖٓ ن٬ ٣ٝىْٛ ذهرٍجش ٜٝٓحٌجش ضطر٤و٤س ٗحؾكسجَٓس ٝؾٞو ٠لَ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ك٬ٟ ػٖ ضُ

 .ضرحوٍ ضِي جُهرٍجش ٝجُط٘حكّ ك٢ ضكو٤ن جكَٟ ٗطحتؽ

٣ؼطرٍ ضٞجؾى ج٫ٜٓحش ٝج٠٫لحٍ جغ٘حء ػ٤ِٔس جُطأ٤َٛ ذٔػحذس وٓؽ جؾطٔحػ٢ ٬ُّ ٝجُطلَ ٣ْٜٓ ك٢ جَجُس قحُس -4
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ؿ٤ٍ ٓلٜٞٓس ٌُِػ٤ٍٓٔح ٣ٜٔى ُىٓؿْٜ  جُطهٞف ٝجُكٍؼ ٖٓ ج٫ٗطوحو ُٔح ٣ٛىٌٙ جُطلَ ٖٓ ٤ًِْٞحش ؿحُرح ٓح ضٌٕٞ

 ٖٞٔ جُٔؿطٔغ ج٫ْٝغ.

٣ؼح٢ٗ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫َٛ ٖٓ ج٫ٗطوحو ٌٝذٔح جُطٍ٘ٔجق٤حٗح  ُٔح ٣ٛىٌٙ جُطلَ ٖٓ ِْٞى ؿ٣ٍد جي ٣طُْٜ ج٫َٛ  -5 

ؼَ جق٤حٗح ذحْٜٗ ُْ ٣كٓ٘ٞ ضٍذ٤س جذْٜ٘ ٝذحٗٚ ٓىَُ ٤ْ٫ٔح جغ٘حء ٗٞذحش جُـٟد جُط٢ ض٘طحخ جُطلَ ً٘ٞع ٖٓ ٌوز ك

ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ ٓح ٣ٗؼٍ ذٚ ْٞجء ك٢ ج٫ٓحًٖ جُُٔوقٔس يجش جُٟٞٞحء جُؼح٤ُس جٝجضؿحٙ جٖهح٘ ٓؼ٤٤٘٤ٖ ٝؿ٤ٍٛح 

 ٖٓ جُٔٞجهق جُط٢ هى ضرىٝ ُِطلَ ٓػ٤ٍز ُٚ ٝٓٓطلُز جق٤حٗح.

ٖٓ ن٬ٍ ج٬ُٔقظس جُىه٤وس ُِرحقع ٝؾى جٕ ذؼٝ ج٠٫لحٍ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جٞطٍجخ ك٠ٍ جُكًٍس ٝجُ٘ٗح٠ ٝضٗطص  -6

ج٫ٍٓ ج١ًُ ٣ؼ٤ن ػ٤ِٔس ضطٌٞ جُطلَ ك٢ جُطى٣ٌد ًُُي ٣ؿد رحٙ جُٔٛكٞخ ذحٗهلحٜ ك٢ ٓٓطٟٞ جًًُحء ج٫ٗط

 جؾٍجء ضو٤٤ْ ُطكى٣ى وٌؾس جُطٗطص ٝج٣ٟح ٓٓطٟٞ جًًُحء ٤ُط٠٘ٓ ٝٞغ ذٍٗحٓؽ جًػٍ ٬ٓتٔس.

ٓٔح ٣إو١ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫ٜٓحش ٝذٓرد ػىّ كْٜٜٔ جُىه٤ن ُطر٤ؼس ٝنٛحتٙ ج٫ٞطٍجخ ٫ضكٖٓ جُطؼحَٓ ٓؼٚ  -7

ذٜح ج٠ُ جٍُٛجل ػ٠ِ جُطلَ ٝذح٫ض٢ِ ج٤ٜٗحٌ ج٫ّ ج٫ جٕ جُطى٣ٌد جػط٠ جُلٍٚس ٌُِػ٤ٍ ٖٓ ج٫ٜٓحش ػ٠ِ قى 

 هُٜٖٞ كْٜ جقط٤حؾحش جُطلَ ٝنٛحتٙ ج٫ٞطٍجخ ج٫ٍٓ ج١ًُ ػَُ ٖٓ هىٌضْٜ ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ.

ٌٝجقس ٖٓ ق٤ع جٕ ٣ٌٕٞ جُطلَ ك٢ قحُس جضُجٕ  ٫ذى ٬ُٜٓحش ضكى٣ى جُٞهص جُٔ٘حْد ُط٘ل٤ً جُطى٣ٌد جي ٫ذى ٖٓ -8

ج١ ؿ٤ٍ ؾحتغ, ؿ٤ٍ ٓطؼد جٝ ٣ٗؼٍ ذحُ٘ؼحِ, ٣ٌٕٞ جٌُٔحٕ ٓ٘حْد ٖٓ ق٤ع ك٣ُ٤حت٤ح )قٍجٌز ,جٞحءز ,ٚٞش( ٢ً 

 ٣ٌٕٞ جُطلَ ك٢ جكَٟ وٌؾس ٖٓ ج٫ٗطرحٙ ٝجُط٤ًٍُ.

 

 انًمترحاخ وانتىصٍاخ :

طٟٞ جُلٍو١ جٝ ٓٓطٟٞ ضؿٍذس ًٍُٓ ضأ٢ِ٤ٛ ذأضؿحٙ جػطٔحو ضؿحٌخ جُ٘ؿحـ ً٘وطس جٗط٬م ْٞجء ػ٠ِ جُٔٓ -1

ض٤ٌٖٔ ٝ ضأ٤َٛ ج٫ٍْز ٝجُطلَ ٝج٫ْطلحوز ٖٓ جُؿٞجٗد جُط٢ ٣ٌٖٔ ضطر٤وٜح ذٔح ٬٣تْ قحُس ًَ ٠لَ ػ٠ِ قىز 

 ٝجٛٔحٍ ٓح  ٣٫ٌٖٔ ضطر٤وٚ .

جُىٌج٤ْس ْٝٝحتَ  جُطأ٤ًى ػ٠ِ ضؼ٣ٍق جُلط٤حش ٝج٧ٜٓحش جُؿىو ذٍٔجقَ جُ٘ٔٞ جُطر٤ؼ٢ ُِطلَ ٖٓ ن٬ٍ جُٔ٘حٛؽ -2

 ج٧ػ٬ّ جُٔط٘ٞػس.

٣ٍس ظضر٢٘ ج٩ضؿحٛحش ٝجُطؿحٌخ جُكى٣ػس ك٢ ٓؿحٍ ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ أ٠لحٍ جُطٞقى , ٤ْ٫ٔح ك٤ٔح ٣هٙ ٗ -3

 جًًُحءجش جُٔطؼىوز ٝػىّ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جًًُحء جُٔ٘طو٢ كو١ .

جُهرٍجء ٝجُٔهط٤ٖٛ ٝئٌْحٍ  ضرحوٍ جُهرٍجش جُؼح٤ُٔس ٝجُؼٍذ٤س ك٢ ٓؿحٍ ئٞطٍجخ جُطٞقى ٖٓ ن٬ٍ ئْطىػحء -4

ػىو ٖٓ ج٠٧رحء ٝج٧ْحضًز ُكٌٟٞ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س أٝ جُٔٗحًٌس ك٢ جُٔإضٍٔجش جُؼ٤ِٔس جُط٢ ضؼوى ُركع ٝػٍٜ 

 آنٍ جُٔٓطؿىجش ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ .

ضٗؿ٤غ ج٧ٍْ جُط٢ ُى٣ٜح ٠لَ ٓٛحخ ذحُطٞقى ػ٠ِ ػٍٜ ضؿحٌذْٜ جُهحٚس ٝٓؼحٗحضْٜ ٓغ ج٩ٞطٍجخ ٖٓ  -5

 ٝجش ُٝوحءجش ٣طْ ك٤ـٜح ضـرحوٍ جُهرٍجش ٝضكو٤ن ٗٞع ٖٓ جُطل٣ٍؾ ج٩ٗلؼح٢ُ ٝجُطأ٤َٛ ج١ٍْ٧ .ن٬ٍ ػوى ٗى

ئٍٖجى أٍْ ي١ٝ ج٩قط٤حؾحش ك٢ ٌْْ نطس ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ أذ٘حتْٜ ٖٓ ن٬ٍ ٓح ٣وىٓٞٙ ٖٓ آٌجء ٝٓوطٍقحش  -6

 ذًٜج جُهٛٞ٘ .

قى ك٢ جُؿحٓؼحش ٝج٤ٌُِحش جُطر٤س ئْطكىجظ ٓحوز ػ٤ِٔس ٖٞٔ جُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس ذهٛٞ٘ ئٞطٍجخ جُطٞ -7

ٝجُطو٤٘س جُطر٤س ٝجُط٣ٍٔٝ ٤ًِٝحش جُطٍذ٤س ج٧ْح٤ْس ٝجُطٍذ٤س جُهحٚس ٝأهٓحّ ٌػح٣س ي١ٝ ج٩قط٤حؾحش جُهحٚس ك٢ 

 جُٔؼحٛى جُطر٤س جُطو٤٘س .

جُؼَٔ  ج٩ْطلحوز ٖٓ أػىجو جُه٣ٍؿ٤ٖ ٣ْٞ٘حً ٖٓ أهٓحّ جُطٍذ٤س جُهحٚس ٝأهٓحّ ٌػح٣س جُٔؼٞه٤ٖ ٖٓ جُٔؼحٛى ك٢ -8

ذحٍُٔجًُ ٝجُٔؼحٛى جُهحٚس ذٍػح٣س ي١ٝ ج٩قط٤حؾحش جُهحٚس , َٝؾْٜ ك٢ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ضط٣ٍ٣ٞس ك٢ ٓؿحٍ 

 جُطٞقى .

ضلؼ٤َ وٌٝ ًٍُٓ ضٗه٤ٙ جُؼٞم ذٞٚلٚ ؾٜس ٤ٌْٔس ضوّٞ ذاقحُس جُطلَ ئ٠ُ جٍُٔجًُ ٝجُٔؼحٛى جُٔهطٛس ,  -9

 جُٔٛحذ٤ٖ ذحُطٞقى .ٝئٞحكس ٓهط٤ٖٛ ٝأ٠رحء ك٢ ٓؿحٍ ضٗه٤ٙ ٝضو٤٤ْ ج٠٧لحٍ 

َؼ ػىو ٖٓ ٓؼِٔحش ٣ٌحٜ ج٠٧لحٍ ٝجٍُٔقِس ج٩ذطىجت٤س ك٢ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ٩ػىجوْٛ ك٢ ج٩ْٜحّ ذحٌُٗق  -10

 .ش ذ١ء جُطؼِْ ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ ج٩ػحهحشجُٔرٌٍ ػٖ قح٫ش ئٞطٍجخ جُطٞقى ٝج٩ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝجُ٘ٔحت٤س ٝقح٫

ٍْز ٝئػىجوٛح ُِطؼحَٓ ٓغ ًٛج ج٩ٞطٍجخ ٖٓ ن٬ٍ ػوى ٗىٝجش ٝجن٤ٍج جُطأ٤ًى ػ٠ِ ئهحٓس ذٍجٓؽ ُطأ٤َٛ ج٧

 ٝذٍجٓؽ ضى٣ٌر٤س ْٓٞؼس ذًٜج جُهٛٞ٘ .
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ّ, جُطٞؾٜحش جُكى٣ػس ك٢ ضٗه٤ٙ جٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى, ؾحٓؼس ضرٞى, جٌُِٔٔس 2014ُؿحذ١ٍ,ٓكٔى,ج -22 

 جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.
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 يهحك اداج انثحث
 

 جذول  ٌىضح انثٍاناخ انخاصىح تًركز اخىٌح انًحثح
 ج٫ؾحذس ٖٓ هرَ جوجٌز جًٍُُٔ  جُٔؼِٞٓحش جُهحٚس ذحًٍُُٔ 

 ٓؿِّ جْحهلس ًحغ٤ُٞي جُؼٍجم ) ْحذوح ًٖ ٓهٛٙ ٠٬ُلحٍ ٖٓ ٓط٬َٓس وجٕٝ كو١(. ًٍُُِٔجُؿٜس جُٔإْٓس ٝجٍُجػ٤س 

 ض٘طِن ٌؤ٣س ٝكِٓلس جًٍُُٔ ٖٓ جُوٍٞ ) ج٫ّ جكَٟ جنٛحت٢ ُِطلَ(  كِٓلس ٌٝؤ٣س جًٍُُٔ

 ض٤ٌٖٔ ٝضأ٤َٛ ج٫ّ ٖٓ ن٬ٍ ض٣ُٝىٛح ذحُٔؼحٌف قٍٞ ج٫ٞطٍجخ ٝجُرٍجٓؽ جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗح-1 جٛىجف جًٍُُٔ 

 ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجش جُطلَ ج٠ُ جه٠ٛ وٌؾس ٌٓٔ٘س ضرؼح ُٗىز ٝوٌؾس ج٫ٞطٍجخ 

ضٞك٤ٍ هحػىز ذ٤حٗحش ػٖ جػىجو جُٔٛحذ٤ٖ ذح٫ٞطٍجخ ٣ٓطلحو ٜٓ٘ح جُرحقػ٤ٖ ٠ِٝرس جُىٌجْحش -2

 جُؼ٤ِح.

 ه٤حِ قؿْ جُظحٍٛز ٖٓ ن٬ٍ جُر٤حٗحش جُٔٓطكِٛس ٖٓ ج٫َٛ.-3

ّ  ٗظٍج ُطُج٣ى جػىجو ج٠٫لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذح٫ٞطٍجخ ٝجُكحؾس جُِٔكس 2004ضأّْ جًٍُُٔ ػحّ  ضح٣ٌم ضأ٤ّْ جًٍُُٔ 

 ج٠ُ ضوى٣ْ جٍُػح٣س ُْٜ ٫ٍْْٝٛ. 

 ج٬ُٔى جُؼحَٓ ك٢ جًٍُُٔ

 ج٫وجٌز :

 

 

 جُٔؼِٔحش:

 

 

 

 

 جُٔططٞػحش : 

 

 ٓٓإٍٝ جُكحْرس ٝجٌُٔطرس جٍُه٤ٔس ٝجٌُٞه٤س 

 

ك٢ ج٫ٌٖحو جُ٘ل٢ٓ, ٝوٌؾس ٣ىجٌ جًٍُُٔ ٖٓ هرَ ٓى٣ٍز قحِٚس ػ٠ِ وٌؾس جُر٣ٌٌِِٞٞ  -

 ّ.2018جُٔحؾٓط٤ٍ ك٢ ػ٬ؼ جُٔٛحوجش ُىٟ ج٠لحٍ جٞطٍجخ ٤٠ق جُطٞقى ػحّ 

( ٖٞٔ جُطهٛٛحش ج٫ٗٓح٤ٗس ؾ٤ٔؼْٜ قحَٚ ػ٠ِ 10 - 7ػىو جُٔؼِٔحش ؿ٤ٍ غحذص كٜٞ ٓحذ٤ٖ ) -

وٌٝجش ضأ٤ِ٤ٛس ك٢ ٓحٍ جٞطٍجخ جُطٞقى وجنَ جًٍُُٔ, ٝٛ٘حى ٖٓ قَٛ ػ٠ِ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ك٢ 

ُر٘حٕ, ٍٓٛ, ج٫ٌوٕ( ٤ْ٫ٔح ك٢ ٓؿحٍ ضطر٤ن ٓوح٤٣ّ جُطٗه٤ٙ ٝجُطو٢٤, ٝجْح٤ُد ضطر٤ن ذٍجٓؽ )

 , ذٍٗحٓؽ ١ٌٞٓ٘ٓ, ذٍجٓؽ جُطٌحَٗ جُك٢ٓ ٝؿ٤ٍٛح. TEACCH , PECSجُطأ٤َٛ ٓػَ  

 ٣ْٟ ٬ٓى جًٍُُٔ ػىو ؿ٤ٍ غحذص ٖٓ جُٔططٞػحش ُِؼَٔ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ. -

 ٠ وٌؾس جُر٣ٌٌِِٞٞ ك٢ ٓؿحٍ جُكحْرس ج٫ٌُط٤ٍٗٝس.٣ى٣ٍ جٌُٔطرس جٍُه٤ٔس ٖحخ قحَٚ ػِ -

 ذح٫ٞحكس ج٠ُ ٓٞظلس ٓٓإُٝس ػٖ جٌُٔطرس جٌُٞه٤س. -

 

 جُهىٓحش جُط٢ ٣وىٜٓح جًٍُُٔ 

 

 ضى٣ٌد ج٫ٜٓحش ػ٠ِ ٜٓحٌجش جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ جُطٞقى١. -

 ضٞك٤ٍ ٓٓطُِٓحش جُطى٣ٌد وجنَ جًٍُُٔ -

 َ ٝضى٣ٌد جُطلَ.ض٣ُٝى ج٫ٜٓحش ذٌط٤رحش جٌٖحو٣س قٍٞ ضح٤ٛ -

 ض٣ُٝى ج٫ٜٓحش ذرؼٝ جُٔٓطُِٓحش جُطى٣ٌرس جُر٤ٓطس ٓػَ جٌُٛٞ. -

 جٌٖحو ج٫ّ ج٠ُ ٌٍٞٝز جؾٍجء ككٙ ٠ر٢ ٓطٌحَٓ ُِطلَ. -

ضٞؾ٤ٚ ج٫ّ ج٠ُ جؾٍجء ككٙ جُرٛٔس جُـًجت٤س ُٔؼٍكس جيج ًحٕ جُطلَ     ٣ؼح٢ٗ ٖٓ قٓح٤ْس  -

 ُٔٗطوحش ج٫ُرحٕ ٝجٚ٘حف جُٔهرَٞجش. 

 

 جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ نىٓحش جًٍُُٔ 

 

 ج٫ّ ٝجُطلَ  ٖٓ ٌْ٘س ٓكحكظس ذـىجو ٝػّٔٞ جُؼٍجم وٕٝ جْطػ٘حء.

 

 

 ٓٓطل٤ى ٣400رِؾ جُٔٓؿ٤ِٖ  ُٝى٣ْٜ ِٓق ٓؼِٞٓحش وجنَ جًٍُُٔ ػىو جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ نىٓحش جًٍُُٔ 

٘س ذـىجو ٓٓطل٤ى ٓؼظْٜٔ ٖٓ ٌْ ٣200رِؾ ػىو جُٔٓؿ٤ِٖ ٝجُِٔط٤ُٖٓ ذحُكٌٟٞ ٝجُٔطحذؼس قٞج٢ُ 

 ٝٞٞجق٤ٜح .

   - جؾٍجءجش جًٍُُٔ 

جَو٣حو جػىجو ج٫ٍْ جُط٢ ضٍجؾغ جًٍُُٔ ٠ِرح ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٜٓحٌجش ضى٣ٌر٤س ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُطٞجَٚ  - جُٛؼٞذحش جُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جًٍُُٔ 

 ٝجُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ ٝجُكح٫ش ج٤ًُِٞٓس جُٟٔطٍذس.

 جُؼحَٓ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ جُٛؼد  ٓكىٝو٣س ج٫ٌٓح٤ٗحش جٌُٔح٤ٗس ٓغ هِس ج٬ُٔى جُٔإَٛ -

ٖكس جُط٣َٞٔ جُٔح٢ُ جق٤حٗح ضرؼح ُِظٍٝف ج٤ُٓح٤ْس ٝج٫هطٛحو٣س ُِرِى ًٕٞ جًٍُُٔ ٣ؼطٔى ػ٠ِ  -

 جُطرٍػحش جُٔوىٓس ٤ٌُِ٘ٓس ٝجُطرٍػحش جُٗه٤ٛس جُلٍو٣س .

 ضٌِإ ذؼٝ ج٫ٜٓحش ك٢ ج٫ُطُجّ ذط٘ل٤ً ٓلٍوجش جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ ذٌَٗ وه٤ن ٣إو١ ج٠ُ ٤ٞحع -

 ك٢ جُٞهص ٣َٝحوز ك٢ جُؿٜى.
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 جْثِس ج٫ْطرحٗس جُط٢ ضْ ِٓة ذ٤حٗحضٜح ٖٓ هرَ ج٫ٜٓحش جُٔٓطل٤ىجش ٖٓ نىٓحش جًٍُُٔ

 جُٔكٌٞ ج٫ٍٝ: جُر٤حٗحش ج٤ُٝ٫س ُِٔركٞغ٤ٖ : 

 جُ٘ٞع ؟ :      يًٍ              جٗػ٠  -1

 جُلثس جُؼ٣ٍٔس ؟ : -2

 كٔح كٞم  – 11      10 – 9      8 -- 7        6-- 5       3-4          

 ضَِٓٓ جُطلَ ذ٤ٖ ج٫ٖوحء ؟  : -3 

 ج٫ٍٝ         ج١ْٝ٫        ج٫ٚـٍ      

 ؾٜس ضٗه٤ٙ جُطلَ ؟  ) ذح٫ٌٓحٕ جنط٤حٌ جًػٍ ٖٓ ْرد(: -4  

 ٓى٣٘س جُطد            –٠ر٤د ج٠لحٍ                        ًٍُٓ ُِطٗه٤ٙ       

 ًٍُٓ ضٗه٤ٙ جُؼٞم             ٬ٓقٟحش ج٫َٛ ٝج٫ٚىهحء        

 جنٍٟ ضًًٍ          

 ٜٓ٘س ج٫ّ ؟ :  ٌذس ذ٤ص           ٓٞظلس          ٓطلٍؿس  -5   

 ٌٓحٕ جٌُٖٓ ؟ :  ٓكحكظس ذـىجو          ٞٞجق٢ ذـىجو         ٓكحكظحش -6   

 ْرد جُطٓؿ٤َ ك٢ جًٍُُٔ ؟  ) ذح٫ٌٓحٕ جنط٤حٌ جًػٍ ٖٓ ْرد(: -7   

 هٍذٚ ٖٓ ٌٓحٕ ٢ٌْ٘  -     

 جٍُؿرس ك٢ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌض٢ ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جذ٢٘  -     

 جُطلَ ًحٕ ك٢ ًٍُٓ ُِطح٤َٛ ُْٝ جُكع ج١ كٍم  -     

 ْٔؼص ػٖ ؾٞوز نىٓحش جًٍُُٔ  -     

 ٟٝ ٝجٞكس ٍٓجًُ جُطأ٤َٛ ٌِٓلس ٫ٝ ؾى -     

 

 جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ : جُر٤حٗحش جُطه٤ٛٛس ُِركع: 

      

 َٛ ؾٍٟ ضو٤٤ْ ُكحُس جُطلَ ؟  ٗؼْ      ٫    -1    

      

 جيج ًحٕ جؾٞجخ ٗؼْ ٤ًق ضْ جُطو٤٤ْ ؟ -2    

 ػٖ ٣ٍ٠ن ج٬ُٔقظس   -     

 ٠ٍـ جْثِس ػ٢ِ  -     

 ضطر٤ن ٓو٤حِ نح٘  -     

 

 ؟  ٓح٢ٛ ٗط٤ؿس جُطو٤٤ْ  -3    

 جٞطٍجخ ضٞقى ذ١٤ٓ     جٞطٍجخ ضٞقى ٓط١ْٞ    جٞطٍجخ ضٞقى ٖى٣ى -       

 

    

 َٛ ٣ؼح٢ٗ جُطلَ جٞطٍجخ جٝجػحهس ج٠ُ ؾحٗد جٞطٍجخ جُطٞقى ؟  - 4    

 ٗؼْ          ٫               

 جيج ًحٕ جُؿٞجخ ٗؼْ ٓح ٗٞع ج٫ٞطٍجخ جٝ ج٫ػحهس ؟ -5    

 طرحٙك٠ٍ قًٍس ٝضٗطص ج٫ٗ -        

 ٗٞذحش ٍٚع -        

 جٞطٍجخ ضٌحَٓ ق٢ٓ  -        

 ٓٗحًَ ك٢ جُٓٔغ  -        

 

 َٛ جُطلَ ٗح٠ن ) ُى٣ٚ ُـس ضؼر٣ٍ٤س ( ؟  ٗؼْ      ٫        جق٤حٗح           -6     

 جٚٞجش ؿ٤ٍ ٓلٜٞٓس            

 

 َٛ ٣ٓطؿ٤د جُطلَ ػ٘ى ٓ٘حوجضٚ ؟        ٗؼْ      ٫        جق٤حٗح -7     

 

 َٛ ؾٍٟ ُِطلَ ضهط١٤ ْٔغ ؟         ٗؼْ       ٫  -8     
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 ًْ ٍٓز ضو٤ٖٓٞ ذ٣ُحٌز جًٍُُٔ ؟      -9     

 ٍٓز ذح٫ْرٞع          قٓد ظٍك٢  3ٍٓز ذح٫ْرٞع              2         

 

 ضو٤ٟٖ ك٢ جًٍُُٔ ًَ ٍٓز ؟ ًْ ْحػس-10    

 كٔح كٞم         قٓد قحُس جُطلَ – 6ْحػس            6 – 4           

 

 َٛ ضو٤ٖٓٞ ذحضرحع ٗلّ جُطى٣ٌرحش ك٢ جٍُُٔ٘ ؟  -11     

 ٗؼْ        ٫        جق٤حٗح        ُٔحيج / ٬ٓقٟحش              

 

 جٍُُٔ٘ ٓغ جؾٍجء ذؼٝ جُطؼى٬٣ش؟   َٛ ضٞظل٤ٖ جُرٍجٓؽ جُطى٣ٌر٤س وجنَ  -12      

 ٗؼْ       ٫         ؿحُرح        ُٔحيج/ ٬ٓقظحش             

 

 َٛ ضٓطل٤ى٣ٖ ٖٓ ٝؾٞو جٖهح٘ ٖٞٔ ج٫ٍْز ك٢ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجش جُطٞجَٚ ٝضؼى٣َ ِْٞى جُطلَ ؟ -13      

 ٗؼْ       ٫          جق٤حٗح        ُٔحيج/ ٬ٓقٟحش            

 

 َٛ ُٔٓص ج١ ضطٌٞ ػ٠ِ قحُس جُطلَ ذؼى جُطى٣ٌد ؟  -14      

 ٗؼْ        ٫           ٤ُّ ذؼى     ُٔحيج / ٬ٓقظحش             

 

 َٛ ض٘طحخ جُطلَ ٗٞذحش ؿٟد ضَٛ ج٠ُ جُطه٣ٍد ٝج٣٫ًجء ؟ -15      

 ٗؼْ         ٫         جق٤حٗح        ُٔحيج/ ٬ٓقٟحش        

 

 َٛ ضْ ضى٣ٌري ػ٠ِ جقطٞجء ٗٞذس ؿٟد جُطلَ ؟  -16     

 ٗؼْ        ٫           

 

 ٓح٢ٛ ج٫ؾٍجءجش جُط٢ ضؼِٔط٤ٜح ٫قطٞجء ٗٞذس جُـٟد ٝجُكى ٜٓ٘ح ؟ -17      

 )ذح٫ٌٓحٕ جنط٤حٌ جًػٍ ٖٓ جؾحذس(      

 ج٫قطٟحٕ  -         

 جْطهىجّ جِْٞخ ُطؼ٣ُُ ج٣٫ؿحذ٢ -         

 جػطحتٚ ٓح٣ٍ٣ى -         

 جُٜحتٚ ذح٤ٖحء ٣كرٜح  -         

 ضـ٤٤ٍ ٌٓحٕ جُطٞجؾى -         

 جُهٍٝؼ ٖٓ جٍُُٔ٘        -         

        

 َٛ ضؿى٣ٖ جٕ وٓؽ جُطلَ ٓغ ج٫هٍجٕ ٣كون ٗط٤ؿس جكَٟ ُٚ ؟  -18       

 ٗؼْ         ٫         جق٤حٗح        ُٔحيج / ٬ٓقٟحش             

 

 َٛ ؾٍذط٢ ذٍٗحٓؽ ق٤ٔس ؿًجت٤س ٝكوح ُْ ضْ ضوى٣ٔٚ ُي ك٢ جًٍُُٔ ؟ -19       

 ٗؼْ       ٫          جق٤حٗح       ُٔحيج / ٬ٓقٟحش              

 َٛ ضٍجكو٤ٖ جُطلَ ك٢ ج٫ٓحًٖ جُؼحٓس ؟ -20       

 ٗؼْ      ٫           ٗحوٌج       ُٔحيج / ٬ٓقٟحش              

 َٛ جْطهىجّ ؿٍكس جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ك٢ جًٍُُٔ ضأغ٤ٍ ج٣ؿحذ٢ ؟  -21       

 

 ٗؼْ      ٫         ؿ٤ٍ ٬ٓقع               

 

 َٛ ضِو٤ص ضى٣ٌد ػ٠ِ ٣ٍ٠وس ١ٌٞٓ٘ٓ ٝجْطهىجّ جوٝجضٜح ك٢ جًٍُُٔ؟  -22        

 ٗؼْ      ٫        ذؼٝ ٜٓ٘ح                  

 

 ٓح٢ٛ جُرٍجٓؽ جُط٢ ضِو٤ص جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح وجنَ جًٍُُٔ؟ -23        
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 ضرحوٍ جٌُٛٞ  -1            

 ضى٣ٌرحش ٗطن ٝٗلم  -2            

 جُٔطحذوس  -3            

 ذٍٗحٓؽ ج٫ٗٗطس ج٤ٓٞ٤ُس  -4            

 نطٞجش جُطـ٤َٓ ذحْطهىجّ جٌُٛٞ  -             

 نطٞجش ونٍٞ جُكٔحّ ذحْطهىجّ جٌُٛٞ  -             

 نطٞجش جٌضىجء ج٬ُٔذّ  -             

 ض٘حٍٝ جُطؼحّ   -             

 جُؿِِٞ ػ٠ِ جُٔوؼى ) ج٢ٌٍُْ ( -             

 

 َٛ ضك٤ٍٖٚ ػ٠ِ ٍٓجؾؼس ٝض٘ل٤ً ضِي جُطى٣ٌرحش ك٢ جٍُُٔ٘؟  -24      

 

 ُٔحيج / ٬ٓقٟحش       ٗؼْ       ٫       وجتٔح      

 ٤ًق ضو٤ٔ٤ٖ ٓح قِٛص ػ٤ِٚ ٖٓ ضى٣ٌرحش وجنَ جًٍُُٔ ؟ -25       

 ؾ٤ىز        ٓطْٞطس        ٞؼ٤لس        ُٔحيج / ٬ٓقٟحش      

 

 ٤ًق ضو٤ٔ٤ٖ قحُس ٠لِي ذؼى ضى٣ٌري ُٚ ؟ -26     

 ؾ٤ىز       ٓطْٞطس        ٞؼ٤لس        ُٔحيج / ٬ٓقٟحش         
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