
 

 

 
 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.32.2024.452 

226 

 

لُبط فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبساث اٌخفىُش 

الإبذاػٍ ٌطفً اٌشوضت ِٓ خلاي وصهت ٔظش اٌّؼٍّبث فٍ ِذاسط 

 بّذَٕت صذة سَبض الأطفبي
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 ٍخصاٌّ

كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ،  ه٤بًٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ  

كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ك٢ اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب، ٝالأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد(

ظ اُٞطل٢ أَُؾ٢، ًٔب رْ رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ الأٛلاف ٖٓ فلاٍ ٝعٜخ ٗظو ٓؼِٔبرْٜ، ُٝزؾو٤ن ٛنا ُطلَ اُوٝػخ

٢ ( ٓؼِٔخ هٝػخ ٖٓ اُوطبػ52ثِـذ )ػشٞائ٤خ  ػ٤٘خؽ٤ش ٝىػذ ػ٠ِ الاػزٔبك ػ٠ِ الاٍزجبٗخ ك٢ عٔغ اُج٤بٗبد 

% ٖٓ 63.46ٝ  % ٖٓ ٓؼِٔبد أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ36.54 ٝرْ اٍزقلاص اُ٘زبئظ ثَ٘جخ اُؾ٢ٌٓٞ ٝالأ٢ِٛ

اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد  ػ٠ِ ظالأ٤ِٛخ، ٝأٍلود اُ٘زبئٓؼِٔبد أُلاهً 

ؽووذ ٜٓبهاد )الاٛزٔبّ ثبُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ(، ث٤٘ٔب 

ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد ؽٍٞ كبػ٤ِخ ٖٓ ٞعل كوٝم ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢، ٝأٗٚ لا ر

ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ 

 . ٘بءً ػ٠ِ ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٢ٌٓٞ، أ٢ِٛ(ث ُِٔشٌلاد(؛

 

 ه٣بع الأؽلبٍ.، ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢، اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح اٌىٍّبث اٌّفخبحُت3
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ABSTRACT 

This study aimed to measure the effectiveness of the model of simulation learning in 

the development of creative thinking skills (fluency, flexibility, originality, detail, 

sensitivity to problems) and the disclosure of the relationship between them in the 

period of the educational pillars of the child's kindergarten through the viewpoint of 

the teachers. The researchers used the descriptive and survey methods to achieve these 

aims, and questionnaire in collecting data. The study applied on a sample of (52) 

kindergarten teachers in the government and private sectors. The results were 

increased by 36.54% of the teachers in government schools and 63.46% of the 

teachers in private schools, the results on the effectiveness of very high model of 

simulation leaning in the development of skills (fluency, flexibility, originality), while 

the achieved skills (attention to detail, sensitivity to problems) corrupt high model of 

simulation  in the development of creative thinking, and that there are no differences 

from their viewpoint about the effectiveness of a model of simulation learning in the 

development of creative thinking skills (fluency, flexibility, originality, detail, 

sensitivity to problems); based on school type (government, private).  
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 3اٌّمذِت

رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٖٓ أْٛ أُواؽَ ك٢ ر٣ٌٖٞ شقظ٤خ اُلوك، ٖٝٓ فلاُٜب رزشٌَ ا٤ٍُٔٞ ٝالارغبٛبد،   

َل٣بً ٝػو٤ِبً ٝاعزٔبػ٤بً ٝٝعلا٤ٗبً ؽجوبً ُٔب ع ٘ٔٞاُٝرزٍٞغ اُولهاد ٝأُٜبهاد ٝأُؼبهف، ٝك٤ٜب ٣زؾلك َٓبه 

ٝاُزوث٣ٞخ، ؽ٤ش رزبػ ُٜنا اُ٘ٔٞ إٔ ٣ٌشق ػٖ ٗلَٚ ٝإٔ  رٞكوٙ ُٚ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثؼ٘بطوٛب اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ

وبً ثٜب رولّ الأْٓ ٝاُشؼٞة، ٕ الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ اُطلُٞخ ٣ؼل ٖٓ أْٛ أُؼب٤٣و اُز٢ ٣  ، ا٣ظَ ا٠ُ أهظ٠ ؿب٣برٚ

 ؼل ؽز٤ٔخ ؽؼبه٣خ ثبَُ٘جخ ُِلٍٝ اُ٘ب٤ٓخ، ٝػوٝهح ؽ٤بح ٣ٞعجٜب اُزؾل١ اُؼ٢ِٔثٜنٙ أُوؽِخ ٣ًٔب إٔ الاٛزٔبّ 

ثبٛزٔبّ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ  ٝرؾظ٠ ٛنٙ أُوؽِخ، (2010، ك٢ٜٔ) ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ أُؼبطو اُن١ رٞاعٜٚ ٛنٙ اُلٍٝ

ٛنا الاٛزٔبّ ثؼ٘ب٣خ الأٗظٔخ اُزوث٣ٞخ ػ٠ِ  ٣زؼؼٝ (،2030ٝػ٘ب٣خ ٖٓ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ػٖٔ هإ٣خ )

ثبٍُٞبئَ ٝالأكٝاد أُ٘بٍجخ ٝأُ٘بٛظ ٤يٛب ٜٝرغ أُلائٔخأُجب٢ٗ ا٣غبك ٝ اٗشبء أُئٍَبد أُزقظظخ،

٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٓطبُت ثبُجؾش ؽل أٛلاف اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ، ٣ٝزؼؼ ٓٔب ٍجن إٔ اُٛٞ أخ؛ كبُزؼ٤ِْ اُغ٤ل أُطِٞث

قظبئض ٗٔٞٙ ثٔب ُُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘بٍجخ ُؼٔوٙ ٝا ػٖ ؽوم ٓزؼلكح ُزؼ٤ِْ الأؽلبٍ، ًٝنُي ٓطبُت ثزٞك٤و

 َ.٢ ُل٣ٚ اُلاكغ ٝاُوؿجخ ك٢ اُزؼِْ ٝاُؼٔرَزض٤و اٗزجبٛٚ ٝر٘ٔ

 ٗٔٞمطُزؼ٤ِْ الأؽلبٍ  الاٍزوار٤غ٤بدأْٛ ٛنٙ  ٖٓ، ٝزؼ٤ِْاُاؽلٟ أْٛ ؽوم  ٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾرؼزجو ا

 ٓغ رول٣ْ اُلػْ أُ٘بٍت ػ٠ِ اًزشبف هلهارٚ ٜٝٓبهارٚاُطلَ ُزؼ٤ِْ ثبُقجوح أُجبشوح اُن١ ٣َبػل ا ٝٛٞأُؾبًبح 

ٔ َ٘لح ا٤ُٚ ث٘غبػٓؼِٔزٚ ٖٓ ُٚ  ، ٝٛنا ٓب (2021، ١ ٝآفوٕٝ)اُؼشو ُِٞطٍٞ ا٠ُ اروبٕ أُٜبهح ٝاٜٗبء أُٜبّ اُ

ٝػؾذ أاُز٢ رٜلف ا٠ُ رو٤٤ْ كبػ٤ِخ أُؾبًبح ًبٍزوار٤غ٤خ رؼِْ ٗشطخ، ؽ٤ش  ،(Mark, 2021)٣زلن ٓغ كهاٍخ 

لؼِخ خ ااُزؼِْ اُ٘شطلاٍزوار٤غ٤بد ؿبُج٤خ اُطلاة اٍزغبثٞا ُٜنٙ الاٍزوار٤غ٤خ ًٝبٗذ كاػٔخ ٕ أ اُلهاٍخ  ٔ لأفوٟ اُ

ٔب ٣وٝٗٚ ٣َٝزٔؼٕٞ ا٤ُٚ؛ ٓ% 50إٔ اُطلاة ٣ؾزلظٕٞ ثَ٘جخ ؽ٤ش رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ ك٢ اُظق اُلها٢ٍ، 

ؽزلب  ثبُٔؼوكخ لاا ؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٖٛٞٝٓ أثوى أٛلاف اُز٣زؾون ػ٘ل اٍزقلاّ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٝٛنا ٓب 

 .أٌُزَجخ

، ْ اؽلٟ هًبئي هكغ كاكؼ٤خ اُطلَ ُِزل٤ٌو ثشٌَ ػبّ ٝاُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ثشٌَ فبص٤ًٔب رؼل أُؾبًبح ك٢ اُزؼِ 

ثؤٕ أُؾبًبح رؼيى ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٝاُولهاد الإثلاػ٤خ  ،(Hussain, 2020)ٝٛنا ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ كهاٍخ 

اُ٘ظو ا٠ُ اُلئبد اُؼٔو٣خ ك٢ خ، ػلاٝح ػ٠ِ مُي كول هًيد اُؼل٣ل ٖٓ الأثؾبس اُز٢ ر٘بُٝذ الإثلاع ٝأُؼوك٤

أُزؼلكح ُطلاة ٓوؽِخ ه٣بع الأؽلبٍ ؽ٤ش فِظذ ٛنٙ الأثؾبس ا٠ُ إٔ الأؽلبٍ ث٤ٖ ٍٖ اُقبَٓخ ٝاَُبكٍخ 

ؽٞا٢ُ أهثغ ٍ٘ٞاد ٝٗظق ريكٛو ٣لٌوٕٝ ثشٌَ اثلاػ٢ ثٔي٣ل ٖٓ اُؾو٣خ أًضو ٖٓ الأؽلبٍ الأًجو ٍ٘بً، ٝثؼل 

، ًٔب ٝروًي اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ػ٠ِ رٞك٤و اُلوص ٝا ٜبه ٤ًق (Kirk, and Lewis, 2017) اُولهح الإثلاػ٤خ

ثبٍزقلاّ ٓٞاك ٝرو٤٘بد ع٤لح اُز٘ظ٤ْ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ٝ ٣ٌٖٔ رله٣ٌ الإثلاع ك٢ اُوٝػخ ثبُ٘ظو ا٠ُ اُج٤ئخ أُ٘بٍجخ

   (.Leggett, 2017)لإ٣غبث٤خ ػوٝه٣خ ُٜنا اُـوع ا بُج٤ئخرط٣ٞو الإثلاع ُلٟ الأؽلبٍ، ك

 ِشىٍت اٌذساعت3
ٓزبٛبد ٖٓ ٘بٛظ ٝأٍب٤ُت رؼ٤ٔ٤ِخ ؿبههخ ك٢ ٝؽؤح ٓ أُزؼِّٕٔٞ ك٢ ٓؼظْ ٓلاهً ػبُٔ٘ب اُؼوث٢ رؾذ٣قؼغ 

٤ِٖ ك٢ اُضجبد  ٌّ ش  ٓ َٔ ٓزشبثٜخ ٝٓشزوًخ، ك٤ٔب ٤ٛئبد ٝاُزو٤ِل؛ ُزقوط ا٠ُ ٓغزٔؼبر٘ب أشقبطبً  ث٘بء الإَٗبٕ أٛ 

٤ٔيّ ػٖ هإٟ ٓؼظْ ٛنٙ أُئٍَبد اُزوث٣ٞ  ٔ قبً ػٖ أطَ ٝاؽل، ٝهل كؤطجؾ٘ب خ؛ اُؾنّ، أُقزِق ٝاُ ع٤ٔؼبً َٗ 

خ، كبلإثلاع ٛٞ فِن اُغل٣ل ا٤ُٚ ؽبُ٘ب ٛنا ا٠ُ ؿ٤بة الإثلاع ػٖ هإاٗب اُزوث٣ٞ ٓب آٍ ٣ؼٞك اَُجت اُوئ٢َ٤ ك٢

كبما آٖٓ أُؼِْ ثؤ٤ٔٛخ الإثلاع ٍٝقو  ،ٝأُجزٌواُلو٣ل ٖٓ أُؼِْ  أجلٝالإثلاع ٣، ٝاُوؿجخ اُشل٣لح ُزقط٢ّ أُؤُٞف

َْٜ ٤ٌٞٗٞا هأً ٓبٍ ه٤ٓٞبً ٝاَٗب٤ٗبً ٣  ُطؾبة اُولهاد الاثزٌبه٣خ ُج٘بء أ٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثزٞ ٤لٜب كآٌب٤ٗبرٚ 

اُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ ك٢ اُووٕ ـو ُِز٤ٌق ٓغ ب، فبطخً اما ثلأد شواهح الإثلاع ٓ٘ن اُظك٢ رولّ الإَٗب٤ٗخ ٝاىكٛبهٛ

21 St  طوَ رِي ُٔٔبهٍخ ٝثبػطبء الأ٣ُٞٝخ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب ٤ُزٌٖٔ الأؽلبٍ ٖٓ ؽَ أُشٌلاد ٝمُي

ٛنٙ ٞك٤و أُ٘بؿ الإثلاػ٢ أص٘بء رول٣ْ زٝلا ٣ؾلس مُي الا ث، (Trinanda, and Yaswinda, 2022)أُٜبهاد 

رل٤ٌواً ؽواً ك٢  اُولهح ػ٠ِ الإثلاع ثشوؽ رؾل٤ي ٛنٙ اُولهح ًٔٔبهٍزٚ ُل٣ٚكبُطلَ اُطلُٞخ، ك٢ ٓوؽِخ أُٜبهاد 

مُي ٝ ٝٓشبػوٙ ٝأكٌبهٙ ٝأَُبٗلح الإ٣غبث٤خ ُٚ، ٝرشغ٤ؼٚ ػ٠ِ اُِؼت ٝاُزؼج٤وزٚ عٞ ٖٓ اُٞك ٝالاؽزواّ ُشقظ٤

 خلأكاء الأٗشط َٔبػلرٚ ػ٠ِ رغو٣ت أكٌبهٙ ٝاػطبئٚ ٝهزبً ًبك٤بً لزٞؽخ ُثبٍزقلاّ الأٍئِخ ماد اُٜ٘ب٣بد أُ

بُٔطِٞة ا٤ُّٞ ٤ٌُ ًجؼ الإثلاع ٝاٗٔب رط٣ٞوٙ ٝر٤ٔ٘زٚ ٤ُظجؼ ما أٛلاف ًج٤وح، ُنا ؛ ك(2019ػطبالله، )

كبلإثلاػبد اٌُبٓ٘خ ُلٟ الأؽلبٍ رؾزبط ا٠ُ اُلوص أُ٘بٍجخ لاٗطلاهٜب؛ ٝٛنا ٣زؼٖٔ رٞك٤و اُطوم ٝالأٍب٤ُت 

 (.  2010)ك٢ٜٔ،  ٝاٍُٞبئَ اُز٢ رطٞه ٖٓ ٛنٙ اُولهاد
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اُظق الأٍٝ الاثزلائ٢ اُن٣ٖ اُزؾوٞا ة كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ؽلا ،(2022ٓؾٔل، جن )ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن كول ؽ

( TCAM)ٞا ثٜب، ؽ٤ش رْ اٍزقلاّ افزجبه اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُؼَٔ ٝاُؾوًخ وثو٣بع الأؽلبٍ ٝاُن٣ٖ ُْ ٣ِزؾ

( ؽللاً ٝؽلِخ ٝمُي ثزو٤َْ الأؽلبٍ 124ُزو٤٤ْ الإثلاع اُؾو٢ً، ؽ٤ش رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ ) Torrance 1981ثٞاٍطخ 

ْ رؽ٤ش  ٔوؽِخ،ٜنٙ اُأُغٔٞػخ اُز٢ اُزؾوذ ثو٣بع الأؽلبٍ ٝأُغٔٞػخ اُز٢ ُْ رِزؾن ثا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ، 

اُ٘زبئظ إٔ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو أ ٜود ٝ، ٖٓ ػلح ٓلاهً اثزلائ٤خ،  RA ndomافز٤بهْٛ ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ أفن اُؼ٤٘بد 

 الأطبُخ(ٍ، اُق٤بخ، الإثلاػ٢ ُلٟ ؽلاة اُظق الأٍٝ أُِزؾو٤ٖ ثو٣بع الأؽلبٍ ك٢ أُٜبهاد اُضلاس )اُطلاه

رط٣ٞو ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ًبُؼَٔ ػ٠ِ اُلهاٍخ ثجؼغ اُزٞط٤بد ٝأٝطذ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ الأفوٟ، خ ٓورلؼ

ٝاؽلح  الأؽلبٍ ُل٤ِٟٔخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ُٝنُي كبٕ ػ ؛ه ُل٣ْٜزٌبلإثلاع ٝالاثُوكغ َٓزٟٞ االإثلاػ٢ ُِطِجخ 

رجؼبً ُزٞط٤خ كهاٍخ ٝمُي  ،ٔولٓخاُُجوآظ ك٢ ا ٣ؼؼٜب ٓظٔٔٞ ٜٓ٘ظ ه٣بع الأؽلبٍ؛ ُنُيٖ أْٛ أٛلاف ٓ

٘بٛظ ه٣بع الأؽلبٍ ػ٠ِ أُؼبة رؼ٤ٔ٤ِخ رَزض٤و ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ػ٘ل ثبؽزٞاء ٓ، (2020)ع٢ٍٞ٤، 

ٓؼِٔبد ه٣بع الأؽلبٍ ثزطج٤ن أٍب٤ُت ؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُك٢ ٛنا اُظلك كول أٝطذ ، ٝناً الأؽلبٍ شوؽبً ٝر٘ل٤

ُِزؼِْ ٝالاٍزولا٤ُخ؛ ٝاُز٢  كاكؼ٤زْٜ ٝاٛزٔبْٜٓأُؾبًبح ُزط٣ٞو هلهاد الأؽلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ الإ٣غبث٢ ٝرؾ٤َٖ 

ٝكهاٍخ  ،(Trisdina et al., 2022) ، ٜٝٓ٘ب كهاٍخثلاػ٤خأُؼوك٤خ ٝالإثلٝهٛب ر ؼيى ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٝاُولهاد 

(Hussain, 2020)،  ٝهل مًو(Obro, 2022)،  َٔثؤٕ أُؾبًبح ري٣ل ٖٓ كؼٍٞ اُطلَ لأٍئِخ اٍزٌشبك٤خ ؽٍٞ اُؼ

بػلٙ ػ٠ِ  ولّ ُٚ؛ ٓٔب ٣َ   ٔ بػل ػ٠ِ ؽَ  ،(Beth et al., 2022)اُنار٢، ًٔب أػبف  زو٤٤ْاُاُ ثؤٕ اُِؼت أُٞعٚ ٣َ 

  ل.أُشٌلاد ثطو٣وخ ٓجزٌوح ٖٓ ؽ٤ش اُطٍٞ ٝاُزؼو٤

ػؼق أُبّ أُؼِٔبد ًٔؼِٔخ ه٣بع أؽلبٍ رج٤ٖ ُٜب  ز٤ٖاُجبؽضَ اؽلٟ ٔك٢ ػٞء ٓب ٍجن، ٖٝٓ فلاٍ ػٝ

اُوٝػخ، ٖٝٓ فلاٍ اؽلاع اُجبؽضز٤ٖ َ ثبُطوم ٝالاٍزوار٤غ٤بد اُؾل٣ضخ اُز٢ ر٢ٔ٘ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُطل

اٛزٔذ ثلهاٍخ اُؼلاهخ ث٤ٖ  اَُبثوخ ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ كبٗٚ لا رٞعل كهاٍبدػ٠ِ اُلهاٍبد 

، ٝرجؼبً ُزٞط٤بد بُٔؾبًبح ُطلَ اُوٝػخ )ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضز٤ٖ(اُزؼ٤ِْ ث ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝٗٔٞمط

كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح،  ؽٍٞ روظ٢ ثبُؼَٔ ػ٠ِ اعواء كهاٍبد ،(2021كهاٍخ )اُؼشو١ ٝآفوٕٝ، 

 .٤ًٝل٤خ رله٣ت الأؽلبٍ ػ٠ِ اًزَبة أُٜبهاد

ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٝك٢ ػٞء ٓب ٍجن رزؾلك ٓشٌِخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ اُؾبعخ ٌُِشق 

 ٝٛٞ ٓب رَؼ٠ ا٤ُٚ اُلهاٍخ ٖٓ فلاٍ ٓؾبُٝزٜب الإعبثخ ػٖ الأٍئِخ اُزب٤ُخ: اُزل٤ٌو الإثلاػ٢،ٜٓبهاد 

 أعئٍت اٌذساعت3

 خ؟ٓب كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُطلاه -

 ٓب كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح أُوٝٗخ؟ -

 الأطبُخ؟ ٓب كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح -

 ٓب كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُزلبط٤َ؟ -

 ٓب كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد؟ -

ٓب ٓلٟ رؤص٤و ٓزـ٤و ٗٞع اُزؼ٤ِْ )ؽ٢ٌٓٞ/ أ٢ِٛ( ك٢ هإ٣خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ رطج٤ن ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح  -

 اُزل٤ٌو الإثلاػ٢؟ٜٝٓبهاد 

 أهذاف اٌذساعت3

 .اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُطلاهخ -

 .اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح أُوٝٗخ -

 .اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الأطبُخ -

 .ُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُزلبط٤َاٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط ا -

 .اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد -

رؾل٣ل ٓلٟ رؤص٤و ٓزـ٤و ٗٞع اُزؼ٤ِْ )ؽ٢ٌٓٞ/ أ٢ِٛ( ك٢ هإ٣خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ رطج٤ن ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح  -

 .ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢

  اٌذساعت3أهُّت 

 الأهُّت إٌظشَت3
كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ  ه٤بًاٍزٔلد ٛنٙ اُلهاٍخ أ٤ٔٛزٜب ًٜٞٗب أٍٝ كهاٍخ ك٢ )ؽلٝك ػِْ اُجبؽضزبٕ( رَزٜلف  -

 ب ٖٓ فلاٍ ٝعٜخ ٗظو ٓؼِٔبرْٜ.٤و الإثلاػ٢ ٝاُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزلٌ
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خ اُز٢ ٝاُؾبعخ ُزطج٤وٚ ك٢  َ اُؼل٣ل ٖٓ أَُزغلاد اُزوث٣ٞرؤر٢ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلهاٍخ ٖٓ أ٤ٔٛخ أُٞػٞع مارٚ  -

بشل ثبُزو٤ًي ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝر٤ٔ٘زٜب ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ٓ٘ن ػٔو ٓجٌو.    ر٘ 

 بٍٜبٓبً ًص اَُؼٞك٣خ ثشٌَ فب٣ئَٓ إٔ ر ؼ٤ق ٛنٙ اُلهاٍخ ٓؼوكخ ا٠ُ أٌُزجخ اُؼوث٤خ ثشٌَ ػبّ ٝأٌُزجخ  -

 ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ.

ه٤بً رؼل اُلهاٍخ اٍزغبثخ ُزٞط٤بد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ أٝطذ ثبعواء ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ  -

 .ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح، ٤ًٝل٤خ رله٣ت الأؽلبٍ ػ٠ِ اًزَبة ٓلٟ 

 اٌخطبُمُت3الأهُّت 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ 3 لأطفبي سَبض الأطفبي -

 ُِٔشٌلاد( فلاٍ كزوح اُؼَٔ ك٢ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 رٞ ٤ق ثؼغ ٖٓ ٓؼب٤٣و ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ ث٤ئخ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.  اٌّؼ3ٍُّٓ -

هل رَبػل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رله٣ت أُؼ٤ِٖٔ ػ٘ل ث٘بء ثوآغْٜ  ػًٍ حذسَب اٌّؼ3ٍُّٓاٌمبئُّٓ  -

 ؽٍٞ اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٝاًزَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢. اُزله٣ج٤خ

ؽ٤ش ر ولّ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثؼغ ٓؼب٤٣و ٜٓبهاد اُزل٤ٌو  اٌمبئُّٓ ػًٍ حخطُظ وحطىَش بشاِش طفً اٌشوضت3 -

هل رَبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٛنٙ أُٜبهاد ٝاُز٢ الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( 

ُطلَ اُوٝػخ، ٝث٘بءً ػ٠ِ اُ٘زبئظ أٓب ٗٞط٢ ثبلاٍزٔواه ك٢ اُؼَٔ اُؾب٢ُ أٝ رط٣ٞو ثؼغ ٖٓ عٞاٗجٚ ُزؾ٤َٖ 

 ُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.ا

هل رلزؼ ٛنٙ اُلهاٍخ ثئهح ُٔي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ ػلاهخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ثٔغبلاد رؼِْ  اٌببحز3ُٓ -

أفوٟ، ًٝنُي هل ٣ٌٕٞ ٗوطخ اٗطلام عل٣لح لإعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ أ٤ٔٛخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ 

 ُطلَ اُوٝػخ.

بْٛ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ رؼل٣َ أٝ رط٣ٞو رطج٤ن ثؼغ ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُطلَ  هل اٌّضخّغ3 - رَ 

اُوٝػخ؛ ُج٘بء ع٤َ ؽ١ٞ٤ ٝاػ٢ ثزطج٤ن رِي أُٜبهاد هبكه ػ٠ِ ٓٔبهٍزٜب ك٤ٔب ٣ٞاعٚ ٖٓ ٓشٌلاد ؽ٤بر٤خ؛ 

 ز٤ٔ٘خ أَُزلآخ.  ( اُزؼِْ ٖٓ أعَ ا2030ُٝٛنا ٓب ٣ طِن ػ٤ِٚ ك٢ هإ٣خ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ )

    حذود اٌذساعت3 

ه٤بً كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٝػلاهزٚ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ،  اٌحذود اٌّىضىػُت3 - 

 . ه٣بع الأؽلبٍأُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( ُطلَ 

ُلإكاهح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ٤ٖ اُزبثؼ خٝالأ٤ِٛ خاُؾ٤ٌٓٞ ثبُٔلاهًه٣بع الأؽلبٍ ٓؼِٔبد  ٌحذود اٌبششَت3ا -    

 ثٔؾبكظخ علح.

 خ اَُؼٞك٣خ.ٔل٣٘خ علح ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤ث ه٣بع الأؽلبٍٓلاهً  ّىبُٔت3اٌحذود ٌا -   

 ٛـ.1445اُؼبّ اُلها٢ٍ  3ُٕتٌحذود اٌضِا -   

  ِصطٍحبث اٌذساعت3

 Measurementاٌمُبط 

"رؼ٤٤ٖ كئخ ٖٓ الأههبّ ٝاُوٓٞى، رز٘ب و ٓغ فظبئض أٝ ٍٔبد  ك٢ أُغبٍ اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َ ثؤٗٚ وظل ث٣ٝٚ  

 (.23، ص.2017، ٝاُق٤ِلخ ٛبشْ" )، ؽجوبً ُوٞاػل ٓؾلكح ع٤لًاالأكواك

أُٜبهاد الإثلاػ٤خ ك٢ ٓغبلاد )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، ثؤٗٚ ٍَِِخ ٖٓ ٣ٝ ؼوف اعوائ٤بً 

فلاٍ كزوح  ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبحػ٠ِ ٓٔبهٍخ ُٗطلَ هلهح ااُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد(، ٝاُز٢ ٣ؼ٢٘ اٍزقلآٜب 

   َ.ك٢ أَُزوج؛ ثٜلف ٗٔٞٛب ٝاًزَبثٜب الإثلاػ٤خ ٖ ٛنٙ أُٜبهادٞاؽلح أٝ أًضو ًٓبٍزقلآٚ ُالأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 Simulation Learningة بٌّحبوباٌخؼٍُُ ب

بُٔؾبًبح ثؤٜٗب "أؽل أٗشطخ ٝؽوم اُزؼِْ ٝاُزله٣ٌ اُزؼ٤ِْ ث ( Ogheneakoke, Obro, and Benike،2019)ػوّف  

بػل اُطلاة ػ٠ِ رول٣ْ ؽَ ػ٢ِٔ ُٜنٙ أُشٌلاُؾَ أُشٌلاد،    (.6د" )ؽ٤ش رٌواه اُؼَٔ ٣َ 

٘غ أُؼِٔخ ٗٔٞمط ػَٔ لإؽلٟ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ب أؼوف اعوائ٤بً ثؤ٣ٜٗ  ٝ ؽل أشٌبٍ اُزؼ٤ِْ ثبُقجوح، ٖٓ فلاٍ ط 

 ٤ُ ؾب٢ً اُطلَ ٛنا اُ٘ٔٞمط ٓغ ٝػغ ثؼغ ٖٓ َُٔبرٚ الإثلاػ٤خ ػ٤ِٚ ثؾَت هلهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ.

  Creative Thinking Skillsٍ ِهبساث اٌخفىُش الإبذاػ

شؾ ك٤ٜب اُلٓبؽ ثٜلف اُٞطٍٞ  ب( ثؤ85ٜٗص.، 2005)هطب٢ٓ،  ػوّكٜب ا٠ُ ش٢ء عل٣ل، ٝٛنا "ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ ٣٘ 

٣زؼٖٔ عِٔخ ٖٓ أُ٘طِوبد ٜٓ٘ب: اُ٘ظو ا٠ُ الأش٤بء أُؤُٞكخ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓؤُٞكخ، ٝاٗزبط أكٌبه عل٣لح ٝأط٤ِخ، 
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ب ثٔؼِٞٓبد ٝٓؼبُغخ اُوؼب٣ب ثٔوٝٗخ ٖٓ فلاٍ رو٤ِت اُلٌوح ا٠ُ ع٤ٔغ الأٝعٚ اُز٢ رؾزِٜٔب صْ رلظ٤ِٜب ٝهكلٛ

 اػبك٤خ ٝاٍؼخ، كؼلاً ػٖ اؽلام الأكٌبه أُزؼِوخ ثبُلٌوح اُٞاؽلح". 

غٔٞػخ ٖٓ أُٞاهق اُز٢ ر ولٜٓب أُؼِٔخ؛ ٤ُ٘زظ ػٜ٘ب رطج٤ن ثؤٜٗب ٓ اعوائ٤بً ف ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ر ؼوو

ُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ اُطلَ ُٞاؽلح أٝ أًضو ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، ا

 ُِٔشٌلاد(؛ ثٜلف اُوه٢ ثَٔزٟٞ رل٤ٌو اُطلَ.

  Fluencyت اٌطلال
ٝرؼ٢٘ "اُولهح ػ٠ِ ر٤ُٞل ػلك ًج٤و ٖٓ اُجلائَ أٝ أُزواككبد أٝ الأكٌبه أٝ أُشٌلاد أٝ الاٍزؼٔبلاد ػ٘ل 

ٝاٍزلػبء افز٤به٣خ الاٍزغبثخ ُٔض٤و ٓؼ٤ٖ، ٝاَُوػخ ٝاَُُٜٞخ ك٢ ر٤ُٞلٛب، ٢ٛٝ ك٢ عٞٛوٛب ػ٤ِٔخ رنًو 

 (.84ص.، 2004)عوٝإ،  ُٔؼِٞٓبد أٝ فجواد أٝ ٓلب٤ْٛ ٍجن رؼِٜٔب"

٢ كزوح ٚ ثؾو٣خ كأٝ اُزؼج٤و ػٖ هأ٣ لك ًج٤و ٖٓ الأكٌبه أُ٘طو٤خر٤ُٞل ػ ؼوف اعوائ٤بً ثؤٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِر  و

 ى٤٘ٓخ ٓؾلكح.

   Lexibility تاٌّشؤ

"ر٤ُٞل أٗٔبؽ أٝ أط٘بف ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُزل٤ٌو، ٝر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ ٗوَ ٛنٙ الأٗٔبؽ ٝرـ٤٤و ارغبٙ  ٝر ؼوّف ثؤٜٗب

)ٍؼبكح،  اُزل٤ٌو، ٝالاٗزوبٍ ٖٓ ػ٤ِٔبد اُزل٤ٌو اُؼبك١ ا٠ُ الاٍزغبثخ ٝاكهاى الأٓٞه ثطوم ٓزلبٝرخ أٝ ٓز٘ٞػخ"

 (.  291ص.، 2006

اٍزلػبء ؽٍِٞ عل٣لح اُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ خ اُج٤ئخ اُظل٤ّ  ٓغاُز٤ٌق اَُو٣غ  بً ثؤٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِؼوف اعوائ٤ٝر   

 خ.رزَْ ثبُز٘ٞع ٝاُلاٗٔط٤

  Originalityت الأصبٌ

ٝرؼزجو الأطبُخ ٖٓ أًضو اُقظبئض اهرجبؽبً ثبلأثلاع، ٝاُزل٤ٌو الاثزٌبه١ ٝرؼ٢٘ "اُغلح ٝاُزلوك ك٢ اُ٘ٞارظ 

 (.85ص.، 2004)عوٝإ،  الإثلاػ٤خ ُِؾٌْ ػ٠ِ َٓزٟٞ الإثلاع"

٢ ك بً ف ٓغ رطج٤وٜب ػ٤ِٔر ؼوف اعوائ٤بً ثؤٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِ اٍزؾؼبه كٌوح ٓجزٌوح فبهعخ ػٖ ٗطبم أُؤُٞو

 ٓٞاهق عل٣لح.

 Detailsً اٌخفبصُ

 (.145ص.، 2009)اُؼزّٞ ٝآفوٕٝ،  ٝرؼ٢٘ "هلهح اُلوك ٝهبث٤ِزٚ ُزول٣ْ اػبكبد أٝ ى٣بكاد ُلٌوح ٓب" 

ؼ٤ؼَٔ أٝ ٓٞرلبط٤َ كه٤وخ ُٝرٞػ٤ؼ ر ؼوف اعوائ٤بً ثبٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِ ؽوػ و  ٓ  بػبكخ رلبط٤ِٖٚ، ًػٞع 

  خ ؽٍٞ أُٞػٞع.لأٍئِخ ٍجج٤ اُقبطخ ػ٠ِ اُؼَٔ أٝ ؽوؽٚ

 Sensitivity To Problemsث اٌحغبعُت ٌٍّشىلا

كٜٞ ٣ؼ٢ الأفطبء ٝٗٞاؽ٢ اُ٘وض "كبُشقض أُجلع ٣َزط٤غ هإ٣خ اٌُض٤و ٖٓ أُشٌلاد ك٢ أُٞهق اُٞاؽل، 

 (.15ص.، 2015)اُؼٔو٣خ،  ٝاُوظٞه، ٣ٝؾٌ ثبُٔشٌلاد اؽَبٍبً ٓوٛلبً"

و، ٝاُز٢ ٣زْ اُزؼبَٓ ٔ ؾ٤ف اعوائ٤بً ثؤٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِ الإؽَبً ثٔٞاؽٖ اُقَِ أٝ اُ٘وض ك٢ أُٞهق اُر ؼوّ و

ري٣ٝل اُطلَ ٖٓ هجَِ أُؼِٔخ ٓغ  الأ٤ُٝخرؾ٤َِ أُشٌِخ ا٠ُ ػ٘بطوٛب ٝكن فطٞاد ٓؾلكح رزٔضَ ك٢  ٓؼٚ

 ت.أُ٘بٍَ لاٗزوبء اُؾ ُجلائَأٝ اٛنٙ أُؼِٞٓبد ْ و٤ّ ز  ؛ ُزؼلكحٓ ائَلث ٔؼِٞٓبد رلظ٤ِ٤خ أٝث

 Kindergartenي الأطفب سَبض

( ٍ٘ٞاد ثو٤َٜٔب 6 - 4وؽِخ رَجن أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ؽ٤ش ٣ِزؾن ثٜب الأؽلبٍ ٖٓ ػٔو )ؤٜٗب "ٓف ثر ؼوّ ٝ

رٜلف ا٠ُ اُ٘ٔٞ اُشبَٓ ُِطلَ ك٢ اُغٞاٗت اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُقِو٤خ، ٓٔب ٝاُوٝػخ ٝاُز٤ٜٔل١، 

 (.411ص.، 2014، هجٌ ، ٗولاً ػٖٝىاهح اُزؼ٤ِْ) ٣ ٤َو اُزؾبهْٜ ثبُٔوؽِخ الاثزلائ٤خ"

 Kindergarten Teachersِؼٍّبث سَبض الأطفبي 

( 6 – 4اعوائ٤بً ثؤٜٖٗ أُؼِٔبد اُلار٢ ٣ؼِٖٔ ك٢ ٓلاهً ه٣بع الأؽلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ ٖٓ ػٔو )٤ ؼوكٖ ك

اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، ٜبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )ػ٠ِ اًزَبة ٓ ؽلَ ٛنٙ أُوؽِخرله٣ت ٍ٘ٞاد، ٣ٝؾبُٖٝ 

 ٤ٔ٤خ.اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( ثطوم ٓقزِلخ فلاٍ كزوح الأهًبٕ اُزؼِ

  اٌضبٔب إٌظش3ٌ

 بٌّحبوبةاٌخؼٍُُ باٌّحىس الأوي3 

اَُِٞى لا ٣زؤصو ػ٠ِ إٔ شلك ها ؽ٤ش ٣ؼزٔل ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ ثبُٔلاؽظخ ُِؼبُْ ثبٗلٝ

ُٔؼبُغخ اُلوك ُٜب، ُٝنُي كبُ٘بً ٣ٔبهٍٕٞ ثؼغ اُزؤص٤واد ٗز٤غخ ثبُٔؾلكاد اُج٤ئ٤خ كؾَت ٌُٖٝ اُج٤ئخ ٢ٛ عيئ٤بً 
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رغبٙ ٤َُٞا كوؾ ٓغوك ٓٔبه٤ٍٖ ُوكٝك اُلؼَ كْٜ ػ٠ِ أٗٔبؽ ًٍِْٜٞ ٖٓ فلاٍ أٍِٞة ٓؼبُغزْٜ ُِج٤ئخ ٖٝٓ صْ 

 ٝالأؽلاس اُٞهبئغ٤ِٔبرْٜ أُؼوك٤خ ُٔؼبُغخ ػ ٝرٞ ٤قهبكهٕٝ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝالاثزٌبه  أُض٤واد اُقبهع٤خ ٌُْٜٝ٘

ضَخ ا٠ُ مُي كاػباُج٤ئ٤خ،  بً ك٢ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ اُوبئْ ػ٠ِ أُلاؽظخ، ٝرؤفن ػ٤ِٔبد ٤أُؼوكخ كٝهاً هئ٤َ رٔ 

ٍِٞى اُلوك ٝرلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ ًٔب رٌٕٞ ٖٔ ػ٠ِ ٤ّٜ ر  اُزٔض٤َ اُوٓي١ ُلأكٌبه ٝاُظٞه اُن٤٘ٛخ ٢ٛٝ  ٤ٛئخأُؼوكخ 

ْ ثبُٔؾبًبح ػ٠ِ ؿ٤وٙ ٖٓ أشٌبٍ اُزؼِْ ٤ؼِْ ثبُٔلاؽظخ ٛٞ اُزؼِب، ٖٝٓ اُزطج٤وبد اُزوث٣ٞخ ُ٘ظو٣خ اُزٓؾٌٞٓخ ثٜٔ

ْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ََٜ ٤ٔٛ٤خ ٗٔٞمط اُزؼِجوى أخ، ٝرك٤ٚ أٗٞاع اَُِٞى أُطِٞثثغ زبأٗٚ ٣ ولّ ُِٔزؼِْ ٤ٍ٘به٣ٞ ر  ك٢ 

أُؼِْ ُٔٞهق اُزؼِْ ك٢ ُزلا٤ٓن ػ٠ِ ارجبػٜب، ٓغ رور٤ت زؾل٤ي اثلهعخ ًج٤وح ٝمُي ثزول٣ْ اُ٘ٔبمط أُلائٔخ ٤ُْ اُزؼِ

 فطٞاد ٝاػؾخ ٓغ رٞك٤و أُٞاك أُ٘بٍجخ ثؾ٤ش ٣َزط٤غ أُزؼِْ ارجبػٜب ُزطج٤ن الأٗشطخ أُٜبه٣خ، ٓغ ؽوػ

 ٠ِ٢ ؽَ أُشٌلاد ٖٓ فلاٍ اربؽخ اُلوطخ ُِٔٔبهٍخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼي٣ي اُنارٓ شغؼخ ػ ئِخأُؼِْ لأٍ

 .(2012)اُؼٌَو١ ٝآفوٕٝ، 

ه٣بع ٓوؽِخ ٢ أُجبشو ك ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ كبػ٤ِخ٢ رؾل٣ل ك اُؼ٘بطول أْٛ أؽؼزجو أُؾبًبح ر  ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن 

٣َزط٤غ طلَ ، كٖٔ فلاٍ اُ٘ٔٞمط اُن١ أٓبّ اُاُز٢ رؼوػٜب أُؼِٔخ ٖ فلاٍ اٍُٞبئَ اُجظو٣خ أُقزِلخٓالأؽلبٍ 

جزٌوح ٖٓ ف٤بُٚ  ٓ ٜٓبهح ك٢ ؽَ أُشٌلاد ل٣ٚ ٤ظجؼ ُ؛ ُخ ُزٌواه أُؾبًبحٗز٤غ إٔ ٣َزؾؼو ٗٔبمط عل٣لح ٝ

اُطلَ ٖ كؼٍٞ ري٣ل أُؾبًبح ًٓٔب  ،غ٤ُ طجوٜب ػ٠ِ اُٞاه هثؾ ٓلب٤ٛٔٚ اَُبثوخ ثبُٔؼوكخ اُؾب٤ُخاُؾ٤بر٤خ ٖٓ فلاٍ 

ولّ ُٚلأ  ٔ ٝاُضوخ  ٢ اُزؼِْى٣بكح اُلْٜ ٝاُوؿجخ كٖٓ  ؼيى٣   اُن١ٝ، (Obro, 2022) ٍئِخ اٍزٌشبك٤خ ؽٍٞ اُؼَٔ اُ

اُطلَ ُٔلح ٣زْ الاؽزلب  ثٚ ك٢ ماًوح  ٛبكف رؼِْٞٗٚ ً ىٗغبالإ؛ ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ اُنار٢ ُؼِٔٚثؼل رو٤٤ٔٚ بُ٘لٌ ث

اُولهاد م١ٝ ٍٞاءً ُلأؽلبٍ  ؼزٔل ػ٠ِ اُزؼِْ اُؾ٢َب رلأٜٗ اُطوم أُٔزؼخ ٝأُل٤لحؼل ٖٓ اؽلٟ ر  ٤ش ، ؽأؽٍٞ

ح ٔؾلكاُ ثٞاٍطخ رطج٤ن فطٞارٚ رطج٤ن اُ٘ٔٞمط اُن١ أٓبْٜٓاُزو٤ًي ٝالاٛزٔبّ ك٢  أُزٍٞطخ ُزَبػلْٛ ػ٠ِ

 ,Hussain) ٢ٖ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػٓ ٜٓبهاد ػلح ُل٣ْٜ ز٤ٔ٘خً اُولهاد أُورلؼخُلأؽلبٍ م١ٝ ٝ اُٞاػؾخ أٝ

2020 .) 
ٔلح ٍذ ٍ٘ٞاد ه٣بع الأؽلبٍ ُوح اؽلاٖٛ ك٢ اُؼَٔ اُزوث١ٞ ُٔوؽِخ ٝث٘بءً ػ٠ِ فجو اُجبؽضز٤ٖ ٖٝٓ ٝعٜخ ٗظ

بْٛ ك٢ ر كبٕ أُؾبًبح ٖٓ ؽ٤ش  ٝٛٞ الأْٛ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخُِطلَ ٍٞاءً  ٝرؾلظ اُٞهذ و اُؼ٤٤ََٔهل رَ 

ٔ ؾليح ُِزل٤ٌو صْ ط٘ؼٜب ُِكجؼل رغ٤ٜي أُؼِٔخ ٝ ُِٔؼِٔخ ًبشواف ٝٓزبثؼخ ُلأؽلبٍ، الإٗغبى أ ج٤ئخ اُظل٤خ اُ

 ٤شُٔطِٞة ٓ٘ٚ، ؽٝاػ٠ِ اُطلَ كْٜ اُ٘شبؽ كبٗٚ ٣ََٜ ثؼل مُي  ُ٘ٔٞمط ٖٓ ثؼغ اُقبٓبد أُزٞاعلح أٓبّ اُطلَ

اُطلَ  ك٢ رظ٤ْٔرجلأ شواهح الإثلاع ٝثؼل مُي  ُِٔوح الأ٠ُٝ ؾبٍٝ رٌواهِٙ٘ٔٞمط اُن١ أٓبٓٚ ٣  لرٚ ُثٔغوك ٓشبٛ

زجغ اُقطٞاد الأٍب٤ٍخ ٖٓ اُ٘ٔٞمط أُظ٘ٞع أٝ ٗٔبمط  ٘ٔٞمطُ  ٓ ٞاءً ك٢ ٍ ٤ؼغ َُٔبرٚ الإثلاػ٤خٍبثوبً ُٖٓ ف٤بُٚ 

ض٤وح، ًبٝ ك٢ رلبػِٚ ٓغ اُشقظ٤خ أاُزظ٤ْٔ   ٔ ثنُي  واػ٤خٓ ٣ؤر٢ رلفَ أُؼِٔخٝٛ٘ب ُزٔض٤َ ٝفِن الأؽلاس اُ

ز٘ٔٞ ُل٣ٚ ؛ ُِجؾش ٝاُزغو٣تُاُطلَ  رلكغٝ ٢ ؽوػ الأٍئِخ اُز٢ رَزض٤و اُزل٤ٌوكاُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأؽلبٍ 

 أُؾبًبح الأ٠ُٝ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُطلَ ثلا٣خب؛ كزظجؼ ٜٓبهح اٝ أًضو ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ اَُبثن مًوٛ

 كبم أفوٟ ٖٓ رل٤ٌوٙ ٝف٤بُٚ اُلآؾلٝك.لأ

 اٌخفىُش الإبذاػٍاٌّحىس اٌزب3ٍٔ 

جؼغ اُؼِٔبء اُؾبعخ ا٠ُ ٗظو٣خ عل٣لح، ٌٝٛنا ٝػغ اُؼبُْ )ث٤بع٤ٚ( ك٢ ُ رج٤ٖٗظو٣بد اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ  رولّٓغ 

ل٣لح ثٔب غٞٓبد اُٗظو٣خ أُؼوكخ ػ٠ِ هثؾ أُؼِ ٝرَز٘لػٔو٣خ ُِ٘ٔٞ أُؼوك٢،  أؽٞاهػشو٤٘٣بد اُووٕ أُبػ٢ 

٤زٚ أُؼوك٤خ أ١ إٔ أُزؼِْ ثؾَت ٗظو٣خ أُؼوكخ ٣زلؾض أُؼِٞٓبد  ،ُلٟ أُزؼِْ ٖٓ ٓؼوكخ ٍبثوخ ٣ٝؾِِٜب ك٢ ث٘ 

٤زٚ اُز٢ ٣ٌِٜٔب َٓجوبً ٖٝٓ فلاٍ اُزلبػَ  اعواء اُؼل٣ل ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ٖٓ  ٣زٌٖٔ أُؼوك٤خ ٝأُؼِٞٓبد اُغل٣لحك٢ ث٘ 

زغلكح ر ؾلساُز٢   ٓ أُشبٛلح  رؼْ؛ ُٜٝنا كبٕ اُزؼِْ ك٢ اؽبه اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ٣زؼٖٔ )ػ٤ِٔبد ُٚ ٓؼبهف 

ظو ا٠ُ اُج٘بئ٤خ ٝأُوبهٗخ  ٝاُزظ٤٘ق ٝاُزؾ٤َِ ٝاُو٤بً ٝاُز٘ظ٤ْ ٝاُز٘جئ الاٍزووائ٢ ٝاُزؾون الاٍزللا٢ُ(، ؽ٤ش ٣٘ 

ٔ قططبد اُؼو٤ِخ ُِلوك  ٣َزِيّإٔ اُزؼِْ ٢ٌُ ٣ؾلس ًٝ٘ظو٣خ ك٢ اُزؼِْ،  ػ٤ِٔبد ٖٓ فلاٍ ث٘بء أٝ اػبكح ث٘بء اُ

)ٍؾزٞد  ُْقجواد اُز٢ ٣ٔو ثٜب أُزؼِثٞاٍطخ ا، ٝػ٠ِ ٛنا كبُؼِْ ٣ؾلس ٗز٤غخ رُٞل شقظ٢ ُِٔؼ٠٘ ٓؾلكحػو٤ِخ 

ٛنٙ كػْ ٓغ  قلاّ ؽٞا٤ٍٚوٟ ث٤بع٤ٚ إٔ الإَٗبٕ لا ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌزَت أُؼوكخ كٕٝ اٍز(، ك2020ٝاَُوؽبٕ، 

(، ًٔب أًل 2012رَبػلٙ ػ٠ِ اًزَبة ٛنٙ أُؼوكخ )اُؼٌَو١ ٝآفوٕٝ، اُز٢  ٔغٔٞػخ ٖٓ اُولهاداُؾٞاً ث

ا٠ُ ى٣بكح ٝػ٢ أُزؼِْ ثبلإعواءاد اُز٢ لكغ ػ٠ِ إٔ اُزؼِْ ؽبُخ فبطخ ٖٓ ؽبلاد اُزطٞه، ٝاُزطٞه ػ٤ِٔخ ر

ؽز٠ ٣ؾلس اُز٤ٌق ٝمُي  ٤خٝاثلاع ٤ٌُٝ ٓغوك ٓؾبٝلاد ػشٞائ٣ؼوف ثٜب الأش٤بء؛ ُٝنُي كبُزؼِْ ػ٤ِٔخ فِن 

ٓغ اُؾوبئن اُغل٣لح ًغيء ٖٓ اُج٤ئخ أُبك٣خ َ٘غْ ثزٔضَ أُؼبهف اُغل٣لح ك٢ الإؽبه أُؼوك٢ اُول٣ْ ٝٓلائٔزٜب ُز
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ك٢  ث٤بع٤ٚ( ك٢ ثؾٞصٚ ا٠ُ َٓز٣ٞبد رطٞه اُزل٤ٌو ػ٘ل الأؽلبٍ، ٝٓؼب٤ٖٓ ٛنا اُزطٞهأثوى )ٝالاعزٔبػ٤خ، ًٔب 

َٓبهبد اُزؼِْ أُ٘بٍجخ ٌَُ  لأٛلاف ٝٓؾزٟٞجبشو ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ افز٤بهْٛ اهشبك ًَٓ ٓوؽِخ ػٔو٣خ، ٝك٢ ٛنا 

خ، روّٞ ػ٠ِ اُؾلً ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ اُل٤ٗب، ٝرَز٘ل ا٠ُ ٗٓوؽِخ، ًؤٕ رٌٕٞ ؽ٤َخ ؽو٤ًخ ك٢ ٓوؽِخ اُؾؼب

أٝػؼ لاك٣خ، ٝروّٞ ػ٠ِ اُزغو٣ل ك٢ أُواؽَ اُضب٣ٞٗخ، ًٔب اُؼ٤ِب كبلإػاُؼ٤ِٔبد الإعوائ٤خ ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ 

 اٗزوبُٚ ا٠ُ أُوؽِخ اُلها٤ٍخ اُلاؽوخ،رَوع ػلّ ٤ٔٛخ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ اُؾو ك٢ رؼِْ ؽلَ اُوٝػخ، ٝػوٝهح أ

أٝ رشغ٤غ اُطلَ ػ٠ِ اُو٤بّ ثبُ٘شبؽبد اُز٢ رَزض٤و اُزل٤ٌو ك٢ اُزـ٤واد اُز٢ رؾلس ك٢ اُطج٤ؼخ ُيّٝ ًل ػ٠ِ ٝأ

 (.2003خ، )ٍلآٞه رَبػل ػ٠ِ اكهاى َٗج٤خ الأٓ

ػ٠ِ كْٜ رل٤ٌو اُطبُت ٝري٣ٝلٙ ثبُٔلب٤ْٛ ُٔٔبهٍخ اُؾ٤بح ثٔؼ٘بٛب َٓبٗلرْٜ  ٖٝٓ أ٤ٔٛخ ٗظو٣خ ث٤بع٤ٚ ُِٔؼ٤ِٖٔ

هل أَُزٔو ػ٠ِ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢، ٝلػٔٚ ُ ٝىٓلائٚٓؼ٤ِٔٚ أُجبشو ٓغ  غو٣ت أكٌبهٙ ٝرلبػِٚثٞاٍطخ ر اُٞاٍغ

اٍزولا٤ُخ ٝٓجبكهح ًزوجَ ٝرشغ٤غ الأٌٍ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ثؼغ  عبٓؼخ كبٗلهثِذؽلكد 

ٓغ الأفن ثؼ٤ٖ بء ٝاُزؾل٤ي ػ٠ِ ؽت الاٍزطلاع، ػ٠ِ اُجؾش ٝالاٍزوظؽضْٜ ٓجلػ٤ٖ ْٜٝ أُزؼ٤ِٖٔ؛ ُغؼِ

اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝالاشزواى ك٢ ٖ فلاٍ ، ٓ(الإثلاع – اُزؾ٤َِ –٤ق ٣زؼِْ اُزلا٤ٓن ػٖ ؽو٣ن )اُز٘جئ الاػزجبه ً

 (.2020)ٍؾزٞد ٝاَُوؽبٕ،  دُقجواثٞاٍطخ آٞاهق ؽ٤بر٤خ ُج٘بء أُؼوكخ ٝاُلْٜ ك٢  أُ٘بهشخ

ٝك٢  َ اُزولّ اُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝاُضٞهح أُؼِٞٓبر٤خ اُ٘برغخ ػٖ الاٗلغبه أُؼوك٢ اُن١ ٗؼ٤شٚ ا٤ُّٞ ٝٓب 

٤خ ٝاُزقِض ٖٓ صوبكخ اُؾلظ ٝاُ٘وَ ٝاُزِو٤ٖ ا٠ُ إٔ أطجؼ اُٜلف رورت ػ٠ِ مُي ٖٓ اٍزضٔبه ُلإٌٓب٤ٗبد اُؼوِ

ظ٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢  الأ٠ٍٔ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٛٞ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ثؤشٌبُٚ أُقزِلخ، ٝلا٤ٍٔب ٓغ أُزـ٤واد أُزلاؽوخ كول ؽ 

٤ٔيح ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ كٍٝ اُؼبُْ، ٝٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٛنٙ أٌُبٗخ ًضوح الأثؾبس ٝاُلهاٍبد  ٓ اُز٢ رزقن ٓ٘ٚ  ثٌٔبٗخ 

ٓٞػٞػبً ُٜب ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓقزِق الأػٔبه ٝرؾل٣لاً ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح اُن١ ٣ ج٠٘ ػ٤ِٚ اًزَبة 

 Torranceؽ٤ش ٣ ؼوّف رٞهاٌٗ ، (Smith, and Lewis, 2022) اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد ك٢ أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُلاؽوخ

الإثلاع ثؤٗٚ "ػ٤ِٔخ ٣ ظجؼ ك٤ٜب أُزؼِْ ؽَبٍبً ُِٔشٌلاد، ٝثبُزب٢ُ ٛٞ ػ٤ِٔخ اكهاى اُضـواد صْ اُجؾش ػٖ كلائَ 

، ًٔب "ٓ٘طو٢ٝٓئشواد ك٢ أُٞهق رَبػلٙ ػ٠ِ ٝػغ اُلوٝع ٝافزجبهٛب ٝاُوثؾ ث٤ٜ٘ب ُِٞطٍٞ ا٠ُ ؽَ 

ر ٤َو الإثلاع، أٝ رؾٍٞ كٕٝ اؽلام ؽبهبد  أُ٘بؿ ثٔب ٣زؼٔ٘ٚ ٖٓ  وٝف ٝٓٞاهقخ ثؤٜٗب "ف اُج٤ئخ أُجلػر ؼوّ 

ٌض٤و ٖٓ اُزوث٤٣ٖٞ أُقزظ٤ٖ ثؼِْ ا٣ُوٟ  ، ؽ٤ش(192ص.، 2020ٍؾزٞد ٝاَُوؽبٕ، ) أُزؼِْ الإثلاػ٤خ"

اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ آب ثطوم ٓجبشوح ًبٍزقلاّ ؽو٣وخ ك٢  اُ٘لٌ ٝؽوائن اُزله٣ٌ أٗٚ ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢

خ اُزوث٣ٍٞب٤ُت ٝالأ ٍٞبئَؿ٤و ٓجبشوح ًبٍزقلاّ ثؼغ اُؤٍب٤ُت ٝؽوم اُزله٣ج٤خ اُقبطخ، ٝآب ثرظ٤ْٔ اُجوآظ 

ٜٔبهاد د، كٝالاًزشبف ٝؽَ أُشٌلاجؾش ؽوم اُٝ لزٞؽخلأٗشطخ ماد اُٜ٘ب٣خ أُثؼل رط٣ٞوٛب ًبٍزقلاّ ا

، ك٘ٔٞ ٛنٙ ٔٞاٛتٝاُٜٞا٣بد ٝاُبُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾ٤بح الأًبك٤ٔ٣خ ػلح ًاُزل٤ٌو الإثلاػ٢ رئصو ػ٠ِ عٞاٗت 

ْ؛ ٓٔب ٣غؼِْٜ ٓزلوك٣ٖ َبػل ػ٠ِ اًزشبف اُؼجبهوح ٝأُجلػ٤ٖ ٝرؾل٣ل ارغبٛبرٜهل ر أُٜبهاد ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ

 (.2022)اُش١ِٞ ٝكلارٚ،  ٝٓ٘زغ٤ٖ هبكه٣ٖ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُؼوجبد ٝؽِٜب ثطوم ٓقزِلخ

 ٔبزة ػٓ الأسوبْ اٌخؼٍُُّت3

أُؾلكح ٝاُز٢ ٣زْ كظَ ًَ ٜٓ٘ب ػٖ ا٥فو ثلٞاطَ ؽج٤ؼ٤خ ٝر قظض ًَ َٓبؽخ الأهًبٕ ٢ٛ أَُبؽخ 

ُٔٔبهٍخ ٗشبؽ ٓؼ٤ٖ، ٝرغٜي أُؼِٔخ ًَ هًٖ ثبٍُٞبئَ ٝالأكٝاد اُز٢ رورجؾ ثٔٞػٞع اُوًٖ، ٝروّٞ ثؼوػٜب 

وٛب ثبػبكخ ثشٌَ عناة ٣ ؾون رلبػَ الأؽلبٍ ٓؼٜب، ٝرزَْ ٛنٙ الأهًبٕ ثؤٜٗب ؿ٤و صبثزخ ثَ ٣ِيّ رـ٤٤وٛب ٝرط٣ٞ

أٗشطخ عل٣لح ؽَت  وٝف اُ٘شبؽ ٝأُٞهق ٝالإٌٓبٗبد أُزبؽخ، ػ٠ِ ألا ٣ٌٕٞ اُزـ٤٤و ػ٠ِ كزواد ٍو٣ؼخ ؽز٠ 

٣ؤُق اُطلَ أٌُبٕ ٣ٝشؼو ثبلاؽٔئ٘بٕ ٝالاٗزجبٙ ا٤ُٚ، ًٔب ٣ ؼل رلبػَ اُطلَ ٝا٣غبث٤زٚ ك٢ ٛنٙ الأهًبٕ ٜٓبهح ٖٓ 

ُلأؽلبٍ ٓٔبهٍخ الأٗشطخ ثؾو٣خ كٕٝ اىػبط ُلأؽلبٍ ك٢ الأهًبٕ ٓؼِٔخ اُوٝػخ ك٢ ر٘ظ٤ٜٔب ثبُشٌَ اُن١ ٣ ز٤ؼ 

الأفوٟ ثؾ٤ش إٔ رٌٕٞ َٓزِيٓبد ًَ هًٖ هو٣جخ ٓ٘ٚ، ًٔب ٣ؾزْ ر٘ظ٤ْ الأهًبٕ ثشٌَ ٣َٔؼ ُِٔؼِٔخ ثؤٕ روٟ 

 (.2010)ك٢ٜٔ،  الأؽلبٍ ٝرزبثؼْٜ أص٘بء أكائْٜ ُلأٗشطخ أُقزِلخ ُزول٣ْ أَُبػلح أٝ اُزٞع٤ٚ ػ٘ل اُؾبعخ

 اع الأسوبْ اٌخؼٍُُّت3 أٔى

 ٖٓ الأهًبٕ الأٍب٤ٍخ اُز٢ ٣غت إٔ رزٞاعل ك٢ ث٤ئخ الأؽلبٍ ك٢ اُوٝػخ: إٔ ( 2010)ك٢ٜٔ، مًو 

 سوٓ اٌّىخبت3 -

ٝٛٞ اُوًٖ اُن١ ٣َزغ٤ت ُؾبعبد ٝاٛزٔبّ الأؽلبٍ أُقزِلخ ُلاؽلاع ػ٠ِ اٌُزت أُظٞهح ك٢ ٓغبلاد أُؼوكخ 

أُزؼلكح ٝػ٠ِ اُوظض، أٝ الاٍزٔبع ُوظخ رو٣ٜٝب أُؼِٔخ ٝاُو٤بّ ثبلأٗشطخ اُٜبكئخ أُ٘بٍجخ ُٜنا اُوًٖ، ػ٠ِ إٔ 
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ػ٤ِٜب، ٣ٝواػ٠ افز٤بهٙ ك٢ ٌٓبٕ ثؼ٤ل ػٖ ٣ غٜي ٛنا اُوًٖ ثجؼغ الأهكق ُٞػغ ًزت ٝٓغلاد الأؽلبٍ 

 اُؼٞػبء؛ ٤َُ٘غْ الأؽلبٍ ثٔٔبهٍخ أٗشطزٚ.

 سوٓ الاوخشبف3 -

٣ؾز١ٞ ٛنا اُوًٖ ػ٠ِ أكٝاد رَبػل اُطلَ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُو٣بػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ 

ٝاُ٘جبربد اُظـ٤وح ٝؿ٤و اُطج٤ؼ٤خ  ٝاُِـ٣ٞخ، ػٖ ؽو٣ن ٓ٘زغبد ؽج٤ؼ٤خ ٓضَ ٝهم الأشغبه ٝثؼغ اُؾ٤ٞاٗبد

ٓضَ أٝا٢ٗ اَُؼخ ٓزلهعخ اُؾغْ ٝثؼغ هطغ اُؼلٍبد ٝأُـ٘بؽ٤ٌ ثؤشٌبٍ ٝأؽغبّ ٓقزِلخ، ٝمُي ُزش٤ٌَ صوٝح 

ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝالإعبثخ ػٖ أٍئِخ رورجؾ ثناد اُطلَ ٝاُج٤ئخ أُبك٣خ اُز٢ ر ؾ٤ؾ ثٚ، ٝرَزض٤و هؿجزٚ ػ٠ِ 

 بعزٚ ا٠ُ أُؼوكخ ٝرؼغ اُجنٝه الأ٠ُٝ ُلإثلاع.الاًزشبف ٝرلؾض ٓب ؽُٞٚ كزشجغ ؽ

 سوٓ اٌفٕى3ْ -

هًٖ اُلٕ٘ٞ ٣ ؼ٠٘ ثؤٗشطخ اُلٖ اُزؼج٤و١ اُز٢ ر ؼزجو أٍبً ك٢ روث٤خ اُطلَ ٝرؼ٤ِٔٚ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ُِؼل٣ل ٖٓ 

اُزؼج٤و  أُٜبهاد ٝأُلب٤ْٛ لإًَبثٚ اُشؼٞه ثبُواؽخ اُ٘ل٤َخ ٖٓ فلاٍ اًزشبف الأُٞإ أُقزِلخ َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ

ػٖ ٓشبػوٙ ػٖ ؽو٣ن رلبػِٚ ٓغ اُؼَٔ ٝرو٤ًيٙ ػ٠ِ اٍزقلاّ ؽٞاٍٚ، ٝأ٣ؼبً رله٣ت ػؼلارٚ ٝأٗبِٓٚ 

اُظـ٤وح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اٍزقلاّ الأكٝاد ٝاُقبٓبد ٓغ اؽَبٍٚ ثولهرٚ ػ٠ِ الإٗغبى؛ كزيكاك صوزٚ ث٘لَٚ 

 ٝثبٌٓبٗبرٚ ٝهلهارٚ ػ٘ل هإ٣خ ٗز٤غخ ػِٔٚ ٝػوػٚ ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ.

 اٌخؼبَش الأعش3ٌ  سوٓ -

بهً ك٤ٚ الأؽلبٍ رٔض٤َ الأكٝاه الاعزٔبػ٤خ أُزؼلكح ُٝؼجْٜ الإ٣ٜب٢ٓ ٝٓٔبهٍخ الأػٔبٍ  ٝٛٞ اُوًٖ اُن١ ٣ٔ 

ؾججخ ا٤ُْٜ، ٣ٝوّٞ الأؽلبٍ ك٢ ٛنا اُوًٖ أٍبٍبً ثؤكاء أكٝاه أكواك اُؼبئِخ ٣ٝجٞػ ك٤ٚ اُطلَ ػٖ ًض٤و ٖٓ   ٔ اُ

ػ٠ِ كٜٔٚ ٝكْٜ ث٤ئزٚ الأٍو٣خ كز ٤َو ٜٓٔخ اُزؼبَٓ ٓؼٚ؛ ٓٔب ٣٘زظ ػٖ مُي  أُشبػو اُلاف٤ِخ اُز٢ ر ؼ٤ٖ أُؼِٔخ

ٓ ظـوح ٓٔبصِخ  رٞاطَ الأؽلبٍ ُـ٣ٞبً ًؤْٜٗ ك٢ ٓ٘بىُْٜ ك٤شؼوٕٝ ثواؽخ ٗل٤َخ، ٣ٝ لػّْ ٛنا اُوًٖ ثزغ٤ٜياد 

اٍٝ اُطلَ لأصبس أُ٘يٍ ٝأكٝارٚ ٓضَ أكٝاد أُطجـ ٝاُـََ ٝا٢ٌُ ًٝنُي أصبس اُؾغواد أُقزِلخ ٢ٌُ ٣ ي

ؾججخ ا٤ُٚ، ٣ٝ ؾون ٛنا اُوًٖ اُؼل٣ل ٖٓ الأٛلاف اُزوث٣ٞخ ا٠ُ عبٗت الأٛلاف أُٜبه٣خ   ٔ الأػٔبٍ ٝالأكٝاه اُ

أُورجطخ ثبُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٓضَ َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ ٝر٤ٔ٘خ اُؼ٤ِٔبد الإكها٤ًخ أُ٘ظٔخ ًبُزَََِ ٝاُزطبثن 

ٝاُؾغْ ٝاُشٌَ ٝاُٞىٕ ٝأَُبؽخ ٝأٌُِٔ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ  ٝاُؼل ٝاُزغ٤ٔغ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ إُِٞ

 أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝاُو٣بػ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ ر ؼل أٍب٤ٍخ ُزؼِْ ؽلَ اُوٝػخ.

 سوٓ اٌحً واٌخشوُب3 -

رؼ٤ِْ ٝرله٣ت اُطلَ ٠َٔ٣ٝ ٛنا اُوًٖ ثٜنا ا٠َُٔٔ ُٔب ُؼ٤ِٔز٢ اُزو٤ًت ٝاُج٘بء ٝاُٜلّ ٖٓ أ٤ٔٛخ روث٣ٞخ ك٢ 

ػ٠ِ ػ٤ِٔبد اكها٤ًخ ه٣بػ٤خ ُٝـ٣ٞخ ٝػ٤ِٔخ، ٣ٝؾز١ٞ ٛنا اُوًٖ ٌٓؼجبد فشج٤خ ثؤؽغبّ ٓقزِلخ ٝكوٝػبً ٖٓ 

اُز٢  (Puzzles)الأشغبه ثٞ بئق ٝأشٌبٍ ٓزؼلكح، ًٔب ٣ لػّْ ٛنا اُوًٖ ثجؼغ أُؼبة اُزو٤ًت أَُطؼ ٓضَ 

٢ٔ اُولهح ػ٠ِ اُزَََِ ٝاُزطبثن ٝكْٜ اُؼلاهبد اُؾغ٤ٔخ ٝأ٣ؼبً رط٣ٞو هلهح اُطلَ  ر ظْٔ ٜٓ٘ب الأشٌبٍ اُز٢ ر٘ 

ػ٠ِ اُز٤٤ٔي اُجظو١ ٝاُزآىه اُؾو٢ً اُجظو١، ٣ٝ لؼَ ألا ٣شزوى ك٢ ٛنا اُوًٖ أًضو ٖٓ صلاصخ أؽلبٍ ُزٞك٤و 

ٓلّٜٞ اُناد ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝالإؽَبً ثبُولهح ػ٠ِ  َٓبؽخ ًبك٤خ ُِزو٤ًت ٝاُج٘بء اُن١ ٣ ؼيى ٖٓ ر٤ٔ٘خ

  (.2010)ك٢ٜٔ،  َالإٗغبى ٝالإثلاع ك٢ اُؼٔ

  اٌذساعبث اٌغببمت3

أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ثشٌَ ػبّ ٜٝٓبهاد ٝ اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح رؼلكد أكث٤بد الإٗزبط اُلٌو١ اُز٢ ر٘بُٝذ

 ورجخ ى٤٘ٓبً ٖٓ الأؽلس ُلأهلّ:ب ثبُِـز٤ٖ اُؼوث٤خ ٝالإٗغ٤ِي٣خ ٓٛ٘ب أثوىٛطوػ ص، ٗاُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ثشٌَ فب

 أولاً/ اٌذساعبث اٌؼشبُت3
ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢  اُطلُٞخكٝه ٓؼِٔخ ا٣ؼبػ ا٠ُ ٛلكذ  اُز٢ (2022، اٌشٍىٌ وفلاحه)كهاٍخ 

: اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، ا٥ر٤خثٔؾبكظخ اُطبئق ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓؼِٔبرْٜ ك٢ أُٜبهاد  الأؽلبٍُلٟ 

ٜبهح ٓ ٣زِٞٛباُ٘زبئظ إٔ كٝه ٓؼِٔخ ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُطلاهخ عبء ثلهعخ ٓورلؼخ،  ٝأٍلود

الأطبُخ ٝأف٤واً ٜٓبهح أُوٝٗخ ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ٝأٝطذ اُجبؽضخ ثؼلك ٖٓ اُزٞط٤بد ًبٕ أثوىٛب ػوٝهح ثش 

٢ٔ٘ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ر  اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوم ٝأٍب٤ُت ثبٍزقلاّ  أُؼِٔبد ٝلا ٤ٍٔب اُول٣ٔبد ٝرضو٤قصوبكخ الإثلاع 

 طلَ.ُلٟ اُ الإثلاػ٢

وٝع اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ٔنعخ خ اُؼ٤اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اٍزوار٤غٛلف ا٠ُ ز٢ اُ (2022)ِحّذ، كهاٍخ 

( ؽللاً 64ٖٓ ) لهاٍخاُوه٢ٔ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُ ك٢  َ اُزؾٍٞ طلَاُك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ُلٟ 
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أػلد اُجبؽضخ ٓو٤بً أُلب٤ْٛ  لهاٍخ( ٍ٘ٞاد، ُٝزؾو٤ن ٛلف ا6ُ – 5ٝؽلِخ رزواٝػ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )

ُٔؼوكخ كبػ٤ِخ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُؼوٝع اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ٔنعخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ  اُزٌُ٘ٞٞع٤خ أُظٞه ُطلَ اُوٝػخ

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ:  ا٠ُلهاٍخ ، ٝأٍلود ٗزبئظ اُأُلب٤ْٛ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ

أُلب٤ْٛ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ أُظٞه لأؽلبٍ اُوٝػخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػ٠ِ ٓو٤بً 

ج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ: اُوٝ

     ٓو٤بً أُلب٤ْٛ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ لأؽلبٍ اُوٝػخ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كبػ٤ِخ أٗشطخ اصوائ٤خ ٓوزوؽخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد  لهاٍخاُ ذٍؼ (2022)إٌّشاْ وآخشوْ، كهاٍخ 

اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوم مٝ كلاُخ 

اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد الأؽلبٍ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ لافزجبه اُزل٤ٌو 

ػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد ثشٌَ ػبّ ًَٝ ٜٓبهح كوػ٤خ ثشٌَ فبص ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝٝعٞك كوم مٝ الإثلا

كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد الأؽلبٍ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ لافزجبه 

بػ٤ِخ مٝ كلأٗشطخ الإصوائ٤خ أُوزوؽخ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١، ًٝبٕ ؽغْ اُزؤص٤و ُ

 لهاٍخك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد ُلٟ أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝك٢ ػٞء ٗزبئظ اُ

ثؼلح رٞط٤بد أٜٛٔب اكهاط ٓؾزٟٞ اُقجواد اُزوث٣ٞخ ك٢ ه٣بع الأؽلبٍ ػ٠ِ الأٗشطخ الإصوائ٤خ بؽض٤ٖ أٝط٠ اُج

٠ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد؛ ُزظجؼ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أًضو كؼب٤ُخ ٝاُزله٣جبد اُز٢ رشغغ ػِ

 ًٝلبءح، ٝر٘ش٤ؾ كٝه الأؽلبٍ ك٤ٜب ٖٓ فلاٍ رظ٤ْٔ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘بٍجخ.  

( 5 - 4ُز٢ ٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ أؽلبٍ )ٝا (2012)ػضاق، هاٍخ ك

اُشٌَ )ة( رطج٤وبً هج٤ِبً ٝثؼل٣بً، ًٔب رْ ٞهٌٗ خ، ؽ٤ش ؽ جن ػ٤ِْٜ افزجبه رؽللاً ٝؽلِ 50ػ٠ِ ػ٤٘خ هلهٛب  ٍ٘ٞاد

٠ُ إٔ اُِؼت ُٚ كؼب٤ُخ ك٢ ا اُلهاٍخ رطج٤ن ٓشوٝع اُِؼت ًٜٔ٘بط ٓوزوػ ٖٓ ٝىاهح اُزوث٤خ اُٞؽ٤٘خ، ٝهل رٞطِذ

كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٗزبئظ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ الأؽلبٍ، ؽ٤ش  ٜود كوٝم ماد 

ا٤ٓٞ٤ُخ ٍٞاءً ك٢ اُوٝػخ أٝ  ٓآىهُْٜؾَ  فلعاثزٌبه  لأؽلبٍأ ٜو الافزجبه رٞهٌٗ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ؽ٤ش 

 أُ٘يٍ.ك٢ 

 ربُٔبً/ اٌذساعبث الأصٕبُت3

ٝك٢  St 21رؼزجو ٜٓبهح ؽَ أُشٌلاد ٝاؽلح ٖٓ أُٜبهاد اُؾبٍٔخ ك٢ اُووٕ  Beth et al., 2022))كهاٍخ 

ه٣بع الأؽلبٍ ٣ؼل اُزؼِْ ثبُِؼت أُٞعٚ أٓواً ػوٝه٣بً ُٜنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ًطو٣وخ ٓجزٌوح ُزؼي٣ي ٜٓبهاد 

ذ اُ٘زبئظ ػٖ ؽو٣ن اُِؼت أُٞعٚ، ٝأٝػؾٌلاد ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ ٤ًل٤خ ؽَ الأؽلبٍ ُِٔشٍؼذ ؽَ أُشٌلاد، 

ا٠ُ إٔ الأؽلبٍ ٣ؾلكٕٝ أُشٌلاد ك٢ ٓٞهق اُِؼت ٣ٝؾبُٕٝٞ ؽِٜب ثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد ؽَ أُشٌلاد، ؽ٤ش 

إٔ ٓشبهًخ ٓؼِٔخ ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ اُِؼت ٓغ أؽلبُٜب ٜٓٔخ ُز٤ٌٖٔ ػ٤ِٔبد ؽَ أُشٌلاد ا٠ُ  اُ٘زبئظرٞطِذ 

ػ٠ِ اُزؼي٣ي ٖٓ ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلاد أص٘بء اُِؼت  الأؽٍٞ ٝالأًضو رؼو٤لاً، ٓغ الاٛزٔبّ ثزله٣ت أُؼِٔبد

 أُٞعٚ ُلأؽلبٍ.  

خ ا٠ُ ٜٗظ ػَٔ روث١ٞ رلبػ٢ِ َٓزٔو ك٢ ه٣بع الأؽلبٍ ث٤ٖ أُؼِٔٛلكذ  ٝاُز٢ (Bozhilova, 2022)كهاٍخ 

( ٍ٘ٞاد، ؽ٤ش رؼزجو اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 5 - 4ؽللاً ٝؽلِخ ك٢ ػٔو ) 34الأؽلبٍ ٝث٤ٖ الأؽلبٍ أٗلَْٜ ُؼ٤٘خ ٝ

ز٘ظ٤ْ الأٗشطخ ٝٓزطِجبد ر٘ل٤نٛب ٝآ٤ُخ ٝاُز٢ ر ج٠٘ ثُؼ٤ِٔخ اُشبِٓخ ك٢ ه٣بع الأؽلبٍ ٖٓ أْٛ ػ٘بطو ااُزلبػ٤ِخ 

الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؽ٤ش ٣زؼِْ الأؽلبٍ ٖٓ فلاٍ  طِن ػ٤ِٚٓب ٣  اُج٤ئ٢  اُزلبػَ ث٤ٖ الأؽلبٍ فلاُٜب، ٝٛنا اُزلبػَ

ؽلبٍ رغوثخ هلهارْٜ اُقبطخ، ٝأ ٜود اُ٘زبئظ ؽو٣خ اُلٌو ٝاُزغو٣ت اُ٘شؾ ُلأأٗشطخ اُِؼت أُقزِلخ اُز٢ ر ز٤ؼ 

َبْٛ ك٢ اُز٘شئخ ٓٔب ٣   ؛ًبُغٔغ ث٤ٖ الأُٞإ ٝالأشٌبٍ ٝاُظٞه أُوئ٤خ ٝاروبٕ فظبئض الأش٤بء ثبٍزولاٍ

اُلوٝم ٓواػ٤خ ثنُي  الاعزٔبػ٤خ ا٤َُِٔخ ك٢ ث٤ئخ آٓ٘خ رٜزْ ثبُؾٞاه ٝاُزؼج٤و ػٖ أُشبػو ٝرقِٞ ٖٓ اُزٜل٣ل

ٓ  ث٤ٖ الأؽلبٍ ُِٞطٍٞ ثْٜ  اُلوك٣خ ٞعٜخ أٛلاكٜب ا٠ُ ٝػغ ؽٍِٞ ٌٓٔ٘خ ُِٔشٌلاد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ ث٤ئخ ٓزٌبِٓخ 

 ٗؾٞ اُؤخ.

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ رؾل٣ل رؤص٤و رؼِْ أُؼبة أُؾبًبح ػ٠ِ ى٣بكح ه٤ْ ه٣بكح  (Trisdina et al., 2022)ٝكهاٍخ 

( 40ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )ٝٗٞاع أُٜٖ ثشٌَ ؿ٤و ٓجبشو، أثوى أالأػٔبٍ ٝاٍزولا٤ُخ الأؽلبٍ، ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ 

ٍ ٝاٍزولاٍ الأؽلبٍ، اُ٘زبئظ ا٠ُ كؼّب٤ُخ أُؼبة ٓؾبًبح اُزؼِْ ؽٍٞ ى٣بكح ه٤ْ ه٣بكح الأػٔبؽللاً ٝؽلِخ، ٝرٞطِذ 

ٓؼِٔبد ه٣بع الأؽلبٍ ثزطج٤ن أٍب٤ُت أُؾبًبح ُزط٣ٞو هلهاد الأؽلبٍ ػ٠ِ الاٍزولا٤ُخ اُلهاٍخ  ًٔب رٞط٢

 اُنار٤خ ك٢ اُؼَٔ.
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٢ٛ أٝ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ أُقزِلخث٤ئخ اُزؼِْ ٘ظ٤ْ ٓواًي ٝاُز٢ اٍزؼوػذ ؽو٣وخ ر Zaur, 2022))خ كهاٍ

و٣بػ٤بد، ٓوًي اُوظخ، ٓوًي أُؼبة اُزو٤ًت، ٓوًي الاًزشبف، ٓوًي اُج٘بء، ٓوًي أُ٘يٍ، ٓوًي اُ)ٓوًي 

ُقِن ث٤ئخ ٓزطٞهح ٝكاػٔخ، ٓغ الأفن ثؼ٤ٖ الاػزجبه ر٤ٜئخ اُظوٝف ثطو٣وخ رغؼَ اُطلَ ُل٣ٚ اُؾوف ا٤ُل٣ٝخ(، 

ؾليح ُِجؾش   ٔ ٝاُزغو٣ت ٝاٌُبك٤خ ٌَُ ٓوًي ٓضَ اُلوطخ ُِؼَٔ اُؾو ك٢ ٛنٙ أُواًي ٖٓ فلاٍ رٞك٤و أُٞاك اُ

)اٌُزت، أُؼبة اُزو٤ًت، الأشٌبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ، أُؼبة أُطجـ، ٝهم، أهلاّ ِٓٞٗخ، كٛبٗبد، ٗجبربد، ؽ٤ٞاٗبد(، ٓغ 

ؼزبك  ٔ طو٣وخ ث ي أٝ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٓغ ر٘ظ٤ْ ٛنٙ أُواًرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اٍزقلآٜب ثشٌَ ٓجلع ٝٓقزِق ػٖ اُ

ٌّٖ الأؽلبٍ ٖٓ اُِؼت    ٝاُزٞاطَ ٓغ ثؼؼْٜ اُجؼغ ثشٌَ كؼّبٍ ٝرؼب٢ٗٝ.  رٔ

اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ رؤص٤و أُؾبًبح ك٢ رؾ٤َٖ كْٜ الأؽلبٍ ُِٔلب٤ْٛ أُغوكح،  (Hussain, 2020)ٝكهاٍخ 

رْ افز٤به هظض هظ٤وح ٓقزِلخ ػٖ كهًٝ أفلاه٤خ ًبُظلم ٝالإفلاص ٝاُوؽٔخ ٝاُضوخ ٝهظض ٓورجطخ ؽ٤ش 

ؼل أؽلبُٜب ثٜنٙ الأفلام ٝأُشبػو أٓبّ خ ُُٔؼِٖٔ فلاٍ ٓؾبًبح اٝرْ ر٘ل٤نٛب ٓثبُٔشبػو ًبَُؼبكح ٝاُؾيٕ، 

رؼٔ٘ذ ُٝٔقزِلخ، ٝأُشبػو ا الأفلامالأؽلبٍ مُي ُزؾ٤َٖ كْٜٜٔ ُٜنٙ ؽجن ٓشبٛلرْٜ ُِوظض اٌُزو٤ٗٝبً صْ 

ُِٔزؼ٤ِٖٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ اَُبكٍخ ٝاُؼبشوح، ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ اُزؼِْ الإ٣غبث٢ ٝؽلِخ  ؽللاً  30اُلهاٍخ 

ٝرؾ٤َٖ اٛزٔبْٜٓ ٝكاكؼ٤زْٜ ُزؼِْ أُلب٤ْٛ ٝالأٗشطخ أُقزِلخ ثٞاٍطخ أُؾبًبح اُز٢ ر ؼيى ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 أُؼوك٤خ.ٝاُولهاد الإثلاػ٤خ ٝ

 ػًٍ اٌذساعبث اٌغببمت3ٍُك اٌخؼ

 –ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢  ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبحالأكة اُ٘ظو١ اَُبثن ك٢ ٓغب٢ُ ثؼغ ٖٓ  ٝثبٍزؼواع

أٝػؾذ اُلهاٍبد ٤ش هاٍبد رغٔغ ث٤ٖ ٛن٣ٖ أُزـ٤و٣ٖ، ؽلا كُْ رغ – بٕك٢ ؽلٝك ٓب اؽِؼذ ػ٤ِٚ اُجبؽضزٝ

اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوم ٝأٍب٤ُت اَُبثوخ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُِزؼي٣ي ٖٓ اُزؼِْ الإ٣غبث٢ ثبٍزقلاّ 

ُزو٤ًي ػ٠ِ ًَ ٜٓبهح ثشٌَ فبص؛ ُغؼَ ٝاٝأٗشطخ اصوائ٤خ ٓوزوؽخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ثشٌَ ػبّ  ٓز٘ٞػخ

هًيد ػ٠ِ اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ اُز٢ ، (2022ٔب ك٢ كهاٍخ )اُ٘ٔوإ ٝآفوٕٝ، اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أًضو ًلبءح ٝكؼّب٤ُخ ً

ًٞػغ ؽٍِٞ ُِٔشٌلاد اُز٢ رٞاعْٜٜ كافَ ٝٝاهؼ٢  ٛنٙ أُٜبهاد ُزغوثخ الأؽلبٍ هلهارْٜ اُقبطخ ثشٌَ ػ٢ِٔ

رؾل٣لاً أُؼبة أُؾبًبح ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ ػلح عٞاٗت ٖٓ شقظ٤خ اُطلَ أثوىٛب الاٍزولا٤ُخ ٝ اُوٝػخ أٝ فبهعٜب

ٓغ  (Zaur, 2022) كهاٍخ ٝثؼوع اُزشبثٚ كول ارلوذ، (Trisdina et al., 2022)ٝاُؼَٔ اُنار٢ ًٔب ك٢ كهاٍخ 

اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ ٢ٛٝ أُواًي أٝ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُقِن ث٤ئخ ٓزطٞهح ٝكاػٔخ ُِزؼِْ الإثلاػ٢ اُؾو 

٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ك اُلهاٍخٛنٙ  كول ارلوذ ٓغ( 2022)اُش١ِٞ ٝكلارٚ، اُزؼب٢ٗٝ ٝاُلؼّبٍ، أٓب كهاٍخ 

( 2022طوهذ كهاٍخ )اُش١ِٞ ٝكلارٚ، رؽ٤ش  ػلك أُٜبهادك٢ الافزلاف الإثلاػ٢ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٌُٖٝ 

ٜب زطوهث (Beth et al., 2022)ٝكهاٍخ  ،ُجؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٢ٛٝ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ(

 St 21َ أُشٌلاد ٝاُز٢ رؼزجو ٖٓ أُٜبهاد اُؾبٍٔخ ك٢ اُووٕ بهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٢ٛٝ ٜٓبهح ؽٜٓؽلٟ لإ

ؾل٣ل أُشٌلاد ك٢ ٓٞهق اُِؼت ٝٓؾبُٝخ ؽِٜب ثبٍزقلاّ ٛنٙ ثٞاٍطخ رٖٓ فلاٍ اُِؼت أُٞعٚ ٝٗ لند 

ٌّ  الاٍزوار٤غ٤خ؛ كجبُزٌواه الإ٣غبث٢ ٖ الأؽلبٍ ٖٓ ؽَ أُشٌلاد الأؽٍٞ ٝالأًضو رؼو٤لاً، ٝالافزلاف ث٤ٖ ٓب رٔ

)اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ،  ٠ُ ه٤بً ع٤ٔغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢اٍؼذ اُز٢ ٍجن ٝاُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

ٓٔب ٍجن ٣زؼؼ أٗٚ ٓب ىاٍ ٛ٘بى ؽبعخ ؛ ٝززؤطَ ُلٟ ؽلَ ٛنٙ أُوؽِخاُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( ُ

، ٝاُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب رز٘بٍٝ ع٤ٔغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ثبٍزقلاّ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبحلهاٍبد ُ

 خ.٤ُُؾبلهاٍخ اا٤ُٚ اُٛلكذ ٝٛنا ٓب 

 3ِٕهضُت اٌذساعت وئصشاءاحهب

ٞطل٢ اٍزقلٓذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أُٜ٘ظ اُؼ٢ِٔ الأًضو ٓلائٔخ ُزؾو٤ن أٛلاكٜب ٝٛٞ أُٜ٘ظ اُ ِٕهش اٌذساعت3

أَُؾ٢، ٝمُي ثلهاٍخ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 

الأؽلبٍ؛ ٗظواً لإٔ أُٜ٘ظ الاٍز٘جبؽ٢ ٣غ٘جٚ اُزؾ٤ي ا٠ُ ؽل ٓب ٣ٝزوٖ رل٤َواد اُج٤بٗبد اُؼ٤٘خ ٓؼِٔبد ه٣بع 

 (. 2019)ًو٣ٍَٞ،  ػٖٔ َٓبهاد ٝاػؾخ، ٣ٌٖٝٔ ٖٓ فلاُٚ رؼ٤ْٔ اُ٘زبئظ ػ٠ِ ٓغزٔغ اُلهاٍخ

 علح ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. الأؽلبٍ ثٔل٣٘خ ه٣بع٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ٓؼِٔبد  ِضخّغ اٌذساعت3

( ٓؼِٔخ ك٢ ٓلاهً ه٣بع الأؽلبٍ ؽ٤ش رْ افز٤بهٖٛ 52اهزظود اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ )ػُٕت اٌذساعت3 

 ثطو٣وخ ػشٞائ٤خ، ٝرْ رٞى٣ؼٜٖ ٝكن ٓزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٢ٌٓٞ/ أ٢ِٛ(.
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٤ِْ ثبُٔؾبًبح ٝػلاهزٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ رْ رطج٤ن الاٍزجبٗخ اُقبطخ ثو٤بً كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ وصف ػُٕت اٌذساعت3

ٖٓ ٓؼِٔبد ٛنٙ أُوؽِخ ؽ٤ش ػشٞائ٤خ  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُطلَ اُوٝػخ، ٖٓ فلاٍ ٝعٜخ ٗظو ػ٤٘خ

 ( ٓؼِٔخ ٖٓ اُوطبػ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ٝالأ٢ِٛ، ًٔب ٣ٞػؼ اُغلٍٝ ا٥ر52:٢ثِـذ )

  3حىصَغ اٌؼُٕت حغب ٔىع اٌّذسعت

 ُزٞى٣غ اُؼ٤٘خ ؽَت ٗٞع أُلهٍخ٣خ اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئٞ: 1علٍٝ 
 إٌغبت اٌّئىَت اٌخىشاساث ٔىع اٌّذسعت

 36.54 19 ؽ٢ٌٓٞ

 63.48 33 أ٢ِٛ

 100 52 أُغٔٞع

 

 
3 اٌخىصَغ اٌبُبٍٔ ٌٍؼُٕت حغب ٔىع اٌّذسعت 1شىً   

 

% ٖٓ ٓؼِٔبد 36.54رٞىػذ ثَ٘جخ ٓؼِٔخ هٝػخ،  52(، ٗغل إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ رٌٞٗذ ٖٓ 1ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

( ٣ٞػؼ اُزٞى٣غ اُج٤ب٢ٗ ُِؼ٤٘خ 1% ٖٓ ٓؼِٔبد أُلاهً الأ٤ِٛخ، ٝاُشٌَ ههْ )63.48أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝ

 ؽَت ٗٞع أُلهٍخ.

ػجبهارٜب ثبُوعٞع ا٠ُ الأكة اُزوث١ٞ ٝاُلهاٍبد خ رْ اػلاكٛب ٝط٤بؿ ٍزجبٗخ ٖٓ اػلاك اُجبؽضز٤ٖا أدواث اٌبحذ3

اُظِخ ثبُٔٞػٞع، ثبلإػبكخ ُلاٍزوشبك ثآهاء اُقجواء ٝأُزقظظ٤ٖ ك٢ أُغبٍ، ٝعبءد الاٍزجبٗخ  اَُبثوخ ماد

اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، ٜٓبهح ٖٓ ٜٓبهاد ٌٓٞٗخ ٖٓ فٌٔ ٓؾبٝه ٣ؼْ ًَ ٓؾٞه ٜٓ٘ب 

 ّٞ ( ػجبهح، ٝأٓبّ ًَ ػجبهح 25( ػجبهاد ثٔغٔٞع )5ٖ )ٜٓ٘ب ٓ ٕ ًَ ٓؾٞهاُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( ٝرٌ

( كهعبد، ٝٓٞاكن ٝر ؼط٠ 5ػٖ كهعخ أُٞاكوخ ٝاُز٢ رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ ٓٞاكن ثشلح ٝر ؼط٠ )رلهط فٔب٢ٍ ٣ ؼجو 

( 1( كهعزبٕ، ٝؿ٤و ٓٞاكن ثشلح ٝر ؼط٠ )2( كهعبد، ٝؿ٤و ٓٞاكن ٝر ؼط٠ )3، ٝأؽ٤بٗبً ٝر ؼط٠ )( كهعبد4)

ما ًبٕ ثلهعخ ٓٞاكن ثشلح ا رٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خثؾ٤ش ٜنا رواٝؽذ اُلهعبد ػ٠ِ ًَ ٓؾٞه، كهعخ ٝاؽخ كوؾ، ٝث

%، ؽ٤ش رلٍ اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ ٝعٞك ٓٞاكوخ ًج٤وح ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ 60اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب أًضو ٖٓ 

 ػجبهاد أُؾٞه، ث٤٘ٔب رلٍ اُلهعخ الأهَ ػ٠ِ اُؼٌٌ.
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 ذساعت3اٌخصبئص اٌغُىىِخشَت لأداة اٌ

 اٌصذق3

رْ اُزؤًل ٖٓ طلم الاٍزجبٗخ اُقبهع٢ ٖٓ فلاٍ ػوػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ اٌصذق اٌظبهش3ٌ 

( ٓؾٌٔبً ٖٓ أٍبرنح اُزوث٤خ ٝأُ٘بٛظ 10م١ٝ الافزظبص ٝاُقجوح ك٢ أُغبٍ ٓؾَ اُلهاٍخ، ٝثِؾ ػلكْٛ )

أُِي ػجلاُؼي٣ي ٝعبٓؼخ أّ اُووٟ ٝعبٓؼخ اُطبئق ٝعبٓؼخ اُق٤ِظ  ثغبٓؼخٝؽوم اُزله٣ٌ ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ 

اُؼوث٢، ٝمُي ُِو٤بّ ثزؾ٤ٌٜٔب ثؼل اؽلاػْٜ ػ٠ِ ػ٘ٞإ اُلهاٍخ ٝرَبإلارٜب، ٝأٛلاكٜب، ٝؽِت ْٜٓ٘ اثلاء آهائْٜ 

ي ٖٓ ؽٍٞ كوواد الاٍزجبٗخ ٖٓ ؽ٤ش ٓلٟ ٓلائٔٚ اُلوواد ُٔٞػٞع اُلهاٍخ، ٝه٤بٍٜب ُٔب رَؼ٠ ُو٤بٍٚ، ًٝنُ

  ٓخ ط٤بؿزٜب.لاؽ٤ش رواثؾ ًَ كووح ثبُٔؾٞه اُن١ ر٘لهط رؾزٚ، ٝ ٓلٟ ٝػٞػ اُلووح، ٍٝ

ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٖٓ  ثؼل رؾ٤ٌْ الاٍزجبٗخ ٝالاُزياّ ثزؼل٣لاد أُؾ٤ٌٖٔ رْ رطج٤ن الاٍزجبٗخ الاحغبق اٌذاخ3ٍٍ

( ٓؼِٔخ، 25ٓؼِٔبد ه٣بع الأؽلبٍ ثبُٔلاهً )اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ( ثٔل٣٘خ علح ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ثِـذ )

ٝثؼل رلو٣ؾ الاٍزجبٗبد ٝرج٣ٞجٜب، رْ ؽَبة الارَبم اُلاف٢ِ ثبٍزقلاّ ؽَبة ٓؼبَٓ )اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ(، ًٔب ٛٞ 

، ُلاٍزجبٗخ، ٝمُي ثؾَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ (6، 5، 4، 3، 2ٓٞػؼ ك٢ اُغلاٍٝ )

، كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ُلاٍزجبٗخٝعلٗب إٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٝأُؼلٍ ا٢ٌُِ 

ٍزجبٗخ رؾون ، ٝثنُي رؼزجو كوواد الا0.01ٌَُ كووح أهَ ٖٓ  (P-value)(، ؽ٤ش إٔ اُو٤ٔخ الاؽزٔب٤ُخ 0.01)

 ٓؼب٤٣و طلم الارَبم اُلاف٢ِ؛ ٝثبُزب٢ُ كبلاٍزجبٗخ طبُؾخ لاٍزقلآٜب ًؤكاح ُِلهاٍخ. 

 2 صذوي
 سلُ اٌفمشة

 

 اٌطلالت

 اٌذلاٌت الإحصبئُت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ
1 .710** P-value 

2 .610** .000 

3 .634** .000 

4 .815** .000 

5 .724** .000 

 

 3صذوي 
 سلُ اٌفمشة

 

 اٌّشؤت

 اٌذلاٌت الإحصبئُت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ
1 .636** P-value 

2 .814** .000 

3 .764** .000 

4 .733** .000 

5 .643** .000 

 

 4صذوي 
 سلُ اٌفمشة

 

 الأصبٌت

الإحصبئُت اٌذلاٌت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ  
1 .750** P-value 

2 .819** .000 

3 .678** .000 

4 .794** .000 

5 .808** .000 

 

 

 5صذوي 
 سلُ اٌفمشة

 

 اٌخفبصًُ

 اٌذلاٌت الإحصبئُت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ
1 .797** P-value 

2 .714** .000 

3 .862** .000 
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4 .917** .000 

5 .862** .000 

 

 6صذوي 
 سلُ اٌفمشة

 

 اٌحغبعُت ٌٍّشىلاث

 اٌذلاٌت الإحصبئُت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ
1 .785** P-value 

2 .644** .000 

3 .871** .000 

4 .736** .000 

5 .825** .000 

 

 صذق الاحغبق اٌبٕبئ3ٍ

 ٓؾٞهٝهل رْ ؽَبة طلم الارَبم اُج٘بئ٢ ُلاٍزجبٗخ ػٖ ؽو٣ن ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ 

(، إٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ 7الاٍزجبٗخ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلوواد الاٍزجبٗخ ثبٌُبَٓ، ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) ٓؾبٝهٖٓ 

 .0.01ٌَُ ٓؾٞه أهَ ٖٓ  (P-value)الاؽزٔب٤ُخ  اُو٤ٔخ إ، ؽ٤ش 0.01كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ  ُِٔؾبٝه

 لهاٍخ.اُٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ رؾون طلم الارَبم اُج٘بئ٢ ُلاٍزجبٗخ؛ ٝثبُزب٢ُ طلاؽ٤زٜب ُو٤بً ٓزـ٤واد 

 7 صذوي
 سلُ اٌّحىس  

 

 ػٕىاْ اٌّحىس

 

 اٌذسصت اٌىٍُت ٌلاعخبُبْ  

 اٌذلاٌت الإحصبئُت 
P-value 

اسحببط بُشعىِْؼبًِ   

 **811. 000. اُطلاهخ 1

 **851. 000. أُوٝٗخ 2

 **804. 000. الأطبُخ 3

 **888. 000. اُزلبط٤َ 4

 **844. 000. اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد 5

 

 3 اٌزببث

 ٌفب وشؤببخ3أِؼبًِ 

 ٓؾبٝهُلب ًوٝٗجبؿ ٌَُ أٝهل رْ ؽَبة ٓؼبَٓ ، رْ ؽَبة صجبد الاٍزجبٗخ، ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ

، ٝٛٞ أًجو ٖٓ 0.940ًٌَ ًبٕ  ُلاٍزجبٗخًٌَ، ؽ٤ش ٗلاؽظ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ  ُٝلاٍزجبٗخالاٍزجبٗخ، 

، ٓٔب 0.70(، ؽ٤ش أٜٗب أًجو ٖٓ 9الاٍزجبٗخ أُٞػؾخ ك٢ علٍٝ ) ُٔؾبٝهُلب ًوٝٗجبؿ أًٝنُي ه٤ْ ٓؼبَٓ   0.70

 ، ٣ٝزؼؼ مُي ٖٓ فلاٍ اُغلاٍٝ اُزب٤ُخ:٣ؼ٢٘ صجبد الاٍزجبٗخ ثظٞهح ًج٤وح ٝطلاؽ٤زٜب ًؤكاح ُِلهاٍخ

 8صذوي 
 ِؼبًِ أٌفب وشؤببخ ػذد فمشاث الاعخببٔت

25 0.940 

 9صذوي 
 ِؼبًِ أٌفب وشؤببخ ػٕىاْ اٌّضبي سلُ اٌّضبي

 0.740 اُطلاهخ 1

 0.767 أُوٝٗخ 2

 0.826 الأطبُخ 3

 0.889 اُزلبط٤َ 4

 0.832 اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد 5
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 3اٌّغخخذِت فٍ اٌذساعت الأعبٌُب الإحصبئُت

ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ رغ٤ٔؼٜب كول رْ اٍزقلاّ اُؼل٣ل ٖٓ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ 

 ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ أَُزقلٓخ ك٢ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد: 25الإطلاه  (SPSS)ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ 

رْ رو٤ٓي ٝاكفبٍ اُج٤بٗبد ا٠ُ اُؾبٍٞة، ؽَت أُو٤بً اُقٔب٢ٍ، ُٝزؾل٣ل ؽٍٞ كزوح أُو٤بً )اُؾلٝك اُل٤ٗب . 1

(، صْ رو٤َٔٚ ػ٠ِ ػلك كزواد أُو٤بً اُقَٔخ 4=1-5ٝاُؼ٤ِب( أَُزقلّ ك٢ ٓؾبٝه اُلهاٍخ، رْ ؽَبة أُلٟ )

ُو٤ٔخ ا٠ُ أهَ ه٤ٔخ ك٢ أُو٤بً ٢ٛٝ اُٞاؽل (، ٝثؼل مُي رْ اػبكخ ٛنٙ ا0.8=4/5ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ؽٍٞ اُلووح أ١ )

 ( ٣ٞػؼ أؽٞاٍ اُلزواد ًٔب ٢ِ٣: 10اُظؾ٤ؼ، ٝمُي ُزؾل٣ل اُؾل الأػ٠ِ ُِلزوح الأ٠ُٝ ٌٝٛنا، ٝاُغلٍٝ )

 10صذوي
اٌفخشة )ِخىعظ 

 اٌفمشة(

1-1.8 1.8-2.6 2.6-3.4 3.4-4.2 4.2-5 

ؿ٤و ٓٞاكن  اٌخمذَش

 ثشلح

 ثشلحٓٞاكن  ٓٞاكن أؽ٤بٗبً  ؿ٤و ٓٞاكن

 5 4 3 2 1 اٌذسصت

اٌىصْ إٌغبٍ 

% 

20-36 36-52 52-68 68-84 84-100 

 

رْ ؽَبة اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُِزؼوف ػ٠ِ اُظلبد اُشقظ٤خ ُٔلوكاد اُلهاٍخ ٝرؾل٣ل اٍزغبثبد . 2

 أكواكٛب رغبٙ ػجبهاد أُؾبٝه اُوئ٤َ٤خ اُز٢ رزؼٜٔ٘ب أكاح اُلهاٍخ.

 

ُٔؼوكخ ٓلٟ اهرلبع أٝ اٗقلبع اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػٖ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝمُي . 3

ل٤ل ك٢ رور٤ت اُؼجبهاد ؽَت أػ٠ِ ٓزٍٞؾ ؽَبث٢، ًٝنُي ك٢ رل٤َو ٓزـ٤واد اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ، ٓغ اُؼِْ ثؤٗٚ ٣  

 ٓلٟ أُٞاكوخ ػ٠ِ اُؼجبهح.

زغبثبد أكواك اُلهاٍخ ٌَُ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد رْ اٍزقلاّ الاٗؾواف أُؼ٤به١ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ اٗؾواف اٍ .4

ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٌَُٝ ٓؾٞه ٖٓ أُؾبٝه اُوئ٤َ٤خ ػٖ ٓزٍٞطٜب اُؾَبث٢، ٣ٝٞػؼ الاٗؾواف أُؼ٤به١ 

اُزشزذ ك٢ اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ، كٌِٔب اهزوثذ ه٤ٔزٚ ٖٓ اُظلو ًِٔب روًيد الاٍزغبثبد ٝاٗقلغ رشززٜب 

 ٝأػ٠ِ كٜنا ٣ؼ٢٘ ػلّ روًي الاٍزغبثبد ٝرشززٜب. طؾ٤ؾبً  واف أُؼ٤به١ ٝاؽلاً ث٤ٖ أُو٤بً، ٝاما ًبٕ الاٗؾ

 ُلب ًوٝٗجبؿ ُٔؼوكخ صجبد كوواد الاٍزجبٗخ.أافزجبه  .5

 .ٓؼبكُخ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ُو٤بً طلم اُلوواد. 6

اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ أّ ٍٔوٗٞف( ُؼ٤٘خ ٝاؽلح؛ ُٔؼوكخ َٛ اُج٤بٗبد رزجغ  - افزجبه اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ )ًُٞٔغوٝف. 7

 لا.

افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ُٔؼوكخ ٝعٞك كوٝم ك٢ ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد رغبٙ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ . 8

 ػ٠ِ ٓزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٢ٌٓٞ، أ٢ِٛ(. اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ، ث٘بءً 

 

 ِٕبلشخهب وحفغُشهب3 ٔخبئش اٌذساعت و

 عّشٔىف( ٌؼُٕت واحذة3 - اخخببس اٌخىصَغ اٌطبُؼٍ )وىٌّضشوف

ٍٔوٗٞف ُٔؼوكخ َٛ اُج٤بٗبد رزجغ اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ أّ لا ٝٛٞ افزجبه ػوٝه١ ك٢  - رْ ػَٔ افزجبه ًُٞٔغوٝف

٣ٝٞػؼ اُغلٍٝ  ،ؽج٤ؼ٤بً ؽبُخ افزجبه اُلوػ٤بد لإٔ ٓؼظْ الافزجبهاد أُؼ٤ِٔخ رشزوؽ إٔ ٣ٌٕٞ رٞى٣غ اُج٤بٗبد 

ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ  0.05ٌَُ ٓؾٞه أهَ ٖٓ  (P-value)( ٗزبئظ الافزجبه ؽ٤ش إٔ اُو٤ٔخ الاؽزٔب٤ُخ 11ههْ )

 اُج٤بٗبد لا رزجغ اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ُٝنُي ٍَ٘زقلّ الافزجبهاد اُـ٤و ٓؼ٤ِٔخ ػ٘ل افزجبه اُلوٝم.

 

 11صذوي 
 الاحخّبٌُتاٌمُّت  Zلُّت  ػٕىاْ اٌّحىس سلُ اٌّحىس

P-value 

 007c. 0.147 اُطلاهخ 1

 003c. 0.154 أُوٝٗخ 2
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 040c. 0.125 الأطبُخ 3

 162c. 0.110 اُزلبط٤َ 4

 046c. 0.124 اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد 5

 

 ححًٍُ فمشاث الاعخببٔت والإصببت ػًٍ اٌخغبؤلاث3

رْ اٍزقلاّ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُِٔزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُزؾ٤َِ كوواد الاٍزجبٗخ، 

أٝ ػب٤ُخ أٝ ػب٤ُخ علاً، %، ٝثلهعخ ٓٞاكوخ آب 60ٝرٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خ اما ًبٕ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب أًضو ٖٓ 

 ( أكٗبٙ:12ػ٠ِ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ ) ث٘بءً  ٓزٍٞطخ أٝ ٓ٘قلؼخ أٝ ٓ٘قلؼخ علاً 

 12علٍٝ 
 ػبٌُت صذا ػبٌُت ِخىعطت ِٕخفضت ِٕخفضت صذا دسصت اٌّىافمت

 100-84 84-68 68-52 52-36 36-20 اٌىصْ إٌغبٍ %

 

 الأوي3 ِب فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبسة اٌطلالت؟ ػٓ اٌغإايصببت الإ

  13صذوي 
اٌّخىعظ  اٌؼببسة َ

 اٌحغببٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىصْ 

 إٌغبٍ%

دسصت  اٌخشحُب

 اٌّىافمت

رزُٞل الأكٌبه ػ٘ل اُطلَ فلاٍ ػ٤ِٔخ أُؾبًبح ٗز٤غخ  1

رٞ ٤ق اٍزوار٤غ٤خ اُؾٞاه ٝأُ٘بهشخ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ 

  .ٓؼِٔزٚ

 ػب٤ُخ علاً  1 89.62 0.641 4.48

 ػب٤ُخ علاً  3 86.54 0.706 4.33 .ػ٤ِٔخ أُؾبًبح٣ ؼجو اُطلَ ػٖ آهائٚ ثطلاهخ فلاٍ  2

٣زؼِْ اُطلَ فلاٍ كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثطو٣وخ  3

 .رطٞه ٖٓ أكٌبهٙ ٝري٣ل ٖٓ ٜٓبهارٚ

 ػب٤ُخ علاً  2 88.46 0.723 4.42

وزوؽبد اُزؼل٣َ ػ٠ِ اُؼَٔ أُولٓخ  4  ٔ ٣َزغ٤ت اُطلَ ُ

 .الإثلاػ٤خٖٓ أُؼِٔخ ٝالأطلهبء؛ لإصواء اُؼ٤ِٔخ 

 ػب٤ُخ  5 79.62 0.828 3.98

 ػب٤ُخ علاً  4 85.38 0.717 4.27 .ر شغغ ػ٤ِٔخ أُؾبًبح اُطلَ ػ٠ِ ؽوػ أٍئِخ اثلاػ٤خ 5

   87.50 0.68 4.38 أُزٍٞؾ 

 

( اُن١ ٣ج٤ٖ آهاء أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ كوواد أُغبٍ الأٍٝ )اُطلاهخ(، ؽ٤ش ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ كووح 13ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ   %89.62(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ 1اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ ) ؽَت

ل الأكٌبه ػ٘ل اُطلَ فلاٍ ػ٤ِٔخ أُؾبًبح ٗز٤غخ رٞ ٤ق اٍزوار٤غ٤خ اُؾٞاه ٝأُ٘بهشخ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٤كبػ٤ِخ رُٞ

ٝٛٞ  ،%79.62(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب 4ٓؼِٔزٚ، ٣ٝزؼؼ إٔ أهَ كووح ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

وزوؽبد اُزؼل٣َ ػ٠ِ%60أًجو ٖٓ   ٔ اُؼَٔ أُولٓخ ٖٓ أُؼِٔخ  ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اٍزغبثخ اُطلَ ُ

 ٝالأطلهبء؛ لإصواء اُؼ٤ِٔخ الإثلاػ٤خ.

ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٣َب١ٝ  4.38ٝثظلخ ػبٓخ ٣زج٤ٖ إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُغ٤ٔغ كوواد أُغبٍ الأٍٝ رَب١ٝ 

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %(60)ٝٛٞ أًجو ٖٓ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُؾب٣ل  ،%87.50، ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُزٍٞؾ ٣َب١ٝ 0.68

ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُطلاهخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ  لبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً اُ

(، ٖٓ إٔ كٝه ٣ٝ2022لػْ اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ كهاٍخ اُش١ِٞ ٝكلارٚ )، اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ

 ص.ٜبهح اُطلاهخ ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝٓ كؼّبٍ ٓؼِٔخ ه٣بع الأؽلبٍ
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 اٌزب3ٍٔ ِب فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبسة اٌّشؤت؟ ػٓ اٌغإايصببت الإ

  14صذوي 
اٌّخىعظ  اٌؼببسة َ

 اٌحغببٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىصْ 

 إٌغبٍ%

دسصت  اٌخشحُب

 اٌّىافمت

 ٣ز٤ٌق اُطلَ ثبُؼَٔ ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘بٍجخ 1

 .ُِزل٤ٌو الإثلاػ٢

 ػب٤ُخ علاً  4 85.00 0.682 4.25

زظ اُطلَ اُؼَٔ ثؤًضو ٖٓ ؽو٣وخ أص٘بء ٓٔبهٍزٚ  2  ٘٣

 .ُِ٘شبؽ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 ػب٤ُخ علاً  5 84.62 0.783 4.23

٣َزغ٤ت اُطلَ لأٍب٤ُت أُؼِٔخ أُز٘ٞػخ ُزٞع٤ٚ  3

 .رل٤ٌوٙ الإثلاػ٢

 ػب٤ُخ علاً  3 85.38 0.744 4.27

رلبػلاً فلاٍ ر٘ل٤نٙ ُلأٗشطخ ٣ ظٜو اُطلَ  4

 .الإثلاػ٤خ ك٢ كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 ػب٤ُخ علاً  1 86.92 0.653 4.35

ر ؼيى أُؾبًبح ٖٓ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ اُطلَ  5

 .ٗز٤غخ رٌواه اُؼَٔ لأًضو ٖٓ ٓوح

 ػب٤ُخ علاً  2 86.54 0.678 4.33

   85.77 0.68 4.29 أُزٍٞؾ 

 

اُن١ ٣ج٤ٖ آهاء أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ كوواد أُغبٍ اُضب٢ٗ )أُوٝٗخ(، ؽ٤ش ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ كووح ( 14ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ   %86.92(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ 4ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

٤ٔ٤ِخ، ٣ٝزؼؼ إٔ أهَ كووح ُطلَ اُوٝػخ فلاٍ ر٘ل٤نٙ ُلأٗشطخ الإثلاػ٤خ ك٢ كزوح الأهًبٕ اُزؼ ب٢ُاُزلبػَ اُؼ

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ  ،%84.62(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب 2ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

 كبػ٤ِخ اٗزبط ؽلَ اُوٝػخ ُِؼَٔ ثؤًضو ٖٓ ؽو٣وخ أص٘بء ٓٔبهٍزٚ ُِ٘شبؽ اُزؼ٢ٔ٤ِ.

ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٣َب١ٝ  4.29ضب٢ٗ رَب١ٝ ٝثظلخ ػبٓخ ٣زج٤ٖ إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُغ٤ٔغ كوواد أُغبٍ اُ

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %(60)، ٝٛٞ أًجو ٖٓ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُؾب٣ل %85.77، ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُزٍٞؾ ٣َب١ٝ 0.68

ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح أُوٝٗخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ  اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً 

 َ اُوٝػخ.اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطل

(، ٝكهاٍخ اُ٘ٔوإ 2022ًلهاٍخ اُش١ِٞ ٝكلارٚ ) ٣ٝلػْ اُ٘ز٤غخ اَُبثوخ ٓب أشبهد ا٤ُٚ ثؼغ اُلهاٍبد

رؼي٣ي صوبكخ الإثلاع ٝلا ٤ٍٔب ٓغ أُؼِٔبد مٝاد اُقجوح  ٖٓ Trisdina et al., (2022)(، ٝكهاٍخ 2022ٝآفوٕٝ )

٢ٔاُط٣ِٞخ ك٢ ٓغبٍ اُزله٣ٌ ٝؽضْٜ ػ٠ِ اٍزقلاّ  ٜٓبهاد أُوٝٗخ، ًبٗزبط ٖٓ  اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوم ٝأٍب٤ُت ر٘ 

 زَْ ثبُز٘ٞع؛ ٓٔب ٤ٍلػْ ٖٓ الاٍزولا٤ُخ اُنار٤خ ك٢ اُؼَٔ ٝالإٗغبى. ثلٝهٛب ر ٝاُز٢ ؽٍِٞ

 

 ِب فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبسة الأصبٌت؟ اٌزبٌذ3 ػٓ اٌغإاي صببتالإ

  15صذوي 
اٌّخىعظ  اٌؼببسة َ

 اٌحغببٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىصْ 

 إٌغبٍ%

دسصت  اٌخشحُب

 اٌّىافمت

رَزض٤و كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رل٤ٌو اُطلَ ُز٤ُٞل  1

 .أكٌبه عل٣لح

 ػب٤ُخ علاً  2 86.15 0.673 4.31

رَبػل كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ر٤ٔ٘خ ٍِٞى اُجؾش  2

 .ٝالاًزشبف ُلٟ اُطلَ

 ػب٤ُخ علاً  1 88.46 0.667 4.42

٣ََٜ  ػ٠ِ اُطلَ ػول أُوبهٗبد فلاٍ ػ٤ِٔخ  3

أُؾبًبح ثٞاٍطخ أُٞاك ٝالأشٌبٍ ٝاُظٞه 

 .أُؼوٝػخ أٓبٓٚ

 ػب٤ُخ علاً  3 85.38 0.744 4.27

بْٛ ك٢ رضج٤ذ  4 ٣ طجن اُطلَ أكٌبهٙ اُغل٣لح اُز٢ رَ 

 .ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢

 ػب٤ُخ  4 81.54 0.710 4.08

عل٣لح ٝٓقزِلخ ثؼل ٓؾبًبح اُؼَٔ ٣ظ٘غ اُطلَ ٗٔبمط  5

 .اُن١ أٓبٓٚ

 ػب٤ُخ  5 78.85 0.777 3.94

   82.50 0.73 4.13 أُزٍٞؾ 
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( اُن١ ٣ج٤ٖ آهاء أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ كوواد أُغبٍ اُضبُش )الأطبُخ(، ؽ٤ش ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ كووح 15ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ   %88.46اَُ٘ج٢ (، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ 2ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

إٔ كزوح الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رَبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٍِٞى اُجؾش ٝالاًزشبف ُلٟ اُطلَ ثظٞهح ػب٤ُخ، ٣ٝزؼؼ إٔ أهَ 

، ٓٔب ٣لٍ %60، ٝٛٞ أًجو ٖٓ %78.85(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب 5كووح ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

ػ٠ِ إٔ اُطلَ ٣ظ٘غ ٗٔبمط عل٣لح ٝٓقزِلخ ثؼل ٓؾبًبح اُؼَٔ اُن١ أٓبٓٚ، ٓٔب ٣ئًل كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ 

 ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الأطبُخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُِطلَ.

ه١ ٣َب١ٝ ٝالاٗؾواف أُؼ٤ب 4.13ٝثظلخ ػبٓخ ٣زج٤ٖ إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُغ٤ٔغ كوواد أُغبٍ اُضبُش رَب١ٝ 

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %(60)، ٝٛٞ أًجو ٖٓ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُؾب٣ل %82.50، ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُزٍٞؾ ٣َب١ٝ 0.73

ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الأطبُخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ  اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً 

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ٖٓ ؽو٣خ اُلٌو ٝاُزغو٣ت اُ٘شؾ ُلٟ  Bozhilova (2022), and Zaur (2022)ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٗزبئظ كهاٍز٢ ٖٓ ٣ٝئ٣ل 

ٖٓ لا ٣زؾون مُي الا ثلػْ ٝ، الأؽلبٍ ثطو٣وخ ٓقزِلخ ػٖ أُؼزبك، ًبُغٔغ ث٤ٖ الأُٞإ ٝالأشٌبٍ ٝاُظٞه أُوئ٤خ

كٌوح اٍزؾلاس ض٤وح ٝاُز٢ رشغغ اُطلَ ػ٠ِ أُؼِٔخ ك٢ اُزؾٌْ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ فلاٍ ؽوػ الأٍئِخ أُ

عل٣لح فبهعخ ػٖ ٓب ٛٞ ٝاهؼ٢ ٝٓؤُٞف ُِوه٢ ٖٓ َٓزٟٞ رل٤ٌوٙ اُٞاهؼ٢ أُؾلٝك الا اُزل٤ٌو اُق٤ب٢ُ 

 اُلآؾلٝك.

 

 ِب فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبسة الاهخّبَ ببٌخفبصًُ؟ اٌشابغ3ػٓ اٌغإاي صببت الإ

 16صذوي 
اٌّخىعظ  اٌؼببسة َ

 اٌحغببٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىصْ 

 إٌغبٍ%

دسصت  اٌخشحُب

 اٌّىافمت

٣ لاؽظ اُطلَ رلبط٤َ كه٤وخ ػ٠ِ اُ٘ٔٞمط اُن١  1

 .أٓبٓٚ

 ػب٤ُخ  2 78.46 0.860 3.92

 ػب٤ُخ علاً  1 84.23 0.696 4.21 .٣ ؼ٤ق اُطلَ َُٔبرٚ الإثلاػ٤خ ػ٠ِ اُؼَٔ 2

اُقبطخ أص٘بء  ٣ جوه اُطلَ ٍجج٤خ اػبكخ رلبط٤ِٚ 3

 .ػ٤ِٔخ أُؾبًبح

 ػب٤ُخ  3 76.54 0.857 3.83

٣وزوػ اُطلَ ؽٍِٞ ٓ٘بٍجخ ُزغ٣ٞل اُؼَٔ ثؼل  4

 .ٓؾبًبرٚ

 ػب٤ُخ  5 73.46 1.024 3.67

٣ ؾَٖ اُطلَ اُزظوف ُٔب ٣طوأ ػ٤ِٚ ٖٓ ػٞائن  5

 .أص٘بء ػ٤ِٔخ أُؾبًبح لاٍزٌٔبٍ ر٘ل٤ن كٌورٚ

 ػب٤ُخ  4 75.38 0.921 3.77

   76.92 0.89 3.85 أُزٍٞؾ 

 

( اُن١ ٣ج٤ٖ آهاء أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ كوواد أُغبٍ اُواثغ )اُزلبط٤َ(، ؽ٤ش ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ كووح 16ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ   %84.23(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ 2ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

الإثلاػ٤خ ػ٠ِ اُؼَٔ، ٣ٝزؼؼ إٔ أهَ كووح  ًٚج٤وح ٖٓ فلاٍ اػبكزٚ َُِٔبراٛزٔبّ اُطلَ ثبُزلبط٤َ ثظٞهح 

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %60، ٝٛٞ أًجو ٖٓ %73.46(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٜب 4ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

 برٚ.الاٛزٔبّ اُؼب٢ُ ُلٟ اُطلَ ثبُزلبط٤َ، ٖٓ فلاٍ اهزواؽٚ ُِؾٍِٞ أُ٘بٍجخ ُزغ٣ٞل اُؼَٔ ثؼل ٓؾبً

ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٣َب١ٝ  3.85ٝثظلخ ػبٓخ ٣زج٤ٖ إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُغ٤ٔغ كوواد أُغبٍ اُواثغ رَب١ٝ 

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ %(60)ٝٛٞ أًجو ٖٓ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُؾب٣ل  ،%76.92، ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُزٍٞؾ ٣َب١ٝ 0.89

ٛزٔبّ ثبُزلبط٤َ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الا

 الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ٓشبهًخ أُؼِٔخ ُٚ ثٞاٍطخ ٗز٤غخ ُٔؾبًبرٚ  رزَْ ٜٓبهح اُزلبط٤َ ثبُولهح ػ٠ِ رول٣ْ ٝاثواى رلبط٤َ كه٤وخ ُِؼَٔٝ

ؽز٠ ٝإ ًبٗذ  ػ٠ِ ػِٔٚثبػبكخ رلبط٤ِٚ اُقبطخ ُِطلَ اُؾو٣خ ٓغ روى ٝاُز٢ ر ؼيى ٖٓ اثواى رِي اُزلبط٤َ 

 ك٢ ػِٔٚبُؾٞاه ٝأُ٘بهشخ ثالاٛزٔبّ  ػوٝهح ، ٓغزلبط٤َ اُؼَٔ ٛ٘ب أْٛ ٖٓ افواط اُؼَٔ اُٜ٘بئ٢؛ كلا ر٘بٍجٚ

 Hussainكهاٍخ ٗز٤غخ مُي ٖٓ ئًل ٣ٝ اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأؽلبٍ، ك٢ مُي أُؼِٔخ ٓواػ٤خ ٓشبػوٙٝاُزؼج٤و ػٖ 

َّ ٕ اُزؼِْ اُ٘شؾ الإ٣غبث٢ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٣  ثؤ (2020)  الأ٠ُٝ ُْٜ ٝكاكؼ٤زْٜ ُِزؼِْ ثٞاٍطخ أُؾبًبحبرْٜ ٖ ٖٓ اٛزٔبٓؾ

 الإثلاػ٤خ. ٝأُٜبهاد اُولهاد أُؼوك٤خ ؛ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ ك٢ الأػٔبٍ اُزب٤ُخ اثواى اُزلبط٤َ ٝاُز٢ ر ؼيى ٖٓ
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 ببٌّحبوبة فٍ حُّٕت ِهبسة اٌحغبعُت ٌٍّشىلاث؟ِب فبػٍُت ّٔىرس اٌخؼٍُُ  اٌخبِظ3ػٓ اٌغإاي صببت الإ

 17صذوي 
اٌّخىعظ  اٌؼببسة َ

 اٌحغببٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌىصْ 

 إٌغبٍ%

دسصت  اٌخشحُب

 اٌّىافمت

ٔ ؾ٤وح اُز٢ رَزض٤و  1 ٣زلبػَ اُطلَ ٓغ أُٞاهق اُـبٓؼخ أٝ أُشٌلاد اُ

 .رل٤ٌوٙ أص٘بء اثزٌبهٙ ُ٘ٔٞمط عل٣ل

 ػب٤ُخ  2 76.54 0.944 3.83

٣طِت اُطلَ ٖٓ أُؼِٔخ ري٣ٝلٙ ثٔؼِٞٓبد رلظ٤ِ٤خ ؽٍٞ أُشٌِخ َُٔبػلرٚ  2

 .ػ٠ِ الإٗغبى

 ػب٤ُخ 1 77.31 0.768 3.87

 ػب٤ُخ  4 75.00 0.837 3.75 .٣لزوع اُطلَ ثلائَ ٓزؼلكح ُؾَ أُشٌِخ 3

 ػب٤ُخ  3 75.00 0.789 3.75 .٣٘زو٢ اُطلَ اُؾٍِٞ أُ٘بٍجخ ُِٔشٌِخ، ٝاُجلء ك٢ رطج٤وٜب 4

 ػب٤ُخ  5 71.15 0.916 3.56 .٣ ؾَِ اُطلَ أُشٌِخ ا٠ُ ػ٘بطوٛب الأ٤ُٝخ؛ لإصواء اُؼ٤ِٔخ الإثلاػ٤خ 5

   73.85 0.93 3.69 أُزٍٞؾ 

 

( اُن١ ٣ج٤ٖ آهاء أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ كوواد أُغبٍ اُقبٌٓ )اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد(، ؽ٤ش ٣زج٤ٖ 17ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

، %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ   %77.31(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ 2ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )إٔ أػ٠ِ كووح 

، ٖٓ فلاٍ ؽِجٚ ٖٓ أُؼِٔخ ري٣ٝلٙ ثٔؼِٞٓبد رلظ٤ِ٤خ ؽٍٞ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اُؾَب٤ٍخ اُؼب٤ُخ ُِٔشٌلاد ُلٟ اُطلَ

(، ؽ٤ش ثِؾ اُٞىٕ 5أُشٌِخ َُٔبػلرٚ ػ٠ِ الإٗغبى، ٣ٝزؼؼ إٔ أهَ كووح ؽَت اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ٢ٛ اُلووح ههْ )

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اُؾَب٤ٍخ اُؼب٤ُخ ُِٔشٌلاد ُلٟ اُطلَ ٖٓ فلاٍ رؾ٤ِِٚ %60ٝٛٞ أًجو ٖٓ  ،%71.15اَُ٘ج٢ ُٜب 

 ِخ ا٠ُ ػ٘بطوٛب الأ٤ُٝخ؛ لإصواء اُؼ٤ِٔخ الإثلاػ٤خ.ُِٔشٌ

ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١  3.69ٝثظلخ ػبٓخ ٣زج٤ٖ إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُغ٤ٔغ كوواد أُغبٍ اُقبٌٓ رَب١ٝ 

، ٓٔب ٣لٍ %(60)ٝٛٞ أًجو ٖٓ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُؾب٣ل  ،%73.85، ٝاُٞىٕ اَُ٘ج٢ أُزٍٞؾ ٣َب١ٝ ٣0.93َب١ٝ 

٤خ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح ػ٠ِ اُلبػ٤ِخ اُؼبُ

 الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ، ُِٔزؼ٤ِٖٔ  رؼزجو ٜٓبهح ؽَ أُشٌلاد ٝاؽلح ٖٓ أُٜبهاد اُؼوٝه١ آزلاًٜبٝ

َ اُؾو ك٢ الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٞاٍطخ اُِؼت أُٞعٚ ُِزؼي٣ي ٖٓ ٗٔٞ ٛنٙ ٝرجوى ٛنٙ أُٜبهح رؾل٣لًا ك٢ كزوح اُؼٔ

خ اُِؼت ٝاُز٢ ٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ كؼب٤ُّ  Beth et al., (2022)(، ٝكهاٍخ 2019أُٜبهح، ًٔب ك٢ كهاٍز٢ ػيام )

أُٞعٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح ؽَ أُشٌلاد ٝمُي ثزطج٤ن افزجبه رٞهٌٗ اُشٌَ )ة( هج٤ِبً ٝثؼل٣بً، ٝرٞطِذ ا٠ُ إٔ 

ب ٖٓ فلاٍ ك٢ الأؽلبٍ اثزٌوٝا فلػًب ُؾَ ٓآىهْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٍٞاءً ك٢ اُوٝػخ أٝ  ًٓ أُ٘يٍ، ًٔب إٔ ُِٔؼِٔخ كٝهًا ٛب

٤ٌّٖ الأؽلبٍ ٖٓ ؽَ أُشٌلاد الأؽ ٍٞ ٝالأًضو رؼو٤لًا، ٝأٝطذ اُلهاٍبد ثزله٣ت أُؼِٔبد ػ٠ِ اُِؼت ك٢ رٔ

ثشٌَ طؾ٤ؼ ٝكاػْ ُِٔواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٟ الأؽلبٍ لُزط٣ٞوٛب ُ اُزؼي٣ي ٖٓ ر٤ٔ٘خ ٛنٙ أُٜبهح ثطو٣وخ ٓٞعٜخ

 اُلاؽوخ.

 

ٍ دط3 ِب ِذي حأرُش ِخغُش ٔىع اٌخؼٍُُ ) حىىٍِ/ أهٍٍ( فٍ سؤَت ػُٕت اٌذساعت فبالإصببت ػٓ اٌغإاي اٌغ

 حطبُك ّٔىرس اٌخؼٍُُ ببٌّحبوبة وِهبساث اٌخفىُش الإبذاػٍ؟

 ػًٍ ٔىع اٌّذسعت3ءًا اخخببس اٌفشوق فٍ اٌفبػٍُت بٕب 
ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد ؽٍٞ كبػ٤ِخ ٖٓ ُٔؼوكخ اُلوٝم  (Mann-Whitney U)٣ٝز٢٘  _ رْ اٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ

الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ؛ ث٘بءً ػ٠ِ ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٢ٌٓٞ، أ٢ِٛ(.كزوح فلاٍ  ُِٔشٌلاد(

 11صذوي 
 اٌحغبعُت ٌٍّشىلاث اٌخفبصًُ الأصبٌت اٌّشؤت اٌطلالت 

 U (Mann-Whitney U) 304.000 309.500 284.500 244.500 229.500لُّت 

 182 -.077 -.558 -1.321 -1.607.- (Z)لُّت 
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 855 .938 .577 .187 .108. (P-value)لُّت اٌذلاٌت الإحصبئُت 

 

ُغ٤ٔغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ،  (P-value)( أػلاٙ ٗغل إٔ ه٤ٔخ اُللاُخ الإؽظبئ٤خ 18ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

ٖٓ (، ٓٔب ٣ؼ٢٘ ػلّ ٝعٞك كوٝم 0.05أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد(، رَب١ٝ أًجو ٖٓ )

ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد ؽٍٞ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، 

الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ؛ ث٘بءً ػ٠ِ ٗٞع أُلهٍخ كزوح ط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( فلاٍ الأطبُخ، اُزلب

ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ رَب١ٝ اُلبػ٤ِخ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ، )ؽ٢ٌٓٞ، أ٢ِٛ(

ك٢  لأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخاكزوح )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( فلاٍ 

 أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ.

ؽ٤ش أ ٜود اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس أ٤ٔٛخ ٓوؽِخ ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ اُ٘غبػ أَُزوج٢ِ ػ٤ِٔبً ٝأًبك٤ٔ٣بً، ٝمُي ُج٘بء 

شقظ٤خ ش٤ُٞٔخ ٖٓ فلاٍ رٞع٤ٚ ٓٔبهٍبد أُؼِٔبد ٝٓول٢ٓ اُوػب٣خ ٝاُٞاُل٣ٖ ُزٌٕٞ ٓلائٔخ ُقظبئض 

اُ٘ٔٞ ٝاؽز٤بعبد اُطلَ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ، ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٔبهٍبد اُز٢ ر ؼيى ٝرلػْ ٓغبلاد  ٝؽج٤ؼخ

ٌّٖ الأؽلبٍ ٖٓ اُلْٜ  اُ٘ٔٞ الأٍب٤ٍخ: أُؼوك٢، ٝالاعزٔبػ٢ اُؼبؽل٢، ٝاُِـ١ٞ، ٝاُجل٢ٗ، ثٞاٍطخ ٓلافَ رؼِْ رٔ 

ٜٓبه١ رطج٤و٢ ٛبكف، ٝهل أكبكد روبه٣و ٖٓ  ٝالاًزشبف ٝاُزغو٣ت ٝالاٍز٘زبط، ُزؾ٣َٞ أُؼوكخ ا٠ُ ٓؾزٟٞ

ٓوًي رطٞه اُطلَ ثغبٓؼخ ٛبهكبهك ثؤٕ اُقجواد أُجٌوح ر ئصو ػ٠ِ ٤ًل٤خ رطٞه ث٘بء اُلٓبؽ ُلأؽلبٍ اُظـبه؛ 

 (.2015)ٝىاهح اُزؼ٤ِْ اَُؼٞك٣خ،  َٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رؼِْٜٔ ك٢ أَُزوج

 

 إٌخبئش3

ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُطلاهخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ  اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً . 1

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح أُوٝٗخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ  اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً . 2

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الأطبُخ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح الأهًبٕ  اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ علاً . 3

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

اُلبػ٤ِخ اُؼب٤ُخ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الاٛزٔبّ ثبُزلبط٤َ ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح . 4

 الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

بػ٤ِخ اُؼب٤ُخ ُ٘ٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد ك٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ فلاٍ كزوح اُل. 5

 الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ اُوٝػخ.

ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد ؽٍٞ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٖٓ لا رٞعل كوٝم . 6

الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطلَ كزوح الأطبُخ، اُزلبط٤َ، اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( فلاٍ  الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ،

 اُوٝػخ؛ ث٘بءً ػ٠ِ ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٢ٌٓٞ، أ٢ِٛ(.

 

 اٌخىصُبث3

 ث٘بءً ػ٠ِ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ رٞط٢ اُجبؽضزبٕ ثب٥ر٢:

 ه٣بع الأؽلبٍ. الأهًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢كزوح الاٍزٔواه ك٢ رطج٤ن ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح فلاٍ . 1

َبْٛ ثشٌَ أًجو ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهر٢ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ى٣بكح الاٛزٔبّ ٝرط٣ٞو ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ثؾ٤ش ٣  . 2

 ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ.( اُزلبط٤َ، ٝاُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد)

بّ ٝٓوؽِخ . الاٍزلبكح ٖٓ فجواد ثؼغ اُلٍٝ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ ثشٌَ ػ3

 اُطلُٞخ أُجٌوح ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص.

 . رٞك٤و اٍُٞبئَ ٝالأكٝاد ٝاُز٢ رَبػل أُؼِٔبد ػ٠ِ اٍزقلآٜب ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢.4
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  اٌبحىد اٌّمخشحت3

علد ٓغٔٞػخ ٖٓ أُشٌلاد ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓٞػٞػبد   ٝ ٖٓ فلاٍ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝاُجؾٞس اَُبثوخ 

 َٓزوج٤ِخ: ُجؾٞس

 طلاة ٝؽبُجبد اُظلٞف الأ٤ُٝخ. ُكبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢  .1

 طلاة ٝؽبُجبد اُظلٞف الأ٤ُٝخ.كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ ثبُٔؾبًبح ك٢ اُزـِت ػ٠ِ طؼٞثبد اُزؼِْ ُ .2

َٝٓزٟٞ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ك٢ أُوؽِخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ ه٣بع الأؽلبٍ  .3

 الاثزلائ٤خ ٝٓب ثؼلٛب.

 ٓؼٞهبد رطج٤ن ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓؼِٔبد اُطلُٞخ أُجٌوح.  .4

ٓلٟ آزلاى ؽلاة ٝؽبُجبد اُظلٞف الأ٤ُٝخ ُٜٔبهاد اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ )اُزل٤ٌو الإثلاػ٢، اُزل٤ٌو  .5

 ػ٢، ٜٓبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ(.ٔباُ٘بهل، ؽَ أُشٌلاد، اُؼَٔ اُغ

ٜٓ٘ظ ٓوزوػ ُٔوؽِخ ه٣بع الأؽلبٍ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ )اُطلاهخ، أُوٝٗخ، الأطبُخ، اُزلبط٤َ،  .6

 .2030اُؾَب٤ٍخ ُِٔشٌلاد( ك٢ ػٞء هإ٣خ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ 

 

 اٌّشاصغ

(. ٓؼب٤٣و اٗزبط ثوآظ الأؽلبٍ 2022ثٖ ؽ٤لٞه، ٓظطل٠ عٔبٍ، ٝثظ١ٞ٘، ٓؾٔل ثٖ ػظبّ ثٖ ؽٔيح. ) .1

: ٓئٍَخ ً٘ٞى اُؾٌٔخ ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد الإػلا٤ٓخ ٝالارظب٤ُخاُزؼ٤ٔ٤ِخ: رظٞه ٓوزوػ ُِو٘ٞاد اَُؼٞك٣خ. 

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

. اُوبٛوح. ٓ٘شٞهاد ٖ ك٢  َ أُزـ٤واد اُؼب٤ُٔخاُزوث٤خ اُؼوث٤خ ٝهػب٣خ أُٞٛٞث٤(. 2004عوٝإ، كزؾ٢. ) .2

 أُغٌِ اُؼوث٢ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ.

(. أصو الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ الأؽلبٍ أُِزؾو٤ٖ 2020ع٢ٍٞ٤، ٓغل١ هاشل. ) .3

 ك١. . اُغيائو: عبٓؼخ اُٞآغِخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخثو٣بع الأؽلبٍ ثٔل٣٘خ ؽٌُٞوّ. 

 . ؿيح: ٓطجؼخ ٓ٘ظٞه.ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ(. 2003ك٣بة، ٤ٍَٜ هىم. ) .4

. الارغبٛبد اُؾل٣ضخ ك٢ اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ(. 2020ٍؾزٞد، ا٣ٔبٕ ٓؾٔل، ٝاَُوؽبٕ، ٛلٟ ؽٔل. ) .5

 اُو٣بع: ٌٓزجخ اُوشل.

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.. كاه اُشوٝم رله٣ٌ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٓغ ٓئبد الأٓضِخ اُزطج٤و٤خ(. 2006ٍؼبكح، عٞكد. ) .6

 . اُو٣بع: كاه اُقو٣غ٢ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.رظ٤ْٔ اُزله٣ٌ(. 2003ٍلآخ، ػجلاُؾبكظ ٓؾٔل. ) .7

(. كٝه ٓؼِٔخ ه٣بع الأؽلبٍ ك٢ 2022اُش١ِٞ، هثبة َٓؼٞك ػب٣غ، ٝكلارٚ، هه٤خ ث٘ذ ؽ٤َٖ ثٖ ٓؾٔل. ) .8

. ٓغِخ اُوِْخ ٗظو ٓؼِٔبرْٜ. ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ثٔؾبكظخ اُطبئق ٖٓ ٝعٜ

 اُطبئق: عبٓؼخ اُوِْ ُِؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝاُزطج٤و٤خ. 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٗٔبمط ٗظو٣خ ٝرطج٤وبد (. 2009اُؼزّٞ، ػلٗبٕ، اُغواػ، ػجلاُ٘بطو، ٝثشبهح، ٓٞكن. ) .9
بٕ: كاه ا٤َُٔوح. ػ٤ِٔخ ّٔ  . ػ

ٓغِخ كهاٍبد ك٢ اُؼِّٞ اػ٢ ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ. (. كٝه اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثل2019ػيام، هه٤خ. ) .10
 .الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ

ٗظو٣بد اُزؼِْ ٝرطج٤وبرٜب (. 2012اُؼٌَو١، ًلبػ ٣ؾ٠٤، اُشٔو١، ٓؾٔل ٍؼٞك، ٝاُؼج٤ل١، ػ٢ِ ٓؾٔل. ) .11
 . كٓشن: كاه رٔٞى ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ. اُزوث٣ٞخ

(. كبػ٤ِخ ٗٔٞمط اُزؼ٤ِْ 2021أٓب٢ٗ اثوا٤ْٛ. )اُؼشو١، ا٣٘بً كبهٝم، ثل١ٝ، هٓؼبٕ َٓؼل، ٝاُجٞش٢،  .12

 .ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خثبُٔؾبًبح ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلاد اُو٣بػ٤خ اُؾ٤بر٤خ ُطلَ اُوٝػخ. 

 .ٓغِخ أُٔبهٍبد اُِـ٣ٞخ(. الإثلاع ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ: ؽوهٚ ٝأ٤ٔٛزٚ. 2019ػطبالله، ٠ٍِٔ. ) .13

بٕ: كاه الاػظبه اُؼ٢ِٔ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ. اُزل٤ٌو الإثلاػ٢(. 2015اُؼٔو٣خ، طلاػ اُل٣ٖ ٝط٤ق. ) .14 ّٔ  . ػ

بٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ.ٓؼِٔخ اُوٝػخ(. 2010ك٢ٜٔ، ػبؽق ػل٢ُ. ) .15 ّٔ  . ػ

٤خ اُزوث٤خ ٓغِخ ًِ(. ارغبٛبد ٓؼِٔبد ه٣بع الأؽلبٍ ٗؾٞ َٓوػ اُل٠ٓ. 2014هجٌ، اثوا٤ْٛ ٓؾٔل. ) .16
 . 14. ُِج٘بد ُِؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ

بٕ: كاه اُلٌو ُِطجبػخ ٝاُ٘شو.رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ُلأؽلبٍ(. 2005هطب٢ٓ، ٗب٣لخ، ) .17 ّٔ  ، ػ
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، )روعٔخ ػجلأُؾَٖ اُوؾطب٢ٗ(. رظ٤ْٔ اُجؾٞس ا٤ٌُٔخ ٝاُ٘ٞػ٤خ ٝأُيع٤خ(. 2019ًو٣ٍَٞ، عٕٞ. ) .18

 ا٣ٌُٞذ: كاه ا٤َُِٔخ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

(. كبػ٤ِخ اُزٌبَٓ ث٤ٖ اٍزوار٤غ٤خ اُؼوٝع اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ٔنعخ ك٢ ر٤ٔ٘خ 2022َُؼ٤ل اثوا٤ْٛ. )ٓؾٔل، ا٣ٔبٕ ا .19

: عبٓؼخ ث٢٘ ٓغِخ ثؾٞس ٝكهاٍبد اُطلُٞخثؼغ أُلب٤ْٛ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ ك٢  َ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ. 

 ٣ٍٞق. ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح.

(. رظٞه ٓوزوػ لأٗشطخ اصوائ٤خ ٠2022، ٝػ٢ِ، ٝائَ ػجلالله. )اُ٘ٔوإ، كاٗخ كبُؼ، ًلبك٢، ٝكبء ٓظطل .20

أُغِخ اُل٤ُٝخ ُِٔ٘بٛظ ٝاُزوث٤خ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ك٢ اُو٣بػ٤بد ُٔوؽِخ ه٣بع الأؽلبٍ ثب٣ٌُٞذ. 
 .اُزٌُ٘ٞٞع٤خ

جٚ، ٓغبلارٚ، اُزو٣ْٞ اُزوث١ٞ: ٓلٜٞٓٚ، أٍب٤ُ(. 2017ٛبشْ، ًٔبٍ اُل٣ٖ ٓؾٔل، ٝاُق٤ِلخ، ؽَٖ عؼلو. ) .21
 (. اُو٣بع: ٌٓزجخ اُوشل ٗبشوٕٝ.6)ؽ. رٞعٜبرٚ اُؾل٣ضخ

. رْ ٓؼب٤٣و اُزؼِْ أُجٌو اُ٘ٔبئ٤خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ(. 2015ٝىاهح اُزؼ٤ِْ اَُؼٞك٣خ. ) .22
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