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انًشكلاخ انرؼهًُُح انرٍ ذىاظه يؼهًٍُ روٌ الاػاقح انسًؼُح 

   (دساسح يُذاَُح فٍ يؼاهذ انؼىق انثذٍَ)
 

 

 
  أ.و. سؼاد ؼًُذ سشُذ

 ً، انؼشاقانعايؼح انرُقُح انىسط، تغـــذاد –انًؼهــذ انطثـــٍ انرـقُــٍ ، قسى ذقُُاخ سػاَح روٌ الاؼرُاظاخ انخاصح

 
 انًهخص

وف ػ٠ِ أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ ٓؼ٢ِٔ الاػبهخ أَُؼ٤خ ٤ًٝل٤خ اُزٞطَ ا٠ُ ا٣غبك اُؾٍِٞ ٣ٜلف اُجؾش اُزؼ

اُ٘بعؾخ ُِوؼبء ػ٠ِ ٛنٙ أُشٌلاد ٝاُز٢ ثبرذ رإهم اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُغٜبد ماد اُؼلاهخ ثن١ٝ الاػبهخ 

فو٣ٖ ٖٝٓ فلاٍ أَُغ ؼزجو أَُغ ٖٓ اْٛ اُؾٞاً اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب اُلوك ك٢ اُزٞاطَ ٓغ الا٣أَُؼ٤خ ؽ٤ش 

ٝهل ر٘بٍٝ اُجؾش ػ٠ِ ػلح كظٍٞ ٓؤَخ ػ٠ِ ٓجبؽش  ٣َزط٤غ اُلوك اُزؼب٣ش ٓغ الافو٣ٖ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ

ٌٝٓٞٗبرٜب ٝأُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ُِجؾش ٢ٛٝ ) أُشٌِخ , ٝالا٤ٔٛخ , ٝٓؾبٝه ؽ٤ش رطوم ا٠ُ ػ٘بطو اُلهاٍخ 

٤٘٤خ ٝؿ٤و اُغ٤٘٤خ ٝاٗٞاع الاػبهخ أَُؼ٤خ ٝؽوم رؼ٤ِْ ٝاُٜلف ( آب أُجبؽش الافوٟ اٍزؼوػذ الاٍجبة اُغ

( ٓؼِٔبً ٝٓؼِٔخ ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ ػلح ٓؼبٛل 50الاطْ آب اُغبٗت ا٤ُٔلا٢ٗ ُِجؾش ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

كـــ٢ عبٗج٢ ) اٌُوؿ ٝاُوطبكخ ( ٝٛـــ٢ ) الآَ , الاىكٛبه , اُشوٝم , ٝاُقٔبئَ( ٝهل اٍزقلٓذ ٜٓ٘ظ أَُؼ 

 -ػ٢ اف٤واً رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ ٜٓ٘ب :الاعزٔب

%( 29ٖٓ ٓؼط٤بد كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ اعبة أُجؾٞص٤ٖ إ ٍ٘ٞاد فلٓبرْٜ ك٢ اُؼَٔ اُٞظ٤ل٢ ثِـذ اَُ٘جخ ) -1

 ٍ٘ٞاد( . 10ٝثِـذ ٓلح اُؼَٔ ا٢ُٜ٘ٔ )اًضو ٖٓ 

 زؼ٤ٔ٤ِخ .اشود كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ أُزؼِوخ ثبُٔشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ اٌُٞاكه اُ -2

 %( .82اما اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ ػلّ رؼبٕٝ الاَٛ ٓغ اكاهح أُؼٜل ٝأُؼ٤ِٖٔ ام ثِـذ اَُ٘جخ ) ( أ)

 %( .78ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ ًضوح اػلاك اُطِجخ كافَ اُظق ام ثِـذ اَُ٘جخ )اعبة أُجؾٞص٤ٖ  ( ة)

  -آب اْٛ اُزٞط٤بد اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب اُلهاٍخ ٢ٛ :

ُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزظخ ٖٓ اعَ الاهروبء ثبُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٖٓ فلاٍ ٓشبهًزْٜ ك٢ كٝهاد ى٣بكح اػلاك اٌُٞاكه ا -1

رله٣ج٤خ ثبفزظبص ًَ ٗٞع ٖٓ اُؼٞم ُزط٣ٞو ٜٓبهرْٜ اُؼ٤ِٔخ ٝاُزو٤٘خ ك٢ اٍزقلاّ اؽلس اٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 ٝالاثزؼبك ػٖ اُطوم اُزو٤ِل٣خ ػ٠ِ اٍبً اُؾلع ٝاُزِو٤ٖ .

ز٢ رَبػل الاطْ ػ٠ِ اُزؼِْ ًبَُٔبػبد ٍٝٝبئَ الا٣ؼبػ )الاكلاّ, اُقوائؾ, رٞك٤و الاؽز٤بعبد اُقبطخ اُ -2

خ كافَ اُظق اُلها٢ٍ ٝعؼِٚ ٗٔٞمع٤بً ث٣ٞخ ٝاُؾوص ػ٠ِ رو٤َِ ػلك اُطِجاُظٞه( ٖٓ اعَ اٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزو

ٛزٔبّ ثٚ ( ؽبُت ٢ٌُ ٣ز٠َ٘ ُِٔؼِْ ا٣ظبٍ أُبكح اُؼ٤ِٔخ ثشٌَ ع٤ل ؽ٤ش ٣ٔ٘ؾْٜ اُلوطخ اٌُبك٤خ ُلا8-12)

 ٝرٌض٤ق اُغٜٞك ٖٓ اعَ هكغ َٓزٞاٙ ٝرؾو٤ن هٍبُزٚ الاَٗب٤ٗخ ثبُشٌَ أُطِٞة . 

 

 

 .اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُشٌلاد ,الاػبهخ أَُؼ٤خ, أُؼ٤ِٖٔ :انكهًاخ انًفراؼُح
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ABSTRACT 
The research aims to identify the problems facing hearing-impaired teachers and how 

to find successful solutions to eliminate these problems, which have become a 

concern for educational staff and those concerned with people with hearing 

disabilities, as hearing is considered one of the most important senses that the 

individual relies on to communicate with others, and through hearing the individual 

can  Coexistence with others and the surrounding environment. The research dealt 

with several chapters divided into sections and axes, where it touched on the elements 

and components of the study and the scientific concepts of the research, which are 

(the problem, the importance, and the goal). The other sections reviewed the genetic 

and non-genetic causes, types of hearing disability, and methods of teaching the deaf. 

As for the field aspect of the research  The research sample consisted of (50) male and 

female teachers distributed among several institutes on both sides of (Al-Karkh and 

Al-Rusafa), namely (Al-Amal, Al-Izdihar, Al-Shorouk, and Al-Khamayel). The social 

survey approach was used. Finally, the study reached a set of results, including from 

the data of our field study, the respondents answered that their years of service in 

professional work amounted to (29), and the duration of professional work amounted 

to more than 10 years). 

The most important recommendations reached by the study are Increasing the number 

of specialized educational cadres in order to improve the educational process through 

their participation in training courses specializing in each type of disability to develop 

their scientific and technical skills in using the latest educational methods and staying 

away from Traditional methods based on memorization and memorization. 
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 انًقذيح 

رؼل الاػبهخ أَُؼ٤خ اؽلٟ الاػبهبد اُجل٤ٗخ ٣ٝؼزجو أَُغ ٖٓ اْٛ اُؾٞاً اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب اُلوك ٖٝٓ فلاٍ    

رلبػِٚ ٝرٞاطِٚ ٓغ الافو٣ٖ ٣ٌزَت اُلوك اُِـخ ٝاٌُلاّ ٌُٖٝ اما ؽلس ا١ فَِ اٝ ػ٤ٞة ر٤٘٣ٌٞخ ك٢ اؽلٟ 

رؼ٤ن ػ٤ِٔخ اُِـخ ٝاٌُلاّ ُل٣ٚ ُنا ٣ٞاعٚ اُطلَ الاطْ ل ٖٓ هلهارٚ أَُؼ٤خ ٝثبُزب٢ُ ؾٝظبئق أَُغ ٓٔب ر

اُؼٞء ػ٠ِ ٓشٌِخ  لأُوبءٛنا اُجؾش  ثاعواءاُجبؽضخ  اهرأدٓشٌلاد ك٢ رؼ٤ِٔٚ ٗز٤غخ كولإ ؽبٍخ أَُغ ُنا 

  طؼجخ ٢ٛٝ أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُن١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ . اعزٔبػ٤خ ٜٓٔخ

 

 الاغاس انؼاو نهذساسح: انفصم الاول
 ...هزا انفصم ػهً يثؽصٍُ هًا ذعًٍ 

 ػُاصش انذساسح ويكىَاذها -انًثؽس الاول:

اُظْ ٝاُجٌْ ٝٓلٟ اٗؼٌبٍٚ ػ٠ِ شقظ٤زٚ ًٍِٝٞٚ ك٢  ٣شٌَ اُؼٞم أَُؼ٢ اُٜبعٌ اُ٘ل٢َ اُن١ ٣إهم ؽ٤بح

ٓؼ٤ِٔٚ أُغزٔغ ام رؼل أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ اْٛ ٝاطؼت أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ م١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ٝاٍورٚ ٝ

ٝمُي ُؼلّ ٓلائٔخ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ اُز٢ اػلد فظ٤ظبً َُِبٓؼ٤ٖ ٝاَُٖ ػ٘ل ؽلٝس اُظْ ٝٓلٟ اًزَبثٚ 

٣إك١ ا٠ُ اٗقلبع كاكؼ٤خ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ُِزؼِْ ثَجت ٍٞء ؽبُزْٜ اُ٘ل٤َخ ٝٓب اُقجواد أَُبػ٤خ ُٚ ًَ ٛنا 

ن اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثؼغ أُؼٞهبد ٗز٤غخ هِخ رٞاكو ٣زوًٚ كولإ أَُغ ػ٠ِ ػلّ أُٞاطِخ ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝهل رواك

اُزو٤٘بد ٝالاعٜيح اُؾل٣ضخ ٝأُزطٞهح اُز٢ روكل اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كؼلاً ػٖ مُي ا٠ُ ػلّ ٝعٞك ه٘بح ُِزٞاطَ 

ٓب اْٛ أُشٌلاد اُز٢   -٣ٌٖٝٔ رِق٤ض أُشٌِخ ثبلإعبثخ ػ٠ِ اَُإاٍ الار٢ : ٝاُزلبْٛ ث٤ٖ الاطْ ٝػبُٔٚ أُؾ٤ؾ

 رٞاعٚ ٓؼ٢ِٔ م١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ك٢ ٓؼبٛل اُظْ ٝاُجٌْ ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك ؟

 اهًُح انذساسح  -شاَُاً :

رٌٖٔ ا٤ٔٛخ ٛنا اُجؾش ك٢ ًٞٗٚ ٣َِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ٓٞػٞع ٛبّ ٝػ٠ِ رٔبً ثؾ٤بح كئخ ٖٓ كئبد اُزوث٤خ اُقبطخ 

٤ٔ٤ِخ ُنا رَبْٛ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ اؽلاع الا ْٝٛ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ٝٓب ٣ٞاعْٜٜ ٖٓ ٓشٌلاد رواكن اُؼ٤ِٔخ اُزؼ

أَُإ٤ُٖٝ ٝاُوبئ٤ٖٔ ك٢ ٓؼبٛل هػب٣خ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ا٠ُ اؽز٤بعبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٔب ٣زٞاًت ٓغ اُزطٞه 

ػ٤ِٔخ ا٠ُ ًبكخ أٌُزجبد اُؼواه٤خ ؽ٤ش اُؼ٢ِٔ اُؾبطَ ك٢ شز٠ أُغبلاد اُؼ٤ِٔخ ٣ٝؼزجو ٛنا اُجؾش اػبكخ 

  ٘ظو١ ٝعبٗت ػ٢ِٔ رطج٤و٢ ُِقٞع ك٢ اؽز٤بعبرْٜ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ . هًيد ػ٠ِ اُغبٗت اُ

 ذساسحاهذاف ان -شانصاً:

  -: اُؾب٣٢ُٜلف اُجؾش 

 ٓؼبٛل م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ . رٞاعٚ ٓؼ٢ِٔاٌُشق ػٖ أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢  -1

 ؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رؼ٤ن اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٣غبك اُؾٍِٞ اُ٘بعؾخ اُز٢ رَبْٛ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ أُشٌلاد اُز -2

 يعالاخ انذساسح -ساتؼاً :

ُٔب ًبٕ ٓٞػٞع ثؾض٘ب أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُن١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ كبٕ أُغبٍ اُجشو١  -أُغبٍ اُجشو١ : -1

 ُٜنٙ اُلهاٍخ ٛٞ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد ٓؼبٛل اُؼٞم اُجل٢ٗ .

ُجؾش ٝرْ رؾل٣ل ػلح ٓؼبٛل ُِظْ ٝاُجٌْ ٢ٛٝ )  كد ٓل٣٘خ ثـلاك ٓغبلاً عـواك٤بً ؽل -: أٌُب٢ٗأُغبٍ  -2

الاىكٛبه , الآَ , اُشوٝم, اُقٔبئَ ( ٓٞىػخ ؽَت اُوهؼخ اُغـواك٤خ ك٢ عبٗت اُوطبكخ ٝاٌُوؿ لافز٤به ػ٤٘خ 

 اُجؾش .

 اُجؾش.  لأعواء 2024/ 2/ 1ُٝـب٣خ    1/9/2023ؽلكد ٓلح اُلهاٍخ ٖٓ  -أُغبٍ اُي٢٘ٓ: -3

 ى انؼهًُح انًفاهُ -:انًثؽس انصاٍَ

٣ؼل أُلّٜٞ ثبٗٚ رظٞه م٢٘ٛ ػبّ ُٔغٔٞػخ ظٞاٛو اٝ ظبٛوح ٓؾلكح ُِؼلاهبد أُٞعٞكح ث٤ٜ٘ب
(1)

  

٢ٛ ًَ ٓٞهق ؿ٤و ٓؼٜٞك لا ٣ٌل٢ ُؾِٚ اُقجواد اَُبثوخ ٝاَُِٞى أُأُٞف ٝأُشٌِخ ٢ٛ ػبئن  -أُشٌِخ : -1

ب ٣لكؼٚ ُِجؾش ػٖ ؽَ ُِزقِض ٖٓ ٛنا ك٢ ٍج٤َ ٛلف ٓ٘شٞك ٣ٝشؼو اُلوك ٝاىاؤٛب ثبُؾ٤وح ٝاُزوكك ٝاُؼ٤ن ٓٔ

اُؼ٤ن ٝثِٞؽ اُٜلف أُ٘شٞك
(2)

 

ر٤َٔخ ٝظ٤لزٚ رطِن ػ٠ِ ٖٓ ٣ؼَٔ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ اٝ أُلاهً اُقبطخ ثؼل اعز٤بىٙ  -أُؼِْ : -2

ُشوٝؽ أُٜ٘خ ٝٓزطِجبرٜب  
(3)

 

بٛل اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٝؼوف أُؼِْ ا٣ؼبً ثبٗٚ اُلوك أُإَٛ ُزله٣ٌ اُطِجخ اٝ اُزلا٤ٓن ك٢ اؽل أُؼ -3
(4)
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٢ٛٝ الاعواءاد ٝاُ٘شبؽبد اُز٢ رؾلس كافَ اُظق اُلها٢ٍ ٝاُز٢ رٜلف ا٠ُ اًَبة  -اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٢ٔ٤ِ : -4

ٓؼوك٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓلفلاد ٝٓؼبُغخ اُ٘ظبّ أُزؼ٤ِٖٔ ٓؼوكخ ٗظو٣خ اٝ ٜٓبهح ػ٤ِٔخ اٝ ارغبٛبد ا٣غبث٤خ , 

أُقوعبد
 (5)

  

لك ٖٓ كئبد م١ٝ الاػبهخ رزٔضَ ثبٌُٔلٞك٤ٖ ٝاُظْ ٝاُجٌْ ٝاُؼٞم ٣وػ٠ أُؼٜل ػ -ٓؼبٛل اُؼٞم اُجل٢ٗ : -5

اُؾو٢ً ) اُل٤ي٣ب١ٝ( كؼلا ػٖ مُي ٓؼبٛل اُزأ٤َٛ ٝرٜلف أُؼبٛل ا٠ُ رول٣ْ اُقلٓبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ػجو 

أُ٘بٛظ اُزله٤َ٣خ ك٢ ٛنٙ أُؼبٛل 
(6 ) 

 انًؼاقٍُ سًؼُاً -6

اؽل روا٤ًجٜب كزٌٕٞ اػبهخ ٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ أَُغ ٝٗز٤غخ  ك٢أَُغ )الامٕ( اٝ ْٛ الاؽلبٍ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٓشٌِخ ك٢ ؽبٍخ 

 ُٜنٙ الاػبهخ ٣لول الاَٗبٕ اُولهح ػ٠ِ ٍٔبع الاطٞاد أُؾ٤طخ ثٚ ٤ًِبً اٝ عيئ٤بً ٝأُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ..

٣َزط٤ؼٕٞ ػؼبف أَُغ : ْٝٛ اُن٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ عيءاً ٖٓ الاطٞاد أُ٘طٞهخ ٝإ ًبٗذ ؿ٤و ٝاػؾخ ًٔب  ( أ)

 ٓٔبهٍخ اُِـخ اُشل٤ٜخ ك٢ اُزقبؽت ًٝنُي اص٘بء رلبػِْٜ ا٢ٓٞ٤ُ ك٢ اُج٤ئخ أُؾلكح . 

كبهل١ أَُغ: ْٝٛ اُن٣ٖ لا ٣ٔزٌِٕٞ ا١ ٓظله ُِظٞد ٝمُي ُلولإ اؽل اعياء عٜبىْٛ أَُؼ٢ ٝرٞهق ك٢  ( ة)

اد ٖٓ اُؼبُْ اُقبهع٢ ُنا ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ اُغٜبى اُظٞر٢ الآو اُن١ ٣إك١ ا٠ُ كولإ اُولهح ػ٠ِ اٍزوجبٍ الاطٞ

ٗغلْٛ ٣لولٕٝ اُولهح ػ٠ِ اُزؾلس اُشل٢ٜ 
(7)

 . 

 ٣َزقلّ اُؼِٔبء رؼو٣ق الاػبهخ أَُؼ٤خ ٖٓ فلاٍ رؼو٣ل٤ٖ  -2

 َ (. ج) ثبُل٣ًَ ثطو٣وخ الاٝك٣ٞ ٓزو ٣ٝؼجو ػٜ٘بأَُؼ٢ ُلٟ اُلوك ٣ٝوب:٣ٜزْ ثٔولاه اُؼغيالاول كًٍ 

ٝ اعزٔبػ٤بً : ٣ؼوف ٗل٤َبً اٝ رؼ٤ٔ٤ِبً ا انصاٍَو
 (7)

  

آب اُزؼو٣ق اُٞظ٤ل٢ ُلإػبهخ أَُؼ٤خ: كبٗٚ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٓلٟ رأص٤و اُلولإ أَُؼ٢ ك٢ اكهاى ٝكْٜ اُِـخ  -3

( إ الاػبهخ أَُؼ٤خ رؼ٢٘ اٗؾواكبً ك٢ أَُغ ٣ؾل ٖٓ اُولهح  Loydأُ٘طٞهخ ٝاٍز٘بكاً ُٜنا اُزؼو٣ق ٣وٟ ٣ُٞل )

ػ٠ِ اُزٞاطَ أَُؼ٢ اُِلظ٢ 
(7 )

  

 

 اسثاب وذصُُفاخ الاػاقح انسًؼُح: نفصم انصاٍَا
 ذؼذ الاػاقح انسًؼُح يٍ الاػاقاخ انرٍ ذصُة انفشد وذؤشش ػهً ؼُاذه وذؽصُهه انهغىٌ وذفاػهه يغ الاخشٍَ . 

 -: كالاذٍ ذعًٍ هزا انفصم ػهً ػذج يؽاوس وهٍوفذ 

 الاسثاب انعُُُح والاسثاب انغُش انعُُُح انًؽىس الاول : 

بهبد أَُؼ٤خ ماد الاطٍٞ اُغ٤٘٤خ ٗز٤غخ لاٗزوبٍ ؽبُخ ٖٓ اُؾبلاد أُوػ٤خ ٖٓ اُٞاُل٣ٖ ا٠ُ اُغ٤ٖ٘ رؾلس الاػ

ثلهعخ ؽبكح ٣ٌٕٝٞ ػٖ ؽو٣ن اُٞهاصخ , ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُظْ اُٞهاص٢ ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح ٣زؼٖٔ كولإ أَُغ 

ٝرؼٖٔ ػ٤ٞثبً ؽ٤َخ ػظج٤خ ك٢ ٗلٌ ؿ٤و هبثَ ُِؼلاط ًنُي كبٕ ٛنٙ اُؾبلاد رٌٕٞ ٓيكٝعخ ا١ رظ٤ت الام٤ٖٗ 

ٝالاؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ُٞلٕٝ ثاػبهبد ٍٔؼ٤خ ٍٞاء ًبٗذ الاػبهخ ػجبهح ػٖ طْٔ ربّ اٝ ػؼق ك٢ أَُغ ٗز٤غخ  اُٞهذ

ُِز٣ٌٖٞ اُقبؽئ ك٢ ػظبّ الامٕ اٍُٞط٠ روعغ اُؼِخ ك٢ الاطبثخ ا٠ُ اُٞهاصخ الا إ ؽبلاد ػلّ اُز٣ٌٖٞ 

اُغواؽ٤خ ٖٝٓ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُغ٤٘خ اُز٢ هل ٣٘زظ ػٜ٘ب  ثبلأٍب٤ُتػلاعٜب اُظؾ٤ؼ ُؼظبّ الامٕ اٍُٞط٠ ٣ٌٖٔ 

اػواع رو٣شو( ٝاُز٢ رزؼٖٔ طـو ؽغْ امٕ اُطلَ ٝارَبع اُلْ ٝفَِ  ِٛخالاػبهخ أَُؼ٤خ ٓب ٣طِن ػ٤ِٚ ) ى

ِ٘ٞع ك٢ ر٣ٌٖٞ الاٍ٘بٕ ٝاهرغبع فِو٢ ُِنهٖ ٝثؼغ اُؼ٤ٞة اُقِو٤خ ك٢ ػظبّ اُٞعٚ آب الاػواع أُزيآ٘خ ُ

اُشؼو الاث٤غ ك٢ ٓولٓخ اُوأً ٝر٣ِٖٞ اُؼ٤٘٤ٖ ث٤ِٖٗٞ رزؼٖٔ ٝعٞك فظِخ ٖٓ  كأٜٗبجوط( ك ٗاهٝاُضب٢ٗ )

ٓقزِل٤ٖ ٝثوٝى الاٗق فبطخ ٖٓ ٗبؽ٤خ اُٞع٘ز٤ٖ ٝروًٞ اُشلبٙ ٖٝٓ ٗبؽ٤خ افوٟ كبٕ اُؼ٤ٞة اُقِو٤خ ٖٓ اُ٘ٞع 

 Cochlearلا٣ب اُشؼو٣خ اُوٞهؼ٤خ ) اُؼظج٢ ٝاُز٢ ٖٓ شأٜٗب إ رَجت اُظْٔ كزؼٖٔ ر٤ِق اُق –اُؾ٢َ 

Haircell . اُقبطخ ثبَُٔغ ) 

 ايا الاػاقاخ انسًؼُح انرٍ لا ذشظغ انً اصىل ظُُح هٍ ... 

 ل: ٛ٘بى ثؼغ اُؼوبه٤و اُز٢ هل ٣زورت ػ٠ِ اٍزقلآٜب ٝعٞك اػبهخ ك٢ أَُغ ٍٞاء ػ٘ اسرخذاو انؼقاقُش -1

 , Kanamycinٖ اْٛ اُؼوبه٤و ) ٓقض اُواشل ٝاُغ٤ٖ٘ اٝ ػ٘ل اُطلَ ؽل٣ش اُٞلاكح اٝ ؽز٠ ػ٘ل اُش

Neomycin ) ( ٝػوبهStreptomycin( ٝثؼغ اُؼوبه٤و الافوٟ ػبٓخ ٓغٔٞػخ )Mycin  هل رَجت اطبثخ )

 ح اص٘بء كزوح اُؾَٔ ٓضَ اُضب٤ُل٤ٓٝلاُقلا٣ب اُوٞهؼ٤خ ك٢ الامٕ ٝػ٘لٓب رزؼبؽ٠ الاّ ثؼغ اُؼوبه٤و اُؼبه

(Thalidomide ًهل ٣ُٞل ٓظبثب )ٍٔؼ٤خ  ثاػبهخ 
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ُؼَ ٖٓ اْٛ الآواع ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ك٤وًٝ اُؾظجخ الأُب٤ٗخ اُن١ ٣ظ٤ت  -( :Virusesانفُشوساخ )  -2

 اُغ٤ٖ٘ . لالاّ فلاٍ اُشٜٞه اُضلاس الا٠ُٝ ٖٓ كزوح اُؾَٔ هل ٣٘زظ ػٖ اطبثخ الاّ ثٜنا أُوع اػبهخ ٍٔؼ٤خ ػ٘

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ الآواع اُل٤و٤ٍٝخ  -:(  Internal Ear Diseasesايشاض ذصُة الارٌ انذاخهُح )  -3

اُز٢ رَجت رِلبً ُلامٕ اُلاف٤ِخ ٜٓ٘ب الاُزٜبة اَُؾبئ٢ ٝاُغله١ اٌُبمة ٝاُجٌزو٣ب اَُجؾ٤خ ٝاُؼؼ٣ٞخ ٝاُزٜبة 

 اُـلك اٌُ٘ل٤خ ٝاُؾظجخ. 

ُؼَ ٖٓ اْٛ الآواع اُز٢ رظ٤ت الامٕ  -:( Middle Ear Diseasesايشاض ذصُة الارٌ انىسطً )  -4

اُزٜبة اَُؾبئ٢ أُق٢ ٖٓ اُ٘ٞع اُؾبك ٝاُن١ ٣٘زظ ػ٘ٚ اطبثخ ؽجِخ الامٕ اُقبهع٤خ آب الاُزٜبة  اٍُٞط٠

 اَُؾبئ٢ أُيٖٓ ٝاُن١ ٣ؾلس رِلبً ثبلأمٕ رٔبٓبً .

 ؿواّ( . 1500ٝطـو ؽغْ ا٤ُُٞل ) اهَ ٖٓ  ُلأٝإا١ اُٞلاكح اَُبثوخ  -انخذض:  -5

ٝٗوض الاًَٝغ٤ٖ اص٘بء ؾَٔ ٝٗوض ٓبكح ا٤ُٞك ك٢ اُغَْ ( اص٘بء اxُ (اُزؼوع ا٠ُ اشؼخ  -ذسًى انؽًم :  -6

اُٞلاكح ٝافزلاف اُيٓو اُل٣ٞٓخ ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ
 (10)

 ٍبٛٔذ ك٢ ؽلٝس الاػبهخ أَُؼ٤خًَ ٛنٙ اُؼٞآَ  

 

 انًؽىس انصاٍَ

 اَىاع الاػاقح انسًؼُح واسثاتها

 

 -ؼسة دسظح انسًغ وهٍ: َرعًٍ انؼىق انسًؼٍ ػهً ػذج ذصُُفاخ او اَىاع وذكىٌ ػهً دسظاخ يرفاوذح

ٝاُز٢ رؾلس ٗز٤غخ ا١ فطأ اٝ شنٝم ك٢ عٜبى رٞط٤َ اُنثنثبد اُظٞر٤خ اُن١  -:الاػاقح انسًؼُح انرىصُهُح -1

 ٣شزَٔ الامٕ اُقبهع٤خ ٝاُطجِخ ٝالامٕ اٍُٞط٠ ثؼظ٤ٔزٜب اُضلاس. 

اُغَْ اُن١ ٣شَٔ ٝاُز٢ رؾلس ٗز٤غخ ا١ فطأ اٝ رِق ك٢ عٜبى الاكهاى اٝ  -: الاػاقح انسًؼُح انؼصثُح -2

 ػؼٞ أَُغ ك٢ الامٕ اُلاف٤ِخ ك٢ اُوٞهؼخ اُؾِي٤ٗٝخ ٝػظت أَُغ ٝٓوًي أَُغ ك٢ أُـ .

رؾلس ٗز٤غخ لا١ فَِ ث٤ٖ ػ٘ن أُـ ٝاُوشوح اُلٓبؿ٤خ ٝاَُجت ك٢ مُي ٣وعغ  -: الاػاقح انسًؼُح انًخرهطح -3

إك١ ا٠ُ رظِت اُلّ ك٢ اُلٓبؽ ٝك٢ اؿِت ٢ اُن١ ٣بثبد ك٢ ؿشبء أُـ اٝ رظِت ا٣ُِٞؾا٠ُ ٍوؽبٕ أُـ اٝ اُزٜ

 الاؽ٤بٕ ٣ٔٞد ٛإلاء أُوػ٠ اٝ ٣ظبثٕٞ ثأؿٔبء ؽ٣َٞ. 

رٌٕٞ ٛ٘ب الاػؼبء ٤ٍِٔخ ٝرؾلس ٗز٤غخ ُٔشبًَ ػبؽل٤خ ٓله٤ٍخ ٝرٌٕٞ  -: الاػاقح انسًؼُح غُش انؼعىَح -4

( ٍ٘خ 40-13( ٍ٘خ ٖٝٓ )11-9ٖٓ الاػٔبه اُزب٤ُخ )
(11)

. 

 

 

 انًؽىس انصانس    

 ى انًؼاقٍُ سًؼُاً ذؼهُ

 

 -:َظشج ػهً واقغ انؼًهُح انرشتىَح وصؼىترها 

ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُقبطخ ٖٓ الاػٔبٍ الاَٗب٤ٗخ اُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زْ رول٣ْ فلٓبد روث٣ٞخ ٝػلاع٤خ ُلئخ ٣ؼل اُؼَٔ 

٠ رط٣ٞو م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ا٣ٔبٗب ثبٕ هػب٣زْٜ ٛٞ أُؼ٤به اُؾو٤و٢ ُِؾٌْ ػ٠ِ رطٞه أُغزٔغ اكٟ اُ

اُ٘ظوح اُول٣ٔخ ُلئخ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً اُز٢ ًبٗذ روٟ إ ٛنٙ اُلئخ لا آَ ٣وع٠ ٖٓ ٝهائٜب كول ٍؼذ اُزوث٤خ 

ػ٠ِ اًزَبة أُٜبهاد ؽَت آٌبٗبرْٜ ٝهلهارْٜ  ٝرأ٤ِْٜٛاُقبطخ ا٠ُ روث٤خ الاؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب ٝرؼ٤ِْٜٔ 

كْٛ ُِؾ٤بح اُؼبٓخ ٝالاٗلٓبط ٓغ أُغزٔغ لإ اٛٔبُْٜ ثقطؾ ٓلهٍٝخ ٝاُٞطٍٞ ثْٜ ا٠ُ اكؼَ اُلهعبد ٝاػلا

٣ؼ٢٘ رلبهْ ٓشٌِخ الا٤ٓخ ٝإ هػب٣زْٜ رٔضَ اْٛ اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ أُغزٔؼبد ك٢ ظَ اُزلاؽن اُؼ٢ِٔ أَُزٔو 

ٝأُزغلك 
(12)

. 

اُزوث١ٞ ُْٜ ٣ؼزٔل إ اُجوآظ اُزوث٣ٞخ ُلبهل١ أَُغ ٤ًِب رقزِق ػٖ اُجوآظ أُؼلح ُؼؼبف أَُغ ٌُٖٝ الاٍبً 

 : ػ٠ِ ؽو٣وز٤ٖ

ؽو٣وخ الاشبهح ٝاُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ ؽوًخ ا٤ُل٣ٖ ٝاُواً ٝاُزؼج٤واد أُقزِلخ ػٖ ٓٞاهق اٝ ًِٔبد اٝ   -1

 ؽوًبد الاطبثغ ُزؼ٤ِْ الاطْ اشبهاد اُؾوٝف أُقزِلخ. 

 .أُوبؽغ اُظٞر٤خ لإفواطاُطو٣وخ اُشل٤ٜخ ٝاُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ ؽوًخ اَُِبٕ ٝاُشلبٙ  -2
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ٔؼٞه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ٝهذ ؽ٣َٞ ٓ٘بٍت ُلْٜ أُلوكاد اُلها٤ٍخ ٣ٝزٞهق كْٜ الاطْ اٝ ػؼ٤ق اُ إ

 أَُغ ػ٠ِ اكهاى ٤ٍِٝخ الارظبٍ ك٤غت ػ٠ِ أُلهً .

 ٖٓ ٝػٞػ ٓؼبُْ اُلْ ٝاُٞعٚ ؽٍٞ اُٞهذ . اُزأًل -1

 اُزؾلس ثٞػٞػ كٕٝ رٌِق ك٢ ؽوًبد اُلْ اٝ ٗجواد اُظٞد اٝ اُجؾء اُيائل. -2

ٓلٟ رزجغ اُلوك ُؾوًخ اُشلبٙ ٝا١ هظٞه ك٢ مُي ٓضَ اُوِن ٝ اُؼظج٤خ ٝػلّ الاٍزوواه ٣إصو ػ٠ِ  ٓواهجخ -3

 اكهاى الاطْ .

رغ٘ت اٍزقلاّ الاُلبظ اٝ اُزؼج٤واد اُظؼجخ  -4
(13)

 . 

 

 إ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ُِٔؼٞه٤ٖ ٍٔؼ٤بً اُز٢ رزوًي ػ٠ِ هواءح اٌُلاّ رؾزبط ا٠ُ عٜل ًج٤و ٖٓ هجَ أُؼِْ ٝاُطبُت

ٖٝٓ أُشبًَ اُز٢ رٞاعٚ أُؼِْ ٛٞ ػؼق أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ًٝنُي ػلّ رؼ٤ِْ الاطْ ُـخ الاشبهح ثظٞهح 

ٓجٌوح ٝٛنا ٓب ٣لػٞ اُلٍٝ أُزولٓخ ا٠ُ اطلاه رشو٣ؼبد رؾزْ ػ٠ِ الاثبء اُزج٤ِؾ ػٖ اٝلاكْٛ اُظْ ٤ُزبػ ُْٜ 

 ّ .كوص الاٗزظبّ ك٢ كظٍٞ فبطخ ثٔلاهً اُؾؼبٗخ ؽ٤ش ٣جلأ ثزؼِْ اٌُلا

( 5-3ْٞٛ اُِـ١ٞ اُن١ ٣جِؾ ٖٓ )ٔٗ رأفوإ اٗقلبع َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ الاًبك٢ٔ٣ ُِٔؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً هل ٣وعغ ا٠ُ 

٣ٝيكاك ٛنا اُزأفو ٓغ اُي٣بكح ك٢ اَُٖ ٝإ اًجو رأفو كها٢ٍ ٣ٌٕٞ ك٢ اُوواءح ٝكْٜ أٌُِبد . ٓٔب ٍجن  اػٞاّ

ًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ هل ٣ؼٞك ٓب َِٗٔٚ ٖٓ رأفو ٝاٗقلبع ٣زؼؼ ػلّ افزلاف أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ػٖ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ اُن

ك٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ا٠ُ ػٞآَ افوٟ رزؼِن ثبُٜٔ٘ظ ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝؽوم اُزله٣ٌ ٓٔب ٣َزلػ٢ رٌبصق اُغٜٞك 

ٝاُجؾٞس لإػبكح اُ٘ظو ك٢ اُجوآظ اُزوث٣ٞخ أُولٓخ ُٜنٙ اُلئخ ٝاػلاك اُقطؾ ُزؼل٣َ أُ٘بٛظ ُلاهروبء ثبَُٔزٟٞ 

ُزؾظ٢ِ٤ ُْٜ ٓغ ٓب ٣ز٘بٍت ُل٣ْٜ ٖٓ هلهاد ا
(14)

  

إ ُـخ اُزلبْٛ ٢ٛ اْٛ ػٞائن الاطْ ػ٠ِ ؽ٤ٖ إ اُزؼ٤ِْ ٛٞ ٓ٘ونٙ ٌُٖ ٍٝبئَ اُزؼ٤ِْ اُقبطخ لا رَزط٤غ اُ٘لبم 

ؽز٠ رز٤ؼ ُِشقض هلهح ػبك٣خ ُِزطٞه ُٜٝنا ٣ؾظَ رأفو ًج٤و ك٢ ٛنا  فلاٍ إٌَُٞ ٝاُظٔذ ثَوػخ ًبك٤خ

واد ؼج٤٤واد عل٣لح الا اما ًبٕ هل رٌٖٔ ٖٓ اُزؼجرؼ٤ِْ الاطْ ر لا ٣ٌٖٔ جؾء رؼِْ ُِـخ ؽ٤ش اٗٚاُزطٞه ٗز٤غخ ُ

ك٤ٌِ ٛ٘بى افز٤به ك٢ اُزؼج٤واد ٝلا ثل ٖٓ رقظ٤ض اُؼ٤ٓٞٔبد ًٔب ٣زؾزْ الاشبهح ا٠ُ  ٜب.ؼِٔراُول٣ٔخ اُز٢ 

ٌٕٞ اُز٤ِٔن هل رٌٖٔ ٖٓ اُِـخ ثولهًبف ٖٓ اُزؼ٤ِْ إ ر٘زظو ؽز٠ ٣هبد ػ٠ِ ٛنا لا ثل ُ٘ٞاػ ًبِٓخ لااُظلاد ٝاُؼ

ٝرؼِْ ٜٓ٘ب اُلبظبً ٝاك٤خ ٝػ٘لئن ٣ؼزٔل ٤ًِبً ػ٠ِ ٓؼِٔٚ ك٢ رل٤ٌوٙ اُِـ١ٞ ٝهثٔب ارغٚ رل٤ٌوٙ ا٠ُ ٗٞاػ ًض٤وح ٌُٖ 

٣٘له إ ٣زٌٖٔ ٖٓ اُزؼج٤وػٜ٘ب ثلٕٝ َٓبػلٙ  ٓؼِٔٚ 
(15)

ٝك٢ ؽبلاد ًض٤وح ٣٘ٔٞ ٛنا الاػزٔبك اُلٌو١  

 ػبكح رلاىّ الاطْ ؽٍٞ ٝالاػطواه١ ٣ٝظجؼ 

ؽ٤برٚ ٝؽ٤٘ٔب ٣زْ رؼ٤ِْ اٌُلاّ ثٜنٙ اُطو٣وخ أُلٛشخ لا ثل ُِز٤ِٔن الاطْ إ ٣زنًو فٞاص اُظٞد ٝاُز٘لٌ ًٝنُي 

اُؼلاهخ اُظؾ٤ؾخ ث٤ٖ اُلْ ٝالاٍ٘بٕ ٝاُشلز٤ٖ ٝمُي ك٢ ؽبٍ ًَ ًِٔخ رؼِٜٔب إ اُزطٞه اُؼبؽل٢ ُلأطْ ٣زأصو 

ٛبٓبً ك٢ اُزطٞه اُؼبؽل٢ كأكهاًٚ اُن٢٘ٛ ٝٗٔٞٙ  خ ٝر٤٤ٔي الاطٞاد ٣ِؼجبٕ كٝهاً اُلْ ام إ اُِـ ًض٤واً ثؼٞائن

٣ٌٖٝٔ ثبٍزقلاّ ٍٝبئَ اُزؼ٤ِْ اُقبطخ َٓبػلح الاطْ ػ٠ِ  ثؼبٛزٚاُؼبؽل٢ ٝرطٞهٙ الاعزٔبػ٢ ًِٜب ٓورجطخ 

ي ٓلاؽع ك٢ ر٤ٔ٘خ اكهاًٚ اُن٢٘ٛ ٝاُؼبؽل٢ ٝػ٠ِ الارظبٍ الاعزٔبػ٢ ثبُؼبُْ اُن١ ؽُٞٚ ٝثوٛبٕ ٗغبػ مُ

ٓظبٛو اَُِٞى اُظْ اُن٣ٖ ثِـٞا ٓوؽِخ اُوعُٞخ 
(16)

إ كئخ اُظْ ٢ٛ كئخ ؿ٤و ٓزغبَٗخ ام ٣قزِق اكواكٛب ًض٤واً  

ثؼؼْٜ ػٖ ثؼغ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ كئبد اُن٣ٖ ٣َٔؼٕٞ ٖٓ ٗبؽ٤خ اُؼٞآَ اُظؾ٤خ ٝاُؼبٛبد اُغ٤َٔخ ٝاُولهاد 

ٝالاهزظبك٣خ ٝالاصبه اُؼبٓخ ُِٔ٘يٍ ًٝنُي اُلوص أُٞعٞكح ُزولّ  اُؼو٤ِخ ٝاٌُلبءاد اُقبطخ ٝاُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ

اُشقض 
(17)

     . 

 ػهً انُؽى الاذٍ : وهٍ وهُاك يعًىػح يٍ انفىاسق انرؼهًُُح 

 اُظْ ٝٓلٟ اُقجواد أَُبػ٤خ ُٚ . اَُٖ ػ٘ل ؽلس -1

 ٓلٟ كولإ أَُغ . -2

 اَُٖ ػ٘ل الاُزؾبم ثبُٔلهٍخ . -3

 الاطْ ٍٝٝبئَ اُزؼ٤ِْ أَُزقلٓخ ثٜب . اٗٞاع أُلاهً اُز٢ اُزؾن ثٜب -4

 ٓلٟ أُٞاظجخ ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝٓلٟ ٗٞع اُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ اُن١ ؽظَ ػ٤ِٚ الاطْ . -5

 اٗٞاع ٍٝبئَ اُزلبْٛ اُز٢ اٍزقلٓذ ٓغ الافو٣ٖ ٖٓ اُظْ ًٝنُي ٓغ ٖٓ ٣َٔؼٕٞ . -6

 علٟٝ الارظبلاد اُزلبْٛ ث٤ٖ الاطْ ٝث٤ٖ ػبُٔٚ ثٔب ك٢ مُي اكواك اٍورٚ . -7
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 اكواك ٓظبث٤ٖ ثبُظْٔ ك٢ اٍورٚ . ٝعٞك  -8

 ٗٞع ٝػلك اُلوص الاعزٔبػ٤خ أُٞعٞكح . -9

 شؼٞه الاٍوح اُؼبؽل٢ ٗؾٞ الاطْ ٝاصو مُي ػ٤ِٚ.  -10

ٝثوؿْ ٖٓ طـو ٓؾ٤ؾ اُظْ ك٢ ػلّ ر٘بٍوٚ ثبَُ٘جخ ا٠ُ ٓقزِق اٍب٤ُت اُزؼ٤ِْ أَُزؼِٔخ ٝاُز٢ رزوًي أُ٘بهشخ 

 .ؽٍٞ 

اُطلَ الاطْ اَٗت اٗٞاع أُلاهً اُز٢ رل٢ ثؾبعبد ( أ)
 (18)

 . 

اَٗت ٤ٍِٝخ ُِزؼ٤ِْ, ٝٛ٘بى ٖٓ ٣وٕٝ إ أُلهٍخ اُلاف٤ِخ ٢ٛ الاكؼَ ُزِج٤خ اؽز٤بعبد اُز٤ِٔن الاطْ ٖٓ  ( ة)

اُ٘بؽ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝث٤ٖ ٛإلاء اُن٣ٖ ٣وٕٝ إ اَٗت ٌٓبٕ ُلأؽلبٍ ثٖٔ ك٤ْٜ اُظْ ٛٞ ث٤ٖ الاٍوح 

ػ٤ِْٜ ؽ٤ش إ أُلاهً اُلاف٤ِخ ٓظله ؽظو ًج٤و 
(19)

 . 

 

 اظشاءاخ انثؽس: انفصم انصانس
  -َرى فٍ هزا انفصم ػشض انًؽاوس الاذُح :

 انًؽىس الاول 

رظ٤ْٔ اُؼ٤٘خ الاؽظبئ٤خ: ٣غت ػ٠ِ اُجبؽش ػ٘ل رظ٤ْٔ اُؼ٤٘خ الاؽظبئ٤خ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٤ًل٤خ افن اُؼ٤٘خ  -1

ٝؽغٜٔب ٝؽوم كهاٍخ طلبرٜب
 (20)

 . 

٣ؼ٢٘ ؽغْ اُؼ٤٘خ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاكواك اُز٢ ٤ٍزْ اعواء اُلهاٍخ ػ٤ِٜب  رؾل٣ل ؽغْ اُؼ٤٘خ ٝافزجبه ٓظلاه٤زٜب: -2
(21)

 . 

ٝٛإلاء الاشقبص ْٛ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُز٢ ٣و٣لٛب اُجبؽش ٝاُز٢ رٔضَ أُغزٔغ ٝرإك١ ا٠ُ اؽواى ٓؼِٞٓبرٚ ػٖ 

ل اُؼٞم اُجل٢ٗ ٍٔخ أُغزٔغ ٝثٔب إ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ز٘بٍٝ أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُن١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ك٢ ٓؼبٛ

ٝاُز٢ رقض كئخ ٖٓ كئبد اُزوث٤خ اُقبطخ ٝٓب رؼب٤ٗٚ ٖٓ ٓشٌلاد ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُزؾظ٢ِ٤ ُٜنا كٜٞ 

ٓغزٔغ ٓزغبٌٗ ٗٞػب ٓب ك٢ طلبرٚ اُل٣ٔٞؿواك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبك٣خ ٝاُضوبك٤خ كول اٍزؼِٔذ اُجبؽضخ هبٕٗٞ 

 Amoserاُؼبُْ ا١ ٓٞىه 
(22)

 ٓج٤ٖ اكٗبٙ : ٤٘خ أُطِٞثخ ًٔب ك٢ ه٤بً ؽغْ اُؼ 

 

 

ع
2
 ّ 

 

ع ً                                                    
2
 ك 

 

 ؽل اُضوخ                                                      

ػِٔبً إ ع
2
 ً

2
 ك =                                 

 % 99% اٝ 25%  95خ الاؽظبئ٤خ َُٔزٟٞ اُضوخ كهعخ اُللاُ                             

 

( ٝثٔب إٔ ٓغزٔغ اُجؾش ٓزغبٌٗ ُنُي 1,96ٝكهعخ كلاُخ ئؽظبئ٤خ ) ( %95)ُول افزبهد اُجبؽضخ َٓزٟٞ صوخ 

ُخ بكؼٔٝثؼل مُي هٔ٘ب ثزؼ٣ٞغ هٓٞى اُ( 2( أٓب ؽل اُضوخ ٛٞ )15كإ الاٗؾواف أُؼ٤به١ ُٔغزٔغ ٣َب١ٝ )

 .ٍٞ ػ٠ِ ؽغْ اُؼ٤٘خ أُقزبهحالاؽظبئ٤خ ثبلأههبّ ُِؾظ

 

 

(2) 

 

                                                    1996 

ع ً
2
ع 2ك =  

2
  = ّ15 

 

 

 ن د

ع س
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(10) 

 

                                                       2  

 انًذسوس ذًصُهها نهًعرًغاخرثاس يصذاقُح انؼُُح فٍ  -3

كبما ٖٓ ٓظلاه٤خ اُؼ٤٘خ ك٢ رٔض٤ِٜب أُغزٔغ اُلهاٍخ ُِزأًل اء رِي اُطو٣وخ الإؽظبئ٤خ ٖٓ ئعو اُـوع الاٍبً إ

( كبٕ اُؼ٤٘خ ك٢ رٔض٤ِٜب 99( َُٔزٟٞ اُضوخ )٪2985٪( ٝ )95َُٔزٟٞ صوخ )( 1, 96 ًبٗذ اُ٘ز٤غخ اُلوم ػٖ )

رٌٕٞ  خلإٔ اُؼ٤٘( 2, 58- 1, 96 ىاكد كهعخ اُقطأ أُؼ٤به١ ػٖ ٛن٣ٖ اُوه٤ٖٔ)  ُٔغزٔغ اُجؾش أٓب ئما

لا رٔضَ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ؽ٤ش اُظلبد ٝاُقظبئض ك٢ أُغزٔغ ٖٓ فلاٍ رطج٤ن اُوبٕٗٞ الار٢  لأٜٗبٓوكٞػخ 

: 

 

 ع 1996ً + 

 

 

ٕ 

  18=  0, 9 – 8, 9اٝ  0, 9+  8, 9

 

٤ٜ٘ٔب ػ٠ِ اٍُٞؾ اُؾَبث٢ لأػلاك اُؼ٤٘خ ٝاٍُٞؾ اُؾَبث٢ لإػٔبه ٓغزٔغ اُلهاٍخ ُْ ٗغل ٛ٘بى كوم ٓؼ١ٞ٘ ث

أُقزبهح ًبٗذ اُؼ٤٘خ ( ٝػ٤ِٚ كبٕ 1, 96( اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )1, 8%( لإ ٗز٤غخ الافزجبه )95َٓزٟٞ صوخ )

 طبكهخ ك٢ رٔض٤ِٜب ُٔغزٔغ اُجؾش .

 

 انًؽىس انصاٍَ : ادواخ ظًغ انثُاَاخ 

ٔغ اُج٤بٗبد ػٖ أَُزقلٓخ ُغ الاؽظبئ٤خ هبٓذ ثزؾل٣ل الاكٝاد ٝاٍُٞبئَاُؼ٤٘خ ثؼل إ أًِذ اُجبؽضخ رظ٤ْٔ  

( ٝاف٤واً أُلاؽظخ ) Interview( ٝأُوبثِخ )  Ques Tion Nairأُجؾٞص٤ٖ كبٍزؼِٔذ اٍزٔبهح الاٍزج٤بٕ ) 

Simple Obesvation  ٓواؽَ اٍب٤ٍخ ٢ٛ : ثأهثغ( , آب رظ٤ْٔ اٍزٔبهح الاٍزج٤بٕ كول ٓود-  

لاػ٤خ ُِزؼوف ػ٠ِ أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُن١ٝ الاػبهخ : إ اُـوع ٖٓ اُؼ٤٘خ الاٍزط انؼُُح الاسرطلاػُح -1

ػ٠ِ أُجؾٞص٤ٖ ٖٝٓ صْ اٍزِٔذ الاعبثخ ٝٗظٔذ  جبؽضخ اٍئِخ ٓلزٞؽخ ٝثؼل مُي ٝىػذأَُؼ٤خ ام ٝعٜذ اُ

 الاٍزٔبهح ثشٌَ ٜٗبئ٢ . 

: ٣لٍ ػ٠ِ ٓلٟ رؾو٤ن اُٜلف اُن١ ٝػؼذ ٖٓ اعِٚ حانصذق لاسرًاسج الاسرثاَ -2
(23)

 ٝهل رْ اُزؾو٤ن ٖٓ 

ٝك٢ هَْ اُ٘لٌ  ك٢ هَْ الاعزٔبع ٝأُقزظٕٞ ك٢ ػِْثؼوػٚ ػ٠ِ ٤ٛئخ اُزؾ٤ٌْ  طلم الاٍزجبٗخ اٝ أُو٤بً

 ُزؾل٣ل طلاؽ٤خ كوواد الاٍزجبٗخ. هػب٣خ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ 

: ٣لٍ اُضجبد ػ٠ِ أُطبثوخ اٌُبِٓخ ث٤ٖ ٗزبئغٚ ا١ رطج٤ن ك٤ٜب ٣لٍ ػ٠ِ ٗلٌ شثاخ الاسرًاسج او انًقُاس -3

الاكواك كبٕ كٍ اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ُِٔو٤بً ػ٠ِ ٗلٌ اُ٘زبئظ اُز٢ كٍ ػ٤ِٜب اُزطج٤ن الاٍٝ ثبَُ٘جخ ُٔغٔٞػخ ٖٓ 

صب٤ٗبً الاكواك اطجؼ أُو٤بً 
 (24)

( ٖٓ ٤15٘خ ٓإُلخ ٖٓ )ٝثؼل إ اع٤يد الاٍزٔبهح ثظ٤ـزٜب اُٜ٘بئ٤خ ؽجوذ ػ٠ِ ػ 

( ٣ٞٓبً ٤ُطجن صب٤ٗبً 15أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ٝكوؿذ الاعبثبد ك٢ علاٍٝ ٝاػطذ ٓلح ث٤ٖ الافزجبه الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ )

ػ٠ِ ٗلٌ أُغٔٞػخ كول اٍزقوط ٓؼبَٓ اُضجبد ثبٍزؼٔبٍ هبٕٗٞ ث٤وٍٕٞ هل ًبٕ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ا٢ٌُِ ػ٠ِ ٗلٌ 

 ك٤خ لأؿواع اُلهاٍخ . ( ػلح ٛنٙ اُو٤ٔخ ًب0, 7ُِٔو٤بً )

رؼ٢٘ اٍزٔبهح الاٍزجبٗخ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٍئِخ ٝاُز٢ ُٜب ػلاهخ ُٔٞػٞع رظ٤ْٔ اٍزٔبهح الاٍزجبٗخ :  -4

اُجؾش ام رؼٔ٘ذ اٍئِخ ػبٓخ ٝاٍئِخ فبطخ ؽٍٞ ٓٞػٞع اُجؾش ٝاٍزؼِٔذ اُجبؽضخ أُلاؽظخ اُج٤َطخ ) 

simple obesery ation ُ َٔـوع عٔغ اُج٤بٗبد ٣ٌٖٝٔ رؼو٣لٜب ػ٠ِ اٗٚ اكاح ( ٢ٛٝ ٖٓ اٍُٞبئَ اُز٢ رَزؼ

٣َزؼِٜٔب اُجبؽش ك٢ كهاٍخ أُجؾٞس ٖٓ اُِؾظخ اُز٢ رجلأ ك٤ٜب أُوبثِخ ا٠ُ اُِؾظخ اُز٢ ر٘ز٢ٜ ك٤ٜب 
(25)

 . 

 

 

 

 حجم العينة 50= 
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 َرائط انثؽس: انفصم انشاتغ
 يًا َهٍ َسرؼشض فٍ هزا انفصم كم

 . بلار٢ ً ٢ٛٝ الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ(  ُِٔجؾٞص٤ٖ ػوع اُج٤بٗبد الاؽظبئ٤خ ُٞؽلاد اُؼ٤٘خ )اُقظبئض -اولا:

 اُغٌ٘ -1

%( ْٛ ٖٓ 30( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )15ا٠ُ إ ) اُج٤بٗبد اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ اكٗبٙرٞػؼ ُ٘ب 

 (. 1%( ْٛ ٖٓ الاٗبس ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )70( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )35اُنًٞه ٝإ )

 انؼُُح ( َىظػ ظُس افشاد1ظذول )

 % انؼذد انعُس خ

 30 15 و ــــمً -1

 70 35 ٠ـــاٗض -2

 100 50 أُغٔٞع  

 

 اُزؾظ٤َ اُؼ٢ِٔ -2

%( ْٛ ٖٓ 40( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )20( ا٠ُ إ )2رش٤و اُج٤بٗبد اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ ههْ )

%( ْٛ ٖٓ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ 60( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )30اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ شٜبكح اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝإ )

 ( .  2شٜبكح اُلثِّٞ ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )

 

 ( َىظػ انرؽصُم انؼهًٍ نهًثؽىش2ٍُظذول ) 

 % انؼذد انرؽصُم انؼهًٍ خ

 40 20 ثٌبُٞه٣ًٞ -1

 60 30 كثِّٞ -2

 - - افوٟ -3

 100 50 أُغٔٞع  

 اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ -3

%( ْٛ ٖٓ اُؼياة 24( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )12إ )ا٠ُ  اُج٤بٗبد اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ اكٗبٙرظٜو 

( 50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )6%( ْٛ ٖٓ أُزيٝع٤ٖ ٝإ )58( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )29ٝإ )

%( ْٛ ٖٓ الاهآَ ٝاُؼياة ًٝٔب 6( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )3%( ْٛ ٖٓ أُطِو٤ٖ إ )12ٝثَ٘جخ )

 (.3ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )

 ( َىظػ انؽانح الاظرًاػُح نهًثؽىشٍُ 3) ظذول

 % انؼذد انؽانح الاظرًاػُح  خ

 24 12 اػية  -1

 58 29 ٓزيٝط -2

 12 6 ٓطِن -3

 6 3 اهَٓ -4

 100 30 أُغٔٞع 

 ٍ٘ٞاد اُقلٓخ -4

%( ًبٗذ ٍ٘ٞاد فلٓزْٜ ك٢ اُؼَٔ 14( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )7ا٠ُ إ ) (٣4إشو ُ٘ب اُغلٍٝ ههْ )

%( ًبٗذ ٍ٘ٞاد 28( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )14ٍ٘ٞاد ( ك٢ ؽ٤ٖ إ ) 5ظ٤ل٢ ) اهَ ٖٓ اُٞ

%( ًبٗذ 58( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )29ٍ٘ٞاد ( إ ) 10- 5فلٓزْٜ ك٢ اُؼَٔ اُٞظ٤ل٢ ٖٓ )

أُؼبٛل ُل٣ْٜ ٍ٘ٞاد (ٝٛنا اُغلٍٝ ٣ٞػؼ إ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٛنٙ  10ٍ٘ٞاد فلٓزْٜ ك٢ اُؼَٔ اُٞظ٤ل٢ )اًضو ٖٓ 

فجوح ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ م١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ٖٓ فلاٍ رول٣ْ  اكؼَ اُقلٓبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٜنٙ اُلئخ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ 

 (. 4علٍٝ )
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 ( َىظػ سُىاخ انخذيح فٍ انؼًم انًهٍُ نهًثؽىش4ٍُظذول )

 % انؼذد يذج انؼًم  خ

 14 7 ٍ٘ٞاد  5اهَ ٖٓ  -1

 28 14 ٍ٘ٞاد 5-10ٖٓ  -2

 58 29 ٍ٘ٞاد 10ضو ٖٓ اً -3

 100 50 أُغٔٞع  

 

 اػلاك أُؼبٛل -5

( ٝثَ٘جخ 50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )٣15ج٤ٖ اُغلٍٝ اػلاك أُؼ٤ِٖٔ أُٞىػ٤ٖ ػ٠ِ أُؼٜل ًبُزب٢ُ ٓؼٜل الآَ )

( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع 14%( ك٢ ٓؼٜل الاىكٛبه ٝإ )20( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )10%( ٝإ )30)

%( ك٢ ٓؼٜل اُقٔبئَ 22( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )11%(  ك٢ ٓؼٜل اُشوٝم ٝإ )28( ٝثَ٘جخ )50)

ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ اٛزٔبّ كائوح هػب٣خ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٜنٙ اُلئخ ٖٓ فلاٍ رٞى٣غ ٛنٙ أُؼبٛل ك٢ عبٗج٢ 

 (.5اُوطبكخ ٝاٌُوؿ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )

 انذساسح ( َىظػ اػذاد انًؼهًٍُ انًشًىنٍُ ت5ظذول )

 % انؼذد انًؼهذ  خ

 30 15 الآَ  -1

 20 10 الاىكٛبه -2

 28 14 اُشوٝم -3

 22 11 اُقٔبئَ -4

 100 50 أُغٔٞع  

 

 انًشكلاخ انرٍ ذىاظه يؼهًٍ الاػاقح انسًؼُح -6

  -( انً انًشكلاخ انرٍ ذىاظه يؼهًٍ الاػاقح انسًؼُح وهٍ :6ذىظػ نُا انثُاَاخ انىاسدج فٍ انعذول )

ٌِخ ًضوح اػلاك اُطِجخ ُٜب رأص٤و ًج٤و ٝمُي ُؼلّ ٓولهح اُز٤ِٔن الاطْ ٝالاثٌْ ػ٠ِ اٍز٤ؼبة أُٞاك ٓش -1

( 50(  ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )39اُلها٤ٍخ اُز٢ رزطِت أُي٣ل ٖٓ اُٞهذ ٝعٜلا اػبك٢ ٛنا ٓب اعبة ػ٤ِٚ )

 %( ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ اُلووح اػلاٙ . 78ٝثَ٘جخ )

جخ ٣غت إ رٌٕٞ ٓلوكاد أُٜ٘ظ اُلها٢ٍ ٣لائْ َٓزٞاْٛ اُؼو٢ِ ٓشٌِخ ػؼق أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ُطِ -2

%( اعبثٞا ثـ )ٗؼْ( 84( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )42ٝاُلٌو١ ٝاُلوٝم اُلوك٣خ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ام اعبة )

 ػ٠ِ اُلووح اػلاٙ .

ٓغ أُؼٜل ٣ٌٕٞ ُٚ ٓشٌِخ ػلّ رؼبٕٝ الاَٛ ٓغ اكاهح أُؼٜل ٝأُؼ٤ِٖٔ إ ػلّ رؼبٕٝ اٍو أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً   -3

ػلح اٍجبة ٜٓ٘ب اٗقلبع أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُلأَٛ ٓٔب ٣غلٕٝ طؼٞثخ ك٢ رؼ٤ِْ ُـخ الاشبهاد اُز٢ ٣ؼزٔلٛب 

 %( اعبثٞا ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ رِي اُلووح .82( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )41الاطْ ك٢ كهاٍزٚ اما مًو )

م لا ثل إ رِزؾن اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ كٝهاد رله٣ج٤خ ٓشٌِخ هِخ اُلٝهاد اُزله٤َ٣خ ٌُِٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا -4

ٝرط٣ٞو٣خ لإٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٝالاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ ٗوَ اُقجواد ا٠ُ اُطِجخ اُظْ ام رٌٕٞ اُجوآظ ماد عٞكح 

 %( أعبثٞا ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ ٛنٙ اُلووح. 74( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )37ػب٤ُخ ام اعبة )

ِخ رٞكو الآٌب٤ٗبد ُ٘غبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ؽ٤ش اًل أُؼ٤ِٖٔ إ الآٌب٤ٗبد أُزٞكوح ك٢ ٓشٌِخ ػلّ اٝ ه -5

أُؼبٛل ه٤ِِخ ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ام إ اٌُض٤و ٖٓ أُؼ٤٘بد أَُؼ٤خ ػبؽِخ ػٖ اُؼَٔ كؼلا ػٖ مُي هِخ اٌُٞاكه 

ٖ ىهػٞا اُوٞهؼخ ُْٜ ٝهِخ اٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  اُن٣ٖ ٣وٕٞٓٞ ثزله٣ت اُطِجخ ػ٠ِ اُ٘طن ك٢ ؽبلاد الاؽلبٍ اُن٣

%( اعبثٞا 70( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )35اُزؼ٤ٔ٤ِخ  اُؾل٣ضخ ٝاُقبطخ ثلئخ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ام اعبة )

 ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ ٛنٙ اُلووح . 

ٕ ٝص٤ن ٓشٌِخ ػلّ رؼبٕٝ الاكاهح ٓغ اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ إ ٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ لا ثلٕٝ إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رؼبٝ -6

ث٤ٖ الاكاهح ٝاٌُٞاكه اُزله٤َ٣خ كول اًل أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ فلاٍ اُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ ُْٜ ػلّ رلْٜ الاكاهح ُظوٝكْٜ 

 %( ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ ٛنٙ اُلووح .42( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )21اُشقظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ام اعبة )
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خ ُِٔؼ٤ِٖٔ أُز٤ٔي٣ٖ ُزؾل٤ي أُؼ٤ِٖٔ ٝٓ٘ؾْٜ ٓشٌِخ هِخ اُؾٞاكي ٝأٌُبكئبد أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ أُولٓ -7

( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع 23الآز٤بىاد اُز٢ رشغؼْٜ ػ٠ِ اكاء ػِْٜٔ اُٞظ٤ل٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ ثلؼب٤ُخ ػب٤ُخ ام اعبة )

 (.6%( اعبثٞا ثـ )ٗؼْ( ػ٠ِ اُلووح اػلاٙ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )46( ٝثَ٘جخ )50)

 

 دس انرؼهًُُح ( َىظػ انًشكلاخ انرٍ ذىاظهها انكىا6ظذول )

 انًعًىع % لا % َؼى انًشكلاخ انرٍ ذىاظهها انكىادس انرؼهًُُح خ

 50 22 11 78 39 ًضوح ػلك اُطِجخ كافَ اُظق  -ا

 50 16 8 84 42 ػؼق أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ُِطِجخ -ب

 50 18 9 82 41 أُؼٜل ٝأُؼ٤ِٖٔ  ػذو ذؼاوٌ الاهم يغ اداسج -خ

 50 26 13 74 37 ٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ٤خ ٌُِاُزله٣جهِخ اُلٝهاد  -ز

 50 30 15 70 35 ػلّ رٞكو الآٌب٤ٗبد ٝاٍُٞبئَ لإٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ اٝ هِزٜب  -ض

 50 58 29 42 21 ٓغ اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخػلّ رؼبٕٝ الاكاهح  -غ

 50 57 27 46 23 هِخ اُؾٞاكي ٝأٌُبكئبد  -ؾ

 

ٖٓ فلاٍ  ػلاهزْٜ ٝػِْٜٔ ا٢ُٜ٘ٔ ٓغ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب ٠رٞاعٚ أُؼ٤ِٖٔ ػِٓلٟ رأص٤و أُشٌلاد اُز٢  -7

أُوبثلاد ا٤ُٔلا٤ٗخ اًل ُ٘ب اؿِت اكواك اُؼ٤٘خ إ ٛنٙ أُشٌلاد لا رإصو ػ٠ِ ػلاهبرْٜ ٝػِْٜٔ ٓغ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً 

و٤ٖ ٖٓ لإ ٜٓ٘زْٜ ٜٓ٘خ اَٗب٤ٗخ رواػ٢ ك٤ٜب اُظوٝف اُظؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ُطِجخ اُظْٔ ٓ٘طِ

اَٗب٤ٗخ ٝاعجْٜ أُولً اُن١ ٣ؼط٤ْٜ كػٔبً اٍزض٘بئ٤بً ٤ُي٣لٝا ٖٓ ٗشبؽْٜ ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ اػ٠ِ كهعبد اُ٘غبػ ام 

%( ثـ )ٗؼْ( لا رشٌَ أُشٌلاد ػ٠ِ ػِْٜٔ ٓغ أُؼبه٤ٖ 70( ٝثَ٘جخ )50( ٓجؾٞس ٖٓ ٓغٔٞع )35اعبة )

 (.7ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ ) ٍٔؼ٤ب

 

 ًشكلاخ انرٍ ذىاظه انًؼهًٍُ ػهً ػلاقرهى وػًههى انًهٍُ يغ انًؼاقٍُ سًؼُاً ( َىظػ يذي ذأشُش ان7ظذول )

 % انؼذد الاظاتاخ  خ

 70 35 ٗؼْ -1

 30 25 لا -2

 %100 50 أُغٔٞع 

 

 يٍ وظهح َظش انًثؽىشٍُ ( َىظػ يقرشؼاخ ذطىَش انؼًهُح انرؼهًُُح 8ظذول )

 % انؼذد انًقرشؼاخ  خ

 15, 4 35 اُزله٤َ٣خ  ى٣بهح اػلاك أُلاًبد -1

 17, 6 40 رٞك٤و الآٌب٤ٗبد اُلاىٓخ لإٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -2

 20, 7 47 اهبٓخ كٝهاد رله٣ج٤خ  -3

 22, 1 50 طوف ٓقظظبد ُِٔلاًبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -4

 898 20 اُزضو٤ق ػجو ٍٝبئَ الارظبٍ -5

 13, 2 30 اهبٓخ ٗشبؽبد روك٤ٜ٤خ ٤ٜ٘ٓٝخ ُِطِجخ -6

 292 5 افوٟ -7

 100 227 أُغٔٞع 

 

  -َذسض تؼط انًقرشؼاخ انرٍ ادنً تها افشاد انؼُُح ذُاصنُاً وهٍ كانرانٍ :

 (. 22, 1طوف ٓقظظبد ُِٔلاًبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًٝبٗذ َٗجزْٜ ) -1

 ( .20, 7اهبٓخ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ام ثِـذ )  -2

 .( 17, 6رٞك٤و الآٌب٤ٗخ الاىٓخ لإٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثِـذ )  -3

 ( .15, 4ى٣بكح اػلاك أُلاًبد اُزله٣ج٤خ ثِـذ )  -4



 
 

 
 

 
206 

 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.36.2024.510 

 ( .13, 2اهبٓخ ٗشبؽبد روك٤ٜ٤خ ٤ٜ٘ٓٝخ ثِـذ )  -5

 ( .898اُزضو٤ق ٖٓ فلاٍ ٍٝبئَ الاػلاّ ثِـذ ) -6

اف٤واً رؼٔ٘ذ كووح )افوٟ رنًو( اػزٔبك اُوبًٓٞ اُؼب٢ُٔ ٓغ أُؼٍٔٞ ثٚ ؽب٤ُبً ٓؼزٔل ػ٤ِٚ ك٢ ٓؼبٛل اُظْ  -7

َ ٛنٙ أُوزوؽبد ٣ٌٖٔ لاكبكح ٜٓ٘ب ك٢ رن٤َُ اُظؼٞثبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رٞاعٚ أُؼ٤ِٖٔ ًٝٔب ً(. 292ٝاُجٌْ ثَ٘جخ )

 (.8ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )

 

  -سرُا انًُذاَُح انً انُرائط الاذُح :ادسذىصهد  -:شاَُا

ٕ ٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ا%( 70رظٜو كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ا٠ُ إ اؿِت اكواك اُؼ٤٘خ ْٛ ٖٓ الاٗبس ؽ٤ش ثِـذ َٗجزْٜ ) -1

ٝاُظجو ثلؼَ ر٣ٌْٜٞ٘ اُؼَٔ ٓغ م١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ٝاُن١ ٣زطِت اُوػب٣خ ٝاُؾ٘بٕ س ٣لؼِٖ الاٗب

 .اُجب٣ُِٞٞع٢

ٛنا ٣لٍ ػ٠ِ  %(60رش٤و كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ا٠ُ إ اًضو اكواك اُؼ٤٘خ ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ شٜبكح اُلثِّٞ ٝثَ٘جخ ) -2

 .اد ٣َْٜٝ ك٢ رؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ إ اُزؼ٤ِْ ٢ٔ٘٣ اُناد ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ٝاُوله

%( ًٔب ٝهك ك٢ 58اُؼ٤٘خ ْٛ ٖٓ أُزيٝع٤ٖ ام ثِـذ اَُ٘جخ )رٞػؼ كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ا٠ُ إ اؿِت اكواك  -3

خ بؽل٤خ ٓٔب ٣َْٜ ثبلاهروبء ثبُؼ٤َِٔٗزلٍ ٖٓ مُي إ أُزيٝع٤ٖ اًضو اٍزوواه ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ اُؼ( 3اُغلٍٝ ههْ )

 .اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

%( 29د كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ اعبة أُجؾٞص٤ٖ إ ٍ٘ٞاد فلٓزْٜ ك٢ اُؼَٔ اُٞظ٤ل٢ ثِؾ َٗجخ )ٖٓ ٓؼط٤ب -4

ٛنا ٓإشو ع٤ل ػ٠ِ إ ٍ٘ٞاد اُقلٓخ ك٢ اُؼَٔ اُٞظ٤ل٢ ٣ٌَت اُلوك ٍ٘ٞاد(  10ٝثِـذ ٓلح اُؼَٔ ) اًضو ٖٓ 

 . اُقجوح ٝاُلها٣خ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنٙ اُشو٣ؾخ

أُزؼِوخ ثزٞى٣غ اػلاك أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ًبكخ ٓؼبٛل اُؼٞم اُجل٢ٗ ام ثِؾ اػلاك َٗزلٍ ٖٓ كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ   -5

%( ٝثو٤خ اكواك اُؼ٤٘خ ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ أُؼبٛل الافوٟ ٝاُز٢ رولّ فلٓبرٜب 30أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓؼٜل الآَ َٗجخ )

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ ثطو٣وخ الاشبهح ٝاُشلبٙ 

  -اُز٢ رٞاعٜٜب اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ: اشود كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝأُزؼِوخ ثبُٔشٌلاد -6

اٝك إ اش٤و إ %( 78) ٗؼْ( ػ٠ِ كووح ًضوح اػلاك اُطِجخ كافَ اُظق ام ثِـذ اَُ٘جخ )ـاعبة أُجؾٞص٤ٖ ث-ا

ًضوح اػلاك اُطِجخ كافَ اُظق رؼوهَ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ ٗبؽ٤خ ا٣ظبٍ أُبكح اُلها٤ٍخ ٝػ٤ِٔخ اُؼجؾ 

 .( 12-8َ إ ٣ٌٕٞ ػلك ؽِجخ اُظلٞف اُقبطخ )الاعزٔبػ٢ ٣ٝلؼ

َٗز٘زظ ا٠ُ ػلّ %(84) ٗؼْ( ػ٠ِ كووح ػؼق أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ُِطِجخ ام ثِـذ اَُ٘جخ )ـاعبة أُجؾٞص٤ٖ ث -ة

 . ٓلائٔخ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ٍٝوػخ ا٤َُ٘بٕ ٝكوؽ اُؾوًخ ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ رؾظ٤ِ٤خ اُلها٢ٍ 

ٛنا %(82ػلّ رؼبٕٝ الاَٛ ٓغ اكاهح أُؼٜل ٝأُؼ٤ِٖٔ ام ثِـذ اَُ٘جخ )اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ)ٗؼْ( ػ٠ِ كووح -د

قبطخ ٝثؼغ ا٤ُٝبء ٣لٍ ا٠ُ ػلّ اٛزٔبّ ٝٓزبثؼخ الاَٛ ا٠ُ َٓزٟٞ اُطبُت اُلها٢ٍ ًٞٗٚ ٖٓ كئبد اُزوث٤خ اُ

 . الاطْ  اثْٜ٘ ثبُزؼوف ػ٠ِ أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ الآٞه ُْ ٣وٞٓٞا

ٗٞك اُزأ٤ًل  %(74كووح هِخ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ام ثِـذ اَُ٘جخ ) اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ)ٗؼْ( ػ٠ِ-س

ٔزقظظخ ثن١ٝ الاػبهخ أَُؼ٤خ ٝاُز٢ رِج٢ اُخ كه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُلٝهاد اُزله٣ج٤ػ٠ِ ػوٝهح اشزواى اٌُٞا

 .اؽز٤بعبرْٜ 

ٜب ام ث٣ٞخ اٝ هِزاُزواُؼ٤ِٔخ  لإٗغبػ٤ٔ٤خ اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ)ٗؼْ( ػ٠ِ كووح ػلّ رٞكو الآٌب٤ٗبد ٝاٍُٞبئَ اُزؼِ-ط

ٖٓ فلاٍ ى٣بهر٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ا٠ُ ٓؼبٛل اُظْ ٝاُجٌْ لاؽظ٘ب إ اٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ث٤َطخ ُْٝ  %(70ثِـذ اَُ٘جخ )

٣ؾلس ك٤ٜب ا١ ؽلاصٚ ُنا ػ٠ِ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ٛنٙ أُؼبٛل ثاكفبٍ اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ٓضَ شبشبد ػوع ٣وّٞ 

اٝ اُشلبٙ فظٞطبً ك٢ اُظلٞف الا٠ُٝ لأٜٗب ٓوؽِخ  ٔٞاك اُلها٤ٍخ ٍٞاء ثطو٣وخ الاشبهحثؼوع اُ أُؼ٤ِٖٔ

 .  ب٤ٍخ ك٢ رؼ٤ِْ اُطبُت ُـخ الاشبهحاٍ

الاكاهح ٓغ اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ام ُْ رواػ٢ ظوٝكْٜ الاعزٔبػ٤خ  اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ)ٗؼْ( ػ٠ِ ػلّ رؼبٕٝ-ػ

 %(.42ام ثِـذ اَُ٘جخ ) بد اص٘بء رأك٣خ ٝاعجْٜ ا٢ُٜ٘ٔٝاُشقظ٤خ اص٘بء اُزؼوع ا٠ُ ٓشٌلاد اٝ ٓؼٞه

رِؼت اُؾٞاكي ٝأٌُبكئبد  ام %(46اعبة أُجؾٞص٤ٖ ثـ)ٗؼْ( ػ٠ِ هِخ اُؾٞاكي ٝأٌُبكئبد ام ثِـذ اَُ٘جخ )-ؿ

 .كٝه ك٢ رشغ٤غ ٝرؾل٤ي أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُؼَٔ ثٌَ عٜل ٝٗشبؽ مُي ٖٓ فلاٍ رض٤ٖٔ عٜٞكٙ

خ ٝاُز٢ رٞػؼ ٓلٟ رأص٤و أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ػلاهزْٜ ٝػِْٜٔ رش٤و ٗزبئظ كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗ -7
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 %(70ا٢ُٜ٘ٔ ٓغ أُؼبه٤ٖ اما اعبة اكواك اُؼ٤٘خ ة)ٗؼْ( ٝثَ٘جخ )

َٗزلٍ ٖٓ كهاٍز٘ب ا٤ُٔلا٤ٗخ ا٠ُ أُوزوؽبد اُز٢ اك٠ُ ثٜب أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ رط٣ٞو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ  -8

 ٖ عٜٞكْٛ أُجنُٝخ ك٢ اكاء ٝاعجبرْٜ رغبٙ كئخ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً. ٝٓلٟ اٗؼٌبٍٜب ػ٠ِ رض٤ٔ

 ٝأُوزوؽبدُزٞط٤بد ا-صبُضب:

ث٘بء ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِ٘ب ا٤ُٜب ٗلهط ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد اُز٢ اهزوؽٜب اكواك اُؼ٤٘خ ُزط٣ٞو اُؼَٔ ٓغ 

 أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً . 

هروبء ثبُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٖٓ فلاٍ ٓشبهًزْٜ ك٢ كٝهاد ى٣بكح اػلاك اٌُٞاكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزظخ ٖٓ اعَ الا -1

ثبفزظبص ًَ ٗٞع ٖٓ اُؼٞم ٝأُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ اُزو٤٘خ ك٢ اٍزقلاّ اؽلس اٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاثزؼبك ػٖ 

 اُطوم اُزو٤ِل٣خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اٍبً اُؾلع ٝاُزِو٤ٖ .

ٌُ الاثبء ٝالآٜبد ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٓغَٔ اهبٓخ ٗلٝاد رضو٤ل٤خ لأٍو اُظْ ٝاُجٌْ ٖٓ فلاٍ رلؼ٤َ كٝه ٓغب -2

 ٖ كؼلا ػٖ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٓٞػٞع اُزشق٤ض أُجٌو ٖٓ هجَ الاَٛ . ٤ٔأُشبًَ اٝ اُظؼٞثبد اُز٢ ٣ؼب٤ٜٗب أُؼِ

اُزضو٤ق أَُزٔو ػٖ ؽو٣ن ٍٝبئَ الاػلاّ أُقزِلخ أُوئ٤خ ٝأَُٔٞػخ ٝأُووٝءح ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ ػوٝهح  -3

وٝهح ػًَ ٓب ٛٞ ؿ٤و ؽج٤ؼ٢ ك٢ ٗٔٞ اؽلبُْٜ اُغ٢َٔ ٝاُِـ١ٞ ٝاُ٘ل٢َ ٝا٢ًَُِٞ ٝاٗزجبٙ الاثبء ٝالآٜبد ا٠ُ 

ه٤بّ كوم ٝىاهح اُظؾخ ثي٣بهاد ٤ٓلا٤ٗخ ا٠ُ ه٣بع الاؽلبٍ ٝأُلاهً ُلؾظْٜ ٖٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت ٝأَُبٛٔخ 

 ٓغ ٓؼِٔخ اُظق ك٢ اُزشق٤ض أُجٌو لأ١ اػبهخ ؽ٤َخ.

٤خ ٝصوبك٤خ ُطِجخ ٛنٙ أُؼبٛل ٖٓ اعَ رٞص٤ن اُؼلاهخ ث٤ٖ ؾبد رو٣ٝاٗشطخ ٝكؼب٤ُ لإهبٓخػ٠ِ اُزقط٤ؾ  اُزأ٤ًل -4

ػ٠ِ اهبٓخ ٓؼبهع ٣ٍٞ٘خ رَٞم ك٤ٜب ٓ٘زغبد ٛنٙ أُؼبٛل رشغ٤ؼب ُِطِجخ ٝرض٤ٔ٘بً  اُزأ٤ًلأُؼ٤ِٖٔ ٝرلا٤ٓنْٛ ٓغ 

 ُغٜٞكْٛ ٖٓ عٜخ ٝككؼْٜ ٗؾٞ الاثلاع ك٢ رؾظ٤ِْٜ اُؼ٢ِٔ .

٤ُب ٢ٌُ ٣زٞاطَ الاطْ ٓغ ٓب ٣لٝه ؽُٞٚ ٖٓ اؽلاس ػب٤ُٔخ ٝٓب اػزٔبك اُوبًٓٞ اُؼب٢ُٔ أُؼٍٔٞ ثٚ ؽب -5

 ٣ؼوع ك٢ ٍٝبئَ الاػلاّ ٝفبطخ أُوئ٤خ ٜٓ٘ب ٝاُز٢ رؼزٔل ُـخ اشبهح ٓٞؽلح ُٜنٙ اُلئخ ك٢ اُؼبُْ اعٔغ.

الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ ه٣بع الاؽلبٍ ٝعؼِٜب اُيا٤ٓخ ٓغ اُزو٤ًي ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ػ٠ِ ث٘بء الاٌٍ اُِـ٣ٞخ  -6

 هرْٜ ثٌَ اُطوم اُزٞاط٤ِخ .ٝرؼي٣ي ٜٓب

رٞك٤و الاؽز٤بعبد اُقبطخ اُز٢ رَبػل الاطْ ػ٠ِ اُزؼِْ ًبَُٔبػبد ٍٝٝبئَ الا٣ؼبػ ) الاكلاّ, اُقوائؾ,  -7

اُظٞه( ٖٓ اعَ اٗغبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٝاُؾوص ػ٠ِ رو٤َِ ػلك اُطِجخ كافَ اُظق اُلها٢ٍ ٝعؼِٚ ٗٔٞمع٤بً 

أُبكح اُؼ٤ِٔخ ثشٌَ ع٤ل ؽ٤ش ٣ٔ٘ؾْٜ اُلوطخ اٌُبك٤خ ُلاٛزٔبّ ثٚ  ( ؽبُت ٢ٌُ ٣ز٠َ٘ ُِٔؼِْ ا٣ظب8-12ٍ)

 ٝرٌض٤ق اُغٜٞك ٖٓ اعَ هكغ َٓزٞاٙ ٝرؾو٤ن هٍبُزٚ الاَٗب٤ٗخ ثبُشٌَ أُطِٞة . 

 

  -اس انذساساخ الاذُح :نهثؽس انؽانٍ َقرشغ اصذ اسركًالا

 لٟ اٍو م١ٝ اُؼٞم اُجل٢ٗ .اصو اُغٞاٗت الاهزظبك٣خ )أُؼ٤ش٤خ( ػ٠ِ رغبٝى أُشٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُ 

 كٝه اُزو٤٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ طؼٞثبد اُزؼِْ ُلٟ م١ٝ اُؼٞم اُجل٢ٗ . 
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