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 انًشكلاد الاختًبػُخ نهًرظً انًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخ

 (دراسخ يُذاَُخ فٍ يذَُخ ثغذاد)
 

 
 اَتصبر يحًذ خىاد أ.و.د.

 ، انؼراقاندبيؼخ انتقُُخ انىسطً، انًؼهذ انطجٍ انتقٍُ / ثغذاد

 

 
 انًهخص

ضؼذ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌٍّشػٝ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ِٓ جٌّٛجػ١غ جٌّّٙس جٌطٟ ضخذَ ٘زٖ جٌفثس ٚجْ ضٍه 

جٌّشىلاش ٟ٘ ِٛلف ٠ططٍد ِؼحٌؿس ٠ٚطُ رٌه ِٓ خلاي جٌٛلٛف ػٍٝ أقٛجي جٌّؿطّغ ٚجٌر١ثس جلاؾطّحػ١س 

ٚجعشضٗ ق١ٓ ضؿشٞ جٌّمحسٔس ذ١ٓ فحٌّشىلاش ضظحقد جٌطمذَ جٌظٕحػٟ ٠ٚضدجد ج٦قغحط ػٕذ جلأغحْ جٌّش٠غ 

ق١حضُٙ لرً ج٦طحذس ذحٌّشع جٌطر١ؼ١س ٚق١حضُٙ ٚظشٚفُٙ ذؼذ ج٦طحذس ذحٌّشع ػٕذ٘ح ضظٙش جٌّشىٍس جلاؾطّحػ١س 

فٟ عٛء جٌطى١ف جلاؾطّحػٟ جٌغ١ٍُ جٌزٞ ٠مًٍ ِٓ فحػ١ٍطٗ ٚوفح٠طٗ جلاؾطّحػ١س ٚضكذ ِٓ لذسجضٗ ٟٚ٘ جٌظؼٛذحش 

كس ِغ جلاخش٠ٓ ، ٌزج ٘ذفص دسجعطٕح جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ ضٍه جٌّشىلاش ٚجٌٛلٛف ػٍٝ ذٕحء ػلالحش جؾطّحػ١س ٔحؾ

ػٍٝ أعرحذٙح ِٓ خلاي ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ِٚٓ جذشص جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطٍٕح ج١ٌٙح جْ جٌزوٛس ُ٘ جوػش ػشػس ٌٙزج 

ىٕس ِكحفظس عٕس ٚجْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ُ٘ ِٓ ع( 70-61جٌّشع ٚجْ ٘زج جٌّشع ٠ٕطشش ػٕذ جٌفثس جٌؼّش٠س  )

ذغذجد ٚجْ ِٓ جُ٘ جػشجػٗ ٘ٛ جٌغؼحي جٌّظكٛخ ذحٌذَ ٚجْ جغٍد جٌّشػٝ ٠ؼحْٔٛ ِٓ طؼٛذس ضى١فُٙ ِغ جٌر١ثس 

جلاؾطّحػ١س ٚجْ ػؿضُ٘ جٌكشوٟ ٠ٕؼىظ ػٍٝ ػلالحضُٙ جلاؾطّحػ١س ٚجٌٛػغ جلالطظحدٞ ، وّح ٚجْ ٥ٌخظحتٟ 

ه قظٍص جٌرحقػس ػٍٝ ضٛط١حش ِٓ خلاي جلاؾطّحػٟ دٚس فٟ صسع جلاًِ ٚجٌطفحتً فٟ شفحء جٌّش٠غ وزٌ

دسجعطٙح ِٓ جذشص٘ح ٔشش جٌٛػٟ جٌظكٟ ٚجٌػمحفٟ ذ١ٓ جفشجد جٌّؿطّغ ذحلاذطؼحد ػٓ جٌطذخ١ٓ ٚششخ جٌخّش 

ػٓ ؽش٠ك ٚعحتً جلاػلاَ ٚجلاػلاْ ِٓ خلاي ػًّ جٌرٛعطشجش ٚجلاػلأحش ٚج٠ؼحً جٔشحء ِشجوض ٚجٌّخذسجش 

ٗ ٚقً جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٚفطف ِشجوض فٟ جٌّكحفظحش ٌطّحسط جٌركع جلاؾطّحػٟ ٌّطحذؼس جٌّش٠غ ٚجعشض

ٚقً جٌّشىلاش جٌشػح٠س جٌطٍط١ف١س ٌٍّشػٝ ٌطغحػذُ٘ فٟ ٔؿحـ ٚعشػس جٌؼلاؼ ١ٌظً جٌٝ جٌشفحء جٌؼحؾً 

( ِركٛظ ِٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ ِٓ جٌّطٛجؾذ٠ٓ ٚجٌّشجؾؼ١ٓ ٌٍّشجوض 50جلاؾطّحػ١س ػٍّحً جْ قؿُ جٌؼ١ٕس ٘ٛ )

 .ٙزج جٌّشع ٌٚجٌّغطشف١حش جٌّخظظس 

 

 جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ، ِشػٝ عشؽحْ جٌشتس . انكهًبد انًفتبحُخ:
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ABSTRACT  
The social problems of patients with lung cancer are important topics that serve this 

category of patients, and that these problems are a situation that requires corrective 

treatment, and this is done by standing on the conditions of society and the social 

environment. Problems accompany industrial progress, and the feeling increases in 

the sick person and his family when comparing their lives before infection with 

normal patients and their lives and circumstances after infection with the disease. 

Then the social problem appears, which is the difficulties in poor social adaptation 

that reduces its effectiveness and social sufficiency and limits its ability to build 

successful social relationships with others. Therefore, our study aimed to identify 

these problems and identify their causes by collecting and analyzing data. Among the 

most prominent results we reached is that males are more susceptible to this disease, 

and that this disease is spreading at an increase in the age group (61-70) years, and 

that most of those infected are residents of Baghdad Governorate, and that one of its 

most important symptoms is coughing up blood, and that most patients suffer from 

difficulty adapting to the social environment, and that their motor disability is 

reflected in their social relationships and economic status. The social specialist also 

has a role in planting hope and optimism in the patient's recovery. The researcher 

made recommendations through her study, the most prominent of which is spreading 

health and cultural awareness among members of society to stay away from smoking, 

drinking alcohol and drugs through the media and advertising by making posters and 

advertisements, as well as establishing social research centers to follow up on the 

patient and his family and solve social problems, and establishing and opening centers 

in the governorates to practice palliative care for patients to help them in the success 

and speed of treatment to reach a speedy recovery and solve social problems, noting 

that the sample size is (50) male and female researchers from those present and 

visiting the research centers and hospitals designated for this disease.  
 

Keywords: Social problems, lung cancer patients. 
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جْ ذكػٕح جٌّشعَٛ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌٍّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ٘ٛ ضؿغ١ذ ٌشؤ٠س جٌرحقػس ِٓ جْ  -انًقذيخ :

شرىس جٌؼلالحش جلاؾطّحػ١س جٌطٟ ضمَٛ ذ١ٓ عحتش جفشجد جلاعشز ٚفٟ جٌّؿطّغ ٠ٚطخز ِٓ جلاعشز جٌخ١ٍس ج٤ٌٚٝ جٌطٟ 

ضغ١شجش ٚػ١ٍّحش فغ١ٌٛٛؾ١س فح٦ٔغحْ ٘ٛ وحتٓ ػؼٛٞ ذح٠ٍٛؾٟ وّؿّٛػس ؾض٠ثحش ٠ٚرٕٝ ِٕٙح جٌّؿطّغ 

ٚع١ىٌٛٛؾ١س ، جِح جلأغحْ وشخض فٙٛ ػرحسز ػٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌؼلالحش جلاؾطّحػ١س فٙٛ ِٛجؽٓ ٚصٚؼ ٚجخ 

٠ّٚحسط ِٕٙس ِؼ١ٕس ٚ٘ٛ ػؼٛ فٟ ؾّحػس ِخطٍفس جٌؼٕح٠ٚٓ ٚذزٌه ضشٜ جْ جٌّش٠غ فٟ جلاعشز ٠ذفغ جلاعشز جٌٝ 

ِٗ ٚرٌه ١ٌطٌٛٝ أ ِٗ وً رٌه ٠غئقلاي جقذ جفشجد٘ح فٟ ِىحٔط جٌىػ١ش ِٓ د ٌٍّش٠غ رِٛس جلاعشز ، ذغرد ِشػ

دٚسّ٘ح ذغرد  ضأد٠سجلاػطشجذحش جٌٕفغ١س ٚجٌظك١س ٚجلاؾطّحػ١س ٚلذ ٠طغرد ػؼف لذسٖ جلاخ ٚجلاَ جٌغحتد ػٓ 

جٌّشع ِّح ٠إغش ػٍٝ وفحءضٗ ٚلذسضٗ فٟ ضٛؾ١ٗ جفشجد جلاعشز ِّٚحسعس جٌطٕشثس جلاؾطّحػ١س جٌغ١ٍّس ِّح لذ ٠ذفغ 

حء جٌٝ جلأفلاش ٚجلأكشجف ٚغ١ش٘ح ِٓ جٌغٍٛو١حش جٌغٍر١س ِّح ٠طٌٛذ ػٓ رٌه جٌىػ١ش ِٓ جٌّشىلاش ٕذج٤

 .  زجلاؾطّحػ١س ٚجٔؼىحعحضٙح جٌغٍر١س ػٍٝ جٌفشد ٚجلاعش

 

 

 انفصم الأول

 الاطبر انُظرٌ وانؼهًٍ نهجحث

 

 انًجحث الأول : اهى انتؼبرَف وانًصطهحبد انؼهًُخ نهجحث 
ذّح شجٌكك فٟ جْ ٠طؼحٌؽ ٠ٚشفٝ ٠ٚؼٛد ٌؼٍّٗ ٌٚذٚسٖ فٟ جلاعشز ٌٚىٓ ٌٚوً جٔغحْ ِش٠غ ٌٗ  .يشكهخ انجحث :1

٠ظطذَ جٌّظحخ ذغشؽحْ جٌشتس ذىػ١ش ِٓ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌىٛٔٗ ػؼٛ فٟ جلاعشز ٚج٠ؼحً ػؼٛ فٟ 

شػٝ ٚجٌّظحذ١ٓ جٌّؿطّغ ، ٕ٘ح ٠رشص دٚسٔح فٟ جٌىشف ػٓ ضٍه جٌّشىلاش ِٚؼحٌؿطٙح ٌّغحػذز ضٍه جٌفثس ِٓ جٌّ

 ذغشؽحْ جٌشتس .

ٌفىشز ِغحػذز جٌّش٠غ فٟ جٌٛلٛف ػٍٝ جُ٘ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س دػّحً ؾحءش أ١ّ٘س جٌركع  .أهًُخ انجحث :2

ِٗ ٚجٌطأغش جٌغٍرٟ ػٍٝ لذسضٗ فٟ جٌطغٍد ػٍٝ جٌّشػٝ  جٌطٟ ضؼشلً ػ١ٍّس ضى١فٗ ذكحٌطٗ جٌّشػ١س ِغ جفشجد جعشض

ٚجٌّؿطّغ ِّح ٠غحػذ قً ِشىلاضٗ ػٛدضٗ جٌغش٠ؼس ضٗ ٌٍؼًّ فٟ جلاعشز ق١ع جْ ٌىً ِش٠غ ئِىحٔحضٗ ٚلذسج

 ٌّّحسعس دٚسٖ ٚجعطؼحدز ِىحٔطٗ فٟ ذ١ثطٗ جلاؾطّحػ١س . 

 . اهذاف انجحث : 3
 . ٠ٙذف جٌركع جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جُ٘ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ 1

 . ٠ٙذف جٌركع جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جُ٘ أعرحخ ٚػٛجلد جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ 2

 . ٠ٙذف جٌركع جٌٝ ٚػغ جٌكٍٛي ٚجٌرذجتً ٌٍّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌّش٠غ عشؽحْ جٌشتس 3

 . فرظُبد انجحث : 4

 . جٌفشػ١س ج٤ٌٚٝ : طؼٛذس ضى١ف ِش٠غ عشؽحْ جٌشتس فٟ ذ١ثطٗ جلاؾطّحػ١س .1

 س : ج٘طضجص ٚج١ٙٔحس جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س ٌّش٠غ عشؽحْ جٌشتس ..جٌفشػ١س جٌػح2١ٔ

ضأغ١ش رٌه ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س  عشؽحْ جٌشتس ػٍٝ جٌؼؿض جٌكشوٟ ٚذحٌطحٌٟ لا ٠إغش.جٌفشػ١س جٌػحٌػس : 3

 .ٚجٌٛػغ جلالطظحدٞ ٥ٌعشز 

جٌرششٞ ٚجٌّىحٟٔ ٚجٌضِحٟٔ ف جٌّؿحي ١ػٍٝ جٌرحقع ٘ٛ ضٛػِٓ جٌؿٛجٔد جٌّّٙس جٌطٟ ضمغ يدبلاد انجحث :  -5

جٌمحسب ٚجٌّطٍغ ئِىح١ٔس ضطر١ك ٘زج  سنٌٍركع ٚ٘زج لا ٠مطظش ػٍٝ قظش ؾٙذ جٌرحقع ػٍٝ جٌّىحْ ٚجّٔح ١ٌذ

ٚج٦فحدز ِٕٗ جٌركع 
(1)

 -:ٌٚٙزج ضمغُ ِؿحلاش جٌركع جٌٝ  

٠ٚمظذ ذٗ ضكذ٠ذ ِؿطّغ جٌركع ِٓ جٌّشػٝ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ٚجٌز٠ٓ ع١ؿشٞ جٌركع  -انًدبل انجشرٌ :

ػ١ٍُٙ 
(2) 

                                                           
(1)

  35، ص  1995، ج٤سدْ ،  3د١ًٌ جٌركع فٟ جٌؼٍَٛ جٌغٍٛو١س ، ِىطرس جٌؼر١ىحش ، ؽرؼس  –جٌؼغحف طحٌف ذٓ قّذ  
(2)

 125، ص  1980ِكّذ جٌؿٛ٘شٞ ، ػرذ الله جٌخضسؾٟ ، ِٕح٘ؽ جٌركع جلاؾطّحػٟ ، دجس جٌّؼحسف ، جٌش٠حع  
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٠ٚمظذ ذٗ ضكذ٠ذ جٌر١ثس جٚ جٌّٕطمس جٌؿغشجف١س جٌطٟ ع١ؿشٞ جٌركع ف١ٙح ق١ع انًدبل انًكبٍَ : 
(1)

ضحذؼص جٌرحقػس  

ٌٍؼلاؼ جلاشؼحػٟ ٚجٌطد جٌٕٛٚٞ )  جٌّشػٝ ِٓ جٌشجلذ٠ٓ ٚجٌّشجؾؼ١ٓ ٌّغطشفٝ ذغذجد جٌطؼ١ٍّٟ ِٚشوض ذغذجد

 ٚأؾشش جٌّمحذلاش ف١ٙح . جٌر١حٔحش ٚؾّؼص دجتشز ِذ٠ٕس جٌطد ( 

 جٔؿحصُٖ ٠ٚمظذ جٌغمف جٌضِٕٟ جٌزٞ جعطغشلٗ ُ جٌركع  انًدبل انسيبٍَ :
(2 )

 -10/9/2023ِٓ ) ٌٍفطشز 

10/6/2024 ). 

 

 انًجحث انثبٍَ : اهى انًصطهحبد وانًفبهُى انؼهًُخ
ٚظ١فطٙح ضكم١ك جشرحع جٌذٚجفغ ج١ٌٚ٤س  ،جؾطّحع ضذػٛ ج١ٌٗ جٌطر١ؼس ق١ع ٠ٕظش ج١ٌٙح وأعحط جٚيٟ٘ .الاسرح : 1

٥ٌعشز ٚجفشجد٘ح ٚجعطّشجس ذمحتُٙ ِٓ ؾٙس وّح ٚضؼطرش جٌٍرٕس جٌطٟ ضمَٛ ػ١ٍٙح ق١حز جٌّؿطّغ
(3) 

جد ور١شز فٟ جفشجد جٌّؿطّغ ػٛجلد عٍر١س ضمغ ػٍٝ جػذ’ ٟ٘ ج٠س قحٌس جٚ عٍٛن ٠ٛؾذ ٌٗ. انًشكلاد الاختًبػُخ : 2

وششؽ جٚ عٍٛن ٠كطحؼ جٌٝ جٌؼلاؼ ٠ٚطُ جٌطؼشف ػ١ٍٙح ذشىً ػحَ 
(4)

فأْ ٚؾذش ٘زٖ جٌؼٛجلد ف١ؿد جْ ٠ؼشف  

ٔطحلٙح ٚخطٛسضٙح ٚضأغ١ش٘ح 
(5)

ٚػحدز ٠ططٍد جٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌخطٛجش جٌؼ١ٍّس ٌطكذد جٌؼٛجلد ٚجلاخطحس  

جٌّطشضرس ػٍٝ جٌّشىٍس جلاؾطّحػ١س جٌطٟ ضكطحؼ جٌٝ جلا٘طّحَ ٚجٌّؼحٌؿس ٚذحٌطحٌٟ ٠طُ جػطرحس٘ح ِشىٍس جؾطّحػ١س
(6)

  . 

٘ٛ ّٔٛ ٌٍخلا٠ح جٌغشؽح١ٔس ٠رذأ فٟ جٌشتط١ٓ ٠ٚٛؾذ ٔٛػ١ٓ ِٕٗ ٚ٘ٛ عشؽحْ جٌشتس ٚجٌخلا٠ح غ١ش .سرطبٌ انرئخ : 3

جِح جٌػحٟٔ فٙٛ جلً ش١ٛػحً ٚجعشع ج٤ٚي جوػش ش١ٛػحً ٚجذطأ جٔطشحسجً جٌظغ١شز ٚعشؽحْ جٌشتس ٚجٌخلا٠ح جٌظغ١شز ، 

٠ح٘ح ِٓ جٌطٛغً ٚجلأطشحس ٚ٘ٛ جٔمغحَ جٔطشحسجً ، وّح ٠ٚؼشف جٌغشؽحْ ذأٔٗ ِؿّٛػس ِٓ جلاِشجع جٌطٟ ضط١ّض خلا

ِٖ جٌخلا٠ح جٌّٕمغّس ٌٙح جٌمذسز ػٍٝ غضٚ جلأغؿس جٌّؿحٚسز ٚضذ١ِش٘ح ٚجلأطمحي جٌٝ أٔغؿس  خٍٛٞ غ١ش ِكذٚد ٚ٘ز

ِٖ طفحش جٌّشع جٌخر١ع ػٍٝ ػىظ جٌك١ّذ جٌزٞ ٠ط١ّض  ّٕٛ ِكذٚد ٚػذَ جٌمذسز ذذؼ١ذز فٟ ػ١ٍّس ) جلأرػحظ ( ٚ٘ز

( ِٓ جٌغشؽحٔحش ضكذظ 10-5ٔطمحي ٠ّٚىٓ جْ ٠ططٛس جٌك١ّذ جٌٝ خر١ع فٟ ذؼغ ج٤ق١حْ ٚجْ )ػٍٝ جٌغضٚ جٚ جلا

ٍطأوذ ٌٚذغرد ػ١ٛخ ؾ١ٕ١س ٚسجغ١س ِٓ ٚجٌذٞ جٌشخض ٠ّٚىٓ جٌىشف ػٓ جٌّشع ػٓ ؽش٠ك جٌطط٠ٛش جٌطرٟ 

٠أخز خضػس ِٓ جٌٛسَ
(7) 

 انًجحث انثبنث : أهى انذراسبد انسبثقخ 

.دسجعس ذؼٕٛجْ ِشىلاش ِشػٝ جٌغشؽحْ جٌّشجؾؼ١ٓ ٌّغطشفٝ جٌؿحِؼس ج٤سد١ٔس ٌٍرحقع ئذشج١ُ٘ جٌذسز ِٓ 1

٘ذفص جٌذسجعس جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌّشػٝ جٌغشؽحْ ِٓ  2015ؾحِؼس ج٤سدْ عٕس 

ّحػ١س ٚجٌطؼشف ػٍٝ عرً ضم١ًٍ جٌّشجؾؼ١ٓ ٌّغطشفٝ جٌؿحِؼس ج٤سد١ٔس ، فٟ جٌّؿحلاش جٌٕفغ١س ٚجلالطظحد٠س ٚجلاؾط

( ِركٛظ ٚضٛطٍص جٌذسجعس جٌٝ جْ جُ٘ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٘ٛ ػذَ 75ضٍه جٌّشىلاش ٚوحْ قؿُ جٌؼ١ٕس )

ِٗ ٚجٔؼىحط رٌه ٚؾٛد جخظحتٟ جؾطّحػٟ  ٚػذَ جٌمذسز ػٍٝ جٌطؼحًِ ِغ جلاخش٠ٓ ِٓ لرً جٌّش٠غ ذغرد ِشػ

عٍرحً ػٍٝ جٌؼلالحش ذ١ٓ ج٤ذٕحء فٟ جلاعشز 
(8) 

جٌغشؽحْ ٚدٚس جٌخذِس جلاؾطّحػ١س  فٟ جٌطخف١ف ِٓ  ٝ. دسجعس ذؼٕٛجْ ) جٌّشىلاش جٌطٟ ضؼحٟٔ ِٕٙح جعش ِشػ2

 ( .2023قذضٙح( .ٌٍرحقع ِغحػذ ِكّذ جٌشش١ذٞ )

                                                           
(1)

،  1986ذ١شٚش ، عٕس  3جٌكغٓ ، د . جقغحْ ِكّذ . ج٤عظ جٌؼ١ٍّس ٌّٕح٘ؽ جٌركع جلاؾطّحػٟ ، دجس جٌط١ٍؼس ص  

 ( 141ص  -139)
(2)

، ) ص  1992جٌمٕذذٍؿٟ ، ػحِش ئذشج١ُ٘ ، جٌركع جٌؼٍّٟ ٚجعطخذجَ جٌّظحدس ٚجٌّؼٍِٛحش ، دجس جٌشإْٚ جٌؼحِس ، ذغذجد ،  

 (  45ص  – 44
(3)

  95 ص،1975جٌضٚجؼ ٚجٌؼلالحش جلاعش٠س ، دجس جٌّؼشفس جٌؿحِؼ١س ، ِظش ،  عٕحء جٌخٌٟٛ . 
(4)

 ، 1999ػرذ جٌمحدس جٌمظ١ش جلاعشز جٌّطغ١شز فٟ ِؿطّغ جٌّذ٠ٕس جٌؼشذ١س ، جٌطرؼس ج٤ٌٚٝ ، دجس جٌٕٙؼس جٌؼشذ١س ، ذ١شٚش ،  

 (54-53ص)
(5)

 What is a social problem ,sociaisci 14/11/202020retriered 28/1/2022 
(6)

 Justice and gender- Based violence cairn ,info  retieticed 28/112022mawdo 03. com  
(7)

ِكّذ جٌظحدٞ ِكّذ ِرحسن . ِؼؿُ جٌّظطٍكحش جٌؼ١ٍّس فٟ جلاق١حء جٌذل١مس ٚجٌؼٍَٛ جٌّشضرطس ذٙح ، جٌمح٘شز، ِىطرس  

 111جٚصس٠ظ ، ص 
(8)

 . 2017ئذشج١ُ٘ جٌذسز ، لغُ جٌؼًّ جلاؾطّحػٟ ، و١ٍس ج٢دجخ ، ؾحِؼس ج٤سدْ ،  
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٘ذفص جٌذسجعس جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جُ٘ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٚجلالطظحد٠س ٚجٌٕفغ١س ٚجلاعش٠س جٌطٟ ٠ؼحٟٔ ِٕٙح 

( ِركٛظ ِٓ 40حتً ( ٚوحْ قؿُ جٌؼ١ٕس )قٍّص جٌذسجعس جعش ِشػٝ جٌغشؽحْ فٟ ِذ٠ٕس ) ِشػٝ جٌغشؽحْ ٚش

ِغطّش   جعش ِشػٝ جٌغشؽحْ ٚضُ جػذجد جعطر١حْ ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٚوحٔص جٌٕطحتؽ جٌّش٠غ ذكحؾس جٌٝ ِشجفك ذشىً

جٌشؼٛس ذح٤لرحي ػٍٝ ٚ ِغ ج٤لحسخ ٚج٤طذلحء ٚجلطظحد جلاعشز، ِٚؼحٔحز جلاعشز ِٓ جٌطمظ١ش فٟ ضرحدي جٌض٠حسجش 

جٌك١حز ٚػؼف لذسز جلاعشز ػٍٝ جٌك١حز ذشىً ؽر١ؼٟ ٚجٔٙح ِٙذدز ذحٌطفىه ٥ٌٚخظحتٟ جلاؾطّحػٟ دٚس فٟ 

جٌطخف١ف ِٓ قذز ٘زٖ جٌّشىلاش ذطمذ٠ُ جٌٕظحتف ذى١ف١س جٌطؼحًِ ِغ جٌّش٠غ ٚسفغ سٚـ جٌّؼ٠ٕٛس ٚضكغ١ٓ قحٌس 

  ُٕٗ ِ جٌكذٚضؼش٠فٗ ذّؼحػفحش ِشػُٗ ٚو١ف١س جٌّش٠غ 
(1)

. 

 

 انفصم انثبٍَ

 انًشكلاد الاختًبػُخ نهًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخ

 

 وطرق تشخُصهب انًجحث الأول : أهى انًشكلاد الاختًبػُخ
 -هٍ :اهى انًشكلاد الاختًبػُخ نهًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخ 

 جلافشجد . حش ذ١ٓ.ؽٛي ذمحء جٌّش٠غ فٟ جٌّغطشفٝ جٚ ِشجؾؼحضٗ ٠إغش عٍرحً ػٍٝ جٌؼلال1

.ِشىلاش ػؼف ٚضفىه شرى١س جٌؼلالحش جلاعش٠س ٠ٕطؽ ػٕٙح ػؼف جٌغٍطس جٌؼحذطس ٚجٌشلحذس جلاعش٠س ٤فشجد٘ح 2

. 

جلاخش ٚخحطس ِٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ  ف. جٔؼىحعحش غ١حخ جٌضٚؼ جٚ جٌضٚؾس فٟ جٌّغطشفٝ ٌغشع جٌؼلاؼ ػٍٝ جٌطش3

 جٌغ١شز ٚجٌشه جٚ جٌمٍك .

ٔٗ لا ٠غطط١غ أ ع فمذ ٠طٍد جقذ جٌضٚؾ١ٓ جٌطلاق جرج ٚؾذ.لذ ضٕٙحس ذؼغ جٌشٚجذؾ جلاعش٠س ٔط١ؿس جٌّش4

شفحءُٖ. ظؼدجٌّش٠غ جٌزٞ ٠جلاعطّشجس ٚخحطس فٟ قحٌس 
(2) 

 . جٌؼؿض جٌكشوٟ جٌٕحؾُ ػٓ جٌّشع ٚجٔؼىحعحضٗ ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س ٚجٌٛػغ جلالطظحدٞ ٥ٌعشز. 5

جرج ضغرد فٟ ئقلاي جقذ جفشجد٘ح فٟ ِىحٔس ٚخظٛطحً  .ج٘طضجص جٚ ج١ٙٔحس جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س أٚ ِشوض جٌّش٠غ6

جٌّش٠غ ١ٌطٌٛٝ أِٛس جلاعشز.
(3) 

. ِشىلاش ػذَ جٌمذسز ػٍٝ أدجء ج٤دٚجس دجخً جلاعشز ٚخظٛطحً جرج وحْ جٌّش٠غ صٚؾحً جٚ صٚؾس أٚ جذحً ف١شؼش 7

 جٌّش٠غ ذحٌذ١ٔٚس ٚجٌؼؼف ٚج٦قرحؽ ٚجٌزٞ ٠ٕؼىظ عٍرحً ػٍٝ قحٌطٗ جٌظك١س.

٠ذفغ ج٤ذٕحء  حٚ جلاَ فٟ ضٛؾ١ٗ جفشجد جلاعشز ِّٚحسعطٗ دٚس جٌطٕشثس جلاؾطّحػ١س جٌغ١ٍّس ِ. ػؼف لذسز جلاخ ج8

 جٌٝ جلأفلاش جٚ جلأكشجف . 

٠ظحقد جٌّش٠غ جٌمٍك جٌٕفغٟ ٚجٌىغً ٚجٌخّٛي ٚجٌشؼٛس ذحٌٕمض ٚجلأطٛجء ف١ىْٛ غ١ش لحدس ػٍٝ جٌطٛجطً .9

جلاؾطّحػٟ ِغ جلاخش٠ٓ ف١ظً جٌٝ ِشقٍس جلاوطثحخ
(4)

.  

 

 اهى طرق تشخُص انًشكلاد الاختًبػُخ 

ُ ػٓ أقٛجي جٌّؿطّغ ٚجٌر١ثس جلاؾطّحػ١س فحٌّشىلاش ٕؿجٌّشىٍس جلاؾطّحػ١س ٟ٘ ِٛلف ٠ططٍد ِؼحٌؿس ئطلاق١س ٠ٚ

ٙح جٌٕحط ش١ؼ٠ وحْ ظحقد جٌطمذَ جٌظٕحػٟ ٠ٚضدجد ج٦قغحط ذٙح ػٕذِح ٠محسْٔٛ جٌظشٚف جٌطٟضجلاؾطّحػ١س 

جٌّشىلاش  ٕح ػٓفٟ ِٛػٛػ فّٕٙحذحٌظشٚف جٌطٟ ٠ّىٓ جْ ضىْٛ ِٛؾٛدز ٚضإدٞ جٌٝ وغش قذز ٘زٖ جٌّشىلاش 

جلاؾطّحػ١س ٌٍّشػٝ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس فك١ٓ ٠محسْ جٌّش٠غ أٚ جعشضٗ ذ١ٓ جٌك١حز جٌطٟ وحْ ٠ؼ١شٙح 

                                                           
(1)

 (404 -357، ص ) 2023، جٌغؼٛد٠س ،  28، جٌؼذد  7ِؿٍس جٌؼشذ١س ٣ٌدجخ ٚجٌذسجعحش ج٦ٔغح١ٔس ، جٌّؿٍذ 
(2)

 .61، ص  ٦1984عىٕذس٠س ،حِؼ١س ، جغ١ع ، ِكّذ ػحؽف، جٌّشحوً جلاؾطّحػ١س ٚجٌغٍٛن جلأكشجفٟ ، دجس جٌّؼشفس جٌؿ 

61. 
(3)

،ص  2007ػظحَ ضٛف١ك لّش ، جٌخذِس جلاؾطّحػ١س ذ١ٓ جٌظكس جٌؼحِس ٚجٌر١ثس ، دجس جٌغكحخ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ ، جٌمح٘شز ،  

 (. 89 - 88،ص )
(4)

، 1991جٌؼشجق ، دجس جٌكىّس ، جٌؼشجق ، –ػّش ، ِؼٓ خ١ًٍ ٚجٌؼحٟٔ ، ػرذ جٌٍط١ف ػرذ جٌك١ّذ ، جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س  

 . 292ص 
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ج٦طحذس ذحٌٕغرس ٌٍّش٠غ ٤ٚعشضٗ  ذح ذؼجٌّش٠غ جٌطر١ؼ١س لرً ج٦طحذس ٘ٛ ٚجعشضٗ ٚذ١ٓ جٌظشٚف جٌطٟ ٠ؼ١شٙ

جٌطى١ف جلاؾطّحػٟ جٌغ١ٍُ جٌطٟ ٠طؼشع ٌٙح جٌفشد فطمًٍ ِٓ  عإفحٌّشىٍس جلاؾطّحػ١س ٟ٘ ضٍه جٌظؼٛذحش فٟ 

ٚػٍٝ ضكم١ك جٌمرٛي فحػ١ٍطٗ ٚوفح٠طٗ جلاؾطّحػ١س ٚضكذ ِٓ لذسجضٗ ِ ػٍٝ ذٕحء ػلالحش جؾطّحػ١س ٔحؾكس ِغ جلاخش٠ٓ 

فحٌّشىٍس جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ١ٌغص ِٕفظٍس ػٓ ِشىلاضٗ جٌؿغ١ّس ٚجٌٕفغ١س ٚجٌؼم١ٍس  جلاؾطّحػٟ ، جٌّشغٛخ

ٚجٌفىش٠س ذً ٟ٘ ِشضرطس ضّحَ جلاسضرحؽ ٚفٟ وػ١ش ِٓ ج٤ق١حْ ٔؿذ٘ح ِطذجخٍس ِؼٙح ضٍه جٌؼٛجًِ ٚخظٛطحً ف١ّح 

لا٠مف ضأغ١شٖ  ٠طؼٍك ذؿحٔد ُِٙ ِٓ طكس جٌفشد ٚجرج عحءش طكطُٗ جٚ أط١د ذٕمض ؾغّحٟٔ ق١ع ٘زج جٌؼحًِ

طٗ جٌؿغ١ّس ذً ٠طؼذٜ رٌه جٌٝ ضم١ًٍ وفح٠طٗ جٌؿغ١ّس ٚجٌٕفغ١س ٚجٌؼم١ٍس ٚجلاؾطّحػ١س ضم١ًٍ وفح٠ ذػٕ
(1) 

 خصبئص انًشكهخ الاختًبػُخ  

 شع ٔفغٙح ػٍٝ جلافشجد .ف.جٔٙح ِضٚدز ذظفس جلاٌضجَ ٚجٌؿرش أٞ جٔٙح ض1

 ٠فشع ٔفغٗ ػٍٝ جٌفشد ..جٔٙح ضٍمحت١س ١ٌغص ِٓ ٚػغ جٌفشد ٕٚ٘ح جٌؿحٔد جٌظكٟ 2

ػحًِ . جٔٙح ٔغر١س ذّؼٕٝ جْ ضخطٍف ذحخطلاف جلافشجد ٚجلاعشز ٚجٌّؿطّؼحش ِٓ ق١ع قحٌس جٌفشد ٚخظٛطحً 3

 لرً ج٦طحذس . ُٗ جٌغٓ ٚجٌؿٕظ ٚجٌذٚس جٌزٞ ٠ّحسع

ٙح جٌٕغك ِٕ.جٔٙح ٌٙح جذؼحد ِخطٍفس ضإغش فٟ ِظح٘ش٘ح ٚدسؾطٙح ِٚذٜ ج١ٌٚطٙح فٟٙ ضشضرؾ ذحلأغحق جلاؾطّحػ١س 4

 جلاؾطّحػٟ ٚجٌػمحفٟ ٚجٌطشذٛٞ ٚجلالطظحدٞ ٚغ١ش٘ح ِٓ جلأغحق ٚج٤ٔظّس جلاؾطّحػ١س. 

 . جٔٙح ضػ١ش ج٘طّحَ جلافشجد ٚج٠ؼحً ضػ١ش ج٘طّحَ جٌؿّحػس وح٤عشز ٚجلالحسخ ٚغ١ش٘ح . 5

   . ٚغ١ش٘ح ِٓ جٌٕظُ . ٠ٛؾذ ضذجخً ذ١ٓ جٌّشىلاش فٟٙ ضطذجخً ذ١ٓ جٌٕظُ جلالطظحد٠س ٚجٌطشذ٠ٛس6

 

 ًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخنهانًجحث انثبٍَ : اهى طرق ػلاج انًشكلاد الاختًبػُخ 
 أ . انرػبَخ انتهطُفُخ 

ٟ٘ سػح٠س طك١س شحٍِس ِطىحٍِس ٠طُ ضمذ٠ّٙح ِٓ خلاي فش٠ك ِطؼذد جلاخطظحطحش ٠شًّ أؽرحء ، ِّشػ١ٓ ، 

 .ٔفغٟ ، ِششذ٠ٓ سٚقح١١ٔٓ ٚغ١شُ٘ قغد جٌكحؾس ٚط١حدٌس ، جخظحتٟ جؾطّحػٟ 

 هذف انرػبَخ انتهطُفُخ 

ٔٛػ١س جٌك١حز ٌّشػٝ جٌغشؽحْ ِٓ خلاي جٌطشو١ض ػٍٝ ػلاؼ ج٤ٌُ ٚجلاػشجع جٌّظحقرس ٌٍّشع ، ٘ٛ ضكغ١ٓ 

ذح٦ػحفس جٌٝ ضمذ٠ُ جٌذػُ جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٚجٌشٚقحٟٔ ٌٍّش٠غ ٚػحتٍطٗ ِٕٚف جٌّش٠غ جٌفشطس لاضخحر 

( ذحٌطؼحْٚ ِغ 2018ِشوض ج٤ٚسجَ ٚجٌشػح٠س جٌطٍط١ف١س عٕٗ ) جٌمشجسجش ِّح ٠ىفً ٌُٗ جٌؼ١ش ذىشجِس ٚضُ ضأع١ظ

جٌى١ٍس جٌٍّى١س فٟ ٌٕذْ ٌذسجعس ضأغ١ش جلاصِحش ٚجٌكشٚخ ٚضمذ٠ُ جٌشػح٠س جٌطٍط١ف١س ِٚؼحٌؿس جلاِشجع جٌغشؽح١ٔس 

ٚدسجعس جقط١حؾحش جٌّش٠غ فٟ ؾ١ّغ ِشجقً ِشػٗ ٚجٌؼلاؼ ٠ٚمَٛ جٌّشوض ذض٠حدز ٚػٟ ٚضذس٠د ٚسفغ جٌىفحءز 

ر١س .جٌط
(2) 

 أهى انخذيبد انتٍ تقذيهب انرػبَخ انتهطُفُخ : 

 جلاعطشحسجش جٌطر١س جٌغ١طشز ػٍٝ جٌؼلاِحش ٚجٌؼٛجسع جٌطٟ ٠ؼحٟٔ ِٕٙح جٌّش٠غ ..1

.٠ٛفش جٌشجقس ٌٍّش٠غ ٌٚؼحتٍطٗ ِٓ خلاي ِطحذؼس جٌّش٠غ ٚػحتٍطٗ ِٓ لرً وحدس ِطخظض ٚفٟ قحٌس ػذَ ٚؾٛد 2

 غ جٌٝ ق١ٓ خشٚؾٗ ِٓ جٌّشوض . ٠ِٚطحذؼس جٌّشجلاعشز ٠مَٛ جٌفش٠ك ذشػح٠س 

ِغرمحً ٚفٟ قحٌس طؼٛذس قشوس جٌّش٠غ .جٌؼ١حدز جٌخحسؾ١س ٠ؼًّ ػٍٝ جعطمرحي جٌّشػٝ قغد جٌّٛجػ١ذ جٌّكذدز 3

 ٚجٌطٕمً ٠ّىٓ جٔطذجخ جقذ جفشجد ػحتٍطٗ ٌٍكؼٛس . 

قغد جٌكحؾس ٌطمذ٠ُ جٌؼلاؾحش  .جٌشػح٠س جٌّٕض١ٌس ٠مَٛ جٌفش٠ك ذطٕغ١ك ص٠حسجش ِٕطظّس ٌٍّشػٝ فٟ ِٕحص4ٌُٙ

ف ٚجٌذػُ جٌٕفغٟ ٌٍّش٠غ ٚػحتٍطٗ ٚضٙذف جٌشػح٠س جٌّٕض١ٌس جٌٝ ئذمحء جٌّش٠غ أؽٛي ٚلص تظحٕٚجلاسشحدجش ٚجٌ

 ِّىٓ ِغ ػحتٍطٗ فٟ ذ١طٗ . 

                                                           
(1)

ِكّذ غحُٔ جٌشؾكٟ ، ِؼٛلحش جٌط١ّٕس جلاؾطّحػ١س ٚجلالطظحد٠س فٟ ؾّؼ١حش جٌخ١ٍؽ جٌؼشذٟ جٌّؼحطش ، وحظ١ّس ٌٍٕشش  

 . 1977ٚجٌطشؾّس ٚجٌطٛص٠غ ، جٌى٠ٛص ، 
(2)

 ِظذس عحذك ، ئذشج١ُ٘ جٌذسز ، لغُ جٌؼًّ جلاؾطّحػٟ ، و١ٍس ج٢دجخ / ؾحِؼس ج٤سدْ . 
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. جػحسز ج٤ؾٙضز جٌطر١س ػٕذِح ضططٍد ذؼغ جٌكحلاش ٚؾٛد أؾٙضز ٚأدٚجش ؽر١س فٟ جٌّٕضي ِػً ؾٙحص 5

ش ؽرٟ جٚ أدٚجش ضغحػذ ػٍٝ جٌكشوس ػٕذ ػذَ لذسز جٌّش٠غ ِحد٠حً ػٍٝ ضٛف١ش٘ح.جلاٚوغؿ١ٓ ٚعش٠
( 1) 

ٚصجسز جٌظكس جٌؼشجل١س ضفطف ٚقذز جٌشػح٠س جٌطٍط١ف١س ٚػلاؼ جٌغشؽحْ فٟ جٌّشوض جٌطخظظٟ ٥ٌٚسجَ  فٟ . 6

 جلأرحس ٚرٌه ذٕحء ػٍٝ ِمطؼ١حش جٌّظٍكس جٌؼحِس .

 يغ انًشكلاد الاختًبػُخ نًرظً سرطبٌ انرئخدور الاخصبئٍ الاختًبػٍ فٍ انتؼبيم  -ة

٠طؼحًِ جلاخظحتٟ جلاؾطّحػٟ ِغ ِؿّٛػس ٚجعؼس ِٓ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٚجٌٕفغ١س جٌطٟ ٠ّىٓ جْ ٠ٛجؾٙح 

٘زٖ جٌّشىلاش ٟ٘ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٚجٌٕفغ١س جٌّطٕٛػس ، ٠ٚغؼٝ دِٚحً  ذ١ٓجلافشجد ٚجلاعش ٚجٌّؿطّؼحش ِٚٓ 

ٙح ٍجٌطكذ٠حش ٚجٌٛلٛف ػ١ٍٙح ِٓ جؾً ضز١ٌ ِغ جٌٝ ضٛف١ش جٌذػُ جٌلاصَ ٥ٌفشجد ٚجلاعش ٚجٌّؿطّغ ٌغشع جٌطؼحًِ

ٚجصجٌطٙح ِٓ ؽش٠ك ضمذَ جٌفشد ٚجلاعشز ٚجٌّؿطّغ
(2)

ج٦ٔغح١ٔس  ٌّٙٓسغُ جْ ِٕٙس جلاخظحتٟ جلاؾطّحػٟ ٟ٘ ِٓ ج 

جٌطٟ ضٙذف جٌٝ ضكغ١ٓ ٔٛػ١س ق١حز جلافشجد ٚخظٛطحً جلافشجد جٌز٠ٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ جلاِشجع جٌّغطؼظ١س وغشؽحْ 

جٌشتس ِٓ خلاي ضمذ٠ُ جٌذػُ جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٚجٌّغحػذز فٟ قً جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س جٌّخطٍفس ٚػٍٝ جٌشغُ 

٠ٛجؾٗ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌظؼٛذحش ٚجٌطكذ٠حش جٌطٟ ضإغش ػٍٝ أدجتٗ  ِٓ أ١ّ٘س ٘زٖ جٌّٕٙس جلا جْ جلاخظحتٟ جلاؾطّحػٟ

ِٗ جٌّٕٟٙ  ػٍٝ ضكم١ك ج٤٘ذجف جٌّشؾٛز  ٚلذٚض
(3)

ػٍٝ ضمرً ؼٍُ جْ جلاخظحتٟ جلاؾطّحػٟ ٠غحػذ جٌّش٠غ ٔفىّح  

ئطحذس  ذِشػٗ ٚجٌّغحػذز فٟ عشػس ٚٔؿحـ خطٛجش جٌؼلاؼ ٚج٠ؼحً ِغحػذز جلاعشز ػٍٝ ضفُٙ جٌٛػغ جٌؿذ٠ذ ذؼ

جلاَ جٚ جقذ جفشجد جلاعشز ِٚذ ٠ذ جٌؼْٛ ِٓ خلاي جٌذػُ جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٌٍّش٠غ ٚجلاعشز .وّح جْ  ٚأجلاخ 

ِٗ ِٚغحػذز جلاعش ٚجلافشجد  لظٛس فٟ ج٦ِىح١ٔحش جٌّحد٠س جٌّطحقس ٥ٌخظحتٟ جلاؾطّحػٟ ضكٛي دْٚ جِىح١ٔط

ٚجعشضٗ  ٚخظٛطحً جلافشجد جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ٚقحؾطٗ ٌٍّغحػذجش جٌّحد٠س ٘ٛ
(4)

  . 

 

 اندبَت انًُذاٍَ

 يُهدُخ انجحث وػرض وتحهُم انجُبَبد: انفصم انثبنث

 

 انًجحث الأول: ػُُخ انجحث
جْ ػ١ٍّس جضرحع جٌّٕٙؽ جٌّلاتُ ٌطر١ؼس جٌذسجعس رٚ أ١ّ٘س ٌٍرحقػس ٌطكم١ك ج٤٘ذجف ، ِٓ ٕ٘ح ضُ جخط١حس جٌّٕٙؽ 

جٌٛطفٟ ٚلذ ٠ططٍد رٌه جخط١حس جٌؼ١ٕس ج٦قظحت١س جِٛسجً وػ١شز ٌطكذ٠ذ جٌؼ١ٕس ٚضٛجؾذ٘ح فٟ ِٕطمس ِكذدز دْٚ 

غ١ش٘ح 
(5)

ٚضؼطٟ جٌر١حٔحش ٚجٌكمحتك جٌطٟ ركٛظ ّّغ جٌطؿّح ِّػٍٗ ٌٌٍمذ جعطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌؼ١ٕس جٌؼشٛجت١س ٤ٔٙ .

ضّػً جٌّؿطّغ جٌّركٛظ ٚضؼطٟ فشطس ِطغح٠ٚس ٌؿ١ّغ جٌٛقذجش جٌغىح١ٔس لاخط١حس٘ح ٚلذ جعطؼحٔص جٌرحقػس لحْٔٛ ) 

 عٟ ، أٞ ، ِٛصس ( فٟ ل١حط قؿُ جٌؼ١ٕس ٚوّح ٠ٍٟ: 

 = دْ 
َ  

ع

  د
ع ط

   

ِٓ جٌّشػٝ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ، جِح جخطرحس ِظذجل١س جٌؼ١ٕس وحْ ( ِركٛظ 50ٚوحٔص جٌٕط١ؿس قؿُ جٌؼ١ٕس )

 ( T( وّح ٠ٍٟ )T.Testذحعطؼّحي جٌمحْٔٛ )

 ش= 
ط ط̀

 ْ   
 

                                                           
(1)

 .  28، جٌؼذد  7ِظذس عحذك ، ِؿٍس جٌؼشذ١س ٣ٌدجخ جٌذسجعحش ج٦ٔغح١ٔس /جٌّؿٍذ  
(2)

 .81ص – 79، ص 1994سجغد ، ػٍٟ ػرذ ، ِشىلاش جؾطّحػ١س ِؼحطشز . ِؿّٛػس دٌطح ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ ، جٌى٠ٛص ، 
(3)

جٌظذ٠مٟ ،عٍٜٛ ػػّحْ لؼح٠ح جلاعشز ٚجٌغىحْ فٟ ِٕظٛس جٌخذِس جلاؾطّحػ١س ، جٌّىطد جٌؿحِؼٟ جٌكذ٠ع ، ج٦عىٕذس٠س  

 .  88ص  2001،
(4)

  meatd courses .comجوحد١ّ٠س جٌششق ج٤ٚعؾ ٌٍطذس٠د ٚجٌططٛس  

http ://www. meated courses.com .2023  

 
(5)

 . 21، ص 1973جٌكش٠س ٌٍطرحػس ، ِطرؼس جٌكى١ِٛس ، ذغذجد ،  ٠ؼشخ فّٟٙ عؼ١ذ ،ؽشق جٌركع ، دجس 
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س جٌّخطحسز طحدلس فٟ ضّػ١ٍٙح ١ٕ( ٚػ١ٍٗ فحْ جٌؼ1، 96( جلً ِٓ جٌم١ّس جٌؿذ١ٌٚس )1، 6ٚوحٔص جٌٕط١ؿس ل١ّطٙح )

 ٌّؿطّغ جٌركع.

 اهى أدواد خًغ انجُبَبد

 جعطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌٛعحتً ٚج٤دٚجش جٌطح١ٌس : 

 .جعطّحسز جلاعطرحٔس .1

 . جٌّمحذٍس . 2

. جٌّلاقظس جٌرغ١طس .3
(1) 

ذؼذ ضظ١ُّ جعطّحسز جلاعطرحٔس ضُ ل١حط طذق جعطّحسز جلاعطر١حْ ذطشق ػ١ٍّس ٚل١حط غرحش جلاعطر١حْ ذحعطخذجَ 

( ٚػذش ٘زٖ جٌم١ّس وحف١س ٤غشجع جٌركع وّح جعطخذِص جٌرحقػس جٌّلاقظس 0، 9ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌىٍٟ ٌٍّم١حط )

جٌرغ١طس ٟٚ٘ ٚع١ٍس أخشٜ ٌؿّغ جٌر١حٔحش جِح جٌّمحذٍس فمذ جعطؼحٔص جٌرحقػس ٌٍىشف ٚجٌٛلٛف ػٍٝ ِلاقظس 

ركٛظّجلاخش٠ٓ ٚٔكظً ػٍٝ ج٤ٚػحع جٌّؼ١ش١س ٌٍ جٔذِحؾُٗ ِغػلاِحش جٌٛؾٗ ٚعٍٛن جٌّركٛظ ٚجْ 
(2)

 . 

 

 وانتخصصُخ نىحذاد انؼُُخنًجحث انثبٍَ : انجُبَبد الأسبسُخ ا
ذؼذ جلأطٙحء ِٓ ؾّغ جٌر١حٔحش ِٓ جفشجد جٌؼ١ٕس ضُ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚٚػغ جٌٕطحتؽ فٟ ؾذجٚي ئقظحت١س ِغ جٌطؼ١ٍك 

  -ػ١ٍٙح :

 َىع وحذاد انؼُُخ  .1

 جٍُ َىع وحذاد انؼُُخَ( 1خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس  جٌر١حٔحش/ٔٛع جٌٛقذجش 

 %68 34 روش 

 %32 16 أٔػٝ 

 %100 50 جٌّؿّٛع 

 

 ٗ%( فٟ ق١ٓ ذٍغص ذٕغر68( جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ُ٘ ِٓ جٌزوٛس جرج ذٍغص ٔغرطُٙ )1ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( ٚ٘زج أْ دي ػٍٝ شٟء ٠ذي ػٍٝ جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ُ٘ ِٓ جٌزوٛس ِٓ 32ج٦ٔحظ ٌٍزوٛس )

 ( ِركٛظ .  50قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ )

 

 .انجُبَبد انخبصخ ثؼًر وحذاد انؼُشخ 2

 جٍُ انفئبد انؼًرَخ نىحذاد انؼُُخَ( 2خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس  جٌطىشجس جٌفثحش جٌؼّش٠س / جٌر١حٔحش 

 % 8  4 عٕس  40 -31

 %16 8 عٕس  50- 41

 %32 16 عٕس  60 -51

 %44 22 عٕس 70 -61 

 %100 50 جٌّؿّٛع 

( عٕس ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ 70-61جٌؼّش٠س )ٚقذجش جٌؼ١ٕس وحٔٛج ِٓ جٌفثس ( جْ جغٍد 2ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

 -41جٌفثس جٌؼّش٠س )ٔغرس %( فٟ ق١ٓ ذٍغص 32( عٕس ق١ع ذٍغص ٔغرس )60 -51جٌفثس جٌؼّش٠س ) ش%( غُ ؾحء44)

%( ٚ٘زج أْ دي ػٍٝ شٟء فأّح ٠ذي 8(عٕس ٔغرطٙح ) 40 -31%( ٚجخ١شجً ؾحءش جٌفثس جٌؼّش٠س )16( عٕس ) 50

 جٌىر١شز . ػٍٝ جْ جوػش جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ُ٘ ِٓ جلاػّحس

                                                           
(1)

 25،ص  2023ق١ذس ِحؾذ جٌٙحشّٟ ، جعحع١حش فٟ ِٕٙؽ جٌركع جٌؼٍّٟ ، دجس جٌّػمف جٌؼشذٟ ٌٍطرحػس ٚجٌٕشش ، ذغذجد ، 

. 
(2)

، ص  1992، جٌركع جٌؼٍّٟ ٚجعطؼّحي جٌّظحدس ٚجٌّؼٍِٛحش ، دجس جٌشإْٚ جٌؼحِس ، ، ذغذجد ،  ٍؿ٠ٟػحِش ئذشج١ُ٘ جٌمٕذ 

(44- 45 ) 
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 .انحبنخ الاختًبػُخ  3 

 ( َجٍُ انحبنخ الاختًبػُخ نىحذاد انؼُُخ 3خذول )            
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس / جٌر١حٔحش جٌكحٌس جلاؾطّحػ١س

 %96 48 ِطضٚؼ

 %4 2 سًِج

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

% ( فٟ 96( جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ُ٘ ِٓ جٌّطضٚؾ١ٓ ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ )3ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

٠ذي ػٍٝ جْ جٌّطضٚؾ١ٓ ٚػغٛؽحش جٌك١حز ضذفؼُٙ ٦ّ٘حي طكطُٙ فطىػش %( ٚ٘زج 4ق١ٓ ذٍغص ٔغرس جلاسجًِ )

 ج٦طحذحش ذ١ُٕٙ . 

 .انتحصُم انؼهًٍ نىحذاد انؼُُخ 4

 جٍُ انتحصُم انؼهًٍ نىحذاد انؼُُخ يٍ انًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخَ( 4خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌطكظ١ً جٌؼٍّٟ / جٌر١حٔحش

 %48 28 ٠مشأ ٠ٚىطد

 %16 8 جلاذطذجت١س جٌشٙحدز

 %12 6 جٌشٙحدز جٌّطٛعطس

 %10 5 جٌشٙحدز ج٦ػذجد٠س

 %6 3 جٌشٙحدز جٌؿحِؼ١س

 %100 50 جٌّؿّٛع

ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ (جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ُ٘ ِٓ جٌفثس )٠مشأ ٠ٚىطد ( ٠4طر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( أٞ ِٓ جٌز٠ٓ ضشوٛج جٌذسجعس فٟ جٌّشجقً جلاذطذجت١س ٚؾحءش ذحٌذسؾس جٌػح١ٔس جٌفثس ِٓ قٍّس جٌشٙحدز 48)

ٚجخ١شجً ؾحءش %( 12%( غُ ؾحء ذؼذ٘ح ِٓ قٍّس جٌشٙحدز جٌّطٛعطس جر ذٍغص )16جلاذطذجت١س جرج ذٍغص ٔغرطُٙ )

%( ٟٚ٘ جلً ٔغرس ٚ٘زج ٠ذي ػٍٝ جْ جوػش جٌّظحذ١ٓ 6ٌؿحِؼ١س )ٔغرس جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ِٓ قٍّس جٌشٙحدز ج

 ١ٌظ ٌُٙ ِغطٜٛ ػٍّٟ ٠غحػذ فٟ ضٛػ١طُٙ ذحٌىشف جٌّرىش ػٓ جٌّشع ٚجلا٘طّحَ ذظكطُٙ . 

 

 . يهُخ وحذاد انؼُُخ 5

 ذاد انؼُُخ يٍ انًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخوحَجٍُ يهُخ  (5) خذول

 انُست انًئىَخ انتكرار انًهُخ نىحذاد انؼُُخ / انجُبَبد

 %16 8 ِٛظف

 %4 2 ِطمحػذ

 %48 24 ِشّٛي ذشجضد جٌشػح٠س جلاؾطّحػ١س

 %32 16 ػحؽً ػٓ جٌؼًّ

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

( ذأْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ُ٘ ِٓ جٌّش١ٌّٛٓ ذشجضد جٌشػح٠س جلاؾطّحػ١س ٚرٌه ذؼذ ضمذ٠ُّٙ 5ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( فٟ ق١ٓ وحٔص ٔغرس جٌؼحؽ١ٍٓ ٚجٌز٠ٓ ٌُ ٠كظٍٛج 48ٔغرطُٙ )جٌطمحس٠ش جٌظك١س ذاطحذطُٙ ذحٌّشع ق١ع ذٍغص  

%( ٚجخ١شجً ؾحء ٔغرس 16ظف١ٓ جر ذٍغص )%( غُ ضلا٘ح ٔغرس ج32ٌّٛجػٍٝ سجضد جٌشػح٠س فىحٔص ٔغرطُٙ )

جٌذخً ٌٚٙزج  ٟ%( ِٚٓ ٘زج ٔغطذي ػٍٝ جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ُ٘ ِٓ ِٕخفؼ4جٌّطمحػذ٠ٓ ٟٚ٘ ج٤لً ق١ع ذٍغص )

٠كطحؾْٛ جٌٝ جٌشػح٠س جٌظك١س ٚجلاؾطّحػ١س ٚجٌّحد٠س ٚرٌه ٌّغحػذضُٙ فٟ ٔؿحـ جٌؼلاؼ ٚضخف١ف جٌّشىلاش 

 جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ٤ٚعشضٗ ِ. 
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 خ ُ. يحبفظبد سكٍ وحذاد انؼ6ُ

 تىزَغ وحذاد انؼُُخ حست انًحبفظخ َجٍُ( 6خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌّكحفظس ٌٛقذجش جٌؼ١ٕس / جٌر١حٔحش

 %36 18 ذغذجد       1

 % 8 4 ذحذً       2

 %4 2 د٠حٌٝ      3

 %12 6 ٔؿف      4

 %16 8 د٠ٛج١ٔس    5

 %4 2 ٚجعؾ     6

 %12 6 ١ِغحْ     7

 % 8 4 طلاـ جٌذ٠ٓ     8

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

%( غُ ؾحءش 36( جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ِٓ ٚقذجش جٌؼ١ٕس ُ٘ ِٓ ذغذجد ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ )6ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( ٚطلاـ جٌذ٠ٓ ِٚكحفظس 12ذٍغص ٔغرس جٌٕؿف ١ِٚغحْ ) ٓ%( فٟ ق16١ذؼذ٘ح جٌذ٠ٛج١ٔس ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ )

%( ٚرٌه لاسضفحع ٔغرس جٌّظحذ١ٓ فٟ 4%( ٚجلً ٔغرس وحٔص د٠حٌٝ ِٚكحفظس ٚجعؾ ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ )8ذحذً)

٠إدٞ جٌٝ ص٠حدز  ِح عؼس جٌّكحفظس ٚوػشز ٔفٛعٙح ٚوٛٔٙح جٌّشوض ف١ضدجد جٌطٍٛظ ذأٔٛجػٗ ٠ر١ِٓكحفظس ذغذجد 

 ج٦طحذس . 

 .انحبنخ الاقتصبدَخ نىحذاد انؼُُخ  7

 ( َجٍُ انحبنخ الاقتصبدَخ نىحذاد انؼُُخ7خذول )
جٌكحٌس جلالطظحد٠س ٌٛقذجش جٌؼ١ٕس / 

 جٌر١حٔحش

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس

 %16 8 ؾ١ذز

 %80 40 ػؼ١فس

 %4 2 ِطٛعطس

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

%( فٟ ق١ٓ 80جر ذٍغص ٔغرطُٙ )ػؼ١فس ( جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ِٓ ُ٘ ذكحٌس جلطظحد٠س  7ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي ) ضر١ٓ

ِٓ ُ٘ ذكحٌس جلطظحد٠س ِطٛعطس ذٍغص ٔغرطُٙ  %( ٚجخ١شجً 16وحٔٛج ِٓ رٚٞ جٌكحٌس جلالطظحد٠س جٌؿ١ذز ٔغرطُٙ )

ز ِٓ ػؼ١فٟ جٌذخً ٠كطحؾْٛ جٌٝ جٌشػح٠س ( ِركٛظ ٚ٘زٖ جٌٕغرس جٌىر١ش50%( ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ )4)

جٌظك١س ٚ٘زج ج٠ؼحً ػحًِ ٠ض٠ذ ِٓ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س دجخً جعشز جٌّش٠غ ٚ٘زج ٠إوذ ػؼف قحٌطُٙ 

 ( ِٚحؾحء ذٗ ِٓ ِؼٍِٛحش ضطؼٍك ذحٌكحٌس جلالطظحد٠س . 5جلالطظحد٠س ٠ٚطفك ِغ جٌؿذٚي )

 . انجُبَبد انتخصصُخ  2

 ثسرطبٌ انرئخ . انتبرَخ انؼبئهٍ نلإصبثخ 8

 ثسرطبٌ انرئخ نهًصبثٍُ( َجٍُ انتبرَخ انًرظٍ لأسر وحذاد انؼُُخ 8خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس ٚؾٛد ئطحذس جقذ جفشجد جٌؼحتٍس /جٌر١حٔحش

 %28 14 ولا

 %72 36 ٔؼُ

 %100 50 جٌّؿّٛع
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جٌّشػٟ ٥ٌعشز ٚعرك ٚجْ  ( ٚؾٛد قحلاش ِٓ ج٦طحذس ذّشع جٌغشؽحْ فٟ جٌطحس٠خ٠8طر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي)

%( ِٓ 28%( ذ١ّٕح )72جٌّركٛغ١ٓ ) شفمذ ذٍغص ٔغرس جٌّظحذ١ٓ ِٓ أع فٟ جلاعشز ٚؾذش ئطحذحش ذٙزج جٌّشع

 ٚقذجش جٌؼ١ٕس ٌُ ٠ظحخ أٞ فشد ذح٤عشز ذأقذ أٔٛجع ج٦طحذس ذحٌغشؽحْ . 

 

 .اػراض الإصبثخ ثسرطبٌ انرئخ 9

 

 انرئخ نىحذاد انؼُُخ ( َجٍُ ظهىر اػراض الإصبثخ ثسرطب9ٌخذول )
جػشجع ج٦طحذس ذغشؽحْ جٌشتس / 

 جٌر١حٔحش

 جٌٕغد جٌّث٠ٛس جٌطىشجس

 %16 8 أٌُ فٟ جٌظذس

 %24 12 عؼحي قحد لا٠ضٚي

 %24 12 ػ١ك ذحٌطٕفظ

 %32 16 عؼحي ِظكٛخ ذحٌذَ

 % 4 2 فمذجْ جٌٛصْ

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

%( ِٓ ٚقذجش جٌؼ١ٕس ظٙشش ٌذ٠ُٙ جػشجع جٌغؼحي جٌّظكٛخ ذحٌذَ ٚجْ 32( جْ )٠9طر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

ظٙشش ٌذ٠ُٙ جٌُ فٟ جٌظذس %( 16%( ٌىً ِٓ عؼحي قحد لا ٠ضٚي جقذ جلاػشجع ٌٛقذجش جٌؼ١ٕس غُ جْ )12)

ِٖ جلاػشجع  %( ذؼذ ظٙٛس4وأقذ جلاػشجع جٌغشؽحْ جٌشتس ٚجخ١شجً فمذجْ جٌٛصْ وحٔص ٔغرطُٗ  ) ٚقذجش  ؼصدف٘ز

 .  ذحلاؾٙضز جٌخحطس ذٙحجٌؼ١ٕس ٌٍىشف ػٓ جٌّشع 

 

 انتكُف الاختًبػٍ نًرظً سرطبٌ انرئخ يٍ وحذاد انؼُُخ صؼىثخ .10

 انتكُف الاختًبػٍ نهًصبثٍُ ثسرطبٌ انرئخ صؼىثخ ( َج10ٍُخذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس جٌطى١ف جلاؾطّحػٟ / جٌر١حٔحشطؼٛذس 

 %50 25 ٔؼُ

 %12 6 ولا

 %38 19 جق١حٔحً 

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

( وٛٔص جٌرحقػس ؾذٚي ِؼمذ ِٚظفٛفس ضٛػف جٌؼلالس ذ١ٓ ضى١ف جٌّش٠غ جٌّظحخ 10ِٓ ذ١حٔحش جٌؿذجٚي )

 جٌمحْٔٛ جلاضٟ :  ٚجعطخذِصذغشؽحْ جٌشتس ِغ ِشػٗ 

√ق = 
 

  ؾـ
   

( ٚ٘زج ٠ٛػف ٌٕح طؼٛذس جٌّش٠غ جٌطى١ف ِغ قحٌطٗ 0،  34) جٌٕط١ؿسٚجؽة جرج ذٍغص  ضٛجفكجْ ٕ٘حن  شفٛؾذ

 جؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ٚجلاعشز . ٠شىً ِشىٍس  ذكذ رجضٗجٌّشػ١س فٟ جلاعشز ٚ٘زج 

 %( . 12%( فٟ ق١ٓ أؾحخ )ذىلا( ذٕغرس )50ػ١ٍّس جٌطى١ف ذٕغرس )طؼٛذس ػٍّحً جْ جٌّركٛظ أؾحخ )ذٕؼُ( ػٓ 

 

 ػُخ نىحذاد انؼُُخ فٍ الاسرح انًكبَخ الاختًبواَهُبر  ا. اهتساز11

 واَهُبر انًكبَخ الاختًبػُخ نهًصبة ثسرطبٌ انرئخ ا( َىظح اهتساز11خذول )
ج٘طضجص ٚج١ٙٔحس جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س / 

 جٌر١حٔحش
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجس

 %44 22 ٔؼُ
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 %8 4 ولا

 %48 24 جق١حٔحُ 

 %100 50 جٌّؿّٛع

 

 جً ( ٌطى٠ٛٓ ؾذٚي ِؼمذ ِٚظفٛفس ضٛػف جٌؼلالس ذ١ٓ ج٘طضجص11جٌرحقػس ؾذٚي ِؼمذ ِٓ ذ١حٔحش جٌؿذٚي ) لذِص

ٚج١ٙٔحس جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ذغرد ِشػٗ ِّح أدٜ جٌٝ جػطشجس جلاعشز جٌٝ ئقلاي جقذ جفشجد٘ح ِٓ 

 -:ِىحٔس ٚجعطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌمحْٔٛ 

√ق = 
 

  ؾـ
   

ِٗ فٟ 0.4-مٟ عٍرٟ جر ذٍغص جٌٕط١ؿس )جفضٕٛ٘حٌه ضشجذؾ  شفٛؾذ ( ٚ٘زج ٠ٛػف جْ قحٌٗ جٌّش٠غ لا ضإغش ػٍٝ ِىحٔط

 ِىحٔطٗ.جلاعشز ذغرد ِشػٗ ذً ضٛؾذ أعرحخ أخشٜ ٌٍّشىلاش جلاؾطّحػ١س ضإغش ػٍٝ 

 

 .لاَؤثر انؼدس انحركٍ نًرَط سرطبٌ انرئخ ػهً انؼلاقبد الاسرَخ 12

  ( َىظح لا تأثُر نهؼدس انحركٍ نًرَط سرطبٌ انرئخ ػهً انؼلاقبد الاسرَخ نىحذاد انؼُُخ 12خذول )
جٌؼؿض جٌكشوٟ ٌٛقذجش جٌؼ١ٕس / 

 جٌر١حٔحش 
 انُسجخ انًئىَخ  انتكرار 

 %14 7 ٔؼُ 

 %54 27 ولا 

 %32 16 جق١حٔحُ 

 %100  50 جٌّؿّٛع 

  

( ٌطشى١ً ؾذٚلاً ِؼمذجً ِٚظفٛفس ضٛػف جٌؼلالس ذ١ٓ جٌؼؿض جٌكشوٟ 12جعطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌر١حٔحش فٟ جٌؿذٚي )

 ٌٍّش٠غ ٚػذَ ضأغ١شٖ ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س ٚجعطؼحٔص جٌرحقػس ذحٌمحْٔٛ جلاضٟ 

  √ق= 
 

 ـ
  

أغ١ش جٌؼؿض جٌكشوٟ ٚ٘زج ٠ٛػف ِذٜ ض %(0,3-عٍرٟ ٚجؽة ذٍغ ) ضٛجفمٟفٛؾذش جٌرحقػس جْ ٕ٘حٌه ضشجذؾ 

ٌّشػٝ عشؽحْ جٌشتس ٚجٔؼىحعحضٗ جٌغٍر١س ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س ٚجٌٛػغ جلالطظحدٞ ٥ٌعشز ٚ٘زج ذكذ رجضٗ 

ضأغ١ش جٌؼؿض جٌكشوٟ ٌٍّش٠غ ػٍٝ ػلالحضٗ ْٚ ػٍّحً جْ جٌز٠ٓ ٠إ٠ذ٠شىً ِشىٍس جؾطّحػ١ٗ ٌّشػٝ عشؽحْ جٌشتس 

ؼؿض جٌكشوٟ ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س ٌٍجؾحذٛ )ذٕؼُ( لا ضأغ١ش  %( فٟ ق١ٕحْ ٔغرس جٌز54ٓ٠جلاعش٠س جؾحذٛ ذٕغرس)

 ( ِركٛظ.50%( ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ )14ٟ٘ )

 

 .دور الاخصبئٍ الاختًبػٍ فٍ يسبػذح انًرَط واسرته نىحذاد انؼُُخ 13

 . ( َىظح دور الاخصبئٍ الاختًبػٍ فٍ يسبػذح يرَط سرطبٌ انرئخ واسرته نىحذاد انؼُُخ13خذول )
 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس  جٌطىشجس  دٚس جلاخظحتٟ جلاؾطّحػٟ / جٌر١حٔحش 

 %50 25 ٔؼُ 

 %22 11 ولا 

 %28 14 جق١حٔحً 

 %100 50 جٌّؿّٛع 

 

( جْ ٥ٌخظحتٟ جلاؾطّحػٟ دٚس فٟ ضٛػ١س جٌّش٠غ ٚأعشضٗ ِٚغحػذضٗ فٟ ٔؿحـ 13ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( 22%( فٟ ق١ٓ وحٔص ئؾحذس جٌّركٛغ١ٓ )ذىلا( )50ٚعشػس جٌؼلاؼ ق١ع ذٍغص ٔغرس جٌز٠ٓ جؾحذٛج  )ذٕؼُ ()

 حػٟ فٟ ِغحػذز جٌّش٠غ ٚجعشضٗ. %( ٚ٘زج ٠إوذ  ٌٕح دٚس جلاخظحتٟ جلاؾط28ّٚؾحءش أخ١شج ج٦ؾحذس )ذحق١حٔحً( )

 . طرق انكشف ػٍ انًرض نذي وحذاد انؼُُخ14

 ( َجٍُ طرَقخ انكشف ػٍ انًرظً نذي وحذاد انؼُُخ14خذول )
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 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس  جٌطىشجس  ؽش٠مس جٌىشف / جٌر١حٔحش

 %16  8  جٌغ١ٕ١سجلاشؼس 

 %64 32 جٌطظ٠ٛش جٌّمطؼٟ جٌّكٛعد

 %8  4 جٌش١ٔٓ جٌّغٕحؽغٟ 

 %12  6 جٌخضػس

 %100  50 جٌّؿّٛع 

 

 ذحٌطظ٠ٛش%( ِٓ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ضُ جٌىشف ػٓ جٌّشع 64( جْ ٔغرس )14ضر١ٓ ٌٕح ِٓ جٌؿذٚي )

%( ذح٤شؼس جٌغ١ٕ١س جِح جٌز٠ٓ ضُ 16جٌّمطؼٟ جٌّكٛعد فٟ ق١ٓ ضُ جٌىشف ػٓ جٌّشع ٌذٜ جفشجد جٌؼ١ٕس ذٕغرس )

%( ِٓ خلاي جخز ػ١ٕس ِٓ جٌٛسَ )جٌخضػس ( ٚجخ١شجً ضُ جٌىشف ػٓ جٌّشػٝ 12ضشخ١ض جٌّشع ٌذ٠ُٙ ذٕغرس )

 . %( 8ٔغرس ) ؾحءشذحٌش١ٔٓ جٌّغٕحؽ١غٟ ق١ع 

 

 انُتبئح وانتىصُبداهى : انًجحث انثبٍَ
 اهى انُتبئح

. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ِٓ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ُ٘ ِٓ جٌزوٛس جر ذٍغص ٔغرطُٙ 1

 ( ِركٛظ . 50%( ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ )68)

( عٕس ق١ع ذٍغص 70 -61. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس وحٔٛج ِٓ ُ٘ ِٓ جٌفثس جٌؼّش٠س )2

 %( ِٓ جٌز٠ٓ جطحذٛج ذغشؽحْ جٌشتس . 44ٔغرطُٙ )

%( ذغشؽحْ 96. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ُ٘ ِٓ جٌّطضٚؾ١ٓ فمذ ذٍغص ٔغرٗ جطحذطُٙ )3

( ِركٛظ ٚرٌه ٌؼغٛؽحش جٌك١حز ٚجّ٘حٌُٙ ٌٍؿحٔد جٌظكٟ ذغرد 50ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ ) جٌشتس

 ضؼشػُٙ ٌٍطٍٛظ فٟ ِؿحي جٌؼًّ . 

. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد جٌّركٛغ١ٓ جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس لا ٠كظٍْٛ ػٍٝ ضكظ١ً ػٍّٟ 4

 جٌظكٟ .%( ٚ٘زج ٠إدٞ جٔخفحع ٚػ١ُٙ 48ذٍغص ٔغرطُٙ )

ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ُ٘ ِش١ٌّٛٓ ذشجضد جٌشػح٠س جلاؾطّحػ١س ق١ع ذٍغص . 5

%( ٚ٘زج جػٍٝ جٔخفحع ِغطٛجُ٘ جلالطظحدٞ ٚص٠حدز جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ٤ٚعشضٗ جر لا 48ٔغرطُٙ )

 ٠ىفٟ أؾٛس جٌؼلاؼ ٚضٛف١ش ِططٍرحش جلاعشز . 

%( 36. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ُ٘ ِٓ عىٕس ِكحفظس ذغذجد ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ )6

 ( ِركٛظ .  50ٚ٘زج ٠طٕحعد ِغ قؿُ جٌّكحفظس ٚػذد ٔفٛعٙح ٚجٌىػحفس جٌغىح١ٔس ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ )

ُ فٟ قحٌس جلطظحد٠س )ػؼ١فس( ق١ع ذٍغص ٔغرطُٙ . ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس ضط7

%( ٚ٘زج ٠ش١ش جٌٝ جصد٠حد جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ذغرد جٔخفحع جٌّغطٜٛ جلالطظحدٞ ٚقحؾس جلاعشز ٌطٛف١ش 80)

 ِططٍرحضٙح ئػحفس جٌٝ قحؾس جٌّش٠غ جٌٝ جٌؼلاؼ . 

ٌذٜ ػٛجتٍُٙ ئطحذس  ظٙشش%( 72طُٙ )ضر١ٓ ٌٕح ِٓ خلاي جٌذسجعس ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس جٌرحٌغس ٔغر. 8

جٌطٍٛظ جٌر١ثٟ جٌزٞ ٠ؼ١شُٗ جٌفشد ٚضؼشػٗ جٌٝ جٌّغشؽٕحش فٟ ِكً جٌؼًّ ٚغ١ش٘ح  جػحفسِغرمس ذغشؽحْ جٌشتس 

 عحش جٌغحذمس . جِٓ ج٤عرحخ ٚجٌؼٛجًِ جٌطٟ عرك روش٘ح فٟ جٌذس

ق١ع تس ٘ٛ جٌغؼحي جٌّظكٛخ ذحٌذَ . ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ ِٓ جُ٘ جػشجع ج٦طحذس ذغشؽحْ جٌش9

( ِركٛظ ٚ٘زج ٠ر١ٓ ٔمذَ جٌّؼٟ ٚػذَ جٌىشف جٌّرىش جْ جٌكحٌس 50%( ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌرحٌغ ) 32ذٍغص ٔغرطُٙ )

 ضىْٛ ِطمذِس ِٓ جٌّظحذ١ٓ . 

. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد جٌّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ٠ؼحْٔٛ ِٓ طؼٛذس جٌطى١ف جٌغ١ٍُ فٟ  10

%( ِّح ٠ٌٛذ ٌذ٠ُٙ ِشىلاش جؾطّحػ١س فٟ جعشُ٘ ضُ جخطرحس ٘زٖ 50جعشُ٘ ذؼذ ج٦طحذس جرج ذٍغص ٔغرطُٙ )

 ( 0,34جٌفشػ١س جٌطٟ ضمٛي جٔٗ ) ذاِىحْ جٌّش٠غ جٌطى١ف ِغ ٚػؼٗ جٌؿذ٠ذ ذؼذ ئطحذس ذحٌّشع قظٍص ٔط١ؿس )

س فٟ جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س ٌٍّظحخ ذغشؽحْ . ضر١ٓ ٌٕح ِٓ خلاي دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جٔٗ لا ٠ٛؾذ ج٘طضجص جٚ ج١ٙٔح11

٠ٛؾذ ج٘طضجص جٚ ج١ٙٔحس فٟ ٌٍفشػ١س جٌطٟ ضمٛي )%( ٚجٔٗ لا ٠ٛؾذ ضشجذؾ ئ٠ؿحذٟ  22جٌشتس جرج ذٍغص ٔغرطُٙ ) 
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جٌطؼحِٓ  ٘زج ٠ذي ػٍٝ (0,4-( ق١ع ذٍغص جٌٕغرس جٌٝ )جٌّىحٔس جلاؾطّحػ١س ٌٍّش٠غ ذغشؽحْ جٌشتس فٟ جعشضٗ 

 جلاعشز .فٟ ٚجٌطىحفً جلاؾطّحػٟ ٌٍفشد 

.ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد جٌّركٛغ١ٓ ) ٠مفْٛ ِغ جٌفشػ١س جٌطٟ جٌطٟ ضإوذ ػذَ ضأغ١ش جٌؼؿض 12

ِٗ ػٍٝ جٌؼلالحش جلاعش٠س ق١ع وحٔص ئؾحذس )ذىلا( أٞ ٠إغش ٚوحٔص ٔط١ؿس  جٌكشوٟ جٌٕحؾُ ػٓ جٌّشع ٚجٔؼىحعحض

أٞ جْ جٌؼؿض جٌكشوٟ ٠إغش ػٍٝ قذٚظ ِشىلاش جؾطّحػ١س فٟ جٌؼلالحش جلاعش٠س  %(0.3-ػ١س ٟ٘ )جخط١حس جٌفش

 ػٍٝ جٌٛػغ جلالطظحدٞ ٥ٌعشز . 

ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ ٥ٌخظحتٟ جلاؾطّحػٟ دٚس ُِٙ فٟ ِغحػذز ِش٠غ عشؽحْ جٌشتس ٚجعشضٗ . 13

٠ؿؼٍٗ ٠طخز لشجس ػلاؾٗ ذٕفغٗ ٚذذْٚ ِغحػذز ٚلذ ذٍغص ٚخظٛطحً ذضسع جٌطفحتً ٚجلاًِ فٟ شفحء جٌّش٠غ ٚ

 ( ِركٛظ.  50%( ِٓ قؿُ جٌؼ١ٕس جٌىٍٟ جٌرحٌغ )50ٔغرس ج٦ؾحذحش )ذٕؼُ( )

. ضر١ٓ ٌٕح ِٓ دسجعطٕح ج١ٌّذج١ٔس جْ جغٍد ٚقذجش جٌؼ١ٕس جعطؼحٔص ذحٌىشف ػٓ جٌّشع ذحٌطظ٠ٛش جٌّمطؼٟ  14

  %( . 64جٌّكٛعد جر ذٍغص جؾحذحضُٙ ذٕغرس )

 

 اهى انتىصُبد 

ٔشش جٌٛػٟ جٌػمحفٟ جٌظكٟ ذ١ٓ جفشجد جٌّؿطّغ ٌطٛػ١طُٙ ذحلاذطؼحد ػٓ جٌطذخ١ٓ ٚششخ جٌىكٛي ٚجٌّخذسجش ِٓ .1

 خلاي ٚعحتً جلاػلاَ جٌّشت١س ٚجٌرٛعطشجش فٟ ج٤ِحوٓ جٌؼحِس ٚفٟ جٌّإعغحش جٌكى١ِٛس. 

جٌذٚس٠س خظٛطحُ جرج وحْ فٟ ضحس٠خ .ص٠حدز ػذد ِشجوض طك١س ٌٍىشف ػٓ جلاِشجع ِٓ خلاي جٌفكٛطحش 2

 جلاعشز قحلاش ئطحذس ذغشؽحْ جٌشتس .

. أٔشحء ِشجوض ٌٍركع جلاؾطّحػٟ فٟ جٌّغطشف١حش ٌططحذغ ٚضغحػذ جٌّش٠غ ٚجٌّظحخ ٚجعشضٗ عٛجء وحٔص 3

 ِغحػذجش ِحد٠س جٚ ضٛػ٠ٛس . 

حذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس جْ ٌٙزٖ . فطف ِشجوض فٟ ذغذجد ٚذم١س جٌّكحفظحش ٚرٌه ٌطّحسط جٌشػح٠س جٌطٍط١ف١س ٌٍّظ4

 جٌشػح٠س ِٓ دٚس فٟ ٔؿحـ ٚعشػس جٌؼلاؼ ِٓ جٌّشع .

. ص٠حدز ِشجوض ٌٍؼلاؼ ِٓ ج٤ٚسجَ ٚجٌؼلاؼ جٌى١ّ١حتٟ ٚجٌؼلاؼ ذح٦شؼحع ذذلاً ِٓ طشف جٌكّلاش جٌظك١س ِٓ 5

 خلاي جٌؼلاؼ خحسؼ جٌمطش . 

حؾس جٌّش٠غ جٌّظشٚفحش ٌغشع جٌؼلاؼ جٌٝ . ضمذ٠ُ جٌذػُ جٌّحدٞ ٌٍّظحذ١ٓ ذغشؽحْ جٌشتس ٚجعشُ٘ ٚرٌه ٌك6

 جعشضٗ ٌطغطّش جٌك١حز ذشىً طك١ف ٚلاضغرد جٌكحؾس جٌّحد٠س جٌٝ ضٌٛذ ِشىلاش جؾطّحػ١س.  

 . جخز جٌٍمحقحش ٚجٌّظلاش ٌٍكذ ِٓ جٔطشحس جلاِشجع ٚجلاٚذثس . 7

ر ٠ؿد جْ ضطٛفش ششٚؽ . جٌطأو١ذ ػٍٝ جلاذطؼحد ػٓ ج٤ِحوٓ جٌطٟ ضىػش ف١ٙح جٌطٍٛظ قطٝ ٚجْ وحْ ِكً ػًّ ج8

 جٌغلاِس فٟ ِٛجلغ جٌؼًّ ٌغشع جٌٛلح٠س 

. ِّحسعس جٌش٠حػس ج١ِٛ١ٌس ٚضٕحٚي جٌغزجء جٌظكٟ جٌغٕٟ ذحٌف١طح١ِٕحش ٚجلاذطؼحد ػٓ ج٤ؽؼّس جٌغش٠ؼس جٌغ١ٕس 9

ذحٌذْ٘ٛ ٚجٌغىش٠حش ٚجٌّششٚذحش جٌغحص٠س ٚجٌّكحفظس ػٍٝ جٌٛصْ جٌظكٟ ٚجلاذطؼحد ػٓ جٌغّٕس ٚجٌّكحفظس ػٍٝ 

 ذَ ج٦طحذس ذحٌؼغؾ ٚجٌغىش ٚجِشجع جٌمٍد . ػ
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