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 اٌٍّخض

ٌذٜ إٌبؽئخ. اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ أؽذ اٌزم١ٕبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب وج١ئبد ِغزذاِخ ٌزؾغ١ٓ اٌٛػٟ اٌضمبفٟ 

أؽذ اٌؾٍٛي اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ ِغبثٙخ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّغزّغ ١ّ٘٤ٚخ اٌٛػٟ اٌضمبفٟ ٌذٜ إٌبؽئخ و

اعزخذاَ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ رؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ إٌبؽئخ فاْ اٌجؾش اٌؾبٌٟ عبء وّؾبٌٚخ ٌفؾـ أصش 

ِغّٛػزٟ اٌجؾش، ؽ١ش  اػزّذ اٌجؾش ػٍٝ إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ ٌٍّمبسٔخ ث١ِٓٓ ه٩ة اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ. 

، ٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ اٌزٟ رغزخذَ اٌطش٠مخ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌّغزذاِخرذسط اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ 

، رُ رٛص٠ؼُٙ هبٌت ثبٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ( 60ا٨ػز١بد٠خ اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌٍمبءاد اٌزٛػ٠ٛخ.  رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

فٟ وً ِغّٛػخ. رُ رط٠ٛش اخزجبس ٌٍٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ  هبٌت( 30ػؾٛائ١بً ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ثٛالغ )

اٌج١ئخ اٌّغزذاِخ اٌمبئّخ ػٍٝ ( ِفشدح. ٚأظٙشد إٌزبئظ أفن١ٍخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ اعزخذِذ 24رىْٛ ِٓ )

ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثز١ّٕخ اٌٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ. أٚفٝ اٌجؾش  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ

اعزخذاَ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ وج١ئبد ِغزذاِخ ٌزؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ. ٚوزٌه مشٚسح فٟ ثنشٚسح اٌزٛعغ 

 .رط٠ٛش ثشاِظ ٌزؼض٠ض اٌٛػٟ اٌضمبفٟ ػجش ِٕقبد اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ

 

 .، اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خاٌفقٛي اٌّمٍٛثخ، اٌج١ئبد اٌّغزذاِخٌّفتبحَخ: اٌىٍّبد ا
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ABSTRACT 

Flipped classrooms are one of the vital technologies that can be relied upon as 

sustainable environments to improve the cultural awareness of young people. Due to 

the importance of cultural awareness as one of the solutions that can be relied upon in 

confronting the challenges facing society, the current research came as an attempt to 

examine the impact of using flipped classrooms in enhancing the awareness of Islamic 

culture among middle school students. The research adopted the quasi-experimental 

method to compare the two research groups, where the experimental group is taught 

using sustainable flipped classrooms, and the control group that uses the usual method 

based on awareness-raising meetings.  The research sample consisted of (60) middle 

school students, who were randomly distributed to the two research groups (30 

students in each group). A 24-item Islamic culture awareness test was developed. The 

results showed that the experimental group that used the sustainable environment 

based on the flipped classroom was favoured compared to the control group in terms 

of developing awareness of Islamic culture. The research recommended the need to 

expand the use of flipped classrooms as sustainable environments to promote 

awareness of cultural concepts. It is also necessary to develop programmes to promote 

cultural awareness through digital video platforms. 

Keywords: Flipped classrooms, sustainable environments, cultural concepts. 
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 ِمذِخ

اٌزؼ١ٍُ اٌّغزذاَ ٠ٙذف ئٌٝ فٕغ اٌّؼشفخ ١ٌٚظ رٍم١ٕٙب، فب٨عزذاِخ فٟ اٌزؼ١ٍُ رغزٙذف رط٠ٛش اٌّزؼ١ٍّٓ ثّخزٍف 

ِغز٠ٛبرُٙ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ ا٨عزّشاس٠خ فٟ اٌزؼ١ٍُ، ٚرٌه ٌزؾم١ك ِزطٍجبد اٌؾبمش ثىفبءح ٚفبػ١ٍخ، ٚا٨عزؼذاد 

 (.2020)اٌؾٍفبٚٞ ٚصوٟ، ِغبثٙخ ِؾى٩د اٌّغزّغ ٌٍّغزمجً ِٓ خ٩ي أع١بي لبدسح ػٍٝ رطج١ك اٌّؼشفخ فٟ 

ٌٚىٟ ٠ؾك اٌزؼ١ٍُ اٌّغزذاَ أ٘ذافٗ ٨ثذ ِٓ ا٨ػزّبد ػٍٝ أدٚاد سل١ّخ رؼضص وفبءح اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرّٕؾٙب 

 & Rodríguez-Gómez)لذساد ئمبف١خ رؾبفع ػٍٝ اعزّشاس٠زٙب ٚئهبٌخ أِذ٘ب فٟ رؼض٠ض ِخشعبد اٌزؼٍُ 

Ibarra-Sáiz, 2015) ٚوبفخ ِىٛٔبد اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٨ػز١بد٠خ ٠ّىٓ رط٠ٛش٘ب ثؾ١ش رىْٛ اوضش اعزذاِخ .

ىٛٔبد اٌّّٙخ ٌٍؼ١ٍّخ . ِٚٓ ث١ٓ اٌّ(Custin & Barkacs, 2010) ثب٨عزٕبد ػٍٝ ٘زٖ اٌّىٛٔبد اٌشل١ّخ

ِٚب رزنّٕٗ ِٓ أٔؾطخ  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ٠ٕجغٟ رط٠ٛش٘ب ػٍٝ مٛء رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ اٌّغزذاَ رأرٟ 

فٟ رى٠ٛٓ ؽخق١خ اٌطبٌت فٟ ِخزٍف  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ٚأٔؾطزٙب؛ ٠ٚشعغ رٌه ٌٍذٚس اٌزٞ رمَٛ ثٗ ِزٕٛػخ

عٛأجٗ اٌؼم١ٍخ ٚإٌفغ١خ ٚا٨عزّبػ١خ، ٚرؼُذ ٘زٖ ا٤ٔؾطخ عضءًا ِٓ إٌّٙظ ثّفِٙٛٗ اٌٛاعغ، ٚرؼًّ ثؾىً رىبٍِٟ 

ِغ ثبلٟ اٌّىٛٔبد ػٍٝ رؾم١ك ا٤٘ذاف اٌّشعٛح ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ئْ اٌزؼ١ٍُ اٌّغزذاَ ٠ٙزُ ثزؾم١ك أوجش 

 ئْس اٌّزبؽخ، ٚرؼظ١ُ لذسارٙب، ٚئهبٌخ ػّش٘ب ٤وجش ٚلذ ِّىٓ، ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق ٠ّىٓ اٌمٛي اعزفبدح ِٓ اٌّقبد

وأؽذ أثشص ِغزؾذصبد ا٦فذاس اٌضبٟٔ، ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٙب دٚسًا فٟ رؼض٠ض وفبءح ثؼل ػٕبفش  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ

اٌزٕمً ث١ٓ اٌج١ئبد ا٨ػز١بد٠خ ي اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚٓ ث١ٕٙب ا٤ٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ عٛدرٙب ِٓ خ٩

ٚا٨ػزّبد ػ١ٍٗ وّقذس ِؼٍِٛبرٟ  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ، ٚ٘ٛ ِب ٠غبُ٘ فٟ ئهبٌخ أِذ ا٨عزفبدح ِٓ ٚا٦ٌىزش١ٔٚخ

 .(Buil-Fabregá, Martínez Casanovas, Ruiz-Munzón, & Filho, 2019) ِزغذد

رؼذ اٌفقٛي اٌزؼ١ّ١ٍخ أؽذ أُ٘ ِىٛٔبد اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزٙذف رؼذ٠ً خقبئقٙب ؽزٝ رقجؼ ّٔٛرط ٌٍج١ئبد ٚ

. ٚأط٩لبً ِٓ لذساد ٚخقبئـ اٌشلّٕخ فاْ اٌزؾٛي ٔؾٛ اٌفقٛي (Pilotti & Al Ghazo, 2020)اٌّغزذاِخ 

. (McWhirter & Shealy, 2020)٦ٌىزش١ٔٚخ اٌّمٍٛثخ لذ ٠ّضً أؽذ إٌّبرط اٌّّٙخ ٌٍج١ئبد اٌّغزذاِخ ا

ّٔٛرط اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ أؽذ اٌزٛعٙبد اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ عزثذ ا٨ٔزجبٖ فٟ ا٢ٚٔخ ا٤خ١شح عٛاءً وبْ رٌه ػٍٝ ٚ

اٌّغزٜٛ اٌجؾضٟ أٚ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّشرجو ثزٛظ١ف اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ئهبس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ ٠ٚشعغ رٌه 

 Hu et)١شاد ا٠٦غبث١خ ٌّزغ١شاد اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ػٍٝ اٌّزؼ١ٌٍّٓٛعٛد وض١ش ِٓ اٌشؤٞ ٚاٌزٛعٙبد ثؾأْ اٌزأص

al., 2018). ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌج١ئخ اٌؼبِخ ٌٍزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ، ٚرؼًّ ػٍٝ رؼض٠ض فبٌفقٛي اٌّمٍٛثخ رغبػذ اٌّؼ١ٍّ ٓ

 ,Missildine, Fountain, Summers, & Gosselin)لذساد اٌّزؼ١ٍّٓ، ٚر١ّٕخ ِٙبسارُٙ، ٚوزٌه دٚافؼُٙ

2013; Ryan & Reid, 2015) ٛ٠ٚىّٓ اٌٙذف اٌشئ١ظ ٌٍفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ رّى١ٓ اعزخذاَ اٌٛلذ ػٍٝ ٔؾ .

اٌشاعؼخ ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚرمذ٠ُ أوضش فبػ١ٍخ داخً اٌمبػبد اٌذساع١خ ثؾ١ش ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ اٌؾقٛي ػٍٝ اٌزغز٠خ 

. ٠ٚؾذس رٌه اعزٕبدًا ئٌٝ رمذ٠ُ (Lo, Lie, & Hew, 2018)اٌّغبػذح اٌفٛس٠خ داخً اٌمبػبد اٌذساع١خ

اٌٛلذ ا٤عبعٟ ٌٍؾقخ اٌذساع١خ ٚرٛف١ش ٚلذ اٌؾقخ ا٤عبعٟ ٌٍٕمبػ  ِؾبمشاد ٍِخقخ ػجش اٌف١ذ٠ٛ لجً

 . (Lo & Hew, 2017)ٚاٌزشو١ض ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ٌٍزفى١ش ٚاٌّؼشفخ

اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ّٔٛرط رؼ١ٍّٟ ٠ؼزّذ ػٍٝ خ١ٍو ِٓ ا٨عزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚا٤دٚاد اٌشل١ّخ ثٙذف ا٨عزغ٩ي 

 ا٤ِضً ٌٛلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ ِٓ خ٩ي رٛص٠غ اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌّذسعخ ٚإٌّضي، ٚص٠بدح فبػ١ٍخ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ػجش

 & ,Sergis, Sampson)ئربؽخ اٌفشفخ ٌٍّزؼٍُ ٌٍزؼٍُ إٌؾو ٚاٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ ٚدػّٗ فٟ أصٕبء ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ

Pelliccione, 2018) فبٌفٍغفخ اٌشئ١غ١خ ٌٍفقٛي اٌّمٍٛثخ ٟ٘ ػذَ ئٔفبق ٚلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ فٟ ِؾبمشاد .

ٍٝ ِّبسعخ أعب١ٌت ٔظش٠خ ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ٚاعزضّبس ٘زا اٌٛلذ فٟ رمذ٠ُ دػُ فؼبي ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ِٚغبػذرُٙ ػ

. (DeLozier & Rhodes, 2017)ٚاعزشار١غ١بد ِزمذِخ ٌٍزؼٍُ ػجش أٔؾطخ ِزٕٛػخ رزغُ ثبٌغبرث١خ ٚاٌّزؼخ 

ثأٔفغُٙ ٚاعزخذاُِٙ ٌّٙبساد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب ثذ٨ً ِٓ اعزمجبي ٚوزٌه ئربؽخ اٌفشفخ ٌٍط٩ة ٌزطج١ك رؼٍُّٙ 

. ٚرؼزّذ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ثؾىً وج١ش ػٍٝ رذػ١ُ (Lai & Hwang, 2016)اٌّؼٍِٛبد ثؾىً ِجبؽش ِٓ اٌّؼٍُ 

ػ١ٍّبد اٌذساعخ إٌّض١ٌخ ِٓ خ٩ي ثش اٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ لجً ٚلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ ١ٌمَٛ اٌّزؼ١ٍّٓ ثذساعزٙب فٟ 

إٌّضي أٚ فٟ أٞ ع١بق خبسط اٌّإعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٚٓ صُ رٛف١ش ٚلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ ٌّغز٠ٛبد ِزمذِخ ِٓ 

 .(Şengel, 2016)اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ  اٌزفبػً ثؾأْ
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ٚاٌزؼٍُ ػجش اٌفقٛي ا٦ٌىزش١ٔٚخ عٛف ٠ىْٛ ثبٌىبًِ ػجش ِقبس سل١ّخ فٟ اٌّشؽٍز١ٓ ا٤عبع١ز١ٓ ٌٍزؼٍُ ٚاٌزؼٍُ 

بس لجً اٌؾنٛس ٌٍقفٛف اٌذساع١خ ا٦ٌىزش١ٔٚخ عضء ٨ ٠زغضأ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٌى١ٍخ، ِٚٓ اٌُّٙ ا٤خز فٟ ا٨ػزج

أْ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠زُ ثضٙب لجً ٚلذ اٌؾقخ ٠غت ػذَ رىشاسٖ فٟ أصٕبء اٌؾقخ اٌذساع١خ، ٌٚىٓ ِٓ اٌّّىٓ رمذ٠ُ 

. ٚرؼُذ (He, Holton, Farkas, & Warschauer, 2016)ِٛعض ثغ١و ػٓ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد فٟ ثذا٠خ اٌؾقخ 

ب ػجش ِٕظِٛخ اٌفقٛي  ًِ ِؾبمشاد اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ ٠زُ ثضٙب لجً ٚلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ أوضش ا٤عب١ٌت اٌزم١ٕخ اعزخذا

اٌّمٍٛثخ ؽ١ش رغزط١غ أْ رمذَ اٌّؾبمشاد اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ رشو١ضًا ل٠ٛبً ػٍٝ و١ّخ اٌّؼٍِٛبد ا٤عبع١خ اٌزٟ 

. ٚػٕذ ا٨ػزّبد ػٍٝ ِؾبمشاد اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ مّٓ ِٕظِٛخ اٌفقٛي (Lo & Hew, 2017)٠ؾزبعٙب اٌطبٌت 

مٍٛثخ فأٗ ٠ىْٛ ِٓ اٌنشٚسٞ اٌٛمغ فٟ ا٨ػزجبس اٌّذٜ اٌضِٕٟ اٌّخقـ ٌّمطغ اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ، ؽ١ش أْ اٌّ

( دلبئك لذ رإدٞ ئٌٝ ػذَ اعزىّبي اٌّزؼٍُ ٌّؾب٘ذح وبفخ ِؾز٠ٛبد 10ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌىج١شح اٌزٟ رزخطٝ )

( دلبئك رجذأ اٌّؾفضاد اٌخبفخ 10. ؽ١ش أٚمؾذ ثؼل اٌذساعبد أٔٗ ثؼذ )(Lee & Lai, 2017)اٌف١ذ٠ٛ

ؼٍُ لذ ٨ ٠غزىًّ ِمطغ اٌف١ذ٠ٛ ٠ٍٚغأ ثؼذ٘ب ئٌٝ اٌجؾش ثبٌّزؼٍُ فٟ ا٨خزفبء اٌزذس٠غٟ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أْ اٌّز

. ٚالزشؽذ دساعخ عٛح (Medina, 2011)اٌفٛسٞ ػٓ ِمبهغ ف١ذ٠ٛ عذ٠ذح أٚ ا٨ٔقشاف ئٌٝ أٞ ِؾزٜٛ عذ٠ذ

( دلبئك ٌٍّمطغ 6أْ ٠ىْٛ ِزٛعو هٛي ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ) (Guo, Kim, & Rubin, 2014)ٚو١ُ ٚسٚث١ٓ 

ئٌٝ أٔٗ فٟ ؽبي رغضئخ ِمبهغ  (Vazquez & Chiang, 2015)اٌٛاؽذ. ث١ّٕب أؽبسد دساعخ فبصو١ض ٚرؾبٔغ 

( دل١مخ 20اٌف١ذ٠ٛ ٤وضش ِٓ عضء ٌذسط ٚاؽذ ف١شاػٝ أ٨ ٠ض٠ذ ِغّٛع أعضاء ع١ّغ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ػٓ )

(Vazquez & Chiang, 2015) ٚأ٠بً وبْ هٛي ِمطغ اٌف١ذ٠ٛ فأٗ ٠شاػٝ ثؼذ ا٨ٔزٙبء ِٓ ػشك ِمبهغ .

ٌٍّزؼ١ٍّٓ رزنّٓ أعئٍخ ثؾأْ ِؾز٠ٛبد اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ ؽب٘ذ٘ب اٌّزؼ١ٍّٓ اٌف١ذ٠ٛ ئربؽخ اخزجبساد ػجش اٌخو اٌّجبؽش 

١خ ، ؽ١ش رأرٟ أّ٘(Lo et al., 2018)ؽ١ش ٠غبػذُ٘ رٌه ػٍٝ رطج١ك ِؼبسفُٙ اٌغذ٠ذح ٚرؼض٠ض ػ١ٍّخ رؼٍُّٙ

ٚعٛد أعئٍخ فٟ ٔٙب٠خ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ١ٌغ١ت ػٕٙب اٌّزؼٍُ ٌىٛٔٙب رؼطٟ ِإؽشًا ؽٛي اعزىّبي اٌّزؼٍُ ٌّؾب٘ذح ع١ّغ 

 ,Fidalgo-Blanco)ِؾز٠ٛبد اٌف١ذ٠ٛ ٚمّبْ رؼشمٗ ٌىبفخ اٌّؾز٠ٛبد اٌشئ١غ١خ اٌّنّٕخ ثبٌّمطغ 

Martinez-Nuñez, Borrás-Gene, & Sanchez-Medina, 2017) أ٠نًب لذ ٠ىْٛ ِٓ ا٤فنً رٛظ١ف .

ذ ا٤دٚاد اٌشل١ّخ اٌزٟ رغّؼ ثفزؼ ٔمبػ ٚئدساط رؼ١ٍمبد ؽٛي ِؾز٠ٛبد ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ ٠زُ ثضٙب ٌٍّزؼ١ٍّٓ، أؽ

ٚرٌه ؽزٝ ٠ّىٓ ٌٍّؼٍُ دػُ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌز٠ٓ ٠ؾزبعْٛ ٌجؼل اٌزٛع١ٙبد ػٕذ دساعزُٙ ثبٌّٕضي، ٚاٌشد ػ١ٍُٙ فٟ 

ثب٦مبفخ ئٌٝ رؾغ١ٓ ػ١ٍّبد اٌزفبػً ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ  ألقش ٚلذ ِّىٓ ثذ٨ً ِٓ ا٨ٔزظبس ٌٛلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ،

(Fidalgo-Blanco et al., 2017; Yoshida, 2016). 

ّبي ٚاٌزؼٍُ داخً اٌفقٛي اٌذساع١خ فٟ اٌّشؽٍخ اٌزب١ٌخ عٛف ٠ىْٛ وزٌه ئٌىزش١ٔٚبً ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ ئٌضا١ِخ ٦و

ِٕظِٛخ اٌفقً اٌّمٍٛة، ٚرغزٙذف اٌزفغ١ش اٌّزؼّك ٌٍّؼشفخ، ٚاٌّّبسعخ، ٚاٌّؾبسوخ فٟ ئٔزبط اٌّؼبسف، 

دٚس  . ٠ٚغت اٌزأو١ذ ػٍٝ أْ(He et al., 2016)ٚرؼض٠ض ػ١ٍّبد اٌفُٙ، ٚا٨ػزّبد ػٍٝ رم١ٕبد اٌزؼٍُ إٌؾو 

٘ٛ اٌؼًّ و١ّغش ِٚٛعٗ ٌىبفخ أؽذاس اٌزؼٍُ اٌزٟ  -ػجش اٌّقبدس ا٦ٌىزش١ٔٚخ–اٌّؼٍُ فٟ ِٕظِٛخ اٌزؼ١ٍُ اٌّمٍٛة 

رؾذس داخً اٌج١ئخ اٌقف١خ، ٚاٌزخط١و ٥ٌٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرؾذ٠ذ ا٨عزشار١غ١بد إٌّبعجخ ٌزؾم١ك ا٤٘ذاف 

خ ٔزبئظ اٌط٩ة ثؼٕب٠خ ؽذ٠ذح، ٚرؼض٠ض ػ١ٍّبد اٌزفى١ش اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرؾف١ض اٌط٩ة ػٍٝ ثٕبء اٌّؼشفخ، ِٚشالج

 & Lopes)إٌمذٞ، ٚاٌزط٠ٛش اٌّغزّش ٤فىبس اٌّزؼ١ٍّٓ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؼ١ّك ا٤فىبس ا٤عبع١خ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ 

Soares, 2018)اٌفقٛي اٌذساع١خ ا٦ٌىزش١ٔٚخ ثّشاعؼخ ِٛعضح ٌّب رُ رؼٍّٗ اٌّزؼٍُ . ٠ٚغت أْ ٠جذأ اٌزؼٍُ داخ ً

فٟ اٌّشؽٍخ ا٤ٌٚٝ خبسط اٌفقً ثؾ١ش ٠ّىٓ ِغبػذح اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ رخطٟ أ٠خ ِؾى٩د لذ رٛاعُٙٙ لجً 

ِّبسعخ ا٤ٔؾطخ اٌّزمذِخ، وزٌه ٠ّىٓ اٌٍغٛء ئٌٝ ثؼل اٌّؾبمشاد اٌزٛع١ٙ١خ اٌّقغشح فٟ ثؼل اٌّٛالف 

خ ٚرٌه فٟ ؽبي داسعخ ثؼل اٌّفب١ُ٘ اٌّؼمذح اٌزٟ ٨ ٠ّىٓ ئ٠نبػ وبفخ رفبف١ٍٙب فٟ ِؾبمشاد اٌف١ذ٠ٛ اٌذساع١

ؽً اٌّؾى٩د  . ٠ٚشاػٝ اٌزٛعغ فٟ اعزخذاَ أٔؾطخ(Wang, 2016) اٌٟ ٠زُ رٛع١ٙٙب خبسط اٌفقٛي اٌذساع١خ

فٟ هشػ اٌمنب٠ب ٚاٌّٛمٛػبد اٌزؼ١ّ١ٍخ داخً اٌقفٛف اٌذساع١خ، ٚئربؽخ اٌفشفخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ٌٍزؾبسن فٟ ؽً 

ئٌٝ مشٚسح رطج١ك أعب١ٌت اٌزؼٍُ  (Hao, 2016). ٠ٚؾ١ش ٘بٚ (Lai & Hwang, 2016) ٘زٖ اٌّؾى٩د

ٌّزؼ١ٍّٓ أوضش ؽبفض٠ٗ ٚدافؼ١خ ٌٍزؼٍُ ػجش ث١ئخ اٌقف اٌّمٍٛة، ٠ٚغبػذ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌفش٠ك ؽ١ش ٠غؼً رٌه ا

اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌفش٠ك فٟ رم١ًٍ ا٢صبس اٌغٍج١خ اٌّشرجطخ ثؼذَ رغبٚٞ اٌمذساد اٌّؼشف١خ ٌٍّزؼ١ٍّٓ، وّب أٔٗ ٠خٍك 

مبؽبد صٕبئ١خ ث١ٓ ه٩ة ٌذ٠ُٙ ؽبٌخ ِٓ ا٨ٔزّبء رٌٛذ سغجخ ل٠ٛخ ٌزؾم١ك ا٦ٔغبص ا٤وبد٠ّٟ. ِٓ اٌُّٙ أ٠نًب ئربؽخ ٔ

رٛعٙبد ِخزٍفخ فٟ ثؼل اٌمنب٠ب، ٚرٌه ِٓ أعً ِّبسعخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ، ٚاٌٛفٛي ئٌٝ ا٢ساء 
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. ٠ٚؼُذ اٌزؼٍُ ا٦ٌىزشٟٚٔ (Fidalgo-Blanco et al., 2017)اٌقؾ١ؾخ اعزٕبدًا ئٌٝ ِٕبلؾبد رؼ١ّ١ٍخ ِؼّمخ

إٌؾو أؽذ ا٨عزشار١غ١بد اٌشئ١غ١خ اٌٛاعت اعزخذاِٙب مّٓ أٔظّخ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ خٍك ث١ئخ 

د٠ٕب١ِى١خ رز١ؼ اٌفشفخ ٦ثذاع ِغّٛػبد اٌزؼٍُ، ِّٚبسعخ ِٙبساد اٌزوبء اٌغّؼٟ ِٓ أعً اٌٛفٛي ئٌٝ ػًّ 

. وزٌه ٠غت إٌظش ثؼ١ٓ ا٨ػزجبس ٨عزشار١غ١بد ِضً (Lewis, Chen, & Relan, 2018) اٌؾمبئك اٌؼ١ٍّخ

ٌٕمبػ، ٌٚؼت ا٤دٚاس، ٚاٌؼشٚك اٌغّبػ١خ، وأدٚاد ٚاعزشار١غ١بد سئ١غ١خ ٌؼ١ٍّبد اٌزؼٍُ اٌزٟ ٠ّىٓ ؽذٚصٙب ا

 .(Lopes & Soares, 2018) ػجش أٔظّخ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ

أْ رؼض٠ةض اٌضمبفةخ فقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ر١ّٕةخ اٌّفةب١ُ٘ اٌضمبف١ةخ اعةزٕبدًا ئٌةٝ ٠ٚأرٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ١ٌٙزُ ثبخزجبس رأص١ش اٌ

ؽ١ةش ٠ؼُةذ . (Starkey, 2018)أؽةذ أ٘ةُ ِزطٍجةبد اٌؾ١ةبح اٌشل١ّةخ ٌىةً أفةشاد اٌّغزّةغ اٌّزطةٛس اٌةزٞ ٔؾ١ةبٖ ا٢ْ 

ب ٚؽ٠ٛ١ةًب ؽ١ةش أٔةٗ فةٟ ظةً اٌّزغ١ةشاد اٌؼب١ٌّةخ ٚاٌضةٛساد  ًّ ا٨٘زّبَ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ فٟ اٌٛلذ اٌؾبٌٟ ِطٍجبً ِٙ

اٌّززب١ٌخ فةٟ رىٌٕٛٛع١ةب ا٨رقةب٨د ٚاٌّؼٍِٛةبد ٚاٌّزغ١ةشاد اٌّشرجطةخ ثّٕظِٛةخ اٌمة١ُ ٚا٨ٔفزةبػ اٌضمةبفٟ فأةٗ ِةٓ 

(. ٚرةةأرٟ 2015؛ ثغةة١ٟٛٔ، 2018ٚصوةةٟ، زؾةةشن ٔؾةةٛ رؼض٠ةةض اٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خ ٌةةذٜ اٌؾةةجبة )اٌؾٍفةةبٚٞ، اٌّٙةُ اٌ

أ١ّ٘خ ٚعٛد ثشاِظ ٔٛػ١خ ٌزؼض٠ض اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ٌمةذسرٙب ػٍةٝ رؼض٠ةض ػةذد وج١ةش ِةٓ اٌّزغ١ةشاد ا٤خةشٜ ٌةذٜ 

(.   2016ٛعةطٟ ٌةذٜ اٌؾةجبة )غّةبص، اٌؾجبة ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌّزغ١شاد لةذسح اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ػٍةٝ ثٕةبء اٌفىةش اٌ

وةزٌه فةاْ ا٨٘زّةةبَ ثزؼض٠ةض اٌضمبفةةخ ا٦عة١ِ٩خ ٌةذٜ اٌؾةةجبة ٌةٗ أؼىبعةةبد ِجبؽةشح ٚئ٠غبث١ةخ ػٍةةٝ ا٨ٔزّةبء اٌةةٛهٕٟ 

(. وزٌه فأٗ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػٍٝ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ وّقةذس سئة١ظ ٌزؼض٠ةض 2017ٚا٨ٔزّبء ا٨عزّبػٟ )اٌٙبعشٞ، 

 (.2016بة )اٌخ١ٍفخ، ا٨ِٓ اٌفىشٞ ٌذٜ اٌؾج

 ِشىٍخ اٌجحث

ؽ١ةش رؼُةذ ؛ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ أِةشًا ثةبٌغ ا١ّ٘٤ةخ ِفب٠ُ١٘ؼُذ اٌجؾش ػٓ اٌؾٍٛي اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رؼض٠ض 

فةٟ ظةً اٌزؾةذ٠بد  إٌبؽةئخاٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ أؽذ اٌّىٛٔبد ا٤عبع١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فةٟ رؾقة١ٓ  ِفب١ُ٘

اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ٠ؼُةذ  ِفب١ُ٘ اٌىج١شح اٌزٟ رٛاعٗ وبفخ أفشاد اٌّغزّغ؛ ٌزا فاْ اٌجؾش ػٓ ا٤عب١ٌت اٌّجزىشح ٌزؼض٠ض

ٚفةٟ عة١بق ِزقةً فةاْ ا٨٘زّةبَ ثبٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ٚل١ّٙةب ٚص٠ةبدح  .بِٓ ا٠ٌٛٚ٤بد اٌجؾض١خ اٌزٟ ٠غت ا٨رغبٖ ئ١ٌٙة

صبس ا٠٦غبث١خ ػٍٝ اٌّغزّغ وىً ٚػٍٝ ا٤فشاد ػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ، ِٚ٘ٛةب أٚمةؾزٗ اٌٛػٟ ثّٙب ٌٗ ػذ٠ذ ِٓ ا٢

( اٌزٟ اٌزٟ أٚمةؾذ دٚس اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ِٚةب رزنةّٕٗ ِةٓ لة١ُ 2013ػذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِضً دساعخ ِقجبػ )

فخ ا٦ع١ِ٩خ ٚأصش٘ةب ( ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ اٌم١ُ اٌٛاسدح فٟ اٌضمب2013فٟ اعززجبة ا٤ِٓ ٚا٨عزمشاس، ٚدساعخ اٌم٠ٛفٍٟ )

فٟ رؼض٠ض ٚرؾم١ك ا٤ِٓ ٌٍفشد ٚاٌّغزّغ ٚؽّب٠زٗ ِٓ ا٨ٔؾشاف ٚاٌّغب٨ح ٚاٌزطشف، ٚدساعخ عبٌُ ٚػٍٝ ٚفنةً 

( ٚاٌزٟ أٚمؾذ ػٍٝ أْ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ِٚب رزنّٕٗ ِٓ ل١ُ ٟ٘ ا١ٌّضاْ اٌؼبدي اٌزٞ ٠ؾمك اٌغةؼبدح 2016الله )

ِظب٘ش ٚعط١خ ا٦ع٩َ اٌزٟ رؼُةذ اؽةذ ِؾةبٚس اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ٚاٌزةٟ ( ؽٛي 2018فٟ اٌؾ١بح، ٚدساعخ ِٕقٛس )

( اٌزةٟ أٚمةؾذ أْ اٌزشث١ةخ ٚفةك لة١ُ اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ 2019ٌٙب أصش وج١ةش فةٟ اٌزؼةب٠ؼ اٌغةٍّٟ، ٚدساعةخ لةش٠ٓ )

 ٠ةةإدٞ ئٌةةٝ رّبعةةه اٌّغزّةةغ ٚرٛؽ١ةةذٖ، ٚرٌةةه ِةةٓ خةة٩ي رؾم١ةةك اٌزىبِةةً ٚاٌزنةةبِٓ ثةة١ٓ أفةةشاد اٌّغزّةةغ، ٚدساعةةخ

( اٌزٟ أٚمؾذ أْ رشث١خ إٌبؽئخ ػٍٝ ل١ُ ِٚفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ٠غةبػذ إٌبؽةئخ فةٟ رؾقة١ُٕٙ 2020سمٛاْ )

اٌزةةٟ رزقةةف ثبٌمةةذسح ػٍةةٝ اٌزم١ٕةةبد  ٛثةةخ اٌّغةةزذاِخ أؽةةذٌٚىةةْٛ اٌفقةةٛي اٌّمٍ ِةةٓ ا٤فىةةبس اٌّزطشفةةخ ٚإٌّؾشفةةخ.

 فةاْ (Agirman & Ercoskun, 2022; Najmi, 2020; Zaki et al., 2024) اٌّفةب١ُ٘رؾغة١ٓ ٚدػةُ ثٕةبء 

ٌةذٜ  ثّفةب١ُ٘ اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠أرٟ وّؾبٌٚخ ٌزٛظ١ف ٘زٖ إٌٛػ١خ ِٓ اٌفقٛي فةٟ رؾغة١ٓ اٌةٛػٟ

 .ِفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خإٌبؽئخ وّؾبٌٚخ ٌزط٠ٛش ث١ئخ ِغزذاِخ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رؼض٠ض 

 أسئٍخ اٌجحث

 ٌٍزقذٞ ٌّؾىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فاْ اٌجؾش ٠ؾبٚي ا٦عبثخ ػٓ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ:

اٌّشؽٍخ  ر١ِ٩زٌزؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ ٌذٜ  ِغزذاِخ لبئّخ ػٍٝ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخث١ئخ و١ف ٠ّىٓ رق١ُّ 

 ؟اٌّزٛعطخ

 اٌزب١ٌخ:٠ٚزفشع ِٓ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌغبثك ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ 
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 ٠ٚزفشع ِٓ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌغبثك ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

 ؟اٌّزٛعطخر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ِب ِؾبٚس ِٚإؽشاد اٌٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ اٌٛاعت ر١ّٕزٙب ٌذٜ  .1

٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ فٟ رؼض٠ض اٌٛػٟ  زٞاٌ ِغزذاِخ لبئّخ ػٍٝ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخٌج١ئخ ِب إٌّٛرط اٌّمزشػ  .2

 ؟اٌّزٛعطخر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ 

ر١ِ٩ز فٟ رؼض٠ض اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ٌج١ئخ ِغزذاِخ لبئّخ ػٍِٝب فبػ١ٍخ إٌّٛرط اٌّمزشػ  .3

 ؟اٌّزٛعطخاٌّشؽٍخ 

 أهذاف اٌجحث

 اعزٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ رؾذ٠ذ ِب ٠ٍٟ: 

 .إٌبؽئخِؾبٚس ِٚإؽشاد اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ اٌٛاعت ر١ّٕزٙب ٌذٜ  .1

٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌضمبفخ  ِغزذاِخ لبئّخ ػٍٝ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخٌج١ئخ إٌّٛرط اٌّمزشػ  .2

 ا٦ع١ِ٩خ.

 .إٌبؽئخ١ِخ ٌذٜ فٟ رؼض٠ض اٌضمبفخ ا٦ع٩ ٌج١ئخ ِغزذاِخ لبئّخ ػٍٝ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخفبػ١ٍخ إٌّٛرط اٌّمزشػ  .3

 فشك اٌجؾش

اٌفقً اٌّمٍٛة ( ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ رغزخذَ )٨0.05 رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ )

اٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ اٌّشرىضح ػٍٝ اٌٍمبءاد رغزخذَ )(، ِٚزٛعو دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ اٌزٟ اٌّغزذاَ

  .ة اٌّغزذاَاٌفقً اٌّمٍٛ( فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٨خزجبس اٌٛػٟ ثّإؽشاد اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ؛ ٠شعغ ٤صش اٌّغّؼخ

 ؽذٚد اٌجؾش

 ٠مزقش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌؾذٚد اٌزب١ٌخ:

ِشرجو ثّإؽةشاد اٌضمبفةخ  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌّغزذاِخث١ئخ ِغب٨د اٌّؾزٜٛ اٌّمذَ ػجش اٌحذود اٌّوضوعَخ:  -1

 ا٦ع١ِ٩خ.

 .ثّذ٠ٕخ عذح اٌّزٛعطخر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ اٌحذود اٌجششٍخ:  -2

 اٌذساعةٟرُ رطج١ك رغشثةخ اٌجؾةش ػٍةٝ اٌؼ١ٕةخ اٌّؾةذدح ثبٌفقةً اٌذساعةٟ اٌضبٌةش ِةٓ اٌؼةبَ اٌحذود اٌضِبَٔخ:  -3

2023/2024.  

 ِذ٠ٕخ عذح اٌحذود اٌّىبَٔخ:  -4

 أهَّخ اٌجحث

ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب وج١ئخ ِغزذاِخ ٌزؾغ١ٓ اٌٛػٟ ٝ وْٛ ِخشعبد اٌجؾش ٠ّىٓ رشرىض أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍ

وزٌه، فاْ ِخشعبد اٌجؾش اٌّزّضٍخ فٟ اٌج١ئخ اٌّطٛسح  ثّفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ ٌذٜ إٌبؽئخ ثبٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ

أ٠نًب، فاْ  .ٌٍفقٛي اٌّمٍٛثخ فأٗ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب وذ١ًٌ ٌّإؽشاد رق١ُّ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌّغزذاِخ

ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ وأداح ل١بط ٌٍٛػٟ ثّفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ. ٠ّىٓ وزٌه أْ ٌّطٛس اٌّم١بط ا

اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رؾغ١ٓ اعزذاِخ ئٌمبء اٌنٛء ػٍٝ أُ٘ اٌّزغ١شاد فٟ رغبُ٘ ِخشعبد اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

 اٌزم١ٕبد اٌشل١ّخ.

 ِظطٍحبد اٌجحث

"ّٔٛرط رؼ١ٍّٟ ٦داسح ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٌزجذأ  ئعشائ١بً ثأٔٙب اٌفش٠ك اٌجؾضٟ: ٠ؼشفٙب اٌفظً اٌّمٍوة اٌّستذاَ .1
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خبسط اٌمبػخ اٌذساع١خ ػجش ِٕقخ ٌٍف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ رز١ؼ أدٚاد سل١ّخ رغّؼ ثّّبسعخ ِفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٠ٍٟ 

١خ ئعشاء دٚساد ِزؼذدح رٌه ِّبسعخ أٔؾطخ ِٛعؼخ فٟ ث١ئخ اٌقف ا٨ػز١بدٞ ثبٌمبػبد اٌّذسع١خ، ِغ ئِىبٔ

 .ثٕفظ اٌزشر١ت ٦ػبدح دساعخ اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ"

٠ؼشفٙب اٌفش٠ك اٌجؾضٟ ئعشائ١بً ثأٔٙب "ِقطٍؼ ٠غزخذَ ٌٛفف ع١ّغ اٌّظب٘ش : ِفبهَُ اٌثمبفخ الإسلاَِخ -1

ِجبؽشح أٚ اٌؾنبس٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌزٟ ٌٙب أعبط ِشرجو ثبٌذ٠بٔخ ا٦ع١ِ٩خ عٛاء وبْ ٘زا ا٤عبط ِشرجو ثّقبدس 

 ِقبدس غ١ش ِجبؽشح".

 ئخشاءاد اٌجحث

 أ٨ًٚ: ِٕٙظ اٌجؾش

 اٌقف اٌّمٍٛة اٌّغزذاَٚ٘ٛ ث١ئخ ٌٍجؾش  اٌّزغ١ش اٌّغزمً أصش إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ ٚرٌه ٌم١بطاػزّذ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ 

 ئخاٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ ٌذٜ اإٌبؽ اٌّزغ١ش اٌزبثغ ػٍٝ

 صب١ٔبً: اٌزق١ُّ اٌزغش٠جٟ ٌٍجؾش 

ٚاٌّزغ١ش اٌزبثغ  اٌفقً اٌّمٍٛة اٌّغزذاَ ث١ئخػٍٝ مٛء اٌّزغ١ش اٌّغزمً اٌّغزخذَ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌّزّضً فٟ 

رُ اعزخذاَ اٌزق١ُّ اٌزغش٠جٟ را اٌجؼذ اٌٛاؽذ، ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ ثؾىً  ثزؾغ١ٓ اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خاٌّشرجو 

(1:) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌزغش٠جٟ ٌٍجؾش. اٌزق١ُّ 1ؽىً

 

 ٚلذ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌٍىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد اٌزب١ٌخ:

  .فقً ِمٍٛة ِغزذاَ اٌّزغ١ش اٌّغزمً: -1

 .اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ :اٌّزغ١ش اٌزبثغ -2

 

 صبٌضبً: ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ

ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ ٚاٌخبفخ اٌزبثؼخ ٦داسح عذح  اٌّزٛعطخر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ 

 ( عٕخ. رُ اخز١بس15-12فٟ اٌفئخ اٌؼّش٠خ ِٓ ) هبٌت( 60اٌزؼ١ّ١ٍخ. أِب ػ١ٕخ اٌجؾش فٟٙ ػ١ٕخ لقذ٠خ رزىْٛ ِٓ )

١ٌُٚٙ أخفبك فٟ اٌٛػٟ ٚفمبً ٌٍّم١بط اٌمجٍٟ  إٌّقبد اٌشل١ّخاٌز٠ٓ ٠ّىُٕٙ اعزخذاَ  اٌط٩ةِٓ ث١ٓ  اٌط٩ة

 المجموعة التجرٌبٌة

  (فصل مقلوب مستدام)

 الضابطةالمجموعة 

 )الطرٌقة الاعتٌادٌة(

ختبار 
ا

ً بالمفاهٌم الثقافٌة
ع
الو

 

)ً
ق القبل

طبٌ
)الت

 فصل مقلوب مستدام 

البرنامج القائم على أنشطة اللقاءات 
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 ٚلذ وبٔذ وً ِغّٛػخ ِٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش ثّذسعخ ِغزمٍخ. ٌىً ِغّٛػخ. هبٌت( 30، ٚثٛالغ )رُ رطج١مٗاٌزٞ 

 اخزجبس اٌٛػٟ ثّفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خساثؼًب: 

اٌّشؽٍةةخ  هةة٩ة٠ٙةةذف ا٨خزجةةبس ئٌةةٝ ل١ةةبط رؾقةة١ً اٌغبٔةةت اٌّؼشفةةٟ ٌّٛمةةٛع اٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خ ٌةةذٜ ثؼةةل 

فٟ ِغب٨د اٌّفب١ُ٘ ا٤عبع١خ ٌٍضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚأ١ّ٘خ اٌضمبفخ ا٦عة١ِ٩خ، ِٚقةبدس اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ،  اٌّزٛعطخ

( ِفشدح اخز١ةبس ِةٓ ِزؼةذد. رجٍةغ اٌذسعةخ اٌى١ٍةخ 24ٚخقبئـ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ. رُ ف١بغخ ِفشداد ا٨خزجبس فٟ )

ػٍةٝ ِغّٛػةخ ِةٓ اٌّؾىّة١ٓ،  ػةشك ا٨خزجةبس رةُ( دسعخ ثٛالغ دسعخ ٚاؽذح ٌىً ئعبثخ فؾ١ؾخ. ٩ٌ24خزجبس )

ثب٤٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقبغخ، ؽ١ةش ثٍغةذ ٔغةجخ ئعّةبع اٌّؾىّة١ٓ ػٍةٝ اسرجةبه  ا٨خزجبسأؽبسٚا ئٌٝ اسرجبه أعئٍخ 

٪ ٌىً ٘ذف، ٚلذ أٚفٝ اٌّؾىّةْٛ ثاػةبدح فة١بغخ ثؼةل اٌّفةشداد ٚ٘ةٛ ِةب لةبَ  92ا٤٘ذاف ثب٤عئٍخ أوجش ِٓ 

" ثفبفةً صِٕةٟ ِمةذاسٖ  Test Retestؽُغةت اٌضجةبد ثبعةزخذاَ هش٠مةخ ئػةبدح ا٨خزجةبس " . اٌفش٠ةك اٌجؾضةٟ ثزٕف١ةزٖ

( ٚ٘ةٛ ِؼبِةً اسرجةبه 0.79، ٚثٍةغ ِؼبِةً ا٨سرجةبه )اٌطة٩ةأعجٛػ١ٓ، ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ ا٨سرجبه ثة١ٓ دسعةبد 

غةٌٙٛخ رشاٚؽةذ أْ ِؼةب٩ِد اٌ ٚرج١ٓ ٌٍفش٠ةك، رُ ؽغبة ِؼب٩ِد اٌغٌٙٛخ ٌىً ِفشدح ِٓ ِفشداد ا٨خزجبسلٜٛ. 

(، ٚثٕبءً ػ١ٍٗ رُ ئػبدح رشر١ةت أعةئٍخ ا٨خزجةبس ثٕةبء ػٍةٝ دسعةخ فةؼٛثزٙب. رشاٚؽةذ ِؼةب٩ِد 0.80 –0.23ث١ٓ )

(، ِّةةب ٠ؾةة١ش ئٌةةٝ أْ أعةةئٍخ ا٨خزجةةبس راد لةةٛح ر١١ّةةض ِٕبعةةجخ رغةةّؼ 0.23-0.19ثةة١ٓ ) ا٨خزجةةبساٌز١١ّةةض ٤عةةئٍخ 

. رُ ؽغبة ِزٛعو صِةٓ ا٦عبثةخ ػةٓ ا٨خزجةبس، ؽ١ةش ا٦ػذاد٠خاٌّشؽٍخ  ه٩ةثبعزخذاَ ا٨خزجبس فٟ ل١بط ٚػٟ 

 ( دل١مخ.15ثٍغ اٌّزٛعو )

 اٌّغزذاِخاٌفقٛي اٌّمٍٛثخ خبِغًب: رق١ُّ 

ؽ١ش أٔٗ ِٓ ّٔبرط اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ  (Dick, Carey, & Carey, 2001)رُ ا٨ػزّبد ػٍٝ ّٔٛرط د٠ه ٚوبسٞ 

د اٌفشػ١خ ثادخبي ثؼل اٌزؼذ٩٠د ػٍٝ ثؼل اٌخطٛا اٌفش٠ك اٌجؾضٟاٌزٟ رٛفش خطٛاد ئعشائ١خ ِشٔخ، ٚلذ لبَ 

 اٌخبفخ ثبٌّٕٛرط ١ٌزٕبعت ِغ هج١ؼخ ِٛاد اٌّؼبٌغخ اٌزغش٠ج١خ، ٚرُ ارجبع إٌّٛرط ٚفك اٌّشاؽً ٚاٌخطٛاد ا٨ر١خ:

 ِشحٍخ اٌتحًٍَ -1

 ث١ئخ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ وج١ئبد ِغزذاِخرج١ٓ ػذَ اعزخذاَ  اٌفش٠ك اٌجؾضٟاعزٕبدًا ٌٍذساعخ ا٨عزىؾبف١خ اٌزٟ لبَ ثٙب 

ِٓ ا١ّ٘٤خ ثّىبْ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ، ٌّٚب وبٔذ اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ  اٌّزٛعطخثبٌّشؽٍخ  اٌط٩ةفٟ رؾغ١ٓ ٚػٟ 

اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ ر١ّٕخ ٘زٖ إٌٛػ١خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ فاْ اٌجؾش اٌؾبٌٟ عبء  ٚا٤عب١ٌتٌٍجؾش فٟ اٌطشق 

 .ر١ّٕخ اٌٛػٟ ثّفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خفٟ  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌّغزذاِخوّؾبٌٚخ ٌٍؼًّ ػٍٝ فؾقش أصش ث١ئبد 

 رؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٘ٛ اٌّغزذاَ اٌّقّّخ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ ث١ئخ اٌقف اٌّمٍٛةِٓ ث١ئخ  اٌؼبَ اٌٙذف

( أ٘ذاف ػبِخ، وبٔذ 4ٚرُ رشو١ض٘ب فٟ )ثذساعخ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ  اٌخبفخ ٌٍّؾبٚس اٌؼبِخ ا٤٘ذاف رؾذ٠ذ رُ ٚلذ

ا٦ٌّبَ ثبٌّفب١ُ٘ ا٤عبع١خ ٌٍضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚا٦ٌّبَ ثّقبدس اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚا٦ٌّبَ ثخقبئـ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: 

 اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚا٦ٌّبَ ثأ١ّ٘خ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ

 ٘زٖ رؾ١ًٍ ٠ٚزُ فشػ١خ، ِٙبَ ئٌٟ اٌّٙبَ ا٤عبع١خ رمغ١ُ ٠زُ ثؾ١ش اٌّٙبَ، رؾ١ًٍ أعٍٛة ػٍٝ اٌفش٠ك اٌجؾضٟاػزّذ 

( ِٙبَ 4رغٍغ١ٍخ، ٚػٍٝ مٛء رٌه رُ رؾ١ًٍ اٌّٙبَ اٌّشرجطخ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ اٌّشرىضح فٟ ) خطٛاد ئٌٟ اٌّٙبَ

ٌٍضمبفخ  رّضٍذ اٌّٙبَ ا٤عبع١خ فٟ: اٌّفب١ُ٘ ا٤عبع١خ أعبع١خ، ٚرؾ١ًٍ وً ِّٙخ ئٌٝ اٌّٙبساد اٌفشػ١خ اٌخبفخ ثٙب

٠ٕٚذسط ِٓ ٘زٖ  ا٦ع١ِ٩خ، ٚأ١ّ٘خ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ِٚقبدس اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚخقبئـ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ.

 ِّٙخ سئ١غ١خ.( ِّٙبد فشػ١خ ثٛالغ ِّٙز١ٓ فشػ١ز١ٓ ٌىً 8اٌّفب١ُ٘ )

ذ ثّذسعخ ، وً ِغّٛػخ ِٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش وبٔاٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ه٩ةاٌّن١ّٕٓ ثبٌزغشثخ ِٓ  اٌط٩ة

ٚ٘ٛ ِب  إٌّقبد اٌشل١ّخٌٚذ٠ُٙ خجشح ثبعزخذاَ  أعٙضح ؽبعٛةأفشاد اٌؼ١ٕخ ٌذ٠ُٙ ػٓ ا٤خشٜ. ع١ّغ  ِٕفقٍخ

 فٟ رٕف١ز ِّٙبد اٌزؼٍُ.  اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ٠ؼضص فىشح ا٨ػزّبد ػٍٝ 

( ٚاٌزٟ رغزخذَ edpuzzle.com) ٌٚٝ ػجش ِٕقخ اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟث١ئخ اٌزؼٍُ ِٛصػخ ػٍٝ ِشؽٍز١ٓ اٌّشؽٍخ ا٤

ِب ٠ٍٟ:رؾ١ًّ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ أٚ اعزذػبئٙب ِٓ  ٚرز١ؼ إٌّقخ٦داسح ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌّشرجطخ ثبٌفقٛي اٌّمٍٛثخ، 

رزٛافش خبفخ ، ئِىب١ٔخ ئٔؾبء أوضش ِٓ فقً، ٌىً فقً خقبئقٗ اٌّغزمٍخ، ِٛالغ ِؾبسوخ اٌف١ذ٠ٛ وب١ٌٛر١ٛة

رزٛافش خبف١خ ِٕغ ، ِىب١ٔخ ئػبدح ِؾب٘ذح وً عضء ثؾىً ِٕفقًئ، ئمبفخ اٌزٛلفبد ٚاٌزغضئخ ٌّمبهغ اٌف١ذ٠ٛ
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رزٛافش ِؼٍِٛبد ئؽقبئ١خ ؽٛي ِؾب٘ذح اٌطبٌت ٌٍف١ذ٠ٛ ِٓ ػذِٗ، ٚآخش رٛل١ذ ، اٌزخطٟ ٤ٞ عضء ثّمطغ اٌف١ذ٠ٛ

اٌّذح رزٛافش خبفخ اٌزؾىُ فٟ ، ؽب٘ذ ف١ٗ اٌّمطغ، ٚإٌغجخ ا٦عّب١ٌخ ٨عزىّبي ع١ّغ اٌط٩ة ِؾب٘ذح ِمطغ اٌف١ذ٠ٛ

ئِىب١ٔخ ِؾبسوخ ، ئِىب١ٔخ ئمبفخ أعئٍخ داخً ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ٚاٌؾقٛي ػٍٝ ئعبثخ، اٌض١ِٕخ اٌّزبؽخ ٌٍّؾب٘ذح

رمذ٠ُ ، اٌزؼشف ػٍٝ ػذد ِؾب٘ذاد وً هبٌت ؽذح ٌىً ِمطغ ف١ذ٠ٛ، اٌّمطغ ِغ اٌط٩ة ػجش ؽغبثبرُٙ اٌّزٕٛػخ

ف١زُ رٕف١ز٘ب ػجش اٌمبػبد اٌذساع١خ ا٨ػز١بد٠خ اٌضب١ٔخ أِب اٌّشؽٍخ  رغز٠خ ساعؼخ ثؾأْ اعزفغبساد ٚأعئٍخ اٌط٩ة.

اٌزؼٍُ ٠جذأ داخً اٌفقً ثّشاعؼخ ِٛعضح ٌّب رُ ، ٚػ١ٍّخ ئٌضا١ِخ ١ٌٚغذ اخز١بس٠خٚػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ػجش ٘زٖ اٌفقٛي 

 ( ه٩ة4-3رمغ١ُ اٌط٩ة داخً اٌفقً ئٌٝ ِغّٛػبد ِٓ )، اٌزؼٍُ لبئُ ػٍٝ ا٤ٔؾطخ، ِٚؾب٘ذرٗ ثّمبهغ اٌف١ذ٠ٛ

رمذ٠ُ رغز٠خ ساعؼخ فٛس٠خ ، اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌؾو، ٚاٌزؾبسوٟ، ٚؽً اٌّؾى٩د، ٚفٟ وً ِغّٛػخ

 اٌّؼٍُ ٠ؼًّ و١ّغش ِٚٛعٗ فٟ ثٕبء اٌّؼبسف.، ٌٚىً ٔؾبه

 ِشحٍخ اٌتظَُّ -2

أعبع١خ،  ( ِٛمٛػبد4ػٍٝ مٛء ا٤٘ذاف اٌؼبِخ ٚا٤٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌغبثك رؾذ٠ذ٘ب رُ ف١بغخ اٌّؾزٜٛ فٟ )

ٚوً ِٛمٛع ِٕٙب ِشرجو ثّغّٛػخ ِٓ اٌّّٙبد، ؽ١ش رُ اعزخ٩ؿ اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ اٌخبؿ ثٙزٖ ا٤٘ذاف، 

( ِفب١ُ٘ اٌضمبفخ 1ٚرؾذ٠ذ ا٤عضاء اٌزٟ عٛف ٠زُ رمذ٠ّٙب ٚفمبً ٦عشاءاد رٕف١ز٘ب ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: 

 ( أ١ّ٘خ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ.4ا٦ع١ِ٩خ، ( خقبئـ اٌضمبفخ 2( ِقبدس اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، 2ا٦ع١ِ٩خ، 

اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ هشق رمذ٠ُ اٌّؾزٜٛ داخً اٌج١ئخ اٌّغزذاِخ ٚاٌزٟ رشرىض فٟ ع١ّغ أؽىبٌٙب ػٍٝ 

اٌىبئٕبد اٌشل١ّخ رّضً ٘زٖ اٌّمبهغ ؽ١ش ( ِمبهغ ف١ذ٠ٛ 8. ؽ١ش رُ ا٨عزؼبٔخ ثؼذد )٠زُ رٕف١ز٘ب ػجش ِشؽٍز١ٓ

ف١ّب ٠خـ ِمبهغ  .ٚئداسح ا٤ٔؾطخ ا٦ٌىزش١ٔٚخ اٌّشرجطخ ثٙب ٠زُ ثضٙب فٟ ِٕقبد اٌف١ذ٠ٛ اٌشل١ّخا٤عبع١خ اٌزٟ 

ئٌٝ ص٩صخ أعضاء ثؾ١ش ٠ّضً وً عضء ٚؽذح ِؼشف١خ ِزىبٍِخ اٌّؼٕٟ، ٨ٚ رخً  وً ِمطغ رُ رمغ١ّٗ فمذاٌف١ذ٠ٛ 

دل١مز١ٓ ئٌٝ ػ١ٍّخ اٌزغضئخ ثبٌّنّْٛ، ِغ ِشاػبح اٌزٕبعت اٌضِٕٟ ٌىً عضء، ؽ١ش رشاٚػ اٌّذٜ اٌضِٕٟ ِٓ 

زظ ػٕٗ أٞ ٌىً عضء، ٚلذ رّذ اٌزغضئخ ثامبفخ رٛلف١ٓ اص١ٕٓ ثىً ِمطغ، ِغ ئمبفخ رٛلف صبٌش ٨ ٠ٕ كص٩س دلبئ

رغضئخ ٌٚىٓ ٠زنّٓ أعئٍخ اخز١بس ِٓ ِزؼذد ثؾأْ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ رُ رمذ٠ّٗ، ٚفٟ ٔٙب٠خ وً عضء ٠زٛلف اٌف١ذ٠ٛ 

 .رٍمبئ١ًب ٨ٚ ٠زمذَ ٥ٌِبَ ئ٨ ثؼذ مغو اٌّزؼٍُ ٌضس اٌّزبثؼخ، ِغ ئربؽخ اٌفشفخ ٦ػبدح ِؾب٘ذح وً عضء ِٓ ا٤عضاء

 :اٌّقبؽجخ ٌجش ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ػجش إٌّقخ ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ ا٤دٚاد فن٩ً ػٓ رٌه رُ رق١ُّ ا٤دٚاد ا٦مبف١خ

  :رفؼ١ةةً خبفةة١خ ا٤عةةئٍخ اٌمقةة١شح( رةةُ رفؼ١ةةً خبفةة١خ ا٤عةةئٍخ اٌمقةة١شح quizzes ٚئدساعٙةةب مةةّٓ ِمطةةغ )

اٌف١ذ٠ٛ، ؽ١ش رُ ئمبفخ ؽبؽخ رٛلف ثٕٙب٠خ وً ِمطغ رزنةّٓ ِغّٛػةخ أعةئٍخ )اخز١ةبس ِةٓ ِزؼةذد( ؽةٛي اٌّفةب١ُ٘ 

 ٚفٛس ئعبثخ اٌّزؼٍُ ٌٙزٖ ا٤عئٍخ ٠زؼشف ػٍٝ إٌز١غخ وّب ٠زُ ئسعبٌٙب ٌٍّؼٍُ ثؾىً فٛسٞ.اٌضمبف١خ، 

  :ٛرؾذ٠ذ اٌفزشح اٌض١ِٕخ اٌّخققخ ٌّؾب٘ذح ِمطغ اٌف١ذ٠( ثبعزخذاَ أداحDue رُ رخق١ـ ٠ِٛبْ ٌىً ِمطغ )

 اٌذساع١خ.ف١ذ٠ٛ ثؾ١ش ٠جذأ اٌجش لجً اٌؾقخ ثّذح وبف١خ ٠ٕٚزٟٙ فٟ ا١ٌَٛ اٌّخقـ ٌٍؾقخ 

  :ِٕٗةةغ اٌزخطةةٟ ٤ٞ عةةضء ِةةٓ ا٤عةةضاء لجةةً اعةةزىّبي ِؾةةب٘ذر( رةةُ رفؼ١ةةً اٌخ١ةةبسPrevent skipping )

 ٚاٌخبؿ ثّٕغ اٌزخطٟ ٤ٞ عضء ِٓ أعضاء ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ لجً ِؾب٘ذرٗ.

  :رُ ئػذاد لبئّخ ثؼٕب٠ٚٓ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ٌزغ١ًٙ ِؾبسوزٙب ِغ اٌط٩ة.رق١ُّ لبئّخ ػٕب٠ٚٓ اٌّمبهغ 

 لبئّخ اٌزمذَ:  ئػذاد( رُ ِشاعؼخ اٌّؾبٚس ا٤عبع١خ ٌمبئّخProgress ٝثؾ١ةش ٠ّىةٓ ِةٓ خ٩ٌٙةب اٌزؼةشف ػٍة )

ػذد اٌّؾب٘ذاد ٌىً هبٌت، ٚآخش ِٛػذ رُ ِٓ خ٩ٌٗ ِؾب٘ذح اٌّمطغ، ٚثؾ١ش ٠غزف١ذ اٌّؼٍُ ِٓ ٘زٖ ا٦ؽقةبئ١بد 

 فٟ رمذ٠ُ رغز٠خ ساعؼخ ٌٍّؼٍُ.

 ٚلذ رنّٕذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ي ا٨ػز١بد٠خ ثبعزخذاَ ػذد ِزٕٛع ِٓ ا٤ٔؾطخ.رٌه ئداسح ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ داخً اٌفقٛ رٍٝ

، ٚرٌه ٌٍّؾز٠ٛبد اٌزٟ رُ ثضٙب خبسط اٌفقٛي ِفَٙٛ ِٓ ِفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خرق١ُّ ِشاعؼبد ِٛعضح ٌىً 

اٌذساع١خ رق١ُّ ِغّٛػبد اٌزؼٍُ داخً اٌفقٛي ٚ اٌذساع١خ، ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ اٌؼٕبفش ا٤عبع١خ ٌّٛمٛػبد اٌزؼٍُ.

رُ رق١ُّ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌؾو، ٚاٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ أ٠نًب  ( ه٩ة.4-3ثؾ١ش رىْٛ ِغّٛػبد فغ١شح ِٓ )

اٌّؾشٚع، ٚاٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ، ٚؽً اٌّؾى٩د، ٚاٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ، ٚرٌه ٌزٕف١ز ع١ّغ ِٙبد اٌزؼٍُ اٌزٟ ٠زُ رٕف١ز٘ب 

 ١ٍّٟ ػٍٝ اعزخذاَ ٘زٖ ا٨عزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌزجبدي.داخً اٌمبػبد اٌذساع١خ، ؽ١ش اػزّذ وً ِٛلف رؼ

 ِشحٍخ اٌتطوٍش -3
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رنّٕذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌزخط١و ٧ٌٔزبط ػجش رؾذ٠ذ اٌّٛاسد اٌّطٍٛثخ، ٚعّغ اٌّٛاد اٌشل١ّخ اٌزٟ عٛف ٠زُ 

اٌجشاِظ (، ٚر١ٙئخ Edpuzzlا٨ػزّبد فٟ رط٠ٛش ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ، ٚرؾذ٠ذ ِزطٍجبد اٌؾقٛي ػٍٝ ؽغبة ثّٕقخ )

 اٌّطٍٛثخ ٌؼ١ٍّخ ا٦ٔزبط.

ا٦ٔزبط اٌفؼٍٟ ؽ١ش رنّٕذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ئٔزبط ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ اٌخبفخ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ ٚفك وزٌه ٚ

ا٤٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب. ئربؽخ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ػجش ا١ٌٛر١ٛة ر١ّٙذًا ٨عزذػبئٙب ػجش ِٕقخ 

(Edpuzzl.) ِ ر١ٙئخ ؽغبة ػجش( ٕقخEdpuzzl.) ًػجش  ئٔؾبء فق( ِٕقخEdpuzzl ٚفك اٌّؼبٌغبد )

رغضئخ اٌّمبهغ ػجش إٌّقخ ثبعزخذاَ أدٚاد اٌزؾش٠ش اٌزٟ ١ًّ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌّطٛسح. رؾ اٌزغش٠ج١خ ٌٍجؾش.

رفؼ١ً خبفخ ِٕغ اٌزخطٟ ٚ ٚمغ اٌخطخ اٌض١ِٕخ اٌخبفخ ثّٛػذ فزؼ اٌّؾب٘ذاد ٚئغ٩لٙب. رٛفش٘ب إٌّقخ.

 اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ. ٌّمبهغ

اٌزغش٠ج١خ اٌّطٛسح ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٌٍزأوذ ِٓ  اٌّؼبٌغخ ٌززنّٓ ػشك ػ١ٍّخ اٌزم٠ُٛ اٌجٕبئٟٚعبءد 

ئِىب١ٔخ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رٕف١ز ٔظبَ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ، ٚاٌزأوذ ِٓ أْ اٌزق١ُّ ٚػ١ٍّبد اٌزغضئخ اٌزٟ رُ رٕف١ز٘ب 

 ِٕبعجخ.

 

 :ٍُواٌتمو اٌتطجَك ِشحٍخ -4

 .ٚٔزبئغٗ اٌجؾش ثزغشثخ اٌخبؿ اٌغضء فٟ اٌّشؽٍخ ٘زٖ ئعشاءاد ع١ّغ ػشك ٠زُ

 سبدسًب: اٌتدشثخ الاستطلاعَخ ٌٍجحث
رُ اٌزأوذ ِٓ أُٔٙ مّٓ – اٌّزٛعطخاٌّشؽٍخ  ه٩ةلبَ اٌفش٠ك اٌجؾضٟ ثاعشاء رغشثخ اعزط٩ػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

ِٓ اٌؼبَ  اٌضبٌشثبٌفقً اٌذساعٟ  هبٌت( 15ػذدُ٘ )ثٍغ  -إٌّخفل ٌٍٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خاٌّغزٜٛ فئخ 

فٟ أصٕبء  اٌفش٠كٌّذح أعجٛع ٚاؽذ، ٚرٌه ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ اٌقؼٛثبد اٌزٟ لذ رٛاعٗ  2023/2024اٌذساعٟ 

، ٚلذ وؾفذ اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خِم١بط اٌزغشثخ ا٤عبع١خ ٌٍجؾش، ٚاٌزؾمك ِٓ ع٩ِخ ا٦عشاءاد، ٚرمذ٠ش ِذٜ صجبد 

وّب وؾفذ ػٓ ف٩ؽ١خ ِٛاد  -وّب رُ ػشمخ فٟ أداح اٌم١بط- اٌّم١بطزط٩ػ١خ ػٓ صجبد وً ِٓ اٌزغشثخ ا٨ع

 اٌّؼبٌغخ اٌزغش٠ج١خ.

 سبثعًب: اٌتدشثخ الأسبسَخ ٌٍجحث
ثّذ٠ٕةةخ عةةذح، رةةُ  اٌّزٛعةةطخاٌّشؽٍةةخ  هةة٩ةِةةٓ  هبٌةةت( 60: رىٛٔةةذ ػ١ٕةةخ اٌجؾةةش ِةةٓ )تحذٍددذ عَٕددخ اٌجحددث -1

ثىةً ِغّٛػةخ ِةٓ ِغّةٛػزٟ  هبٌةت( 30رٛص٠ؼُٙ ػؾٛائ١بً ػٍٝ ِغّةٛػزٟ اٌجؾةش اٌزغش٠ج١ةخ ٚاٌنةبثطخ ثٛالةغ )

 اٌجؾش.

ثٙذف اٌزأوةذ ِةٓ رىةبفإ اٌّغّٛػةبد، ٚرٌةه لجةً ئعةشاء رغشثةخ  ٌّم١بط اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خاٌزطج١ك اٌمجٍٟ  -2

ؾةش ٩ٌعةزغبثخ ٤داح اٌجؾةش، ٚرةُ سفةذ ٔزةبئظ اٌزطج١ةك ِٚؼبٌغزٙةب ػ١ٕةخ اٌج اٌطة٩ةاٌجؾش ؽ١ش رةُ رٛع١ةٗ ع١ّةغ 

 ( ٠ٛمؼ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽقبئٟ ٌذسعبد اٌزطج١ك اٌمجٍٟ.1ئؽقبئ١بً ٚاٌغذٚي )

اٌوعٌ ٌّستوى فٌ دسخبد اٌمَبط اٌمجٌٍ  اٌّدّوعتَٓ اٌتدشٍجَخ واٌضبثطخ. دلاٌخ اٌفشوق ثَٓ 1خذوي 

 ثبٌّفبهَُ اٌثمبفَخ

 اٌّزٛعطبد اٌؼذد اٌّغّٛػخ ٔٛع ا٨خزجبس
ا٨ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 tل١ّخ 

 اٌّؾغٛثخ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 اخزجبس اٌٛػٟ
 1.27 8.63 30 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

  غ١ش داٌخ 58 0.562
 1.01 8.47 30 اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ

 اٌقف اٌّمٍٛةث١ئخ ( أٔٗ ٨ رٛعذ فشٚق ث١ٓ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ عٛف رغزخذَ ٠1زنؼ ِٓ عذٚي )

اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ ٌّغزٜٛ اٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ فٟ اٌذسعبد اٌمج١ٍخ  اعزخذِذٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ اٌزٟ اٌّغزذاَ 

ؾ١ش ئٌٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ (، ِٚ٘ٛب 0.05٠( ٟٚ٘ غ١ش داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )0.562ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ )د( ) اٌضمبف١خ

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ لجً اٌجذء فٟ ئعشاء اٌزغشثخ، ٚأْ أٞ فشٚق رظٙش ثؼذ اٌزغشثخ رشعغ ئٌٝ ا٨خز٩ف فٟ 

 اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ ٌٍجؾش، ١ٌٚظ ئٌٝ اخز٩فبد ِٛعٛدح ث١ٓ اٌّغّٛػبد لجً ئعشاء اٌزغشثخ.
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 :اٌزب١ٌخرُ رٕف١ز رغشثخ اٌجؾش ٚفمبً ٌٍخطٛاد  تٕفَز تدشثخ اٌجحث: -3

اٌز١ّٙذ ٌزغشثخ اٌجؾش، ؽ١ش رُ ػمذ عٍغخ ر١ّٙذ٠خ ٌٍط٩ة ػ١ٕخ اٌجؾش ٌزؼش٠فُٙ ثطج١ؼخ اٌجؾش ٚاٌٙذف ِٕٗ ِٚب 

٘ٛ ِطٍٛة ُِٕٙ، ٚو١ف١خ اٌّؾبسوخ فٟ ٔظبَ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ، ٚو١ف١خ اٌزفبػً ِغ ِٕقخ اٌف١ذ٠ٛ، ٚا٨عزشار١غ١بد 

 ت رٕف١ز٘ب ف١ّب ٠زؼٍك ثز١ّٕخ اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ.اٌزٟ ٠غ

ِغ اٌزأو١ذ ػٍٝ ه٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ رؼش٠ف وً ِغّٛػخ ثأْ ٌٙب ّٔو ِؾذد فٟ اوزغبة اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ 

ِؾبسوبد ِزٕٛػخ داخً اٌفقٛي اٌذساع١خ. ٚرٛع١ٗ  ٠ٍٟ رٌهخبسط اٌفقٛي اٌذساع١خ، صُ ثبعزخذاُِٙ ٌٍّٕقخ 

ػ١ٕخ اٌجؾش ٔؾٛ مشٚسح اٌزفبػً ِغ وبًِ ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ ٠زُ ثضٙب لجً ٚلذ اٌؾقخ اٌذساع١خ ٚرظً اٌط٩ة 

، ِغ اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌخقبئـ اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٍّمبهغ ِٓ ؽ١ش ػذَ اٌمذسح ػٍٝ ١ِٛ٠ٓ ٌىً ِفَٙٛ ِٓ اٌّفب١ٌُّ٘ذح 

 رخطٟ أٞ عضء ِٓ أعضاء اٌّمطغ.

، ٚهجبػةةخ رمش٠ةةش اٌةةذسعبد ا٨خزجةةبسٔزٙةةبء ِةةٓ رغشثةةخ اٌجؾةةش رةةُ رطج١ةةك ثؼةةذ ا٨ اٌتطجَددك اٌجعددذً لأداح اٌجحددث: -4

 .ηِٚؼبٌغزٙب ثبعزخذاَ ا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ: اخزجبس )د(، ٚؽغُ ا٤صش 

 ٔتبئح اٌجحث وتفسَشهب

 أولاً: عشع إٌتبئح اٌّتعٍمخ ثبلإخبثخ عٓ أسئٍخ اٌجحث

 ِدبي اٌثمبفخ الإسلاَِخالإخبثخ عٓ اٌتسبؤي الأوي ٌٍجحث واٌخبص ثتحذٍذ ِحبوس  -1

٠خزـ ٘زا اٌّؾٛس ثب٦عبثخ ػٓ اٌغإاي ا٤ٚي، ٚٚفمبً ٌّب رُ ػشمٗ ثاعشاءاد اٌجؾش أِىٓ رؾذ٠ذ اٌّىٛٔبد 

ِفب١ُ٘ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚأ١ّ٘خ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ،  اٌشئ١غ١خ ا١ٌٚ٤خ ٌٍٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، ٚلذ رُ رؾذ٠ذ٘ب فٟ

 ٚخقبئـ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ.ِٚقبدس اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ، 

 : ٌجَئخ اٌفظً اٌّمٍوة اٌّستذاٌٍَجحث واٌخبص ثتحذٍذ اٌتظَُّ اٌتعٌٍَّ  اٌثبٌٔالإخبثخ عٓ اٌتسبؤي  -2

اٌةةٛػٟ ثؾ١ةةش ٠ّىةةٓ ا٨ػزّةةبد ػ١ٍٙةةب فةةٟ رؾغةة١ٓ  اٌفقةةٛي اٌّمٍٛثةةخلبئّةةخ ػٍةةٝ  ِغةةزذاِخ رةةُ رقةة١ُّ ث١ئةةخ رؼ١ّ١ٍةةخ

ٚلةةذ رةةُ رطج١ةةك  (Dick et al., 2001)، ثبعةةزخذاَ ّٔةةٛرط اٌزقةة١ُّ اٌزؼ١ٍّةةٟ ٌةةذ٠ه ٚوةةبسٞ ثبٌّفةةب١ُ٘ اٌضمبف١ةةخ

، ٚأعةفشد أ٘ةُ ِىٛٔةبد اٌفقةً اٌّمٍةٛةئعشاءارٗ إٌّٙغ١خ ِغ ئعةشاء ثؼةل اٌزؼةذ٩٠د اٌزةٟ رزٕبعةت ِةغ هج١ؼةخ 

ش رةُ رطة٠ٛش ث١ئةخ ث١ئز١ٓ ِزىبِجز١ٓ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍّٙب فٟ رؾم١ك ِإؽشاد ا٨عةزذاِخ. ؽ١ة اٌزق١ُّ ػٍٝ رط٠ٛش

اٌةةزؼٍُ ػٍةةٝ ِةةشؽٍز١ٓ، ا٤ٌٚةةٝ وبٔةةذ ِةةٓ خةة٩ي رقةة١ُّ ِمةةبهغ ف١ةةذ٠ٛ سل١ّةةخ رةةُ رةةذػ١ّٙب ثأعةةئٍخ ٚأٔؾةةطخ داخ١ٍةةخ 

داخةةً ث١ئةةخ اٌقةةف ا٨ػز١بد٠ةةخ رٕف١ةةز اٌذساعةة١خ، رٍةةٝ رٌةةه ٚئربؽزٙةةب ػجةةش ِٕقةةخ ٌٍف١ةةذ٠ٛ اٌشلّةةٟ لجةةً ٚلةةذ اٌؾقةةخ 

 ٌىبًِ ػٍٝ ا٤ٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌقفٛف اٌّمٍٛثخ ٟٚ٘ لبئّخ ثب

 

 : تحسَٓ اٌوعٌ ثبٌّفبهَُ اٌثمبفَخٌٍجحث واٌخبص ثفبعٍَخ إٌّورج اٌّمتشذ فٌ  اٌثبٌثالإخبثخ عٓ اٌتسبؤي  -3

( ثة١ٓ ٨0.05 رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقةبئ١بً ػٕةذ )ٌٍجؾش رُ اخزجبس فؾخ فشك اٌجؾش " اٌضبٌش٧ٌٚعبثخ ػٍٝ اٌزغبؤي 

(، ِٚزٛعو دسعةبد أفةشاد اٌّغّٛػةخ اٌفقً اٌّمٍٛة اٌّغزذاَاٌزغش٠ج١خ اٌزٟ رغزخذَ )ِزٛعو دسعبد اٌّغّٛػخ 

؛ ٠شعةغ ٤صةةش ثبٌضمبفةةخ ا٦عة١ِ٩خخزجةبس اٌةٛػٟ ٨اٌنةبثطخ اٌزةٟ رغةزخذَ )اٌطش٠مةةخ ا٨ػز١بد٠ةخ( فةٟ اٌم١ةةبط اٌجؼةذٞ 

 ".اٌفقً اٌّمٍٛة اٌّغزذاَ

 اٌوعٌ ثبٌّفبهَُ اٌثمبفَخٌّستوى . دلاٌخ اٌفشوق ثَٓ اٌّدّوعبد فٌ دسخبد اٌمَبط اٌجعذً 3خذوي

 اٌّزٛعطبد اٌؼذد اٌّغّٛػخ ٔٛع ا٨خزجبس
ا٨ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 tل١ّخ 

 اٌّؾغٛثخ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 اخزجبس رؾق١ٍٟ
 1.76 22.00 30 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

12.64 58 
  داٌخ

0.000 
 1.52 16.63 30 اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ
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( ف١ّةب ثة١ٓ ِزٛعةطٟ دسعةبد 0.05( ٠زنؼ أْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )3ثبعزمشاء إٌزبئظ فٟ عذٚي )

ٚهة٩ة اٌّغّٛػةخ اٌنةبثطخ اٌزةٟ اعةزخذِذ  اٌفقةً اٌّمٍةٛة اٌّغةزذاَه٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزةٟ اعةزخذِذ 

(، ث١ّٕب ثٍغ ِزٛعو دسعةبد هة٩ة 22.00ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش ثٍغ ِزٛعو دسعبرٙب ) اٌطشق ا٨ػز١بد٠خ

 (.12.64(، ٚثٍغذ ل١ّخ "د" اٌّؾغٛثخ )16.63اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ )

اٌةٛػٟ ثّغةزٜٛ ( اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ د٨ٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١ةخ ٚاٌّغّٛػةخ اٌنةبثطخ ف١ّةب ٠زؼٍةك 1ٚاٌؾىً )

 .ع١ِ٩خثبٌضمبفخ ا٦

 

 

ثبٌثمبفخ اٌوعٌ ٌّستوى (. اٌفشق ثَٓ اٌّدّوعخ اٌتدشٍجَخ واٌّدّوعخ اٌضبثطخ فٌ اٌتطجَك اٌجعذً 1شىً )

 الإسلاَِخ

( ثة١ٓ 0.05رٛعةذ فةشٚق داٌةخ ئؽقةبئ١بً ػٕةذ )ٚثبٌزبٌٟ رُ سفل اٌفشك ا٤ٚي ٚئػبدح ف١بغزٗ ػٍٝ إٌؾةٛ اٌزةبٌٟ: "

(، ِٚزٛعو دسعةبد أفةشاد اٌّغّٛػةخ اٌفقً اٌّمٍٛة اٌّغزذاَرغزخذَ )ِزٛعو دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ 

؛ ٠شعةةغ ٤صةةش اٌةةٛػٟ ثبٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خ ٌّم١ةةبط( فةةٟ اٌم١ةةبط اٌجؼةةذٞ خاٌطش٠مةةخ ا٨ػز١بد٠ةةرغةةزخذَ )اٌنةةبثطخ اٌزةةٟ 

 ".اٌفقً اٌّمٍٛةرم١ٕخ ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ اعزخذِذ  اٌفقً اٌّمٍٛة اٌّغزذاَ

( ٌم١ةةبط ؽغةةُ اٌزةةأص١ش اٌزةةزٞ أؽذصزةةٗ اٌّزغ١ةةشاد اٌّغةةزمٍخ ػٍةةٝ η2ٚلةةذ رةةُ ؽغةةبة ؽغةةُ ا٤صةةش ثبعةةزخذاَ ِشثةةغ ئ٠زةةب )

 ثبٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خاٌةةٛػٟ ػٍةةٝ  اٌفقةةً اٌّمٍةةٛة اٌّغةةزذاَ رم١ٕةةخثٍغةةذ ل١ّةةخ ؽغةةُ ا٤صةةش ٌزةةأص١ش ٚاٌّزغ١ةةشاد اٌزبثؼةةخ، 

اٌفقةةً اٌّمٍةةٛة  رم١ٕةةخ١ةةشح ِةةٓ اٌفةةشٚق رؼةةضٜ ئٌةةٝ أْ (، ٚ٘ةةٟ ل١ّةةخ وج١ةةشح ِٕٚبعةةجخ، ٚرةةذي ػٍةةٝ أْ ٔغةةجخ وج0.73)

 .ثبٌضمبفخ ا٦ع٩ِٟاٌٛػٟ ِغزٜٛ وبْ ٌٙب دٚسًا فبػ٩ً فٟ ر١ّٕخ  اٌّغزذاَ

 ثبَٔبً: تفسَش ٔتبئح اٌجحث

٠ّٚىةٓ ئسعةبع رٌةه ئٌةٝ هج١ؼةخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةخ اٌّغةزذاِخ فةٟ ر١ّٕةخ اٌةٛػٟ ثبٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ ث١ٕذ إٌزبئظ فبػ١ٍخ 

اٌّمٍٛثخ فٟ ِشؽٍز١ٙب ا٤ٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ اٌزٟ رىبٍِذ ِغ ثؼنةٙب ٌزمةذ٠ُ رغشثةخ ِغةزذاِخ ٌزؼض٠ةض اٌةٛػٟ ثبٌضمبفةخ اٌفقٛي 

ِمةبهغ اٌف١ةذ٠ٛ اٌزةٟ رةُ رغضئزٙةب ؽ١ش أِىٓ فٟ اٌّشؽٍخ ا٤ٌٚٝ ػجش ِٕقخ اٌف١ذ٠ٛ ِٚةٓ خة٩ي  ا٦ع١ِ٩خ ِٚفب١ّّ٘ٙب

ِٕؼ اٌط٩ة ػ١ٕخ اٌجؾةش اٌفشفةخ اٌىبف١ةخ ٨عةز١ؼبة اٌّؾزةٜٛ اٌزؼ١ٍّةٟ اٌّمةذَ ػجةش ِمةبهغ اٌف١ةذ٠ٛ ٚرن١ّٕٙب ثأعئٍخ 

ِٓ خ٩ي ػذد أوجش ِٓ اٌزٛلفبد عؼً اٌّزؼٍُ لبدس ػٍٝ ِؼبٌغةخ وةً اٌّؾز٠ٛةبد اٌّطشٚؽةخ ثفبػ١ٍةخ ٚ٘ةٛ ِةب أؼىةظ 

ػذد ٘ةةزٖ اٌّمةةبهغ عؼةةً اٌطةة٩ة ٚعةةبثّؾزةةٜٛ اٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خ ثؾةةىً وج١ةةش ػٍةةٝ اٌغٛأةةت اٌّؼشف١ةةخ اٌّشرجطةةخ 

0

5

10

15

20

25

 المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة

22 

16.63 



 
 

 

280 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.38.2024.540 

 

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ ؽ١ش ا٨ٌزضاَ ثٛمغ خطخ ٌزٕف١ةز ا٤ٔؾةطخ اٌزؼ١ّ١ٍةخ لجةً اٌجةذء ف١ٙةب، ِٚؾبٌٚةخ فٙةُ  ِٕخشه١ٓ

ثؾىً أفنً ِٓ خ٩ي سثطٙب ثب٤ؽ١بء اٌزٟ ٠ؼشفٙب اٌطبٌت، ٚوزبثخ ٩ِؽظبد ِزؼةذدح ؽةٛي  ِؾزٜٛ اٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ

ئْ ِمةبهغ اٌف١ةذ٠ٛ  عة١ِ٩خ.ِؾزةٜٛ اٌضمبفةخ ا٦ٕٛػخ، ٚرن١ّٓ أِضٍخ خبفةخ ثةٗ ٌّغةبػذرٗ فةٟ فٙةُ ِؾز٠ٛبد اٌزؼٍُ اٌّز

عؼٍةذ اٌطبٌةت ٨ ٠ؾةؼش ثبٌٍّةً ِةٓ اٌّؼٍِٛةبد ا٨ٔغة١بث١خ اٌزةٟ ٠ةزُ رمةذ٠ّٙب داخةً  ِٚؼذ٨د اٌزغضئةخ اٌزةٟ رةُ رٕف١ةز٘ب

٠ّش عش٠ؼًب، ٚأْ ٌٗ دٚسًا فةٟ ػ١ٍّةخ اٌةزؼٍُ  ٠ؾؼش أْ ٚلذ اٌزؼٍُ اٌطبٌتاٌقغ١شح عؼً  اٌّمبهغِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ، ٚرؼذد 

فةخ ا٦عة١ِ٩خ ٌةذٜ اٌطة٩ة ػ١ٕةخ اٌةٛػٟ اٌّؼشفةٟ ثبٌضمبِّب ٠ؼٕٟ أٔٗ غ١ش ِغزجؼذ، ٚثبٌطجغ عةبُ٘ وةً رٌةه فةٟ ر١ّٕةخ 

اعةةزشار١غ١بد أ٠نًةةب عةةبّ٘ذ اٌّشؽٍةةخ اٌضب١ٔةةخ ِةةٓ اٌفقةةٛي اٌّمٍٛثةةخ داخةةً اٌقةةفٛف ا٨ػز١بد٠ةةخ فةةٟ اعةةزخذاَ اٌجؾةةش. 

 ٌٍط٩ة ٚ٘ٛ ِب ػضص ٌذ٠ُٙ اٌٛػٟ ثبٌغٛأت اٌضمبف١خٛػخ أؼىغذ ػٍٝ اٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ رؼ١ّ١ٍخ ِزٕ

فٟ اٌغ١طشح ػٍةٝ وبفةخ أؽةذاس اٌةزؼٍُ ِٚقةبدسٖ، ٚرٕظة١ُ عبػذ اٌط٩ة  ئْ اٌزىبًِ ث١ٓ ِقبدس ث١ئخ اٌقف اٌّمٍٛة

ئعشاءاد اٌزؼٍُ، ٚاعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِزٕٛػخ ِٚؾذدح ثٛمٛػ ٌّؼبٌغخ اٌّؾز٠ٛبد اٌّؼشف١خ ٚ٘ٛ ِةب أؼىةظ ػٍةٝ 

ؼبِةً أثؼبدًا ِزٕٛػةخ ٌٍؾةؼٛس ثبٌشاؽةخ ٚاٌغةؼبدح ٌٍز اٌطبٌت، ثب٦مبفخ ئٌٝ ِٕؼ اٌّغزٜٛ اٌؼبَ ٌٍٛػٟ ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ

ِةةغ ٔظةةبَ اٌفقةةٛي اٌّمٍٛثةةخ عةةٛاء داخةةً اٌفقةةٛي اٌذساعةة١خ أٚ خبسعٙةةب ٚ٘ةةٛ ِةةب أؼىةةظ ثؾةةىً وج١ةةش ػٍةةٝ اٌغٛأةةت 

هج١ؼةخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةخ . ٠ّٚىةٓ اٌزأو١ةذ ػٍةٝ أْ ثةبٌزّىٓ اٌّؼشفةٟ ِةٓ ِؾزةٝ اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خاٌّشرجطةخ ا٨ٔفؼب١ٌخ 

ثّّبسعةةبد ِزىةةشسح ٚئ٠غبث١ةةخ ِشرجطةةخ ثؼ١ٍّةةبد فةة١بغخ  عةةّؾذ ٌٍطةة٩ةاٌّغةةزذاِخ اٌزةةٟ رةةُ رٕف١ةةز٘ب ػٍةةٝ ِةةشؽٍز١ٓ 

، اٌفٙةُا٤٘ذاف ٚاٌزخط١و ٌزؾم١مٙةب، ٚاٌم١ةبَ ثؼ١ٍّةبد اٌزٕظة١ُ ٚاٌّشالجةخ ٌٍةزؼٍُ، ثب٦مةبفخ ئٌةٝ ِّبسعةخ اعةزشار١غ١بد 

. ٠ٚةأرٟ اٌةٛػٟ ثبٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خاٌفشفخ ٌطٍت اٌّغبػذاد ػٕذ اٌنشٚسح، ٚعبُ٘ وً رٌه فةٟ ر١ّٕةخ  ذٚوزٌه أربؽ

 ,Biard)ِٕقبد اٌف١ةذ٠ٛ ثّزغ١شاد اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ٚرٌه ِزٛافمبً ِغ ػذدًا ِزٕٛع ِٓ اٌذسعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ا٘زّذ 

Cojean, & Jamet, 2017; Doolittle, Bryant, & Chittum, 2015; Hewitt, Journell, & 

Zilonka, 2014; Lai & Hwang, 2016; Sletten, 2015; Spanjers, van Gog, & van 

Merriënboer, 2010; Spanjers, Wouters, van Gog, & van Merriënboer, 2011; Vazquez & 

Chiang, 2015). 

ئٌةٝ أعةضاء  ا٦عة١ِ٩خاٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ِٓ خ٩ي رغضئخ ِٛاد اٌزؼٍُ اٌّشرجطةخ ثبٌضمبفةخ  بئْ اٌخقبئـ اٌزٟ رّزؼذ ثٙ

رم١ًٍ اٌؾًّ اٌّؼشفٟ ػٍٝ اٌطبٌت ٚرؾش٠ش ِٛاسدٖ اٌّؼشف١خ ثب٦مبفخ ئٌةٝ سفةغ  فٟ ً أفنً فٟثؾى ذفغ١شح عبّ٘

ػةٓ اٌضمبفةخ ا٦عة١ِ٩خ زُ رمةذ٠ّٙب ٠ةلذسح اٌزاوشح اٌؼبٍِةخ ٌذ٠ةٗ ِّةب عةبػذ اٌطبٌةت ػٍةٝ رش١ِةض غبٌج١ةخ اٌّؼٍِٛةبد اٌزةٟ 

مّٓ ِٕقةخ اٌف١ةذ٠ٛ ا٦ع١ِ٩خ  هش٠مخ رمذ٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّشرجو ثبٌضمبفخ فاْوزٌه . ث١ئخ اٌقف اٌّمٍٛة مّٓ

ِٕؾذ اٌٛلذ اٌىبفٟ ٌٍطة٩ة ِةٓ أعةً ِؼبٌغةخ ِشٔةخ ٌىبفةخ ثزٛلفبد ِزٕٛػخ ثبٌزشو١ض ػٍٝ رغضئخ اٌّؾزٜٛ ٚرن١ّٕٗ 

ِؾز٠ٛبد اٌزؼٍُ، ٚئربؽخ اٌفشفخ ػجش ػذد وج١ش ِٓ اٌزٛلفبد ٨عةز١ؼبة اٌّؼٍِٛةبد اٌزةٟ رةُ هشؽٙةب ثّمةبهغ اٌف١ةذ٠ٛ.  

عبػذ اٌط٩ة ػٍٝ اعةزخشاط اٌّؼٍِٛةبد اٌّّٙةخ  لذرفؼ١ً خبف١خ ئػبدح اٌّؾب٘ذح ٌىً عضء ػٍٝ ؽذح ٨ٚ ؽه فٟ أْ 

ثزؾ١ًٍ اٌج١ٕخ اٌّىب١ٔخ اٌجقش٠خ ٌٍّؾزٜٛ اٌّؼشٚك ػٍةٝ  ٌٍط٩ةلجً ا٨ٔزمبي ئٌٝ عضء عذ٠ذ فن٩ً ػٓ أْ رٌه عّؼ 

٠زؼٍةك ثبٌّؼٍِٛةبد اٌّؼشٚمةخ ػةٓ ف١ّةب  ػ١ٕةخ اٌجؾةش ٚػةٟ اٌطة٩ةفةٟ أْ وةً رٌةه أؼىةظ ػٍةٝ  ٨ٚ ؽةه .اٌؾبؽخ

فبٌّؼبٌغةةخ اٌغ١ةةذح ٌٍّؼٍِٛةةبد ٚاعةةز١ؼبثٙب ِةةٓ لثجةةً اٌطةة٩ة صةةُ اعةةزشعبػٙب مةةّٓ أٔؾةةطخ  ِؾزةةٜٛ اٌضمبفةةخ ا٦عةة١ِ٩خ

فةٟ أداء ِٙةبَ اٌةزؼٍُ مةّٓ أٔؾةطخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةخ ثبٌمبػةبد  لةذسح وج١ةشحِٚٛالف اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة عؼً ٌذٜ اٌّزؼٍُ 

 فٟ ػ١ٍّبد اٌمذسح ػٍٝ اٌززوش. اٌذساع١خ دْٚ ٚعٛد أخطبء

-ٚرأرٟ إٌز١غخ اٌؾب١ٌخ ِزٛافمخ ِغ ِب أؽبسد ئ١ٌٗ إٌظش٠خ اٌّؼشف١خ ٌٍزؼٍُ ثبٌٛعبئو اٌّزؼذدح اٌزٟ ألشد ِجذأ اٌزغضئةخ  

ؽ١ةش اٌةزؼٍُ ٠ىةْٛ أوضةش فبػ١ٍةخ ػٕةذ  -ٚ٘ٛ اٌّجذء اٌزٞ رُ رٛظ١فٗ ِٓ خ٩ي اٌجؾش اٌؾبٌٟ فةٟ ث١ٕةخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةخ

ّؾز٠ٛةةبد فةةٟ ؽةةىً أعةةضاء رغةةّؼ ٌٍطةة٩ة ثب٨ٔزمةةبي ث١ٕٙةةب، فّؼةةذ٨د اٌزغضئةةخ ٚفةةك إٌظش٠ةةخ اٌّؼشف١ةةخ ٌٍةةزؼٍُ رمةةذ٠ُ اٌ

ثبٌٛعبئو اٌّزؼذدح لذ رىْٛ أؽذ اٌؾٍٛي اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ خ٩ٌٙب اٌغ١طشح ػٍٝ وةُ اٌّؼٍِٛةبد اٌزةٟ ٠ؼبٌغٙةب اٌّةزؼٍُ دْٚ 

. ٚفٟ ئهبس ِزقً فةاْ إٌز١غةخ اٌؾب١ٌةخ ِزٛافمةخ ِةغ ِةب ألشرةٗ ٔظش٠ةخ (Mayer, 2005) ٚعٛد أٞ ؽًّ ِؼشفٟ صائذ

 رغضئخ اٌؾذس اٌزٟ أؽبسد ئٌٝ أْ ا٤فشاد ثب٤عبط ٠ذسوْٛ اٌّؼٍِٛبد اٌغبس٠خ فةٟ فةٛسح أؽةذاس ِٕفقةٍخ، ٚص٠ةبدح

ِؼذي اٌزغضئخ ٠ّٕؼ اٌّزؼٍُ اٌفشفخ ثؾىً أوجش ٌّؼبٌغةخ ا٤ؽةذاس اٌّؼشٚمةخ ػ١ٍةٗ ِةٓ خة٩ي ِةب ٠طٍةك ػ١ٍةٗ ػ١ٍّةخ 

. ٨ٚ ؽةه فةٟ أْ ِجةذأ اٌزغضئةخ (Zacks, Speer, Swallow, Braver, & Reynolds, 2007) اٌزغضئةخ اٌؼم١ٍةخ

ٌّمةبهغ اٌف١ةةذ٠ٛ اٌشل١ّةخ اٌّمذِةةخ مةّٓ ِٕظِٛةةخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةةخ ٠ةةأرٟ ِزٛافمةًب ِةةغ ٔظش٠ةخ اٌؾةةذس ِةٓ خةة٩ي رمغةة١ُ 
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 ؼٍُ ػ١ٍّخ ِؼبٌغزٙب ٚاعز١ؼبة ِىٛٔبرٙب.ِمبهغ اٌف١ذ٠ٛ ئٌٝ أؽذاس ِٕفقٍخ رغًٙ ػٍٝ اٌّز

ٚٚفمبً ٌٕظش٠خ اٌؾًّ اٌّؼشفٟ فاْ اٌّقبدس اٌّزؼذدح اٌزٟ لذ ٠زنّٕٙب أٞ ػشك رؼ١ٍّٟ لةذ رةإدٞ ئٌةٝ ؽّةً ِؼشفةٟ 

صائذ ػٍٝ اٌّزؼٍُ ئ٨ أْ اٌؾً ا٤ِضً ٌزٌه ٘ٛ ئربؽخ اٌٛلذ اٌىبفٟ ٌٍطبٌت ِٓ أعً ِؼبٌغخ وبفةخ ػٕبفةش اٌةزؼٍُ، ٚ٘ةٛ 

. (Zaki et al., 2024) اٌزٟ ٠زُ اعزخذاِٙب مّٓ ث١ٕةخ اٌفقةٛي اٌّمٍٛثةخ  م١مٗ ثبعزخذاَ ِؼذ٨د اٌزغضئخِب ٠ّىٓ رؾ

 ٚعةٛد أدٚاد رغةبػذ ػٍةٝ ا٨عزّةبػٟ اٌزةٟ رؾة١ش ئٌةٝ أْ ٚرأرٟ إٌز١غةخ اٌؾب١ٌةخ ِزٛافمةخ ِةغ ٔظش٠ةخ اٌةزؼٍُ اٌّؼشفةٟ

اٌغةٍٛن ؽ١ةش ٠ىةْٛ اٌطبٌةت ِةذفٛػًب  ػٍةٝ رؾةذس اٌزغ١ةشاد اٌزةٟ ئؽذاس فٟ ثؾىً وج١شاٌزارٟ ٌٍزؼٍُ لذ ٠غُٙ  اٌزٕظ١ُ

ٚ٘ةٛ ِةب ٠ّىةٓ  ثمٛاػذ ئعشائ١خ فٟ ػ١ٍّبد اوزغبة اٌّؼشفخ ٚ٘ٛ ِةب ٠غؼٍةٗ أوضةش لةذسح ػٍةٝ ا٦ٌّةبَ ثّؾز٠ٛةبد اٌةزؼٍُ

ِٙب فٟ و٩ اٌّةشؽٍز١ٓ، ِشؽٍةخ رؾم١مٗ ػجش ٔظبَ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ِٓ خ٩ي ا٤دٚاد اٌشل١ّخ اٌّزؼذدح اٌزٟ ٠زُ اعزخذا

 .(Zaki et al., 2024) إٌّقخ اٌشل١ّخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌف١ذ٠خ ِٚشؽٍخ فقٛي اٌذساعخ ا٨ػز١بد٠خ

ٚرأرٟ ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِزٛافمخ ِغ ٔزبئظ ػذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أؽبسد ئٌٝ فبػ١ٍخ اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ رؼض٠ض 

 Khodaei, Hasanvand, Gholami, Mokhayeri, & Amini, 2022; Van)اٌّؼشفٟ ٚا٤دائٟاٌٛػٟ 

Vliet, Winnips, & Brouwer, 2015; Yilmaz & Baydas, 2017)ظ اٌذساعبد اٌزٟ . وّب رزٛافك ِغ ٔزبئ

إٌّقبد ٚاٌزم١ٕبد اٌشلّٟ فٟ رؼض٠ض اٌٛػٟ اٌّؼشفٟ فٟ اٌمنب٠ب اٌّّٙخ رٕبدٞ ثنشٚسح ا٨٘زّبَ ثزٛظ١ف 

-Abd El Bakey, Abo Shadi, & El-Refai, 2023; Al-Hafdi & Alhalafawy, 2024; Al)  ٚإٌٛػ١خ

Hafdi & AlNajdi, 2024; Al-Nasheri & Alhalafawy, 2023; Alanzi & Alhalafawy, 2022a, 

2022b; Alhalafawy, Najmi, Zaki, & Alharthi, 2021; Alhalafawy & Tawfiq, 2014; Alhalafawy 

& Tawfiq Zaki, 2024; Alhalafawy & Zaki, 2022; Alhalafawy & Zaki, 2019; Alnimran & 

alhalafawy, 2024; Alsayed, Al-Hafdi, & Alhalafawy, 2024; Alshammary & Alhalafawy, 

2022, 2023; Alzahrani & Alhalafawy, 2023; Alzahrani & Alhalafawy, 2022; Alzahrani, 

Alhalafawy, & Alshammary, 2023; Alzahrani, Alshammary, & Alhalafawy, 2022; Najmi, 

Alameer, & Alhalafawy, 2024; Najmi, Alhalafawy, & Zaki, 2023; Saleem, Zaki, & 

Alhalafawy, 2024; Zaki et al., 2024; Zeidan, Alhalafawy, & Tawfiq, 2017; Zeidan, 

Alhalafawy, Tawfiq, & Abdelhameed, 2015) 

  توطَبد اٌجحث
خ اٌّغزذاِخ اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ رؾغ١ٓ اٌٛػٟ اٌزٛعغ فٟ اعزخذاَ اٌزم١ٕبد ٚاٌّقبدس اٌشل١ّ .1

 اٌزٟ ٠ّىٓ ا٨ػزّبد ػ١ٍٙب فٟ ِٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّغزّغ.وأؽذ اٌّقبدس ا٤عبع١خ  ثبٌضمبفخ ا٦ع١ِ٩خ

رذس٠ت ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٍٝ رط٠ٛش ٚاعزخذاَ ث١ئبد اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ ثؾ١ش رىْٛ ث١ئبد ِغزذاِخ ٌزؼض٠ض  .2

 .اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ

 .ثى١ف١خ رؼض٠ض ٚرؾغ١ٓ اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ ػجش اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌّغزذاِخرط٠ٛش لٛائُ ٚأدٌخ ئسؽبد٠خ  .3

 اٌزٛعغ فٟ اعزخذاَ ِٕقبد اٌف١ذ٠ٛ اٌشل١ّخ فٟ ػ١ٍّبد رؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ، ٚرط٠ٛش ثشاِظ .4

 ِزؼذدح ػجش ٘زٖ إٌٛػ١خ ِٓ إٌّقبد. رٛػ٠ٛٛح

  

 ِمزشؽبد ثجؾٛس ِغزمج١ٍخ

 اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٤دٚاس اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ رؼض٠ض اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ. .1

 رأص١ش ّٔو ا٤ٔؾطخ ػجش اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ. .2

 ٚأصش٘ب ػٍٝ ثٕبء اٌٛػٟ اٌضمبفٟ.ٔظش٠خ اٌغشط اٌضمبفٟ ش إٌّقبد اٌشل١ّخ ٚفك رط٠ٛ .3

 اٌفقٛي اٌّمٍٛثخ اٌمبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼضص فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ ثبٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ. فبػ١ٍخ .4

 

 شىش وتمذٍش
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-IFPAS: 45-324)ثّوخت إٌّحخ سلُ تُ تّوًٍ هزا اٌّششوع ِٓ لجًِ ثشٔبِح اٌتّوًٍ اٌّإسسٌ "

بس ثوصاسح والإِتٕبْ ٌٍذعُ اٌفٌٕ واٌّبٌٌ اٌّمذَ ِٓ ووبٌخ اٌجحث والاثتى؛ ٌزٌه، ٍتمذَ اٌّإٌفوْ ثبٌشىش (1443

 ."اٌتعٍَُ وخبِعخ اٌٍّه عجذاٌعضٍض، خذح، اٌٍّّىخ اٌعشثَخ اٌسعودٍخ
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