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 انًهخص

ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ٓؼٞهحش ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ 

جُٔؼِٔحش، ٝجٌُشق ػٖ ٓىٟ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س قٍٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ 

جُٔإَٛ ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍجش )جُطٍذ

ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ(، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُٔٓك٢ ٝجلاْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ -جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس–جُؼ٢ِٔ

 ٓؼِٔس. 66، ٝذِـص جُؼ٤٘س قٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحت جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس

 ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح:     

ٝؾٞو ضلحٝش ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ  .1

ػرحٌجش ٓكٌٞ )ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ضٍجٝقص جلإؾحذحش ذ٤ٖ ٓطْٞطس/ًر٤ٍز.ٖٓ 

 ٝإٔ أذٍَ ٓؼٞهحش جُٔشحًٌس ضطٔػَ ك٢ ػؼق ٝػ٢ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ذكحُس جُطحُرحش.  .2

ٝإٔ أذٍَ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ جُٔؼٞهحش ضطٔػَ ك٢ ؾًخ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق   .3

 جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ.

( أٝ أهَ ذ٤ٖ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 0.05ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس  )ٝ .4

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٓكٌٞ  قٍٞ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق

ٝ ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ، ٝٝؾٞو كٍٝم يجش ذحنطلاف جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ أ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ( أٝ أهَ ذ٤ٖ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 0.05ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس  )

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ٓكٌٞ  قٍٞ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق

 جٍُٔقِس جُطؼ٤ٔ٤ِس. ذحنطلاف جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 ٝنٍؾص جُىٌجْس ذطٞط٤حش أذٍَٛح:     

ػٌٍٝز ؾًخ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢  .1

 ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ.

 ٝأ٤ٔٛس جُطو٤٤ْ جُى١ٌٝ ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس.  .2

طٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق ػٌٍٝز ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ضٞجطَ ٓل .3

 جُطٞقى.

 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى. ،جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ انكهًبد انًفتبحُخ:
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ABSTRACT 

     It aimed to identify the reality of parents’ participation in the individual educational 

program for female students with autism spectrum disorder from the teachers’ point of 

view, and to identify the obstacles to parents’ participation in the individual educational 

program for female students with autism spectrum disorder from the teachers’ point of 

view, and to identify proposals to overcome the obstacles to parents’ participation. In the 

individual educational program for female students with autism spectrum disorder from 

the teachers’ point of view, and revealing the extent to which there are statistically 

significant differences regarding the reality of parents’ participation in the individual 

educational program for female students with autism spectrum disorder from the teachers’ 

point of view due to variables Academic qualification - educational level - number of 

years of work). The study followed the descriptive survey method and the questionnaire as 

a tool for collecting data. The study population included special education teachers in 

schools in the city of Taif, and the sample amounted to 66 teachers. 

     The study reached the most notable results: 

1. There is a discrepancy in the degree of agreement among the study’s members, 

including special education teachers in schools in the city of Taif, on the statements of the 

axis (the reality of parents’ participation in the individual educational program for female 

students with autism spectrum disorder from the point of view of teachers), where the 

answers ranged between medium/large. 

2. The most prominent obstacles to participation are parents’ weak awareness of the 

condition of female students. 

3. The most prominent proposals to overcome the obstacles are to attract parents of female 

students with autism spectrum disorder and introduce them to the educational program. 

     The study came out with recommendations, the most prominent of which are: 

1. The need to attract parents of female students with autism spectrum disorder and 

introduce them to the educational program and its importance in improving the learning 

process. 

2. The importance of periodic evaluation of the individual educational program by the 

school. 

 

Keywords: Psychoeducational program - autism spectrum disorder. 
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 انًمذيخ:
ُطٍذ٤س جُهحطس ًٓ٘ ػىز ْ٘ٞجش جٛطٔحٓح ٝجػكح ذحلأؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس ٝنحطس كثس ي١ٝ جػطٍجخ ٣شٜى ٤ٓىجٕ ج

جُطٞقى، ٝهى ضٔػَ ًٛج جلاٛطٔحّ أْحْح ك٢ جُؼَٔ ػ٠ِ ضط٣ٍٞ جُرٍجٓؽ ٝجُهىٓحش ٝجٌُٞجوٌ جُؼحِٓس ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش 

ؽلحٍ ي١ٝ جلإػحهس ذشٌَ ٣ؼَٔ ػ٠ِ جُو٤حِ ٝجُطشه٤ض ٝجُطؼ٤ِْ، ٝيُي ذٜىف ضوى٣ْ جُهىٓحش ٝجُرٍجٓؽ جُ٘ٞػ٤س ُلأ

 ضك٤ٖٓ ٗٞػ٤س ق٤حضْٜ ذظلس ػحٓس.

ٝك٢ ًٛج جُظىو أض٠ جلاٛطٔحّ أًػٍ ذلثس جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، ًٕٞ ًٛج جلاػطٍجخ لا ٣وطظٍ ضأغ٤ٍٙ 

ػ٠ِ ؾحٗد ٝجقى كوؾ ٖٓ شهظ٤س جُطلَ، ذَ ٣شَٔ ؾٞجٗد ٓهطِلس ٜٓ٘ح: جُؿحٗد جُٔؼٍك٢، ٝجلاؾطٔحػ٢، 

ٝجلاٗلؼح٢ُ، ٝجلأًػٍ ٖٓ يُي كإ جػطٍجخ جُطٞقى ٣ٔطى ضأغ٤ٍٙ ٤ُشَٔ ػحتلاش ٛإلاء جلأؽلحٍ ٝٓك٤طْٜ، ٝجُِـ١ٞ، 

 (.2011ذَ ٝجُٔؿطٔغ ًٌَ. )جُكى٣ى١ ٝجُهط٤د، 

ٝػ٤ِٚ كإ جلأٍْز ضِؼد وٌٝج ًر٤ٍج ٝكؼحلا ك٢ ض٤ٔ٘س هىٌجش جُطلَ جُٔظحخ ذحػطٍجخ جُطٞقى، ٝٓٓحػىضٚ ػ٠ِ 

، ٝض٣ٌٖٞ شهظ٤طٚ جُٔٓطوِس ٖٓ نلاٍ ضوى٣ْ جٍُػح٣س جُٔٓطٍٔز ػرٍ ٍٓجقَ جُ٘ٔٞ جُط٢ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌجضٚ ٝجٛطٔحٓحضٚ

٣ٍٔ ذٜح، ٝجُهرٍجش جُط٢ ضطحـ ُٚ ٤ُظرف كٍوج أًػٍ هىٌز ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ ظٍٝف جُك٤حز جُٔهطِلس، ٝهحوٌج ػ٠ِ 

 (.2003جُطظٍف ك٢ ٓهطِق جُٔٞجهق )جُهش٢ٍٓ، 

ٍْز ٝنحطس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُهىٓحش جُؼلاؾ٤س ٝجُطى٣ٌر٤س، ق٤ع إٔ ٖٝٓ ٛ٘ح ذٍَ جُطأ٤ًى ػ٠ِ أ٤ٔٛس ئشٍجى جلأ

(،  ٝئي ُْ ضؼى ُرٍجٓؽ ي١ٝ جػطٍجخ 2006ضلؼ٤َ وٌٝ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٣ؼٞو ذحُلحتىز ػ٤ِٜٔح ٝػ٠ِ جُطلَ)جُرِشس، 

ء ٖٓ جُطهط٤ؾ جُطٞقى أ٤ٔٛس ٝكحػ٤ِس ئلا ذٞؾٞو جُطأغ٤ٍ جُلؼحٍ ُِٞجُى٣ٖ ٖٓ نلاٍ جُٔشحًٌس ك٢ ضِي جُرٍجٓؽ جذطىج

( ، كىٌٝ جُٔىٌْس لا ٣وطظٍ ػ٠ِ ضوى٣ْ جُهىٓحش ٝجُهرٍجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ُطِي 2020ٌٍٓٝج ذحُط٘ل٤ً ٝجُطو٣ْٞ )٣ك٠٤، 

جُلثس ذَ ضؼ٤ٜٔٔح ك٢ ٓٞجػغ أنٍٟ أ٣ٍْس ٝٓؿطٔؼ٤س ٓٔح ٣ٓطُِّ ضى٣ٌد ٝضؼ٤ِْ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٤ُطٌٔ٘ح ٖٓ جُطؼحَٓ 

 (.2018ٓغ ٓػَ ًٛٙ جُٔٞجهق )جُُجٌع، 

ٝهى جقطِص ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍجٓؽ جُط٢ ضوىّ ١ًُٝ جُكحؾحش جُهحطس ٌٓحٗس ُىٟ جُرحقػ٤ٖ ٝجلأنظحت٤٤ٖ، 

ٝٗرغ ًٛج جلاٛطٔحّ ٖٓ أ٤ٔٛس جلأوٝجٌ جُِٔوحز ػ٠ِ ػحضن أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ضٍذ٤س أؽلحُْٜ ي١ٝ جُكحؾحش جُهحطس 

 ,Coleman & Churciٗؿحـ ًٛٙ جُرٍٗحٓؽ. )(، ًٝٛج ٓح ٣ٓحْٛ ذشٌَ ًر٤ٍ ك٢ ئ2005)ٓٓؼٞو ٝآنٍٕٝ، 

1997 .) 

ٝؾحء جلاٛطٔحّ جُٔطُج٣ى ذىٌٝ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝجلأٍْز ذشٌَ ػحّ ػ٠ِ ٌأِ أ٣ُٞٝحش جُوٞج٤ٖٗ ٝجُطش٣ٍؼحش جُطٍذ٣ٞس 

( ج١ًُ ٗض ػ٠ِ ئػىجو ذٍٗحٓؽ ضٍذ١ٞ كٍو١ ٌَُ ؽلَ ٓؼحم ك٢ ْٖ 142/  94)ٓػحٍ ًُُي: جُوحٕٗٞ جلأ٢ٌ٣ٍٓ )

ظُٞٚ ػ٠ِ نىٓحش ضٍذ٣ٞس نحطس، ٝأشحٌ ئ٠ُ ػٌٍٝز ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ئػىجو ًٛج جُٔىٌْس، ٝق

 (.2011جُرٍٗحٓؽ. )جُكى٣ى١ ٝجُهط٤د، 

٣ٝشَٔ جُرٍٗحٓؽ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ٓؿحلاش ٓطؼىوز أٜٛٔح جلاؽلاع ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُٔطؼِوس ذحُطلَ 

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣وىٜٓح جُٞجُىجٕ ُطكى٣ى جلأٛىجف جُٞظ٤ل٤س جُٔؼحم، ٝقن جُٔشحًٌس ك٢ جضهحي جُوٍجٌ، ٝضٞظ٤ق 

ٝجُطٍذ٣ٞس جُهحطس ذحُطلَ، ٝه٤حّ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ذانرحٌ جلأنظحت٤٤ٖ ػٖ ِْٞى جُطلَ ك٢ جُر٤ص، ٝٓشحًٌطْٜ ك٢ 

 (. Rock, 2000ض٘ل٤ً جُرٍجٓؽ جُٔوىٓس ُِطلَ ك٢ جُر٤ص )

٣ٞس، ؾحءش ًٛٙ جُىٌجْس ُِطؼٍف ػ٠ِ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء ٝٗظٍج لأ٤ٔٛس ٓشحًٌس أكٍجو جلأٍْز ك٢ جُرٍجٓؽ جُطٍذ

جلأٌٓٞ ك٢ ضِي جُرٍجٓؽ، ٝجُٞهٞف ػ٠ِ جُظؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ ك٢ ًٛٙ جُٔشحًٌس ٝضوى٣ْ جُطٞط٤حش جُط٢ ٖٓ 

شأٜٗح ٌكغ ٓٓطٟٞ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جُٔوىّ لأؽلحُْٜ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ك٢ 

 ٌػح٣طْٜ.ٍٓجًُ 

 

 يشكهخ انذراضخ:
ضأًى جُؼى٣ى ٖٓ جلأذكحظ ػ٠ِ ػٌٍٝز ضؼحٕٝ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٓغ جٍُٔجًُ جُٔطهظظس ُِٞطٍٞ ئ٠ُ 

أكؼَ جُ٘طحتؽ ٖٓ نلاٍ جُهىٓحش جُٔوىٓس ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، ق٤ع ٣طْ جُط٤ٓ٘ن ذ٤ٖ ٓح ضوىٓٚ جٍُٔجًُ 

أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝضؼحِٜٓٔح ٓغ جُطلَ جُٔظحخ ذحػطٍجخ جُطٞقى، ُؼٔحٕ  جُٔطهظظس ٝٓح ضوىٓٚ جلأٍْز ٝذهحطس

ضكو٤ن أكؼَ جُ٘طحتؽ، ًٔح ض٘ض ػ٤ِٚ ؾ٤ٔغ أوذ٤حش جُطٍذ٤س جُهحطس ق٤ع إٔ جٍُٔجًُ جُط٢ ضوىّ نىٓحش ضٍذ٣ٞس ٜٓٔح 

شحًٌس جُلؼحُس ك٢ ًحٗص ٗٞػ٤س نىٓحضٜح ًٝلحءز جُؼح٤ِٖٓ ك٤ٜح ْطرو٠ ه٤ِِس جُلحػ٤ِس ٓح ُْ ٣ٌٖ ُِٞجُى٣ٖ وٌٝ ك٢ جُٔ

 (.2005جُرٍجٓؽ جُٔوىٓس لأؽلحُْٜ ٖٓ ي١ٝ جُكحؾحش جُهحطس. )ٓٓؼٞو ٝآنٍٕٝ، 
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ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ أ٤ٔٛس وٌٝ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطٍذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ُلأؽلحٍ ي١ٝ ؽ٤ق جُطٞقى ئلا أٗٚ لا 

ٍجٌجش جُٔطؼِوس ذطؼ٤ِْ ٝضٍذ٤س أذ٘حتْٜ، ٣ُجٍ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ذؼ٤ى٣ٖ ئ٠ُ قى ٓح ػٖ جُٔشحًٌس جُلحػِس ك٢ ط٘غ جُو

ٝٓحَجُص ٓؼٞهحش ضِي جُٔشحًٌس ٓطٍجًٔس قط٠ ُٝٞ ًحٕ ٛ٘حى ضطِغ وجتْ ُطلؼ٤َ يُي جُىٌٝ جًُٟ ٖٓ جُٔلطٍع إٔ 

٣وّٞ ذٚ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ، ئي لا ضُجٍ جٍُٔجًُ جُٔطهظظس ضطكَٔ ٓٓإ٤ُٝس جُطؼ٤ِْ ٝجُطى٣ٌد ذٔلٍوٛح، ٝهى أٝؾى ًٛج 

ِٔٚ جُطلَ ٖٓ ٜٓحٌجش ٝنرٍجش ضؼ٤ٔ٤ِس ك٢ جُٔٞجهق جُط٢ ضطْ ك٢ جٍُٔجًُ، ٝذ٤ٖ ٓح ٣ٞجؾٜٚ ٖٓ كؿٞز ذ٤ٖ ٓح ٣طؼ

 (.2021ٓٞجهق ك٢ ُُٓ٘ٚ أٝ ٓك٤طٚ أٝ أ١ ٌٓحٕ آنٍ )جُهط٤د، 

ٝٛ٘ح ضطٔكٌٞ ٓشٌِس ًٛٙ جُىٌجْس قٍٞ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش 

 ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼِٔحضٚ ٖٓ نلاٍ ٓكحُٝس جلإؾحذس ػ٠ِ جُطٓحؤلاش جُطح٤ُس: جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ

ٓح ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس  .1

 ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

جُطٞقى ٖٓ  ٓح ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق .2

 ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

ٓح جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ. جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش  .3

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

ُرحش َٛ ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س قٍٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطح .4

ػىو -جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس–جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔيٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍجش )

 ْ٘ٞجش جُؼَٔ(؟

 

 أهذاف انذراضخ:
 ضٓؼ٠ ًٛٙ جُىٌجْس ئ٠ُ ضكو٤ن جلأٛىجف ج٥ض٤س:

ؽ٤ق جُطٞقى  جُطؼٍف ػ٠ِ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ .1

 ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش. 

جُطؼٍف ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق  .2

 جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش.

جُطؼٍف ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق  .3

 ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش.جُطٞقى ٖٓ 

جٌُشق ػٖ ٓىٟ ٝؾٞو كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س قٍٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ  .4

–جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔجُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍجش )

 ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ(.-جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس

 

 أهًُخ انذراضخ:
أ٤ٔٛس جُىٌجْس جُكح٤ُس ٖٓ ًٜٞٗح ضوىّ ٓؼِٞٓحش ٝذ٤حٗحش ق٣ٞ٤س ُِوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ض٘ل٤ً ٝضهط٤ؾ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ض٘رغ 

جُلٍو١ جُٔوىّ ُِطحُرحش ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، قط٠ ٣ط٠٘ٓ ُْٜ جُطؼٍف ػ٠ِ جُٔؼٞهحش جُط٢ ضٞجؾٚ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء 

س أ٤ٔٛس أنٍٟ ضطٔػَ ك٢ ضكو٤ن جُؿٞجٗد جُ٘ظ٣ٍس جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١، ًٔح ضكَٔ ًٛٙ جُىٌجْ

 ٝجُططر٤و٤س جُطح٤ُس:

 

 انجبَت انُظرٌ:

جُٔٓحٛٔس ك٢ ئغٍجء جُىٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُٔوىٓس ُلأؽلحٍ ي١ٝ  .1

 جػطٍجخ جُطٞقى، ٓٔح ٣ؿؼِٜح ٗوطس جٗطلام ُىٌجْحش ٝأذكحظ لاقوس.

ٖ ٓٓطٟٞ ٓلّٜٞ جُٔشحًٌس جلأ٣ٍْس ٝأشٌحُٜح جُٔهطِلس ٝجُط٢ ذىٌٝٛح ْطٓحػى ػ٠ِ ضلؼ٤َ جُٔٓحٛٔس ك٢ ضك٤ٓ .2

جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٖٝٓ غْ ْطؼَٔ ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ جُ٘ظٍز ُىٌٝ جلأٍْز ٖٓ ًٜٞٗح ٓطِو٤س ُِهىٓحش ئ٠ُ ٓشحٌى كحػَ ك٢ 

 ك٣ٍن جُؼَٔ.

جُٔؼ٤ِٖٔ ٗظٍج لأ٤ٔٛس ًٛٙ جُؼلاهس ك٢ ض٤ِٓؾ جُؼٞء ػ٠ِ ٝجهغ جُؼلاهس جُطلحػ٤ِس ذ٤ٖ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝذ٤ٖ  .3
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 جُٔشحًٌس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جُٔوىّ لأؽلحُْٜ.

 

 انجبَت انتطجُمٍ:

جُلٞجتى جُؼ٤ِٔس جُٔطٍضرس ػ٠ِ ٗطحتؽ جُىٌجْس ك٢ ٤ٓىجٕ جُطٍذ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، ق٤ع ضؼٞو  .1

 جلأٌٓٞ ٖٓ ًٛٙ جُىٌجْس ػ٠ِ قىّ ْٞجء.ذحُلحتىز ػ٠ِ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س جُهحطس ٝأ٤ُٝحء 

ضر٤حٕ ٓىٟ أ٤ٔٛس ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١، ٝكحػ٤ِس يُي ك٢ ضطٌٞ ٓٓطٟٞ أؽلحُْٜ  .2

 ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، ٖٓ نلاٍ جُىٌجْس ج٤ُٔىج٤ٗس ٝجلإقظحت٤حش جُٔطٞطَ ئ٤ُٜح.

ٓشحًٌطْٜ جُلؼحُس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٓٔح جُٔٓحٛٔس ك٢ ٌكغ جُٞػ٢ ُىٟ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٖٓ نلاٍ  .3

 ٣ٓحػى ط٘حع جُوٍجٌ ك٢ ٝػغ ذؼغ جُكٍِٞ جُٔ٘حْرس.

 

 حذود انذراضخ:
ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق  انحذود انًىضىعُخ:

 .جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

 جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق. ٓؼِٔحش انحذود انجشرَخ:

 ّ.2024 –ٙ 1446جُؼحّ جُؿحٓؼ٢  انحذود انسيبَُخ:

 ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق جُٔطٞجؾى ذٜح ؽحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى. انحذود انًكبَُخ:

 

 يصطهحبد انجحث:
ٝجُهىٓحش جُٔٓحٗىز جُط٢ ضططِرٜح ٝغ٤وس ُٞطق ٌٓطٞخ ٣طؼٖٔ ؾ٤ٔغ جُهىٓحش جُطٍذ٣ٞس  انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:

جقط٤حؾحش جُط٤ًِٔ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٓظْٔ ٝكن ٗطحتؽ جُطشه٤ض ٝجُو٤حِ، ٝٓؼى ٖٓ هرَ جُٔهطظ٤ٖ 

ذٔىٌْس جُىٓؽ ذحُطٌحَٓ ٓغ ًَ ٖٓ ُى٣ٚ ػلاهس ذحُط٤ًِٔ، ٣ٝطؼٖٔ جلأٛىجف ٝجلإؾٍجءجش ٝجُُٖٓ ٝجُطو٣ْٞ )جُٔطٞع، 

2015.)ّ 

ٝضؼٍكٚ جُرحقػس ذأٗٚ ذٍٗحٓؽ ضْ ضظ٤ٔٔٚ ذشٌَ كٍو١ ٌَُ قحُس ؽحُد ػ٠ِ قىز، ٣طؼٖٔ جلأٛىجف جُٔطِٞخ      

 ضكو٤وٜح ُِطحُد، ٝجلأٌٓٞ جُط٢ ٣كطحؾٜح جُطحُد، ٓغ ضكى٣ى جُهطٞجش ٝجلإؾٍجءجش جُط٢ ضكون يُي.

طَ جُِـس، ٝػ٠ِ ِْٞى جػطٍجخ ػظر٢ ذ٤ُٞٞؾ٢ ٣إغٍ ػ٠ِ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، ٝضٞج اضطراة طُف انتىحذ:

جُطلَ ٝهحذِط٤ٚ ُِطؼِْ ٝجُطى٣ٌد، ٝػ٠ِ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس، ٝجُؼ٘ح٣س ذحًُجش، ًُج كْٜ ٣ٔػِٕٞ كثس ضط٤ُٔ ػٖ ؿ٤ٍٛح 

ٖٓ كثحش ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس، ٓٔح ٣ؿؼِْٜ ذكحؾس ئ٠ُ جػىجو ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس، ٝذٍجٓؽ ػلاؾ٤س، ٝضو٤٘حش 

 ّ(.2019 )ػرى جلإُٚ ٝػ٢ِ، ضؼ٤ٔ٤ِس ٓ٘حْرس ُْٜ

ٝضؼٍكٚ جُرحقػس ذأٗٚ جػطٍجخ ٣ظ٤د جُطلَ ك٢ ْٖ ٓرٌٍز، ٣طٓرد ذٞؾٞو طؼٞذحش ٝضأنٍ ك٢ جُطٞجطَ      

 جُِـ١ٞ، ٝجُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

 

 الإطبر انُظرٌ:

 انًجحث الأول/ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:

 يمذيخ:
٣ؼى ضؼ٤ِْ جلأكٍجو ي١ٝ جلإػحهس ٓٓإ٤ُٝس ٓؿطٔؼ٤س ُطكو٤ن ضٞجكوْٜ ٓغ أٗلْٜٓ ٝٓؿطٔؼْٜ، ٣ٝطْ يُي ٖٓ نلاٍ      

٠ جُرٍٗحٓؽ جُلٍو١ ج١ًُ ٣ؼطرٍ ٖٓ جًٍُحتُ جلأْح٤ْس ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس، ٝك٢ ضؼ٤ِْ جلأكٍجو ي١ٝ جلإػحهس، ٝػِ

إلاء جلأكٍجو ك٢ جُطؼِْ، ٣ٝٞؾٚ ٣ٝ٘ظْ ػ٤ِٔس ضؼ٤ِْٜٔ ق٤ع ؾ٤ٔغ جُٔٓط٣ٞحش جُٔك٤ِس ٝجُؼح٤ُٔس، ًٔح أٗٚ ٣ٌلَ قن ٛ

ً ُِطِرس ي١ٝ جلإػحهس، ق٤ع  ً كٍو٣ح ٣طْ ضوى٣ٔٚ ك٢ ؾ٤ٔغ جُر٤ثحش جُطٍذ٣ٞس، ٣ٝؼطرٍ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٜٓ٘ؿح

ضٞػف  ٣طؼٖٔ ًٛج جُٜٔ٘ؽ جُلٍو١ ؾُأ٣ٖ أْح٤ْٖ، جلأٍٝ ٣ؼٍف ذحُهطس جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س، ٝجُط٢ ضؼى ٝغ٤وس ٌٓطٞذس

جقط٤حؾحش جُطحُد جُلٍو٣س، ٝضظق ٓؿَٔ جُهىٓحش ٝجلأٛىجف ؽ٣ِٞس ٝهظ٤ٍز جُٔىٟ، أٓح جُؿُء جُػح٢ٗ ك٤شٌَ 

جُؿحٗد جُط٘ل١ً٤ ُلأٍٝ، ٠ٔٓ٣ٝ ذحُهطس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلٍو٣س، ٝجُط٢ ضٌطد ذؼى ئػىجو جُهطس جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س، ٝضطؼٖٔ 

 (.2015جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ )ٛحٌٕٝ،  ٛىكحً ٝجقىجً ٖٓ أٛىجف جُطحُد جُٞجٌوز ك٢ جُرٍٗحٓؽ
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 يفهىو انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:
٣ؼٍف جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ذأٗٚ ٝغ٤وس ُٞطق ٌٓطٞخ ٣طؼٖٔ ؾ٤ٔغ جُهىٓحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُهىٓحش      

ٝٓؼى جُٔٓحٗىز جُط٢ ضططِرٜح جقط٤حؾحش جُط٤ًِٔ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ٓظْٔ ٝكن ٗطحتؽ جُطشه٤ض ٝجُو٤حِ، 

ٖٓ هرَ جُٔهطظ٤ٖ ذٔىٌْس جُىٓؽ ذحُطٌحَٓ ٓغ ًَ ٖٓ ُى٣ٚ ػلاهس ذحُط٤ًِٔ، ٣ٝطؼٖٔ جلأٛىجف ٝجلإؾٍجءجش ٝجُُٖٓ 

 ّ(.2015ٝجُطو٣ْٞ )جُٔطٞع، 

ً ُوىٌجش جُطلاخ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس ُطكى٣ى أ٤ِٛطْٜ       ً كٍو٣ح ٝٛٞ ٓؿٔٞػس جُٜٔحّ جُط٢ ضطؼٖٔ ه٤حْح

جُط٢ ٣كطحؾٜٞٗح ٖٓ نلاٍ ك٣ٍن ٓطؼىو جُطهظظحش، ٓغ  كى٣ى جُهىٓحش جُٔٓحٗىزُهىٓحش جُطٍذ٤س جُهحطس، ٝض

ضٞػ٤ف ٗوحؽ جُوٞز ٝجُؼؼق ٝجُٜٔحٌجش ٝجُٔؿحلاش جُط٢ ٣٘رـ٢ ضط٣ٍٞٛح ػ٘ى جُطلاخ، ًٝطحذطٜح ك٢ نطس ضٍذ٣ٞس 

 ّ(.2013كٍو٣س ٌَُ ؽحُد ٤ُطْ ض٘ل٤ًٛح ػ٠ِ ٓىجٌ جُؼحّ )جُهش٢ٍٓ، 

٣ٝؼٍف أ٣ؼحً ذأٗٚ ٜٓ٘ؽ ٓهظض ذشٌَ كٍو١ ٌَُ ؽحُد ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس جُل٣ٌٍس ُٔوحذِس جقط٤حؾحضٚ جُهحطس،      

 ّ(.2015ُٝطكو٤ن أٛىجكٚ جُلٍو٣س ٝكن ٓؼح٤٣ٍ ٓؼ٤٘س، ٝكطٍز ٤َ٘ٓس ٓكىوز )ْٛٞح١ٝ ٝجُؼ٣ٍل٢، 

٤طـْ ضوى٣ٜٔح ُِطحُد ي١ ( أٗٚ نطس ٌٓطٞذس ضكىو جُهىٓحش جُط٢ 2011ًْٔح ػٍكٚ جُكى٣ى١ ٝجُهط٤د )     

جلاقط٤حؾحش جُهحطس، ٝذًُي كحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٣ؼَٔ ذٔػحذس جلأوجز جٍُت٤ٓس جُط٢ ضؼٖٔ قظٍٞ ًَ ؽحُد 

 ػ٠ِ نىٓحش جُطٍذ٤س جُهحطس، ٝجُهىٓحش جُىجػٔس جُلآَس ُطِر٤س قحؾحضٚ جُلٍو٣س.

١ ذ٤حٕ ضك١ٍ٣ٍ ذشإٔ جلأوجء جُطؼ٢ٔ٤ِ جٍُجٖٛ ( إٔ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍوRothstein, 1995ذ٤٘ٔح ٣ٞػف )     

ُِطلَ ٝجلأٛىجف ج٣ُٞ٘ٓس، ٝجلأٛىجف هظ٤ٍز جُٔىٟ جُٔطِٞخ ضكو٤وٜح، ذ٤حٕ جُهىٓحش جُهحطس جُٔطِٞخ أوجؤٛح، 

 ضٞج٣ٌم جُرىء، ٝؽٍٞ كطٍز جٓطىجو جُهىٓحش، ٝجُٔؼح٤٣ٍ ٝجلإؾٍجءجش ٝجُؿىجٍٝ ُطو٤٤ْ وٌؾس ضكو٤ن جلأٛىجف.

 ثىٌ انفردٌ:أهًُخ انجرَبيج انتر
ّ( إٔ ٣ٌٖٔ جُطؼٍف ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ نلاٍ جُطىه٤ن ك٤ٔح ٣طؼٔ٘ٚ ٣2012ٍٟ ٛحٌٕٝ )     

 ٓكطٟٞ جُرٍٗحٓؽ ٝجُٔطٔػَ ك٢ جُ٘وحؽ جُطح٤ُس:

 ٣ؼطرٍ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ضو٣ٍٍجً شحٓلاً ػٖ ًَ ؽلَ يٝ جقط٤حؾحش نحطس. .1

، ٣ٝظحع ذٞجْطس ٓطهظظ٤ٖ ضٍذ٤٣ٖٞ ضط٘حْد ٓغ ٗٞع جُطلَ ٝجقط٤حؾحضٚ، ٣ٞػغ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ .2

 ٣ٝ٘رـ٢ ئشٍجى جلأٍْز ك٢ جلإػىجو ُٚ، ذحلإػحكس ئ٠ُ ٓشحًٌس جُطلَ ٗلٓٚ ئيج أٌٖٓ.

٣طؼٖٔ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جلأٛىجف ذؼ٤ىز ٝهظ٤ٍز جُٔىٟ جُط٢ ٣ٓؼ٠ جُرٍٗحٓؽ ُطكو٤وٜح، ًُٜٝج ٣ظق  .3

 طِلس جُط٢ ٣ؿد ضٞكٍٛح ُِطلَ.جُرٍٗحٓؽ جُهىٓحش جُٔه

ً ضكىو ك٤ٚ جُلطٍز جُط٢ ٣وؼ٤ٜح جُطلَ ك٢ جلأٓحًٖ جُطٍذ٣ٞس  .4 ٣طؼٖٔ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ؾىٝلاً ٤َ٘ٓح

 )جُلظَ جُؼحو١، جُلظَ جُهحص ... جُم(.

ىّ أٝ ٣شَٔ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ئؾٍجءجش جُطو٣ْٞ ٝجُٔؼح٤٣ٍ جُط٢ ٣طْ ػ٠ِ أْحْٜح جُكٌْ ػ٠ِ ٓىٟ جُطو .5

 جُ٘ؿحـ ك٢ ضكو٤ن جلأٛىجف.

 ٣طؼٖٔ جُرٍٗحٓؽ ضو٣ٍٍجً ٣ْٞ٘حً ٣طكىو ك٤ٚ ٓح ضْ ئقٍجَٙ ٖٓ ضوىّ ك٢ ًٛج جُرٍٗحٓؽ. .6

 أهذاف انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:
ً ذهظٞط٤س جُطلاخ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس ذشٌَ ػحّ،      ٣ؼى جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ئهٍجٌجً ٝجػطٍجكح

 ٝجُطلاخ ي١ٝ طؼٞذحش جُطؼِْ ذشٌَ نحص، كحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٣ٓؼ٠ ئ٠ُ ضكو٤ن جلأٛىجف جُطح٤ُس:

ٖٓ ٤غ جقط٤حؾحش جُطحُد جُهحطس، ػٔحٕ قن جُطحُد ك٢ جُهىٓحش جُطٍذ٣ٞس، ٝجُهىٓحش جُٔٓحٗىز جُط٢ ضِر٢ ؾٔ .1

 نلاٍ جضرحع جلإؾٍجءجش جُؼ٤ِٔس جُٔ٘ظٞص ػ٤ِٜح ك٢ جُهطس.

 ػٔحٕ قن جلأٍْز ك٢ ضِو٢ جٍُػح٣س جُٔ٘حْرس ُطلِٜح. .2

 ضكى٣ى ٗٞػ٤س ٤ًٔٝس جُهىٓس جُطٍذ٣ٞس ٝجُٔٓحٗىز، جُٔطِٞذس لاقط٤حؾحش ًَ ؽحُد ػ٠ِ قىز. .3

 ذ٣ٞس ٝجُهىٓحش جُٔٓحٗىز، ٌَُ ؽحُد ػ٠ِ قىز.ضكى٣ى جلإؾٍجءجش جُؼ٣ٌٍٝس ُطوى٣ْ جُهىٓحش جُطٍ .4

ضكو٤ن جُطٞجطَ ذ٤ٖ جُؿٜحش جُٔؼ٤٘س ُهىٓس جُطحُد ٝجلأٍْز، ُٔ٘حهشس ٝػغ جُوٍجٌجش جُٔ٘حْرس ٝجُٔطؼِوس  .5

 ّ(.2019ذحقط٤حؾحش جُطحُد )جُوحػ٢، 

 تصًُى انجرايج انترثىَخ انفردَخ:
٣س ٣ططِد ٓشحًٌس ك٣ٍن ػَٔ ٖٓ جُٔهطظ٤ٖ ُطو٣ٍٍ ّ( إٔ ضظ٤ْٔ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣2001ٍٟ ػر٤ى )     

ٓىٟ قحؾس جُطلَ ٤ًُج جُرٍٗحٓؽ ٝضكى٣ى جُهىٓحش جُلآَس جُط٢ ٣ٌٖٔ ُِطلَ جلاْطلحوز، ٝٓىٟ ضٞجكٍ ًٛٙ جُهىٓحش 
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 :ك٢ جُٔىٌْس جٝ جُٔإْٓس جُطؼ٤ٔ٤ٔس، ُٝطكو٤ن يُي جُرى ٖٓ ػَٔ جُهطٞجش جُطح٤ُس

 أولا/ دراضخ انحبنخ:

ٝوٌجْس جُكحُس ضًٍُ  ج١ًُ ٗ٘ظْ ٝٗو٤ْ ك٤ٚ ًَ جُٔؼِٞٓحش ٝجُ٘طحتؽ جُط٢ ٗكظَ ػ٤ِٜح ٖٓ جُطلَ،٢ٛٝ جُٞػحء      

ػ٠ِ جُطلَ ٗلٓٚ، ٝضؼطرٍ وٌجْس جُكحُس أْحِ جْططلاػ٢ ضٜىف ج٠ُ ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ػٖ جُطلَ ٖٓ نلاٍ ًَ ٖٓ 

 .) ٔحػ٢)جُٔلاقظس، جُٔوحذِس، جُلكٞطحش جُطر٤س، ٝجلانطرحٌجش جُ٘ل٤ٓس، ٝجُطح٣ٌم جلاؾط

 ثبَُبً/ تمىَى انشخصُخ:

ضٌٖٔ أ٤ٔٛس ضو٣ْٞ جُشهظ٤س ذأٜٗح ضٓٔف ذٍْْ طٌٞز ٝجػكس ػٖ شهظ٤س جُطلَ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس،      

ٝيُي ٖٓ نلاٍ ض٤ٓ٘ن جُر٤حٗحش جُط٢ ضْ جُكظٍٞ ػ٤ِٜح، ٝضٜىف ذطحهس ضو٣ْٞ جُشهظ٤س ئ٠ُ ٓٓحػىز ٝجػؼ٢ 

جُؿٜٞو جُط٢ ذًُص  -ضكى٣ى جُٔشٌِس) ط٤حؾحش جُهحطس ٖٓ نلاٍ ٓح ٢ِ٣:ٝٓ٘ل١ً جُرٍجٓؽ جُلٍو٣س ُِطلَ ي١ٝ جلاق

هىٌجش جُطلَ ك٢ جٍُٝػس ٝضكظ٤ِٚ ٝٗشحؽٚ، ًًُي ٓٞهق جُطلَ ٖٓ جٍُٝػس ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ٝجلأؽلحٍ  -ُكِٜح

 -جُكحُس ج٤ُُُ٘ٔس، جلأٍْز، جُطح٣ٌم جُطط١ٌٞ، ٤ًِْٞحش جُطلَ ج٤ُُٔٔزٓػَ ذ٤حٗحش ػحٓس ذ٤ثس جُطلَ  -ج٥ن٣ٍٖ

ضشه٤ض ٓشٌلاش جُطلَ، ٝضل٤ٍٓٛح ٝضو٤٤ْ  -حٗحش ػحٓس ػٖ جُ٘ٔٞ، ٝضشَٔ جُظكس ٝٓظٍٜ جُطلَ جُؼحّذ٤

 (.ضطرغ جُكحُس ٝضٓؿ٤َ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضكووص -جُطٞط٤حش -شهظ٤طٚ

 ثبنثبً/ يؤتًر انحبنخ وعًم ثرَبيج ترثىٌ فردٌ:

س، ٣وّٞ جُٔٓإٍٝ ك٢ جُٔإْٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذؼى جلاٗطٜحء ٖٓ ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝوٌجْس قحُس جُطلَ ٝضو٣ْٞ جُشهظ٤     

أٝ جُٔىٌْس ذؼوى جؾطٔحع ٣كؼٍٙ جُل٣ٍن جُٔطؼىو جُطهظظحش ٝج١ًُ ٣ؼْ ٓهطظ٤ٖ ك٢ ػىز ٓؿحلاش ذك٤ع ضهىّ 

ًٛٙ جُٔؿحلاش قحُس جُطلَ ٝٗٞػ٤س ئػحهطٚ، ًٔح ٣كؼٍ ٢ُٝ أٍٓ جُطحُد ًٛج جلاؾطٔحع، ٣ٝطْ ٖٓ نلاٍ ًٛج جلاؾطٔحع 

ضكى٣ى ٓىٟ ئٌٓح٤ٗس  -ضكى٣ى ٗٞع ٝوٌؾس ئػحهس جُطلَ -حش، ٝٗطحتؽ جُطو٣ْٞ جُهحطس ذحُطلَضل٤ٍٓ جُٔؼِٞٓ) ٓح ٢ِ٣:

ضكى٣ى ٗٞػ٤س جُٔطهظظ٤ٖ ٝجُهىٓحش جُلآَس ُِؼَٔ ٓغ جُطلَ ذٔح  -جْطلحوز جُطلَ ٖٓ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُلٍو١

٣ٓؼ٠ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ضكى٣ى جلأٛىجف هظ٤ٍز ٝذؼ٤ىز جُٔىٟ جُط٢  -٣كون أٛىجف جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١

 (.ُطكو٤وٜح

 يحتىي انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:
 ٣طؼٖٔ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٓح ٢ِ٣:     

ٝطق ٓٓطٟٞ جلأوجء جُطٍذ١ٞ جُكح٢ُ ُِطلَ، ٝيُي ُطكى٣ى ٝٓؼٍكس هىٌجش جُطلَ جُكح٤ُس، ٝضكى٣ى جقط٤حؾحضٚ  .1

 ج٤ُٜ٘ٔس، ٜٝٓحٌجش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس. ُِطؼِْ ٝجُٜٔحٌجش جُٔطٞكٍز ُى٣ٚ ًٜٔحٌجش جُط٤ٜثس

ٝطق أٝ ضو٣ٍٍ ػٖ جلأٛىجف جُؼحٓس، ٝجلأٛىجف جُوظ٤ٍز جُٔىٟ، ٝجُٜىف جُؼحّ ضؼر٤ٍ ٣ٞػف ٗط٤ؿس جُطكظ٤َ  .2

 جُٔطٞهغ ٖٓ جُطلَ نلاٍ ٓىز ٤َ٘ٓس ٓؼ٤٘س ًٓ٘س وٌج٤ْس، ٣ٝؿد إٔ ٣طؼف ٖٓ جُٜىف ٗحضؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ٣ٌٖٔ ه٤حْٚ.

جٍُٔضرطس ذحُهطس جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س، ٝجُٞجؾد ض٣ُٝى جُطحُد ذٜح، ٖٝٓ غْ ضكى٣ى جُهىٓحش جُطٍذ٣ٞس جُهحطس  .3

 ضكى٣ى أٝؾٚ ٓشحًٌس جُطحُد ك٢ ذٍجٓؽ جُطؼ٤ِْ جُؼحو٣س.

 ٝػغ ذٍٗحٓؽ ٢َ٘ٓ ُطوى٣ْ ًٛٙ جُهىٓحش، ٝضكى٣ى جُٔىز جُٔطٞهؼس ُطو٤٤ٜٔح. .4

ٟ، ػ٠ِ إٔ ضٌٕٞ ٓؼح٤٣ٍ جُطو٤٤ْ ضكى٣ى جُٔؼح٤٣ٍ ذٔىٟ ضكو٤ن جلأٛىجف جُهحطس ٝجُؼحٓس ٝجلأٛىجف جُوظ٤ٍز جُٔى .5

ٓ٘حْرس ُِلٍو ٝٗٞع جلإػحهس ٝجُِٓٞى جُٔطٞهغ، ٝػ٠ِ جُٔؼِْ ئٜٗحء ضكو٤ن جُٜىف هرَ جلاٗطوحٍ ئ٠ُ ٛىف آنٍ )ٝكحء، 

2020.)ّ 

 يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ:
ٞ ػٔحٕ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ جُلحػِس ك٢ ٖٓ أْٛ ئْٜحٓحش جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو٣س ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس ٛ     

ً ضإًى ػ٠ِ وٌٝ  ضهط٤ؾ ٝض٘ل٤ً جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس لأذ٘حتْٜ، ق٤ع إٔ جُوٞج٤ٖٗ ٝجُط٘ظ٤ٔحش ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس ؿحُرح

 أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ نلاٍ جُ٘وحؽ جُطح٤ُس:

 ٣طْ ئؾٍجء ػ٤ِٔس جُطو٤٤ْ. ٣ؿد إٔ ٣ٔ٘ف ٝجُى١ جُطلَ جُٔٞجكوس جُٔٓروس هرَ إٔ .1

 ٣ؿد إٔ ٣أنً ك٣ٍن ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُٔلٍو ك٢ جلاػطرحٌ ذ٤حٗحش جُطو٤٤ْ جُط٢ ٣وّٞ جُٞجُى٣ٖ ذطوى٣ٜٔح. .2

٣ؿد إٔ ٣طْ ئنطحٌ جلأذ٣ٖٞ ذهظٞص جُٔوحذِس ٖٓ أؾَ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ هرِٜح ذٞهص ًحف، ذك٤ع  .3

 ضٌٕٞ ُى٣ٜٔح كٍطس جُكؼٌٞ.

لأذ٣ٖٞ ػٖ قوٞهْٜ جُهحطس ك٢ جلإؾٍجءجش ذٔٞؾد هحٕٗٞ جُطؼ٤ِْ جُهحص ذ١ًٝ ٣ؿد إٔ ٣طْ ئنطحٌ ج .4

 جلاقط٤حؾحش جُهحطس، ًٔح ٣ؿد إٔ ٣طْ ض٤ِٜٓٔٔح طٌٞز ٖٓ ًٛج جُوحٕٗٞ.
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ك٢ جُكحلاش جُط٢ لا ٣ٓطط٤غ ك٤ٜح جلأذ٣ٖٞ قؼٌٞ ٓوحذلاش جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١، ٣ؿد إٔ ٣وّٞ ك٣ٍن  .5

ٔؿٔٞػس جُٔٓط٘ى٣س جُٔ٘حْرس جُط٢ ضشَٔ ٓكحٝلاضْٜ ؿ٤ٍ جُ٘حؾكس ٖٓ أؾَ ئشٍجى جُطو٤٤ْ ُِرٍٗحٓؽ ذحلاقطلحظ ذحُ

 جُٞجُى٣ٖ ك٢ ئؾٍجء جُٔوحذِس.

٣ؿد إٔ ٣ٌٕٞ جُٞجُى٣ٖ شًٍحء ػ٠ِ هىّ جُٔٓحٝجز ك٢ ئؾٍجءجش جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١، ٖٓ ذىج٣س جُطو٤٤ْ،  .6

 ّ(.2018ٝقط٠ ضكى٣ى جُٔٓطٟٞ )جُى١ٍْٝ ٝجُك٘ٞ، 

 

 اضطراة طُف انتىحذ: انًجحث انثبٍَ/

 يفهىو اضطراة طُف انتىحذ:
٣ظؼد ئ٣ؿحو ضؼ٣ٍق ٓطلن ػ٤ِٚ لاػطٍجخ جُطٞقى، ٝيُي ُطؼىو جُرحقػ٤ٖ ج٣ًُٖ جٛطٔٞج ذٚ، ٝلانطلاف      

ضهظظحضْٜ ٝنِل٤حضْٜ جُؼ٤ِٔس، ئلا إٔ ٓؼظْ جُطؼح٣ٌق ضًٍُ ػ٠ِ ٝطق جلأػٍجع، ٝضظق جُطٞقى ًٔطلآَس 

 ّ(.2013ُِٓٞى أٝ جػطٍجخ ك٢ جُطظٍف أٝ ًاػحهس ػو٤ِس )جُش٤م ي٣د، ٤ُّٝ ًٍٔع أٝ ًحػطٍجخ ك٢ ج

ٝٓظطِف جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٣ٓطهىّ ُٞطق ئػحهس ٖٓ ئػحهحش جُ٘ٔٞ ضط٤ُٔ ذوظٌٞ ك٢ جلإوٌجى، ٝضأنٍ      

أٝ ضٞهق جُ٘ٔٞ، ُٝٗػس جٗطٞجت٤س جٗٓكحذ٤ٚ ضؼٍُ جُطلَ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح ػٖ جُْٞؾ جُٔك٤ؾ ذٚ ذك٤ع ٣ؼ٤ش ٓ٘ـِوحً 

 ّ(.2015ٓكٔٞو ٝآنٍٕٝ، ىجظ أٝ ظٞجٍٛ )ػ٠ِ ٗلٓٚ، ٣ٌحو لا ٣كّ ذٖٔ قُٞٚ أٝ ٖٓ ٣ك٤ؾ ذٚ ٖٓ أكٍجو أٝ أق

ٝٛٞ ئػحهس ٗٔحت٤س ضظٍٜ نلاٍ جُٓ٘ٞجش جلأ٠ُٝ ٖٓ جُؼٍٔ، ٝٛٞ جػطٍجخ ػظر٢ ٣إغٍ ػ٠ِ ٗٔٞ ٝٝظ٤لس      

جُىٓحؽ، ٓٔح ٣ٓرد طؼٞذحش ك٢ جُطٞجطَ ٝجُطؼِْ ٝجُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، ٝضظٍٜ جُؼى٣ى ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُ٘ٔط٤س 

 .ّ(2011جُٔطٌٌٍز )ػٞجو ٝجُرِٟٞ، 

جػطٍجخ ػظر٢ ذ٤ُٞٞؾ٢ ٣إغٍ ػ٠ِ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، ٝضٞجطَ جُِـس، ٝػ٠ِ ِْٞى ًٔح ٣ؼٍف ذأٗٚ      

جُطلَ ٝهحذِط٤ٚ ُِطؼِْ ٝجُطى٣ٌد، ٝػ٠ِ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس، ٝجُؼ٘ح٣س ذحًُجش، ًُج كْٜ ٣ٔػِٕٞ كثس ضط٤ُٔ ػٖ ؿ٤ٍٛح 

ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس، ٝذٍجٓؽ ػلاؾ٤س، ٝضو٤٘حش  ٖٓ كثحش ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس، ٓٔح ٣ؿؼِْٜ ذكحؾس ئ٠ُ جػىجو

 ّ(.2019)ػرى جلإُٚ ٝػ٢ِ،  ضؼ٤ٔ٤ِس ٓ٘حْرس ُْٜ

 انعلايبد والأعراض انشبئعخ لاضطراة طُف انتىحذ:
ٌَُ شهض ٓظحخ ذأقى جػطٍجذحش ؽ٤ق جُطٞقى ٗٔؾ ٢ًِْٞ ك٣ٍى، ٌُٖٝ ٛ٘حى ذؼغ جُؼلآحش ٝجلأػٍجع      

 جُشحتؼس ٜٝٓ٘ح:

 ٓشحًَ جُطٞجطَ )طؼٞذس ك٢ جْطؼٔحٍ جُِـس أٝ كٜٜٔح(:  .1

ٓػَ ضأنٍ ضطٌٞ جٌُلاّ ٝهِس جُٔلٍوجش ذحُ٘ٓرس ُِٖٓ، ٝضٌٍجٌ ٓؿٔٞػس ٖٓ جٌُِٔحش أٝ جُؼرحٌجش، ٝض٤ًٍُ      

 جلاٗطرحٙ ٝجُٔكحوغس ػ٠ِ ػىو ه٤َِ ٖٓ ٓؿحلاش جُٔٞػٞػحش، ٝجٌُلاّ جٍُض٤د ٝجُٓطك٢.

 طؼٞذس ك٢ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢:  .2

٣شَٔ يُي ٝؾٞو طؼٞذس ك٢ ض٣ٌٖٞ جُظىجهحش ٝجُطلحػَ ٓغ جُ٘حِ، ٝطؼٞذس ك٢ كْٜ ضؼحذ٤ٍ جُٞؾٚ، ٝطؼٞذس      

ك٢ كْٜ ٓشحػٍْٛ ٝٓشحػٍ ج٥ن٣ٍٖ، ٝػىّ ضٞجطِْٜ ذحُؼ٤ٖ، ٝػىٕ ٌؿرطْٜ ك٢ جُؼ٘حم، ٝػىّ جٍُو ػ٘ى ٓ٘حوجضْٜ، 

 أٝ ٌكغ جُو٤حّ ذحلأش٤حء جُط٢ ٣طُِد ْٜٓ٘ جُو٤حّ ذٜح.

 جُٔطٌٌٍز ٝجضرحع ٓٔحٌْحش ٌٝض٤٘٤س طحٌٓس: ج٤ًُِٞٓحش  .3

٣ٌٖٝٔ إٔ ٣شَٔ يُي قًٍس ؾٓى٣س ٓطٌٌٍز ٓػَ ٌكٍكس ج٤ُى٣ٖ ٝجُطك٣ٍي جُٔطٌٌٍ ُلأش٤حء ٓػَ ضى٣ٍٝ ػؿلاش     

٤ْحٌز ُؼرس، ٝجُو٤حّ ذأٗشطس ٣ٌٖٔ إٔ ضٓرد ئ٣ًجء جًُجش ٓػَ جُؼغ أٝ ػٍخ جٍُأِ، ٝجُطٔٓي ذحٍُٝض٤ٖ ٗلٓٚ 

 ٓغ جُطـ٤٤ٍجش قط٠ جُطل٤لس ٜٓ٘ح. ٤ٓٞ٣حً، ٝطؼٞذس جُط٤ٌق

 جُكٓح٤ْس جُشؼ٣ٌٞس:  .4

كٍؽ أٝ هِس جُكٓح٤ْس ُلأطٞجش ٝجلأػٞجء ٝجُِّٔ ٝجُطًٝم ٝجٍُٝجتف ٝجلأُْ ٝجُٔكلُجش جلأنٍٟ )ٓ٘ظٔس       .5

 ّ(.2020جُظكس جُؼح٤ُٔس، 

 خصبئص اضطراة طُف انتىحذ:

جخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝض٤ُْٔٛ ػٖ ؿ٤ٍٛح، ٣ٞؾى ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهظحتض جُط٢ ٣طظق ذٜح جلأكٍجو ي١ٝ جػطٍ     

 ٣ٌٖٝٔ ضكى٣ىٛح ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 أولاً/ انخصبئص انعمهُخ:

ُى٣ْٜ ٓشٌلاش ٓؼٍك٤س شى٣ىز ضإغٍ ػ٠ِ هىٌضْٜ ػ٠ِ جُطو٤ِى، جُلْٜ، ٣طظق ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذأٗٚ      
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٣هطِق جلأؽلحٍ جُٔظحذٕٞ ذحُطٞقى ٖٓ ق٤ع  .ٝجٍُٔٝٗس، ٝجلإذىجع، ٝجُطش٤ٌَ ـٞضطر٤ن جُوٞجػى ٝجْطؼٔحٍ جُٔؼِٞٓحش

ٝجُط٢ ٣طِن ػ٤ِْٜ ي١ٝ جلأوجء جٍُٔضلغ كْٜ % 75% ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ئػحهس ك٣ٌٍس أٓح 75ٓٓطٞجْٛ جُؼو٢ِ كحُـحُر٤س 

٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُؼؿُ جلاؾطٔحػ٢، ٌُٖٝ جٍ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جُؼؿُ جُٔؼٍك٢ ًٔح ضش٤ٍ جُ٘ظ٣ٍس جُٔؼٍك٤س ئ٠ُ إٔ جلأؽلحٍ 

ى٣ْٜ جٗطرحٙ جٗطوحت٢ أُٓرحخ ضؼُٟ ئ٠ُ ػ٤د أٝ ػ٤ٞخ ئوٌج٤ًس كْٜ ٣ٓطط٤ؼٕٞ جلاْطؿحذس ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ُ

ُٔػ٤ٍ ٝجقى كوؾ ًٔح إٔ ُى٣ْٜ هظٌٞ ك٢ ٓىٟ جلاٗطرحٙ، ٝجٗؼىجّ جُوىٌز ػ٠ِ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ٜٓٔس ٓح، ٝجُرؼغ ُى٣ٚ 

 ّ(.2019)جٍُْٝحٕ،  ٓىٟ جٗطرحٙ ؽ٣َٞ ُِٔٞػٞع ج١ًُ ٣ؿًذْٜ

 ًبعُخ:ثبَُبً/ انخصبئص الاجت

ئٕ جُهحط٤س جلأْح٤ْس لاػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ضطٔػَ ك٢ جنطلاٍ جلأوجء جُٞظ٤ل٢ ك٢ جُِٓٞى جلاؾطٔحػ٢      

ٝجُوظٌٞ ك٢ جُِٓٞى جلاؾطٔحػ٢، كْٜ جٍ ٣طٌٕٞٝ أٗٞجع جُؼحُوحش جلاؾطٔحػ٤س، قّ ذأػٔحٌْٛ، ك٤طؿ٘رٕٞ جُطٞجطَ 

ذ٤ٓطس ٣طْ ضؼِٜٔح  ٕ ًػ٤ٍ ٖٓ جُطلحػلاش جلاؾطٔحػ٤سجُرظ١ٍ ٝيُي ٍُِٜٝخ أٝ ضؿ٘د جُطلحػلاش جلاؾطٔحػ٤س، ق٤ع أ

ٖٓ نلاٍ جُٔلاقظس ًُُٝي ٣ٞجؾٚ جُطٞقى١ طؼٞذس ك٢ جلاْطؿحذس أٝ جُرىء ك٢ جُطلحػَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٗط٤ؿس ػؼق 

 .جُطٞجطَ جُرظ١ٍ. ٗط٤ؿس ًُُي جٍ ٣ظٍٜٕٝ كْٜ لإ٣ٔحءجش ٝضؼر٤ٍجش جُٞؾٚ

، ػىّ كْٜ جُِـس ذشٌَ ٤ِْْ ٖٓ جُٔإشٍجش جُٔرٌٍز ُؼؼق أ٣ؼح ػىّ كْٜ ٓشحػٍ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُطلحػَ ٓؼٜح     

جُطٞجطَ جلاؾطٔحػ٢ ػىّ جلاْطؿحذس ُِٔ٘حؿحز، ٝجذطٓحٓحش جلأّ، ػىّ جظٜحٌ أ١ جْطؿحذس ػ٘ىٓح ضكحٍٝ جلأّ ٓى ٣ىٛح 

ُكَٔ جُطلَ أٓح جُرؼغ كوى ٣وطٍذٕٞ ٖٓ جلأشهحص جُٔأُٞك٤ٖ، ٣ٝكرٕٞ جلأُؼحخ جُط٢ ضططِد جضظحٍ ذى٢ٗ، ٝهى 

ك٢ ٍٓقِس  .ك٢ قؿٍ شهض ٓأُٞف ٣ٝٓطٔطغ ذٔؼحٗوطٚ، ٝهى ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ هِن ئيج ؿحخ ػْٜ٘ شهض ٓأُٞف ٣ؿِّ

جٍُٔجٛوس ٣ٌٖٔ ُؼىو ػث٤َ ْٜٓ٘ ض٣ٌٖٞ ػحُوحش جؾطٔحػ٤س ٓغ جلأؽلحٍ جُطر٤ؼ٤٤ٖ، ق٤ع ض٘ٔٞ ُى٣ْٜ جٍُؿرس ك٢ 

 ورُٞس جُط٢ ضظىٌ ٖٓ ؽلَ جُطٞقىجُظىجهس ٝؿحُرح ٓح ضلشَ ٝض٘ط٢ٜ ٖٓ هرَ جُطٍف ج٥نٍ ذٓرد ج٤ًُِٞٓحش ؿ٤ٍ جُٔ

 ّ(.2018)هح٢ْٔ، 

 ثبنثبً/ انخصبئص انهغىَخ:

ئٕ ضٞجطَ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ٓغ ٖٓ ٣ك٤ؾ ذْٜ ٣ؼى ٓشٌِس ٓطؼىوز جُؿٞجٗد ضظٍٜ ك٢ طٌٞز      

ٗؼؽ جٗهلحع ٜٓحٌجش جُطٞجطَ ٝٓشٌلاش ك٢ جُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔشحػٍ، كوى ضـ٤د جُِـس ٤ًِح ٝهى ض٘ٔٞ، ٌُٖٝ وٕٝ 

ٝذط٤ًٍد ُـ١ٞ ٤ًٌي ٓغ ضٍو٣ى جٌُلاّ ٓػَ ئػحوز آنٍ ًِٔس ٖٓ جُؿِٔس جُط٢ ْٔؼٜح ٝجلاْطؼٔحٍ جُهحؽة ُِؼٔحتٍ 

" كٔػحٍ لا ٣وٍٞ " أٗح أ٣ٌى إٔ جشٍخ " ذَ ٣ٓطؼَٔ جْٔٚ ك٤وٍٞ "ػ٢ِ ٣ٍ٣ى إٔ ٣شٍخ" ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ض٤ٔٓس 

 .ن نحص ذٚ ٣ؼٍف ٓؼ٘حٙ كوؾ ٖٓ ٣ؼ٤شٕٞ ٓغ جُطلَجلأش٤حء ٝجْطؼٔحٍ جُٔظطِكحش جُٔؿٍوز، ٝهى ٣ٌٕٞ ُِطلَ ٗط

ٝٗط٤ؿس ًُُي ضظٍٜ ُى٣ْٜ ذؼغ ج٤ًُِٞٓحش ٖٓ جُـؼد ٝجُؼىٝج٤ٗس ٢ٌٓٝ جلأش٤حء ٝٛٞ ٓح ٣ؼى ضؼر٤ٍج ػٖ      

ٌؿرطْٜ ك٢ ؾًخ جٗطرحٙ جُٔك٤ط٤ٖ ذْٜ ئ٠ُ أقىجظ أٝ أكٌحٌ ٓؼ٤٘س جٍ ٣ٓطط٤ؼٕٞ جُطؼر٤ٍ ػٜ٘ح، ٝهى ضؼى ضؼر٤ٍج ػٖ 

٣ظَ جُكحٍ ٗط٤ؿس ػىّ هىٌضْٜ ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ أٗلْٜٓ ئ٠ُ ئ٣ًجء جًُجش ٝٛٞ جُؼىٝجٕ جُٔٞؾٚ ٗكٞ جلإقرحؽ، ٝهى 

 ّ(.2014)كحٌٝم ٝجُشٍذ٢٘٤،  جًُجش

 راثعبً/ انخصبئص انطهىكُخ:

  :جُِٓٞى جُ٘ٔط٢ 

جلاٗشـحٍ ٣ٝؼ٢٘ يُي ضٌٍجٌ جُِٓٞى ٗلٓٚ ذشٌَ ٓٓطٍٔ وٕٝ أ١ َِٓ ،أٝ ضؼد، ذـغ جُ٘ظٍ ػٖ ج٤ُٓحم ،ًًُي      

ٝجلاٜٗٔحى ذأش٤حء ٓكىوز ،ٝجُطو٤ى جُؿحٓى ذحُؼحوجش ، ٝجلاٗشـحٍ ذأؾُجء جلأش٤حء ، ٣ٝوؼ٢ جُطلَ ْحػحش ؽ٣ِٞس ك٢ 

ضؼحِٓٚ ٓغ ِْٞى ٓؼ٤ٖ ٓػَ قًٍس جٍُكٍكس ذحًٌُجػ٤ٖ ج٤ُى٣ٖ ،أٝ جلأطحذغ ،ٝجُط٣ِٞف ذٜٔح ،أٝ ُٛ جٍُؾَ ،أٝ جُؿْٓ 

أٝ ضٌٍجٌ ئطىجٌ ٗـٔس ،أٝ طٞش ،أٝ ٜٛٔٔس ٝهى ٣ٓطهىّ ُِكظٍٞ  ،أٝ جٍُأِ ، جُِؼد ذش٢ء ٝجقى ُٔىز ؽ٣ِٞس،

جُطؼر٤ٍ ػٖ جُكُٕ أٝ جُٓؼحوز، ٝهى ضٌٕٞ ؿ٤ٍ ٍٓضرطس ذأ١  ػ٠ِ ش٢ء ٍٓؿٞخ أٝ ٍُِٜٝخ ٖٓ ٜٓٔس طؼرس أٝ

 (.2018)جٌُُجع، ٓػ٤ٍ ٝضرىأ ٝض٘ط٢ٜ ذشٌَ ٓلحؾة ضِوحت٤حً 

  :جُـؼد 

ُُٔجؼ ٝجُؼىٝجٕ ٝئ٣ًجء جًُجش، ٝئٕ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ٣ؼح٢ٗ جُطلَ ٖٓ جػطٍجذحش ٝٗٞذحش ؿؼد ك٢ ج     

ؽ٤ق جُطٞقى ٣ظٍٜٕٝ قُْٜٗ ذ٘ٞذحش ؿؼد شى٣ىز، أٝ قًٍحش ٓؼ٤٘س ًحُُٜ ئ٠ُ جلأٓحّ ٝجٌُٞجء أٝ جُولُ، أٝ 

جًٍُغ ك٢ أٌؾحء جُـٍكس ػ٠ِ أؽٍجف أطحذؼٚ، ٝهى ٣ىنَ ك٢ ٗٞذحش ػكي ٝطٍجل ٝذٌحء ذىٕٝ ْرد )جٌُُجع، 

2018.) 

 



 
 

 

311 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.41.2024.576 

 

  :جُِؼد 

ذٞؾٚ ػحّ جلأكٍجو ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى لا ٣رىٕٝ جلاٛطٔحّ ٗلٓٚ ج١ًُ ٣رى٣ٚ جلأؽلحٍ ج٥نٍٕٝ ك٢ جُى٠ٓ      

ٝجلأُؼحخ، ٝهى ٣ؼُٟ جكطوحٌْٛ ئ٠ُ جلاٛطٔحّ ذحلأُؼحخ ئ٠ُ ػىّ ٓؼٍكطْٜ ُط٣ٍوس جُكظٍٞ ػ٠ِ ٗطحتؽ ٓٔطؼس ٜٓ٘ح، 

ضو٤ِىْٛ، ٣ِٝكع إٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٢ٛٝ ٜٓحٌز ٣طؼِٜٔح جلأؽلحٍ جُطر٤ؼ٤٤ٖ ذٔلاقظس ج٥ن٣ٍٖ ٝ

٣شٕٔٞ، ٣طًٝهٕٞ، ٣طكٕٓٓٞ جلأش٤حء(، ٤ٜ٣ٖٝٔ ػ٤ِْٜ ُٓ٘ٞجش أًػٍ ذٌػ٤ٍ ٖٓ (جُطٞقى أًػٍ ضؼِوح ذحُِؼد جُك٢ٓ 

جلأؽلحٍ جُطر٤ؼ٤٤ٖ ٣ٝأض٢ جْطؼٔحُْٜ ُلأش٤حء ٓطٌٌٍج ، ٝجٍُٔٝٗس ك٤ٚ، ٝجلاٛطٔحّ ذؿُء ٖٓ جُِؼرس ًطك٣ٍي ػؿَ 

 (.2009)جُظح١ٍٛ،  ٣ِٞس، ٣ٝلطوٍ ئ٠ُ جُِؼد جُطه٢ِ٤ ،جُطِوحت٢ ، ٝلا ٣رحوٌ ذحُِؼد جُظح١ٍٛج٤ُٓحٌز ُٔىز ؽ

 خبيطبً/ انخصبئص انحطُخ والإدراكُخ:
٣ظٍٜ جْطؿحذس َجتىز أٝ ٗحهظس ُِٔ٘رٜحش جُك٤ٓس ٓػَ جُظٞش أٝ جلأُْ، كأق٤حٗح ٣ـط٢ جُطلَ أيٗٚ ًٔح ُٞ ًحٗص      

هى ٣طؿحَٛ جلأطٞجش جُٔلحؾثس ٝلا ٣ظٍٜ ػلآحش ضش٤ٍ ئ٠ُ جْطؿحذس ُِظٞش،  أطٞجش ٓؼ٤٘س ضؼح٣وٚ، ٝك٢ جُٔوحذَ

 .ٝهى ٣ٌٕٞ جُطلَ ئٓح ٓلٍؽ جُكٓح٤ْس ضؿحٙ جلأُْ أٝ ُى٣ٚ ٗوض قٓح٤ْس ُلأُْ كلا ٣شؼٍ ك٤ٚ ذُٜٓٞس

نحطس ك٢ ٓؿحٍ  –ٝهى ٣ظٍٜ جْطؿحذس شى٣ىز ػظر٤س، أ١ ٣رىٝ إٔ ُْٜ هىٌجش ق٤ٓس قحوز ئ٠ُ أهظ٠ قى ٌٖٓٔ      

جُٓٔغ، جُِّٔ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ضطٓرد قٓح٤ْطْٜ جُٔلٍؽس ئ٠ُ قىٝظ ٓشحًَ ٓك٤ٍز ُْٜ، كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ٣ٌٖٔ 

ُِطلَ جُطر٤ؼ٢ ضؿحَٛ أطٞجش جٌٍُٔٝ نحٌؼ جُظق أٓح جُطلَ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٤ُ٘ػؽ ًٔح ُٞ ًحٗص 

 (.2014ًٛٙ جلأطٞجش جُٔإُٔس وجنَ ٗطحم قؿٍز )كحٌٝم جُشٍذ٢٘٤، 

 نخصبئص الاضتملانُخ وانحُبتُخ:ضبدضبً/ ا
ٖٓ جُهظحتض جُط٢ ٣طظق ذٜح جُطلَ جُطأنٍ ك٢ ٗٔٞ جُِٓٞى أٝ هظٌٞ جُِٓٞى جُطٞجكو٢ كحُطلَ ج١ًُ ٣رِؾ ٖٓ      

جُؼٍٔ جُهّٔ ْ٘ٞجش هى ٣ظٍٜ ًِْٞح ٣ط٘حْد ٓغ ِْٞى جُطلَ جُؼحو١ ج١ًُ ٣رِؾ ٖٓ جُؼٍٔ ػحٓح ٝجقىجّ، ًُُٝي 

 ّ(.2018)هح٢ْٔ،  ، ٣ٝكطحؼ ٖٓ ٣وّٞ ذاؽؼحٓٚ، ٣ٝٓحػىٙ ػ٠ِ جٌضىجء ٓلاذ٣ٚٓلطوى ٜٓحٌجش جُؼ٘ح٣س ذحًُجش

 الاتجبهبد انحذَثخ لاضطراة طُف انتىحذ:

 (:Applied Behavioral Analysisأولاً/ تحهُم انطهىن انتطجُمٍ )

٢ٛ ٖٓ أٗؿغ جُطٍم ٝأًػٍٛح جٗطشحٌجً ُطؼى٣َ ِْٞى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى، ٣ٍُٝٓ ُٚ جنطظحٌجً      

ً ػ٠ِ ٓرحوب ٗظ٣ٍس جُطؼِْ ABAذحٍُُٓ ) (، ٣ٝؼطرٍ ػ٤ِٔس ٜٓ٘ؿ٤س ُىٌجْس جُِٓٞى جلإٗٓح٢ٗ، ٝضٓط٘ى ؿحُرح

 (.2019)ج٣ٌُُوحش، 

جلاؾطٔحػ٤س ٓػَ: جُوٍجءز، جُٜٔحٌجش جلأًحو٤ٔ٣س، جُٜٔحٌجش  ٣ٌٕٝٞ يُي ذٜىف ضك٤ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش يجش جُىلاُس     

جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٞجطَ، ٜٓحٌجش جُؼ٤ش أٝ جُك٤حز جُط٤ٌل٤س، ٝض٘ط١ٞ ٜٓحٌجش جُؼ٤ش جُط٤ٌل٢ ػ٠ِ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس 

ٌجش جُىه٤وس ٝجٌُر٤ٍز، ٜٝٓحٌجش ئػىجو جُطؼحّ ٝجلأًَ، ٝجْطهىجّ جُطٞج٤ُص، ٜٝٓحٌجش جٍُػح٣س جًُجض٤س، ٝجُٜٔح

ج٤ُُُ٘ٔس، ٜٝٓحٌجش جُؼَٔ، ٣ٝؼطرٍ جُؼ٘ظٍ ج٤ُُٔٔ ك٢ ضك٤َِ جُِٓٞى جُططر٤و٢ ٛٞ جُطو٤٤ْ جُىه٤ن ٝجُٔٓطٍٔ لأوجء 

 (.2019جُطلَ ٖٓ نلاٍ ضٓؿ٤َ جُر٤حٗحش ٝجْطهىجّ جٍُْْ جُر٤ح٢ٗ )ج٣ٌُُوحش، 

 ٝؿحُرحً ٓح ٣٘طؽ ػٖ جُؼلاؼ ذطك٤َِ جُِٓٞى جُططر٤و٢ ٓح ٢ِ٣:     

  جػطٍجخ جُطٞقى ج٣ُُٔى ٖٓ جلاٛطٔحّ ذٖٔ قُٞٚ.ئظٜحٌ جُطلَ ي١ٝ 

 .جُطٞجطَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ذشٌَ أًػٍ كحػ٤ِس 

 .ضؼِْ ؽِد جلأش٤حء جُط٢ ٣ٍ٣ىٜٝٗح )ُؼرس، ؽؼحّ ٓؼ٤ٖ( ذشٌَ ٝجػف ٝٓكىو 

 .٣َحوز جُط٤ًٍُ ك٢ جُٔىٌْس 

 .ّضو٤َِ أٝ ٝهق ٤ًِْٞحش ئ٣ًجء جُ٘ل 

  ،(.2019ٝؾٞو ػىو أهَ ٖٓ ٗٞذحش جُـؼد )ج٣ٌُُوحش 

 د تحهُم انطهىن انتطجُمٍ:خطىا

 ضش٤ٍ ػ٤ِٔس ضك٤َِ جُِٓٞى جُططر٤و٢ ُطـ٤٤ٍ جُِٓٞى ٝكوحً ُِهطٞجش ج٥ض٤س:     

 ضكى٣ى جُِٓٞى ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ. .1

 ضكى٣ى جلأٛىجف. .2

 ٝػغ ؽ٣ٍوس ُو٤حِ ج٤ًُِٞٓحش جُٔٓطٜىكس. .3

 ضو٤٤ْ ٓٓطٟٞ جلأوجء جُكحػٍ ُِِٓٞى. .4

 ؾى٣ىز أٝ نلغ ٤ًِْٞحش ؿ٤ٍ ٍٓؿٞذس.ضظ٤ْٔ ٝضطر٤ن جُطىنلاش، أ١ ضؼِْ ٤ًِْٞحش  .5
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 جُو٤حِ جُٔٓطٍٔ ٤ًُِِٞٓحش جُٔٓطٜىكس ُطكى٣ى كؼح٤ُس جُطىنَ. .6

ضو٤٤ْ ٓٓطٍٔ ُلؼح٤ُس جُطىنَ ٝئؾٍجء جُطؼى٣لاش ػ٤ِٚ ػ٘ى جُكحؾس، ٝيُي ذٜىف جُٔكحكظس ػ٠ِ أٝ ٣َحوز ًَ  .7

 (.2019جُلؼح٤ُس ُِطىنَ )ج٣ٌُُوحش، 

ُططر٤و٢ ْٜٓ ؾىجً ُطكى٣ى ٝظ٤لس جُِٓٞى كؼ٘ى ضكى٣ىٛح ٣ٌٖٔ ُِٔؼحُؽ ٝػغ ٝضؼ٤ق جُرحقػس إٔ ضك٤َِ جُِٓٞى ج     

جُهطس جُؼلاؾ٤س جُٔ٘حْرس ٌَُ ؽلَ ٢ٛٝ ٖٓ جْٛ جُٔوح٤٣ّ جُط٢ جُٔطِٞذس ُؼلاؼ جٝ ضهل٤ق جُٔشحًَ ج٤ًُِٞٓس ػ٘ى 

 جؽلحٍ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى.

 ثبَُبً/ انتذرَت عهً انًهبراد الاجتًبعُخ:

٣ؿد ضؼ٤ِْ جُطلَ جلاْط٘طحؼ ٣ٌٕٝٞ ٖٓ نلاٍ  ٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤سػ٘ى ضؼ٤ِْ جلأؽلح     

ئوٌجى جُطلَ إٔ ه٤حٓٚ ذلؼَ ٓؼ٤ٖ ٣إو١ ئ٠ُ ٗط٤ؿس ٓؼ٤٘س، ًٝٛٙ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ضطؼٖٔ ضٞجطَ ذظ١ٍ 

كْٜ جُطٞجطَ ؿ٤ٍ ٓ٘حْد ُِطلَ، ٝضؼِْ جُطلَ ُرؼغ ج٤ًُِٞٓحش جلاؾطٔحػ٤س ٓػَ ئُوحء جُٓلاّ ٝجُٔؿحٓلاش، ٝ

 جُِلظ٢ ٝضط٣ٍٞٙ، ٝجُٔشحًٌس جلاؾطٔحػ٤س ٓػَ ٓشحًٌس ج٥ن٣ٍٖ لاٛطٔحٓحضْٜ.

ٝٛ٘حُي ٝؾٞو ضأغ٤ٍ ٓطرحوٍ ٝٓٓطٍٔ ذ٤ٖ ٗٔٞ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٖٓ ؾحٗد ٝجُوىٌجش جُِـ٣ٞس ٝجُوىٌز ػ٠ِ      

ُلٍطس لاًطٓحخ ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جُطٞجطَ ٖٓ ؾحٗد آنٍ، ق٤ع إٔ جلأٗشطس ٝجُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ضط٤ف ُِطلَ ج

جُٔلٍوجش جُِـ٣ٞس، ق٤ع إٔ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٣إو١ ئ٠ُ ضٌٖٔ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ٖٓ ئهحٓس ػلاهحش 

ٝغ٤وس ٓغ جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ، ٝجُكلحظ ػ٤ِٜح، ٝجُط٤ٓ٤ٍ ػ٠ِ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ك٢ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجلاْطلحوز 

 (.2015ٖٓ ج٥ن٣ٍٖ )ػ٢ِ، 

ً ٣لشِٕٞ ك٢       ٝضٌٖٔ أ٤ٔٛس ضى٣ٌد جُطلَ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ػ٠ِ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٌُْٜٞٗ ؿحُرح

جُطؼٍف ػ٠ِ جلإشحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٓػَ جُطٞجطَ جُرظ١ٍ أٝ ٗرٍز جُظٞش أٝ ُـس جُؿٓى، ٓٔح هى ٣إو١ ئ٠ُ ج٤ٜٗحٌ 

ٍجخ جُطٞقى ئ٠ُ جُؼُُس ٝجلاًطثحخ، ق٤ع ًحَٓ ك٢ جُطٞجطَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝٛٞ ٓح ٣إو١ ذحُٔظحذ٤ٖ ئ٠ُ ك٢ جػط

ضؼطرٍ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ػ٣ٌٍٝس ُِط٘وَ ك٢ جُٔؿطٔغ، ذٔؼ٠٘ أٜٗح ضٌٕٞ ذٔػحذس و٤َُ ُٜٔ٘س جُلٍو ٝق٤حضٚ 

 ّ(.2015جلاؾطٔحػ٤س ٝجُك٤حز جُشهظ٤س )ػ٢ِ، 

 خطىاد انتذرَت عهً انًهبراد الاجتًبعُخ:

ػ٠ ػ٘ى ضى٣ٌد ٝضؼ٤ِْ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ٛ٘حُي ػىو ٖٓ جلأٌٓٞ جُط٢ ٣ؿد إٔ ضٍج     

 جلاؾطٔحػ٤س ٜٝٓ٘ح:

٣ؿد ضو٤ْٓ جُطى٣ٌد ئ٠ُ ػىو ٖٓ جٍُٔجقَ، ٝجُط٢ ٣ؿد إٔ ضٌٕٞ ٍٓضرطس ٓغ ذؼؼٜح ٤ُٝٓص ٓ٘لظِس، ذٔح  .1

 ٣ٓحػى ك٢ جُهطٞؽ جُؼحٓس جُط٢ ضٞػف ٓلآف جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ ١ًُٝ جػطٍجخ جُطٞقى.

 س ٝجُطٞجطَ ٝجُػوس ضؿٔغ ذ٤ٖ جُٔىٌخ ٝجُٔطىٌخ.٣ؿد ٝؾٞو ؾٞ ٖٓ جلأُل .2

 ٣ؿد جْطهىجّ ػ٘حطٍ جُر٤ثس جُٔأُٞكس ُِٔطىٌخ، ٝض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس. .3

 ٣لؼَ جْطهىجّ جُل٤ى٣ٞ ٝجٍُْٞٓحش ٝجلأش٤حء جُٔكْٓٞس. .4

 ّ(.٣2015لؼَ هظٍ كطٍجش جُطى٣ٌد، ُؼىّ هىٌضٚ ػ٠ِ جُط٤ًٍُ كطٍجش ؽ٣ِٞس ٖٓ جُُٖٓ )ػ٢ِ،  .5

ٝضؼ٤ق جُرحقػس إٔ ٖٓ أْٛ جُطىنلاش جُٔطِٞذس لأؽلحٍ جػطٍجخ جُطٞقى ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ذحلإػحكس      

ج٠ُ ػٌٍٝز ػَٔ ٓو٤حِ ُطكى٣ى جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ػ٘ى جُطلَ ٝذ٘حءً ػ٠ِ ٗط٤ؿس جُٔو٤حِ ٝػغ جُهطس جُؼلاؾ٤س 

حء نطس ػلاؾ٤س وٕٝ جلاْطؼحٗس ذٔو٤حِ ٣كىو ٓٓطٟٞ جُلٍو٣س ٌَُ ؽلَ ػ٠ِ قىز، ٖٝٓ جلانطحء جُشحتؼس ؾىجً ذ٘

 ٜٓحٌجش جُطلَ جلاؾطٔحػ٤س ٝضكى٣ى ٗوحؽ جُؼؼق ٝجُوٞز ػ٘ى جُطلَ ٖٓ جُؿحٗد جلاؾطٔحػ٢.

 ثبنثبً/ انتذرَت ثبضتخذاو انهعت:

٣ِؼد جُؼى٣ى ٖٓ جلأؽلحٍ جُٔظحذٕٞ ذحُطٞقى ذشٌَ ٓهطِق ػٖ جلأؽلحٍ ج٥ن٣ٍٖ، ق٤ع أٗٚ ٖٓ جُٔكطَٔ إٔ      

٣ًٍُٕٝ ػ٠ِ أؾُجء ٖٓ ُؼرس ٓؼ٤٘س )ٓػَ جُؼؿلاش( ذىلاً ٖٓ جُِؼرس ذأًِٜٔح، ٝهى لا ٣ٍؿرٕٞ ذحُِؼد ٓغ ؿ٤ٍْٛ، 

ٝٓغ يُي كإ جُِؼد ٣ٔػَ جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ؼرٍ ذٜح جلأؽلحٍ جُٔظحذٕٞ ذحػطٍجخ جُطٞقى ػٖ أٗلْٜٓ، كطظرف أُؼحذْٜ 

جُٔظحذٕٞ ذحُطٞقى ػ٠ِ جُطؼِْ ٝجُطٞجطَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ  ٝأكؼحُْٜ ذٔػحذس ًِٔحضْٜ، ك٤ٌٖٔ إٔ ٣ٓحػى جُِؼد جلأؽلحٍ

 ّ(.2020)ػرى جُؼحٍ، 

٣وطٍـ ذؼغ جُٔهطظ٤ٖ ػ٠ِ إٔ ٢ُٝ جلأٍٓ أٝ جُٔؼِْ إٔ أٝ جلانظحت٢ إٔ ٣ؿؼِٞج ٖٓ أٗلْٜٓ أطىم أطىهحء      

ُؼرس، ًٔح ؽلِٚ قط٠ ٣ٔحٌِ ٓغ ؽلِٚ جلأُؼحخ جُط٢ ٣ٔحٌْٜح ٖٓ ك٢ ْ٘ٚ، ٝجُٜىف ٖٓ يُي ضؼِْ جُطلَ ك٤٘حش ًَ 

٣طؼف جُرٍٗحٓؽ جُؼلاؾ٢ ُط٘شثس جُطلَ ذحُٓٔحـ ُِطلَ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ذحُِؼد ك٢ ؾٞ ٖٓ جُهظٞط٤س 

ٝوٕٝ ٓوحؽؼطٚ قط٠ لا ٣ؼ٤ن أ١ ضىجنَ كٍطس ئهحٓس جُطلَ لأ١ ٗٞع ٖٓ جُؼلاهس ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝيًٍش ذؼغ 
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ُطلَ ػ٠ِ كْٜ جُؿحٗد جلاؾطٔحػ٢ ُِؼد ئي ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ٓشٌِس جُِؼد، ًٝٛج ٣ٓحػى ج 300جُىٌجْحش إٔ ؽللاً ٖٓ ًَ 

إٔ جُٔشٌِس ضٌٖٔ ٖٓ إٔ أؽلحٍ جػطٍجذحش جُطٞقى هى ٣ؼؿُٕٝ ػٖ ئوٌجى ضؼر٤ٍجش جُكُٕ ٝجُلٍـ جُط٢ ٣ظٍٜٛح 

 ّ(.2020َٓلاؤْٛ ك٢ جُِؼد ٓٔح ٣ططِد إٔ ٣طْ ضِو٤ٜ٘ح ٖٓ نلاٍ جُؼى٣ى ٖٓ جُ٘شحؽحش )ػرى جُؼحٍ، 

 ج  ثىاضطخ انهعت:خطىاد َجت يراعبتهب عُذ تطجُك انعلا

 ػ٘ى ضطر٤ن جلأُؼحخ ُؼلاؼ ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ٣كد ٍٓجػحز ػىو ٖٓ جلأٌٓٞ ٖٓ أٜٛٔح:      

إٔ ضك١ٞ جُِؼرس ػ٠ِ ٓػ٤ٍجش ذظ٣ٍس قط٠ ضشً جُطلَ جُطٞقى١ ػ٠ِ جُطكى٣ن ك٢ جلأػٞجء أٝ جُط٤ًٍُ أٝ ضػر٤ص  .1

 ذظٍٙ.

ؼَٔ ُٓحٗٚ، ٝٓػ٤ٍجش ِْٓٔٞس لإٔ جُطلَ جُطٞقى١ إٔ ٣كط١ٞ جُِؼد ػ٠ِ ٓػ٤ٍجش ْٔؼ٤س لأٗٚ وجتٔحً ٣ؼرٍ ٣ٝٓط .2

ػحوز ٣كحٍٝ ػٍخ ؾٓٔٚ أٝ ٝػغ ئطرؼٚ ك٢ كٔٚ، كلاذى ٖٓ جُطأًى إٔ ضٌٕٞ ًٛٙ جلأُؼحخ ٗحػٔس، ٝٓػ٤ٍجش ضِوحت٤س 

 لإٔ جُطلَ جُطٞقى١ ُى٣ٚ ػحوجش أق٤حٗحً ًإٔ ٣ؼغ ؾٓٔٚ ك٢ ٝػغ ؿ٣ٍد، أٝ ٣ٔش٢ ػ٠ِ أطحذغ هى٤ٓٚ.

و ٝجػكس ٣ٝطأًى ٖٓ إٔ ًَ جلأؽلحٍ ٣ؼٍكٕٞ وجنَ ٝنحٌؼ جُٔ٘حؽن ٝٓح٢ٛ ػ٠ِ جلأنظحت٢ إٔ ٣٘ظْ قىٝ .3

 جُشٍٝؽ جُٞجؾد ٍٓجػحضٜح.

ً هٞجػى جُكًٌ ٝجضهحي ئؾٍجءجش أٓحٕ ٓ٘حْرس ذك٤ع لا  .4 جُطأًى ٖٓ إٔ هٞجػى ْحقس جُِؼد ٝجػكس، ٝنظٞطح

 ٣إي١ جُطلَ ٗلٓٚ، ٝلا ٣شؼٍ ذحُطٞضٍ ك٢ ْحقس جُِؼد.

جلأنظحت٢ ُطٓؿ٤َ ضكٖٓ أٝ ضٍجؾغ ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لاقظٜح لإ٣ؿحو جلاقطلحظ ذىكطٍ طـ٤ٍ ك٢ ؾ٤د  .5

 جُكٍِٞ جُط٢ ضٓحػىٙ ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ ًِْٞٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

 جلاٗؼٔحّ ئ٠ُ جٛطٔحٓحش جُطلَ، ٝٓلاقظس جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ِؼد ذٜح. .6

ُر٘حء طِس ٓؼٚ أغ٘حء ضل٤ٍٓ أهٞجٍ جُطلَ ٝأكؼحُٚ، ٝجُطؼحَٓ ٓغ ًَ ٓح ٣وّٞ ذٚ ًٝأٗٚ ٓٞؾٚ ئ٠ُ جلأنظحت٢  .7

 جُِؼد.

 ضو٤ِى جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ِؼد ذٜح جُطلَ ٣ٓحػىٙ ػ٠ِ جُطلحػَ ٓغ جلأنظحت٢. .8

إٔ ؽلَ جُطٞقى ٣َٔ ذٍٓػٚ، ٝلا ٣ًٍُ ُٞهص ؽ٣َٞ ًُج ٣ؿد ئق٤حء جُِؼرس ٝجلاْطٍٔجٌ ذٜح ذوىٌ جلإٌٓحٕ  .9

 ّ(.2015)كحػَ، 

جُكى٣ػس ُر٘حء ػىز ٜٓحٌجش ػ٘ى جُطلَ، كٖٔ نلاٍ  ٝضؼ٤ق جُرحقػس إٔ جُؼلاؼ أٝ جُطى٣ٌد ذحُِؼد ٖٓ جُطٍم     

جُِؼد ٣ٌٖٔ ُِٔؼحُؽ ذ٘حء ٜٓحٌجش ؾى٣ىز ُىٟ جُطلَ ٓػَ ذ٘حء ٜٓحٌجش جُِؼد، جُِؼد جُٞظ٤ل٢ ٝجُِؼد جُطه٢ِ٤، 

ذحلإػحكس ج٠ُ ضط٣ٍٞ ٜٓحٌز جُطلَ ٖٓ نلاٍ جُِؼد ٝضط٣ٍٞ جُطٞجطَ جُرظ١ٍ، جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، ٜٓحٌز جُطو٤ِى 

جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝؿ٤ٍ يُي جٌُػ٤ٍ، ق٤ع أٗٚ نلاٍ جُِؼد ضُوجو وجكؼ٤س جُطلَ ُِطؼِْ ذك٤ع إٔ جُطؼ٤ِْ نلاٍ  جٝ ٜٓحٌجش

جُِؼد ؽ٣ٍوس ٓٔطؼس ٝكؼحُس ؾىجً نحطسً ػ٘ى جْطهىجّ جلاوٝجش، جلاٗشطس جٝ ؽ٣ٍوس جُِؼد جُٔلؼِس ُىٟ جُطلَ، ٓٔح 

ح٢ْ ػ٘ى ضؼ٤ِْ جُطلَ ج١ ٜٓحٌز،  ٣ٌٖٝٔ ُِٔؼحُؽ أٝ ٣ُ٣ى ذشٌَ ًر٤ٍ ٖٓ وجكؼ٤س جُطلَ ُِؼد ٝجُطؼِْ ٝٛٞ شٍؽ جْ

جُٔىٌخ جُرىء ذٜٔحٌجش ِْٜس ٝهحوٌ جُطلَ ػ٠ِ جضوحٜٗح ك٢ ذىج٣س جُطؼ٤ِْ، ق٤ع جٕ جُرىء ذٜٔحٌجش ٣طوٜ٘ح جُطلَ غْ 

 جػحكس ٜٓحٌجش ؾى٣ىز هى ضٌٕٞ جطؼد ذحُ٘ٓرس ُِطلَ ٖٓ جْٛ جُهطٞجش جُلآَس ُطؼ٤ِْ جُطلَ ج١ ٜٓحٌز ؾى٣ىز.

 َبد انًفطرح لاضطراة طُف انتىحذ:انُظر

 أولاً/ انُظرَخ انُفطُخ:

ضؼطرٍ ًٛٙ جُلٍػ٤س ٢ٛ جلأ٠ُٝ ك٢ ضل٤ٍٓ جُطٞقى ق٤ع ً جٗطشٍش ك٢ ن٤٘٤ٓٔحش ْٝط٤٘٤حش جُوٍٕ جُٔحػ٢، كوى      

ً جلأّ ٣طكٔلإ جُٔٓإ٤ُٝس ػٖ ئطحذس ؽلِٜٔح ذحُطٞقى ُؼ ً ٓلحوٙ إٔ أقى جُٞجُى٣ٖ ٝنظٞطح ىّ هىّ "ًحٍٗ" جكطٍجػح

ئقحؽطٚ ذٔح ٣ٌل٢ ٖٓ وفء ٝق٘حٕ ًٝٛٙ ٓح ٣طٍضد ػ٤ِٚ ئقىجظ جػطٍجخ ك٢ جُؼلاهس جلاٗلؼح٤ُس ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ أٓٚ ٝٓح 

 ّ(.2005ُٜح ٖٓ آغحٌ ِْر٤س ػ٠ِ جُ٘ٔٞ جُِـ١ٞ ذحػطرحٌٙ ٤ِْٝس ُِطلحػَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ )جُش٤م ي٣د، 

 ثبَُبً/ َظرَخ الاَطحبة:

جُٓط٤٘٤حش ق٤ع ضش٤ٍ ئ٠ُ إٔ أؽلحٍ جُطٞقى ٣طؿ٘رٕٞ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ٓغ ظٍٜش ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس نلاٍ كطٍز      

ج٥ن٣ٍٖ ٗط٤ؿس ٝؾٞو ػطرحش ػ٤وس أٝ قٓح٤ْس ٓلٍؽس ك٢ جُ٘ظحّ جُؼظر٢ لا ٣ٓٔف ذط٣ٌٖٞ جٌضرحؽ ػحؽل٢ أٝ 

ٖٓ كٍص  جْطهىجّ جُكٞجِ، ًُج كاْٜٗ ٗط٤ؿس جُلشَ جُٔطٌٌٍ ٣ِؿإٕٝ ئ٠ُ جلاٗٓكحخ ٝجلاٗطٞجء ػ٠ِ جًُجش ٓٔح ٣وَِ

 ّ(.2013ضؼِْ ج٤ًُِٞٓحش جُٔ٘حْرس ٝجًطٓحخ نرٍجش جلأشهحص ج٥ن٣ٍٖ )ؿحْٗ، 

 ثبنثبً/ انُظرَخ انجُئُخ:

٣كحٍٝ أطكحخ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس كْٜ جُطٞقى ًحػطٍجخ ٗحؾْ ػٖ ػٞجَٓ نحٌؾ٤س ضٓرد قىٝظ ٓشحًَ ك٢ جُىٓحؽ      

جُ٘ظ٣ٍحش ً٘ظ٣ٍس ظٍٝف جُكَٔ ٝجُٞلاوز،  ٝض٘ط١ٞ ضكص ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس جُؼى٣ى ٖٓ، ٓإغٍز ذًُي ػ٠ِ ِْٞى جُلٍو
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ٝٗظ٣ٍس جُل٤ٍْٝحش ٝجُططؼ٤ْ، ٝٗظ٣ٍس جُهَِ ك٢ جُطٔػ٤َ جلأ٣ؼ٢، ٝٗظ٣ٍس جُطؼٍع ُِٔٞجو ج٤ٔ٤ٌُحت٤س جُٓحٓس 

 (.2017)ؿحُْ، 

 ثبَُبً/ انذراضبد انطبثمخ:

٤ْٝطْ ػٍػٜح جذطىجءً ٤ْطْ ك٢ ًٛج جُؿُء ػٍع جُىٌجْحش جُٓحذوس يجش جُؼلاهس ذٔٞػٞع جُىٌجْس جُكح٤ُس،      

 ٖٓ جلأهىّ ئ٠ُ جلأقىظ، ٝضظ٤٘لٜح ُىٌجْحش ػٍذ٤س ٝأؾ٘ر٤س ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 انذراضبد انعرثُخ:

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: "ضو٤٤ْ كؼح٤ُس جُرٍجٓؽ جُٔوىٓس ذٍٔجًُ أؽلحٍ جُطٞقى ذٞلا٣س جُهٍؽّٞ ٖٓ 2017وٌجْس جلأ٤ٖٓ ) .1

٠ُ ضو٤٤ْ كؼح٤ُس جُرٍجٓؽ جُٔوىٓس ذٍٔجًُ أؽلحٍ جُطٞقى ٝؾٜس ٗظٍ أ٤ُٝحء أٌْٓٞٛ ٝجُٔؼِٔحش"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ

ذٞلا٣س جُهٍؽّٞ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ أ٤ُٝحء أٌْٓٞٛ ٝجُٔؼِٔحش، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجلاْطرحٗس 

س ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس جلأؽلحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ٝأ٤ُٝحء أٌْٓٞٛ ك٢ ٝلا٣س جُهٍؽّٞ، ٝذِـص جُؼ٤٘

كٍوجً ٖٓ جلأؽلحٍ جُطٞقى٤٣ٖ ٝأ٤ُٝحء جلأٌٓٞ، ٝضٞطِص جُىٌجْس ئ٠ُ ٗطحتؽ أذٍَٛح إٔ جُرٍٗحٓؽ جُهحص ذأؽلحٍ  148

 ي١ٝ جػطٍجخ جُطٞقى ذٍٔجًُ جُطٞقى ذٞلا٣س جُهٍؽٕٞ ضطْٓ ذحُؿٞوز جُؼح٤ُس.

ؽ ي١ٝ ّ( ذؼ٘ٞجٕ: "ٝجهغ ػَٔ ك٣ٍن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُرٍج2018ٓوٌجْس جُك٘ٞ ٝجُؼظ٢ٔ٤ ) .2

طؼٞذحش جُطؼِْ ك٢ جُٔىجٌِ جلاذطىجت٤س ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔحش ي١ٝ طؼٞذحش جُطؼِْ ذٔى٣٘س ج٣ٍُحع"، 

ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ كحػ٤ِس جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س ُِطلا٤ًٓ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ طؼٞذحش ضؼِْ ك٢ 

٣٘س ج٣ٍُحع، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُٔٓك٢، جُٔىجٌِ جلاذطىجت٤س ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُٔؼِٔحش ذٔى

ٝجلاْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔحش ذٍجٓؽ ي١ٝ طؼٞذحش جُطؼِْ ذٔى٣٘س 

ٓؼِْ ٝٓؼِٔس، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح ٓؼٍكس جُؼح٤ِٖٓ ػٖٔ ك٣ٍن جُرٍٗحٓؽ  100ج٣ٍُحع، ٝذِـص جُؼ٤٘س 

ٍو١ ُٔح٤ٛس ذٍجٓؽ جُطلا٤ًٓ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ طؼٞذحش ضؼِْ ك٢ جُٔىجٌِ جُك٤ٌٓٞس ٝػ٠ِ أٛىجكٜح جُطٍذ١ٞ جُل

 ٝجُؼٞجَٓ جُٔإغٍز ػ٤ِٜح.

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: "جُطكى٣حش جُط٢ ضٞجؾٚ ضطر٤ن جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س ًُٝجش طؼٞذحش 2019وٌجْس جُوحػ٢ ) .3

ُٔهطِلس جُط٢ ضكٍٞ وٕٝ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جُطؼِْ"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جٌُشق ػٖ أذٍَ جُطكى٣حش ج

ذلؼح٤ُس، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجلاْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس 

 ٓؼِٔس، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح 654جُؼحٓلاش ذٔىجٌِ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ جُطحذؼس ُٔى٣٘س ج٣ٍُحع، ٝذِـص جُؼ٤٘س 

إٔ أذٍَ جُٔشٌلاش ٝجُٔؼٞهحش جُط٢ ضؼطٍع ػ٤ِٔس ضلؼ٤َ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُلٍو٣س ُِط٤ًِٔجش جُلاض٢ ٣ؼح٤ٖٗ ٖٓ 

 طؼٞذحش ضؼِْ ضطٔػَ ك٢ ػىّ ٝؾٞو ٓؼِٔس ٓٓحػىز وجنَ جُلظَ. 

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: "وٌؾس ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس ي١ٝ جلإػحهس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُلٍو١ 2021وٌجْس نطحخ ) .4

ْ ٝجُٔؼٞهحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ وٌؾس ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس ي١ٝ لأذ٘حتٜ

جلإػحهس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُلٍو١ لأذ٘حتْٜ، ٝجُٔؼٞهحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢، ٝجلاْطرحٗس ًأوجز 

ْٜٓ٘، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ  100ـص جُؼ٤٘س ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس، ٝذِ

ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقظحت٤ح ك٢ وٌؾس ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس ي١ٝ جلإػحهس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُلٍو١ أذٍَٛح 

ٝؾٞو ػىو ٖٓ جُٔؼٞهحش جُط٢ ضكى ٖٓ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس  ، ٝلأذ٘حتْٜ ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُٔٓطٟٞ جلاهطظحو١

ك٢ جُرٍجٓؽ جُلٍو٣س جُٔؼىز لأذ٘حتْٜ ٖٓ أذٍَٛح: قحؾس أ٤ُٝحء أٌٓٞ ي١ٝ جلإػحهس ُط٣ُٝى٣ْٜ  ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس

 .ذحُٔؼِٞٓحش ٝجُطو٤٘حش جُكى٣ػس جُلآَس ُِطؼحَٓ ٓغ أذ٘حتْٜ

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: "ٓؼٞهحش ض٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ 2023وٌجْس جُظل١ٍ٤ ) .5

ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓؼٞهحش ض٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ١ًُٝ جػطٍجخ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ"، 

ؽ٤ق جُطٞقى، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجلاْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس 

قَ جُىٌجْس ذٔكحكظس ٓؼ٢ِٔ جُطلاخ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ ٓؼحٛى جُطٞقى ٝٓىجٌِ جُىٓؽ ُٔهطِق جٍُٔج

ٓؼِٔحً، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ ٓؼٞهحش ض٘ل٤ً جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١  40قلٍ جُرحؽٖ، ٝذِـص جُؼ٤٘س 

١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى جُٔطؼِوس ذحلإوجٌز جُٔى٤ٌْس، غْ جُٔطؼِوس ذحُطحُد، غْ جُٔطؼِوس ذحُٔؼِْ ؾ٤ٔؼٜح ؾحءش 

 ذىٌؾس ٍٓضلؼس.
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 جُخ:انذراضبد الأجُ

ّ(  ذؼ٘ٞجٕ: " ضك٤َِ جؾطٔحػ٢ غوحك٢ ُٔٔحٌْس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ك٢ ٓىجٌِ 2018ٝأنٍٕٝ ) Fuوٌجْس  .1

جُطؼ٤ِْ جُهحص ك٢ جُظ٤ٖ "، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جُكظٍٞ ػ٠ِ ٗظٍز غحهرس قٍٞ ٤ًل٤س ضظٌٞ ٓؼ٢ِٔ جُطؼ٤ِْ 

جْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجْطهىٓص جُهحص جُظ٤٤٘٤ٖ ُهطس جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ٤ًٝل٤س ض٘ل٤ًٛح، ٝجضرؼص جُىٌ

جُٔوحذلاش ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٓؼ٤ِٖٔ ُِطٍذ٤س جُهحطس، ػِٔٞج ك٢ ٓىجٌِ نحطس ك٢ 

ح ، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ جُٔؼ٤ِٖٔ  14ش٘ـٜح١ ٝهٞجٗـطشٞ ٝذ٤ٌٖ ك٢ جُظ٤ٖ ، ٝذِـص جُؼ٤٘س  ًٔ ٓؼِ

ح جُظ٤٤٘٤ٖ ِٓطُٕٓٞ ذشىز ذ ًٓ و٤ٔس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١،  ٝإٔ ذٍجٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ك٢ جُٔىجٌِ جُظ٤٘٤س ضشرٚ ضٔح

ضِي جُٔٞؾٞوز ك٢ جُٔىجٌِ جلأ٤ٌ٣ٍٓس ٖٓ ق٤ع ذؼغ جُٔططِرحش جٍُت٤ٓ٤س، ٝٓغ يُي ٣طْ ئؾٍجء ذؼغ جُطؼى٣لاش 

ج ٤ُِٓحم جلاؾطٔحػ٢ ٝجُػوحك٢ جُٔهطِق ٝإٔ ٓٔحٌْس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ض ًٍ طأغٍ ذٔؿٔٞػس ٓط٘ٞػس ٖٓ جُؼٞجَٓ ٗظ

 ٤ًٓحْس جُٔىجٌِ ٝٓ٘حٛؿٜح ٝٗىٌز جُٔٞجٌو جُطؼ٤ٔ٤ِس.

ّ(  ذؼ٘ٞجٕ: " وٌجْس ج٥ٌجء ٝجُٔوطٍقحش قٍٞ ٓشحًٌس أٍْ 2018) Yildirim  ٝAkçameteوٌجْس  .2

جلأؽلحٍ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس ك٢ ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ "، ٝٛىكص ئ٠ُ وٌجْس آٌجء ٝٓوطٍقحش أٍْ 

ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔشحًٌطْٜ ك٢ ػ٤ِٔس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ 

جُٞطل٢ ، ٝجْطهىٓص جُٔوحذلاش ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ جُٔططٞػٕٞ ُِٔشحًٌس 

و٤ٕٔٞ ك٢ أٗوٍز ذط٤ًٍح، ٝذِـص جُؼ٤٘س نّٔ أٜٓحش ٝؾىز ك٢ جُركع ُٝى٣ْٜ أؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطس ٣ٝ

ٝجقىز ٖٓ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ جُٔشح٤ًٌٖ ُْ ٣شحًٌٞج ك٢ ػ٤ِٔحش جُطشه٤ض 

 ٝجُطو٤٤ْ ٝجُٔطحذؼس لأؽلحُْٜ، ُْٝ ٣ٌٞٗٞج ٓطؼح٤ٖٗٝ ٓغ جُٔؼِْ ك٢ ًٛٙ جُؼ٤ِٔس، ُْٝ ٣ظٍُٜ جُٔؼِٕٔٞ ٓىٟ ضوىّ جلأؽلحٍ

 ئ٠ُ جلأٍْ قط٠ ُٞ ْؿِٞج يُي.

ّ( وٌجْس  ذؼ٘ٞجٕ: " ضو٤٤ْ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ذٍجٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو٣س ٖٓ نلاٍ 2019) Ilik  ٝErوٌجْس  .3

آٌجء أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ "، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ضو٤٤ْ آٌجء أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔشحًٌس 

ؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُٔٓك٢، ٝجْطهىٓص جُٔوحذلاش ًأوجز أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ذٍٗحٓ

ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ جُطؼ٤ِْ جُهحطس ٝ 

ًْح ٝ 22جُٔىجٌِ جُك٤ٌٓٞس ك٢ جُٔ٘حؽن جُْٞط٠ ٖٓ ه٤ٗٞس ذط٤ًٍح، ٝذِـص جُؼ٤٘س  ٖ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ، ٓ 25ٓىٌ

ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ ٓؼظْ ج٥ذحء لا ٣ؼٍكٕٞ ش٤ثحً ػٖ ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١، ًٔح ضر٤ٖ أ٣ؼًح إٔ 

أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ لا ٣شحًٌٕٞ ك٢ ػ٤ِٔس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ٝلا ضطْ وػٞضْٜ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس، أٓح ذحُ٘ٓرس ٥ٌجء 

وٍٕٝ ئ٠ُ جُٔؼٍكس ك٤ٔح ٣طؼِن ذ٤ٌل٤س ئشٍجى أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ػ٤ِٔس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُٔؼ٤ِٖٔ، ُٞقع إٔ جُٔؼ٤ِٖٔ ٣لط

 جُلٍو١.

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: " ٝؾٜس ٗظٍ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ: ذ٘حء جُػوس ٓغ جُٔىجٌِ أغ٘حء ػ٤ِٔس ذٍٗحٓؽ 2022) Brownوٌجْس  .4

٤ِٔس ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١"، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ جْطٌشحف ٝؾٜحش ٗظٍ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ أغ٘حء ػ

ُطكى٣ى ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ أظٍٜضٜح جُو٤حوز جُٔى٤ٌْس جُٔشحًٌس ك٢ ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ ٝجُط٢ أغٍش ػ٠ِ ٓٓطٟٞ 

جُطؼحٕٝ ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝجلأٍْ، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجْطهىٓص جُٔوحذلاش ًأوجز ُؿٔغ 

ُٔشحًٌٕٞ ج٣ًُٖ جْطؿحذٞج ٖٓ نلاٍ جُ٘شٍ ػرٍ جلإٗطٍٗص ػ٠ِ ٓ٘ظحش جُطٞجطَ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ج

٢ُٝ أٍٓ ٖٓ أٌذغ ٓ٘حؽن ك٢  17جلاؾطٔحػ٢ ٝج٣ًُٖ قؼٍٝج جؾطٔحع ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١، ٝذِـص جُؼ٤٘س 

ُطؼحٕٝ ذ٤ٖ جُٞلا٣حش جُٔطكىز، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ جُػوس ٢ٛ جُؼ٘ظٍ جلأًػٍ أ٤ٔٛس ُر٘حء ػلاهحش ج

 جُٔىٌْس ٝجلأٍْ، ٢ٛٝ ػ٣ٌٍٝس ُِطؼحٕٝ جُ٘حؾف.

ّ( ذؼ٘ٞجٕ: " كْٜ نظحتض ٝٓإشٍجش ٓشحًٌس جُطلاخ ك٢ 2022) Sanderson  ٝGoldmanوٌجْس  .5

جؾطٔحػحش ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ "، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ٓؼٍكس ٓىٟ ٓشحًٌس جُطلاخ ي١ٝ جلإػحهس ك٢ جؾطٔحػحش 

ٝٓإشٍجش ٗطحتؽ ضِي جلاؾطٔحػحش، ٝجضرؼص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُٔٓك٢،  جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١

ٝجْطهىٓص جلاْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٝشَٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس أ٤ُٝحء أٌٓٞ أؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس ج٣ًُٖ 

٣س )ٓ٘ظٔس ٝؽ٤٘س ُِىكحع ػٖ جلإػحهس جُلٌٍ ARCكٍع ق٢ٌٓٞ ٝٓك٢ِ ُٔ٘ظٔس  200جْطؿحذٞج ٖٓ ٓح ٣وٍخ ٖٓ 

ج ؾحٓؼ٤ًح، ٝجُؼى٣ى ٖٓ ٓؿٔٞػحش وػْ ج٥ذحء ك٢ ؾ٤ٔغ جُٞلا٣حش جُه٤ٖٓٔ ذأ٣ٌٍٓح، ٝذِـص  67ٝجُط٣ٞٔ٘س(، ٝ ًُ ًٍٓ

٢ُٝ أٍٓ، ٝضٞطِص جُىٌجْس ُ٘طحتؽ أذٍَٛح إٔ أنٍ جؾطٔحع ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُْ ٣كؼٍٙ  1183جُؼ٤٘س 

حٕ ُىٟ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ شٍجًحش أهٟٞ ٓغ ٓٞظل٢ ْٟٞ غِع جُطِرس ٓؼظْٜٔ ُْ ٣شحٌى ذأ١ ٗشحؽ ، ٝجٗٚ ػ٘ىٓح ً

 جُٔىٌْس ، ًحٕ ٖٓ جٍُٔؾف إٔ ٣كؼٍ جُطلاخ جؾطٔحع ذٍٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُلٍو١ جُهحص ذْٜ.
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 انتعمُت عهً انذراضبد انطبثمخ:

 أوجه انتشبثه:

جُٔٓك٢، ٓػَ ضطشحذٚ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓغ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٜٓ٘ؽ جُىٌجْس ٝٛٞ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢  .1

 ّ(.2018وٌجْس جُك٘ٞ ٝجُؼظ٢ٔ٤ )

 ضطشحذٚ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓغ ؾ٤ٔغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع أوجز جُىٌجْس ٢ٛٝ جلاْطرحٗس. .2

ضطشحذٚ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓغ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٤ٓىجٕ جُططر٤ن ٢ٛٝ جُٔىجٌِ جُط٢ ٣طٞجؾى ذٜح  .3

 ّ(.2023ّ(، ٝوٌجْس جُظل١ٍ٤ )2017ٖ )ؽلاخ جػطٍجخ جُطٞقى، ٓػَ وٌجْس جلأ٤ٓ

 أوجه الاختلاف:

ٝآنٍٕٝ  Diehm-ضهطِق جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓغ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٜٓ٘ؽ جُىٌجْس، ٓػَ وٌجْس  .1

 ّ(، ٝجُط٢ جْطهىٓص جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ.2014)

ضهطِق جُىٌجْس جُكح٤ُس ػٖ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع أوجز جُىٌجْس ٢ٛٝ جلاْطرحٗس ذحُىٌجْس جُكح٤ُس،  .2

 ّ(، ٝجُط٢ جْطهىٓص جُٔوحذلاش ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش.2022) Brownٓػَ وٌجْس 

هحطس ك٢ ضهطِق جُىٌجْس جُكح٤ُس ٖٓ ذؼغ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ػ٤٘س جُىٌجْس، ٖٝٛ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُ .3

 Sandersonّ(، ٝوٌجْس 2021ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ذحُىٌجْس جُكح٤ُس، ذ٤٘ٔح ًحٗص جُؼ٤٘س ك٢ وٌجْس نطحخ )

ٝGoldman (2022 )ّ.أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطِرس ي١ٝ جلإػحهس 

 ضهطِق جُىٌجْس جُكح٤ُس ػٖ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٤ٓىجٕ جُططر٤ن، ٝٛٞ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق. .4

 ٍ انذراضبد انطبثمخ:أوجه الاضتفبدح ي

َْس جُكح٤ُس ك٢ جُؿٞجٗد جُطح٤ُس:      ٌج َْحش جُٓحذوس جُىِّ ٌج  ْحػىش جُىِّ

َْس، ْٞجءً ذط٣ٍوس ٓرحشٍز أٝ ؿ٤ٍ ٓرحشٍز.  -1 ٌج  ٝػغ جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ ًُٜٙ جُىِّ

َْس.  -2 ٌج َْس، ٝذ٤حٕ أ٤َّٔٛس جُىِّ ٌج  جُٔٓحػىز ك٢ ضكى٣ى ٓشٌِس جُىِّ

 ح.جلاْطلحوز ٖٓ جٍُٔجؾغ جُٞجٌوز ك٤ٜ -3

َْحش جُٓحذوس.  -4 ٌج  جلاْطلحوز ٖٓ ضٞط٤حش جُىِّ

 ذ٘حء جلاْطرحٗس ٝط٤حؿس كوٍجضٜح.  -5

َْس جُكح٤ُس.  -6 ٌج  جنط٤حٌ جُٜٔ٘ؽ، ٝجلأوجز ُِىِّ

 

 يُهجُخ انذراضخ وإجراءاتهب

 يُهج انذراضخ:

جْطهىٓص جُرحقػس جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ جُٔٓك٢ ك٢ وٌجْطٜح؛ ًٜٞٗح وٌجْس ٝطل٤س ٝج١ًُ ٣ؼٍف ذأٗٚ: جُط٣ٍوس جُط٢      

ً ٣ٝؼرٍ ػٜ٘ح ضؼر٤ٍجً ٤ًل٤حً  ً وه٤وح ضؼطٔى ػ٠ِ وٌجْس جُٞجهغ أٝ جُظحٍٛز ًٔح ضٞؾى ك٢ جُٞجهغ، ٣ٜٝطْ ذٞطلٜح ٝطلح

 ٣ظق ُ٘ح جُظحٍٛز ٣ٝٞػف نظحتظٜح

 خ:يجتًع وعُُخ انذراض

( ٣66طٌٕٞ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق، ٝذِؾ قؿْ ػ٤٘س جُىٌجْس )     

 ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق، ٖٝٓ أْٛ نظحتض ػ٤٘س جُىٌجْس:

 انًؤهم انعهًٍ: -1

 ( تىزَع أفراد انذراضخ وفمبً نًتغُر انًؤهم انعه1ًٍجذول )
 انُطجخ انتكرار انًؤهم انعهًٍ

 80.3 53 ذٌح٣ٌُِٞٞ

 15.2 10 ٓحؾٓط٤ٍ

 4.5 3 وذِّٞ ػح٢ُ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس )ٓٓحٌ جُطٞقى(

 ٪100 66 جُٔؿٔٞع

     

ً ُٔطـ٤ٍ   ٣ٞػف جُؿىٍٝ جُٓحذن ض٣َٞغ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٝكوح

(، ذٌح٣ٌُِٞٞ%( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ٓإِٜٖٛ جُؼ٢ِٔ )80.3جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ٝهى جضؼف إٔ )

(، ذ٤٘ٔح جضؼف إٔ ٓحؾٓط٤ٍٓإِٜٖٛ جُؼ٢ِٔ )%( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش 15.2ذ٤٘ٔح جضؼف إٔ )



 
 

 

317 

ISSN Online: 2709-071X 

ISSN Print: 2709-0701 DOI: https://doi.org/10.33193/JEAHS.41.2024.576 

 

، وذِّٞ ػح٢ُ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس )ٓٓحٌ جُطٞقى(%( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ٓإِٜٖٛ جُؼ٢ِٔ )4.5)

 ٖٝٛ جُلثس جلأهَ ذ٤ٖ كثحش جُىٌجْس.

 

 

 انًرحهخ انذراضُخ: -2
 ( تىزَع أفراد انذراضخ وفمبً نًتغُر انًرحهخ انذراضُخ2جذول )

 انُطجخ انتكرار انًرحهخ انذراضُخ

 48.5 32 جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س

 51.5 34 جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس

 ٪100 66 جُٔؿٔٞع

     

ً ُٔطـ٤ٍ   ٣ٞػف جُؿىٍٝ جُٓحذن ض٣َٞغ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٝكوح

جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ %( ٖٓ  51.5جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس، ٝهى جضؼف إٔ )

%( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ 48.5(، ذ٤٘ٔح جضؼف إٔ )جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس)

 (.جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س)

 عذد ضُىاد انعًم: -3

 ( تىزَع أفراد انذراضخ وفمبً نًتغُر عذد ضُىاد انعًم3جذول )

 انُطجخ انتكرار ضُىاد انعًمعذد 

 15.0 17 ْ٘ٞجش ٥أهَ ٖٓ 

 19.5 22 ْ٘ٞجش ٠١ج٠ُ  ٥ٖٓ 

 65.5 74 ْ٘ٞجش كأًػٍ ٠١

 ٪100 66 جُٔؿٔٞع

      

ً ُٔطـ٤ٍ  ٣ٞػف جُؿىٍٝ جُٓحذن ض٣َٞغ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٝكوح

ْ٘ٞجش  ٠١%( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ْ٘ٞجش ػِٜٖٔ )65.5ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ، ٝهى جضؼف إٔ )

 ٠١ج٠ُ  ٥ٖٓ %( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ْ٘ٞجش ػِٜٖٔ )19.5(، ذ٤٘ٔح جضؼف إٔ )كأًػٍ

( ْ٘ٞجش ٥أهَ ٖٓ %( ٖٓ جؾٔح٢ُ أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش ْ٘ٞجش ػِٜٖٔ )15(، ك٢ ق٤ٖ جضؼف إٔ )ْ٘ٞجش

  .لثس جلأهَ ذ٤ٖ كثحش جُىٌجْسٖٝٛ جُ

 

 أداح انذراضخ:

جْطهىجٓح ٝجلأًػٍ ٓلاتٔس  ُِىٌجْس، ق٤ع إٔ جلاْطرحٗس ٖٓ أًػٍ أوٝجش جُركعضْ جْطهىجّ جلاْطرحٗس ًأوجز      

ُٔٞػٞع جُىٌجْس جُكح٤ُس، ٝقىوش جُرحقػس جُٔظحوٌ جُط٢ ضِؿأ ئ٤ُٜح ُر٘حء أوجز جُىٌجْس ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝغ٤وس 

جلانطظحص ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ٝٓوحذِس ٓؿٔٞػس  س ذٔشٌِس جُىٌجْس جُكح٤ُس، ًٔح ضْ جُطٞجطَ ٓغ ػىو ٖٓ ي١ٝجُظِ

 ٝضٌٞٗص جلاْطرحٗس ٖٓ غلاظ جُٔكحٌٝ جُطح٤ُس: .ٖٓ جُٔطهظظحش، ُلاْطلحوز ٖٓ نرٍجضْٜ

جخ ؽ٤ق جُطٞقى جُٔكٌٞ جلأٍٝ: ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍ

 ػرحٌجش 10 ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ٣ٝشَٔ

جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ: ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 ػرحٌجش. ٣ٝ10شَٔ جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش 

جُٔكٌٞ جُػحُع: جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش 

 ػرحٌجش. ٣ٝ10شَٔ يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش 

٣وًحذََ ًَ كوٍَز ٖٓ كوٍَجش ًٛٙ جُٔكحٌٝ قٓد ٓو٤حِ ٤ٌٍُش جُهٔح٢ْ هحتَٔس ضكَٔ جُؼرَحٌجش جَُ       طح٤ُس: )لا أٝجكن ُٝ

 أٝجكن ذشىز(. – أٝجكن -ٓكح٣ى -لا أٝجكن -ذشىز

ؼحُؿطَٜح ئِقظَحت٤حً ػ٠َِ جَُ٘كٞ ج٥ض٢:      ُٓ َٓحذوَس وٌَؾحشَ ُططَْ  ٖ جُؼًرحٌجشَ جُ ِٓ ًَُ ػَرحٌز   ٝهَى ضَْ ئِػطَحء 

 ( وٌؾس ٝجقىز.1لا أٝجكن ذشىز ) -( 2لا أٝجكن ) –( 3) ٓكح٣ى -( 4أٝجكن ) -( 5أٝجكن ذشىز )  
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 صذق أداح انذراضخ:
 ُِطأًى ٖٓ طىم أوجز جُىٌجْس ٝطلاق٤طٜح ُٔح طٔٔص ٖٓ أؾِٚ، هحٓص جُرحقػس ذح٥ض٢:     

 انصذق انظبهرٌ )صذق انًحكًٍُ(: -أ

 جلأوذ٤حش ٝذٍٔجؾؼس جُىٌجْس ذٔٞػٞع ِوسجُٔطؼ جُٓحذوس جُىٌجْحش جْطر٤حٗحش ٖٓ ذحلاْطلحوز جُركع أوجز ئػىجو ضْ     

 ػ٠ِ جلأ٤ُٝس طٌٞضٜٔح ك٢ جُركع أوجز ػٍع ضْ غْ ٖٝٓ جُركع، ذٔٞػٞع جُؼلاهس يجش جُٓحذوس ٝجُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس

 هىّ ق٤ع جُٔ٘حْرس، جُطؼى٣لاش ئؾٍجء ضْ جُٔك٤ٌٖٔ آٌجء ػٞء ٝك٢ جُطى٣ٌّ ٤ٛثس أػؼحء ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ٖٓ ػىو

 ٝذًُي ٓلاتٔس، ذظٌٞز ئنٍجؾٜح ػ٠ِ ْحػى ٓٔح ٝضك٤ٜٓ٘ح جلأوجز ئغٍجء ك٢ سجُرحقػ أكحوش ه٤ٔس ٓلاقظحش جُٔكٌٕٔٞ

 ُو٤حْٚ. ٝػؼص ٓح ضو٤ّ جلأوجز إٔ ضر٤ٖ

 

  انذاخهٍ: الاتطبق صذق ثبَُبً:
ً  ضطر٤وٜح ضْ جُركع لأوجز جُظح١ٍٛ جُظىم ٖٓ جُطأًى ذؼى       جلاٌضرحؽ ٓؼحَٓ قٓحخ ٝضْ جْططلاػ٤س ػ٤٘س ػ٠ِ ٤ٓىج٤ٗح

 ج٤ٌُِـس جُىٌؾـس ٓـغ ػرـحٌز ًـَ ذ٤ٖ جلاٌضرحؽ ٓؼحَٓ قٓحخ نلاٍ ٖٓ ٝيُي ُلاْطرحٗس جُىجن٢ِ جُظىم ُٔؼٍكس ذ٤ٍْٕٞ

 جُطح٤ُس: جُؿىجٍٝ ُيي ٣ٞػف ًٔح جُؼرحٌز، ج٤ُس ض٘ط٢ٔ ج١ًُ ُِٔكٌٞ
 

( يعبيلاد الارتجبط ثٍُ درجخ كم فمرح يٍ فمراد يحىر " والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ 4جذول )

 انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد " ثبنذرجخ انكهُخ نهًحىر

 يعبيم الارتجبط ثبنًحىر رلى انعجبرح يعبيم الارتجبط ثبنًحىر رلى انعجبرح

1 0.413** 6 0.553** 

2 0.580** 7 0.601** 

3 0.611** 8 0.583** 

4 0.580** 9 0.512** 

5 0.655** 10 0.517** 

  0.01** وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس 

( إٔ هـ٤ْ ٓؼحٓـَ جٌضرـحؽ ًـَ ػرـحٌز ٓـٖ جُؼرــحٌجش ٓـغ جُىٌؾـس ج٤ٌُِـس ٣4طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٌهْ )     

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ُٔكٌٞ " 

( كأهَ، 0.01ـظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )" ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ جُؼرحٌز، ٓٞؾرـس ٝوجُـس ئق ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

( ٢ٛٝ يجش ه٤ْ ٓطْٞطس ٍٝٓضلؼس، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ إٔ ػرحٌجش ًٛج جُٔكٌٞ 0.655ج٠ُ  0.413ٝضطٍجٝـ ٓح ذ٤ٖ )

 ضطٔطغ ذىٌؾس طىم ٍٓضلؼس ٝطلاق٤طٜح ُِططر٤ن ج٤ُٔىج٢ٗ.
 

خ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ ( يعبيلاد الارتجبط ثٍُ درجخ كم فمرح يٍ فمراد يحىر " يعىلبد يشبرك5جذول )

 انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد " ثبنذرجخ انكهُخ نهًحىر

 يعبيم الارتجبط ثبنًحىر رلى انعجبرح يعبيم الارتجبط ثبنًحىر رلى انعجبرح

1 0.532** 6 0.541** 

2 0.635** 7 0.464** 

3 0.532** 8 0.466** 

4 0.655** 9 0.549** 

5 0.472** 10 0.483** 

  0.01** وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس 

( إٔ هـ٤ْ ٓؼحٓـَ جٌضرـحؽ ًـَ ػرـحٌز ٓـٖ جُؼرــحٌجش ٓـغ جُىٌؾـس ج٤ٌُِـس ٣5طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٌهْ )     

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ُٔكٌٞ " 

( كأهَ، 0.01" ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ جُؼرحٌز، ٓٞؾرـس ٝوجُـس ئقـظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

( ٢ٛٝ يجش ه٤ْ ٓطْٞطس ٍٝٓضلؼس، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ إٔ ػرحٌجش ًٛج جُٔكٌٞ 0.655ج٠ُ  0.464ٝضطٍجٝـ ٓح ذ٤ٖ )

 ج٤ُٔىج٢ٗ.ضطٔطغ ذىٌؾس طىم ٍٓضلؼس ٝطلاق٤طٜح ُِططر٤ن 
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( يعبيلاد الارتجبط ثٍُ درجخ كم فمرح يٍ فمراد يحىر " انًمترحبد نهتغهت عهً يعىلبد يشبركخ أونُبء 6جذول )

انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد " ثبنذرجخ انكهُخ  الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ

 نهًحىر

 يعبيم الارتجبط ثبنًحىر رلى انعجبرح ثبنًحىريعبيم الارتجبط  رلى انعجبرح

1 0.567** 6 0.660** 

2 0.427** 7 0.563** 

3 0.667** 8 0.736** 

4 0.773** 9 0.536** 

5 0.778** 10 0.552** 

  0.01** وجُس ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس 

( إٔ هـ٤ْ ٓؼحٓـَ جٌضرـحؽ ًـَ ػرـحٌز ٓـٖ جُؼرــحٌجش ٓـغ جُىٌؾـس ج٤ٌُِـس ٣6طؼف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن ٌهْ )     

جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ُٔكٌٞ " 

٤ٚ جُؼرحٌز، ٓٞؾرـس ٝوجُـس ئقـظحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ " ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ئُ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

( ٢ٛٝ يجش ه٤ْ ٓطْٞطس ٍٝٓضلؼس، ٓٔح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ إٔ 0.778ج٠ُ  0.427( كأهَ، ٝضطٍجٝـ ٓح ذ٤ٖ )0.01جُىلاُس )

 ػرحٌجش ًٛج جُٔكٌٞ ضطٔطغ ذىٌؾس طىم ٍٓضلؼس ٝطلاق٤طٜح ُِططر٤ن ج٤ُٔىج٢ٗ.

 ثجبد أداح انذراضخ:

 ٣ٞػف (7) ٌهْ ٝجُؿىٍٝ ،Cronbach's Alpha)ضْ قٓحخ غرحش جلأوجز ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل )     

 ٢ٛٝ: جُىٌجْس أوجز ُٔكحٌٝ جُػرحش ٓؼحَٓ
 ( يعبيم أنفب كروَجبخ نمُبش ثجبد أداح انذراضخ7جذول )

 يعبيم انثجبد عذد انفمراد انًحبور

جُٔكٌٞ جلأٍٝ: ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش 

10 0.719 

جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ: ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش 

10 0.764 

جُٔكٌٞ جُػحُع: جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش 

 يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش 

10 0.830 

 0.820 30 جُػرحش ج٢ٌُِ ُلاْطرحٗس

     

 ذ٤ٖ ٓح ٣طٍجٝـ ق٤ع ػح٢ُ، جُىٌجْس ُٔكحٌٝ جُػرحش َٓؼحٓ إٔ ٣طؼف (7) ذؿىٍٝ أػلاٙ جُٔٞػكس جُ٘طحتؽ نلاٍ ٖٓ 

 ضٞػف ٍٓضلؼس غرحش ه٤ٔس ٢ٛٝ (،0.820) ُلاْطرحٗس جُؼحّ جُػرحش ٓؼحَٓ ه٤ٔس ٝذِـص (،0.830) ٝ (0.719)

 ج٤ُٔىج٢ٗ. ُِططر٤ن جُىٌجْس أوجز طلاق٤س

 الأضبنُت الإحصبئُخ:

ُطكو٤ن أٛىجف جُىٌجْس ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش جُط٢ ٤ْطْ ضؿ٤ٔؼٜح ذحْطهىجّ جُكُّ جلإقظحت٤س ُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س،      

 (، ٝهى هحٓص جُرحقػس ذكٓحخ جُْٞؾ جُكٓحذ٢ لإؾحذحش أكٍجو جُىٌجْس.SPSSٝجُط٢ ٣ٍُٓ ُٜح جنطظحٌجً ذحٍُُٓ )

ُٝطكى٣ى ؽٍٞ نلا٣ح جُٔو٤حِ جُهٔح٢ْ )جُكىٝو جُى٤ٗح ٝجُؼ٤ِح( جُٔٓطهىّ ك٢ ٓكحٌٝ جُىٌجْس، ضْ قٓحخ جُٔىٟ       

( ذؼى يُي ضْ 0.80= 4/5(، غْ ضو٤ٓٔٚ ػ٠ِ ػىو نلا٣ح جُٔو٤حِ ُِكظٍٞ ػ٠ِ ؽٍٞ جُه٤ِس جُظك٤ف أ١ )4=5-1)

كى جلأػ٠ِ ًُٜٙ جُه٤ِس، ًٌٝٛج أطرف ؽٍٞ جُهلا٣ح ًٔح ئػحكس ًٛٙ جُو٤ٔس ئ٠ُ أهَ ه٤ٔس ك٢ جُٔو٤حِ ٝيُي ُطكى٣ى جُ

 ٣ٞػكٜح جُؿىٍٝ جُطح٢ُ:
 

 درجخ انًىافمخ ويذي انًىافمخنمُبش ( يمُبش نُكرد انخًبضٍ 8جذول )

 يذي انًىافمخ انتريُس يطتىي انًىافمخ انًىافمخ

 1.80ج٠ُ  1.0ٖٓ  1 ٓ٘هلؼس ؾىجً  لا أٝجكن ذشىز

 2.60 ج٠ُ 1.80ٖٓ  2 ٓ٘هلؼس لا أٝجكن

 3.40ج٠ُ  2.61ٖٓ  3 ٓطْٞطس ٓكح٣ى

 4.20ج٠ُ  3.41ٖٓ  4 ًر٤ٍز أٝجكن

 5.0ج٠ُ  4.21ٖٓ  5 ًر٤ٍز ؾىجً  أٝجكن ذشىز 

      

ُٝهىٓس جؿٍجع جُىٌجْس ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش جُط٢ ضْ ضؿ٤ٔؼٜح ٖٓ نلاٍ جوجز جُىٌجْس ك٢ جُؿحٗد ج٤ُٔىج٢ٗ، جْطهُىٓص 
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جضؿحٛحش أكٍجو جُىٌجْس قٍٞ جُطٓحؤلاش جُٔطٍٝقس، ٝيُي ذحْطهىجّ جْح٤ُد ػىو ٖٓ جلاْح٤ُد جلإقظحت٤س ُٔؼٍكس 

 جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤س جُطح٤ُس:

 قٓحخ جُطٌٍجٌجش ٝجُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ُٞطق ػ٤٘س جُىٌجْس. .1

 ئ٣ؿحو ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ُو٤حِ طىم جلاضٓحم جُىجن٢ِ ذ٤ٖ ػرحٌجش جلأوجز ًَٝ ٓكٌٞ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ. .2

 ٗرحل ُكٓحخ ٓؼحَٓ غرحش أوجز جُىٌجْس.ئ٣ؿحو ٓؼحوُس أُلح ًٍٝ .3

قٓحخ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ لاْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ػ٠ِ ًَ ػرحٌز، ٌَُٝ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼرحٌجش ضٔػَ ٓكٌٞجً  .4

 ٖٓ ٓكحٌٝ أوجز جُىٌجْس.

 قٓحخ جلاٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ ُكٓحخ ٓىٟ ضرحػى جُو٤ْ ػٖ ٓطْٞطٜح جُكٓحذ٢. .5

(، ُٔؼٍكس ٓح ئيج Kolmogorov-Smirnov testٍْٔٗٞف( ) -ًُٞٔؿٍٝفجنطرحٌ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢ )جنطرحٌ  .6

 .ًحٗص جُر٤حٗحش ضطرغ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢ أّ لا

ىلاُس جلإقظحت٤س ك٢ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس جُ، ُٔؼٍكس جُلٍٝم يجش Mann Whitneyجنطرحٌ ٓحٕ ٣ٝط٢٘  .7

رحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُٗكٞ 

 ٝجُط٢ ضؼ١ُ ئ٠ُ )جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس(. ٗظٍ جُٔؼِٔحش

ىلاُس جلإقظحت٤س ك٢ جْطؿحذحش أكٍجو جُ( ُٔؼٍكس جُلٍٝم يجش Kruskall-Wallisجنطرحٌ ًٌٍْٝحٍ ٝج٤ُّ ) .8

ػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ججُىٌجْس ٗكٞ 

 .(ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ- ٝجُط٢ ضؼ١ُ ئ٠ُ )جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

 

 يُبلشخ َتبئج انذراضخ وتفطُرهب

 َتبئج اضئهخ انذراضخ:

والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف يب َتبئج انطؤال الاول: 

  َظر انًعهًبد؟انتىحذ يٍ وجهخ 

ُلإؾحذس ػٖ ًٛج جُٓإجٍ ضْ قٓحخ جُطٌٍجٌجش، ٝجُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ٝجُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س، ٝجلاٗكٍجكحش      

جُٔؼ٤ح٣ٌس، ٝجٍُضد، لاْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ٓكٌٞ " 

جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 ( جُطح9:٢ُجُٔؼِٔحش "، ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ضر٤ّٜ٘ح جُؿىٍٝ ٌهْ )
 

( انتكراراد وانًتىضطبد انحطبثُخ والاَحرافبد انًعُبرَخ وترتُجهب تُبزنُب لاضتجبثبد أفراد 9جذول رلى )

انذراضخ حىل يحىر والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف 

 انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد 

 درجخ انًىافمخ انعجبرح و

ان
ظ 

ض
تى

نً
ا

ٍ
بث

ط
ح

 ٌ
بر

عُ
نً

 ا
ف

را
ح

لاَ
ا

 

ت
تُ

تر
ان

 

درجخ 

لا أوافك  انًىافمخ

 ثشذح

 أوافك ثشذح  أوافك يحبَذ لا أوافك

 % ن % ن % ن % ن % ن

ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء   2

أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 
ك٢ ضوى٣ْ أكٌحٌ ؿ٤ٍ 

ضو٤ِى٣س ضكٖٓ ٓٓطٟٞ 

جُطىنَ ٓغ جُطحُرحش يٝجش 
 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 ًر٤ٍز 1 0.93 4.00 30.3 20 51.5 34 6.1 4 12.1 8 0 0

ضإغٍ وٌؾس جُٞػ٢ ُىٟ   6

أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش 
يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ك٢ جُٔشحًٌس ك٢ 

 جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 ًر٤ٍز 2 0.93 3.97 28.8 19 51.5 34 7.6 5 12.1 8 0 0

٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ   3

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضك٤ٖٓ 

ٓٓط٣ٞحضٜٖ ٖٓ نلاٍ 
جُٔشحًٌس جُلحػِس ك٢ 

 ًر٤ٍز 3 0.79 3.85 19.7 13 50 33 25.8 17 4.5 3 0 0
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 ٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن: 

أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٓٞجكو٤ٖ ػ٠ِ ٓكٌٞ " ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء  -

جُٔؼِٔحش " ق٤ع ذِؾ جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ 

جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُٔكٌٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش 

 ( ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز(.3.72جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش )

ُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ػرحٌجش ٛ٘حى ضلحٝش ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س ج-

ٓكٌٞ )ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ 

( كوٍجش، ٝؾحءش جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ػ٠ِ كوٍجش جُٔكٌٞ 10ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ( ق٤ع ٣شَٔ جُٔكٌٞ )

( 4.0ج٠ُ  3.38ػ٠ِ أوجز جُىٌجْس، ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ جُكٓحذ٤س ٖٓ ) ذىٌؾحش ٓٞجكوس )ٓطْٞطس /ًر٤ٍز(

ًٝٛٙ جُٔطْٞطحش ضوغ ذحُلثس جُػحُػس ٝ جٍُجذؼس ٖٓ كثحش جُٔو٤حِ جُٔطىٌؼ جُهٔح٢ْ ، ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجكوس 

 )ٓطْٞطس / ًر٤ٍز(.

ٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ضٍض٤د ػرحٌجش ٓكٌٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُر      

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش قٓد وٌؾس جُٔٞجكوس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

( ٝجُط٢ ض٘ض ػ٠ِ " ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 2ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ )-1

طحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى " ك٢ جٍُٔضرس ك٢ ضوى٣ْ أكٌحٌ ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س ضكٖٓ ٓٓطٟٞ جُطىنَ ٓغ جُ

 جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

ضإغٍ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء   9

أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 
جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

ػ٠ِ ضوىٜٖٓ ك٢ ٓهطِق 

 جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 ًر٤ٍز 4 1.07 3.85 33.3 22 34.8 23 15.2 10 16.7 11 0 0

٣طحذغ أ٤ُٝحء أٌٓٞ   7

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٝػغ 
جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

 ؽ٤ق جُطٞقى ذحْطٍٔجٌ 

 ًر٤ٍز 5 1.08 3.85 33.3 22 33.3 22 21.2 14 9.1 6 3 2

ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء   10

أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 
جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ك٢ 
 جنط٤حٌ جلأٗشطس جُٔ٘حْرس 

 ًر٤ٍز 6 1.07 3.73 27.3 18 33.3 22 28.8 19 6.1 4 4.5 3

٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ   5

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ جُٔطحذؼس 
 جُٔٓطٍٔز ٓغ جُٔىٌْس 

 ًر٤ٍز 7 1.07 3.61 16.7 11 47 31 24.2 16 4.5 3 7.6 5

٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ   8

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 
ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ 

ٓشحًٌطٜٖ ك٢ جُرٍٗحٓؽ 

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝجُرٍجٓؽ 

 جلأنٍٟ 

 ًر٤ٍز 8 1.01 3.50 16.7 11 36.4 24 28.8 19 16.7 11 1.5 1

٣ظٍٜ أ٤ُٝحء أٌٓٞ   1

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٓؼٍكس 
ٝجْؼس قٍٞ جُرٍٗحٓؽ 

 جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز 9 0.85 3.48 6.1 4 53 35 24.2 16 16.7 11 0 0

٣طحذغ أ٤ُٝحء أٌٓٞ   4
جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ضطٌٞ ضطر٤ن 

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 
 ػ٠ِ ٗكٞ ٓ٘طظْ 

 ٓطْٞطس 10 0.86 3.38 3 2 53 35 22.7 15 21.2 14 0 0

 ًر٤ٍز 0.52 3.72 جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّ
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)جلا٠ُٝ( ذ٤ٖ كوٍجش ٓكٌٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٖٓ ق٤ع ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ 

 (. 0.93(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )4.00ىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ذٔطْٞؾ ٓوىجٌٙ )ٓى٣٘س جُطحتق ػ٤ِٜح ذ

( ٢ٛٝ" ضإغٍ وٌؾس جُٞػ٢ ُىٟ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ 6ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -2

، (5ٖٓ  3.97جُٔشحًٌس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ "ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.93ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )

( ٢ٛٝ" ٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضك٤ٖٓ 3ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -3

ٓٓط٣ٞحضٜٖ ٖٓ نلاٍ جُٔشحًٌس جُلحػِس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ "ذحٍُٔضرس جُػحُػس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( 

 (.0.79) (، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح5١ٌٖٓ  3.85ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

( ٢ٛٝ" ضإغٍ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضوىٜٖٓ 9ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -4

(، 5ٖٓ  3.85ك٢ ٓهطِق جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس " ذحٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.1.07ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )

غ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝػغ جُطحُرحش يٝجش ( ٢ٛٝ" ٣طحذ7ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -5

(، 5ٖٓ  3.85جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذحْطٍٔجٌ " ذحٍُٔضرس جُهحٓٓس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.1.08ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش  ( ٢ٛٝ"10ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -6

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ك٢ جنط٤حٌ جلأٗشطس جُٔ٘حْرس " ذحٍُٔضرس جُٓحوْس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ 

 (.1.07(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.73)

٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ جُٔطحذؼس  ( ٢ٛٝ"5ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -7

(، ٝجٗكٍجف 5ٖٓ  3.61ٓغ جُٔىٌْس " ذحٍُٔضرس جُٓحذؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )جُٔٓطٍٔز 

 (.1.07ٓؼ٤ح١ٌ )

٣كٍص أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ٓشحًٌطٜٖ ك٢  ( ٢ٛٝ"8ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -8

 3.50ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝجُرٍجٓؽ جلأنٍٟ " ذحٍُٔضرس جُػحٓ٘س ٝ

 (.1.01(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ 

٣ظٍٜ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٓؼٍكس ٝجْؼس قٍٞ  ( ٢ٛٝ"1ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -9

ٝجٗكٍجف  (،5ٖٓ  3.48جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جُطحْؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.85ٓؼ٤ح١ٌ )

٣طحذغ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ضطٌٞ ضطر٤ن  ( ٢ٛٝ"4ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -10

 3.38جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ػ٠ِ ٗكٞ ٓ٘طظْ " ذحٍُٔضرس جُؼحشٍز ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ٓطْٞطس( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.86(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ 

ٓح ْرن إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س  ٣ٓطهِض     

جُطحتق ٗكٞ ٓكٌٞ " ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

( ٝهى أضؼف إٔ 3.72ُكٓحذ٢)جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش" ؾحءش ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ ج

أْٛ جُٔإشٍجش جُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضطٔػَ ك٢ ) ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

ٖ ٓٓطٟٞ جُطىنَ ٓغ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ، ضإغٍ وٌؾس جُطٞقى ك٢ ضوى٣ْ أكٌحٌ ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س ضكٓ

جُٞػ٢ ُىٟ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ جُٔشحًٌس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ، ٣كٍص 

أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ٓٓط٣ٞحضٜٖ ٖٓ نلاٍ جُٔشحًٌس جُلحػِس ك٢ 

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ، ضإغٍ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضوىٜٖٓ ك٢ جُرٍٗحٓؽ 

ٓهطِق جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٣طحذغ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝػغ جُطحُرحش يٝجش 

طلاف وٌؾس ٝػ٢ أ٤ُٝحء جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذحْطٍٔجٌ ...(، ٝضؼُٝ جُرحقػس ًٛج جُطلحٝش ٝجلانطلاف ئ٠ُ جن

جلأٌٓٞ ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١، ٝٓح ٣ٌٖٔ إٔ ٣وىٓٚ ُِطحُرحش، ئػحكس ُوِس ئُٔحْٜٓ ذأ٤ٔٛس وٌْٝٛ ك٢ يُي، 

 ٝٗوض جُطٞػ٤س جُٔوىٓس ُْٜ.
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َتبئج انطؤال انثبٍَ: يب يعىلبد يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة 

 ُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد؟ط

ُلإؾحذس ػٖ ًٛج جُٓإجٍ ضْ قٓحخ جُطٌٍجٌجش، ٝجُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ٝجُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س، ٝجلاٗكٍجكحش      

جُٔؼ٤ح٣ٌس، ٝجٍُضد، لاْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ٓكٌٞ " 

٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك

 (10ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٝؾحءش ٗطحتؽ جلاْطؿحذحش ًٔح ٣ر٤ٜ٘ح جُؿىٍٝ ٌهْ )

 

( انتكراراد وانًتىضطبد انحطبثُخ والاَحرافبد انًعُبرَخ وترتُجهب تُبزنُب لاضتجبثبد أفراد 10جذول رلى )

بركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انذراضخ حىل يحىر يعىلبد يش

 انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد
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درجخ 

لا أوافك  انًىافمخ

 ثشذح

 أوافك ثشذح  أوافك يحبَذ لا أوافك

 % ن % ن % ن % ن % ن

 طؼٞذس ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ضؼٞو ئ٠ُ

ػؼق ٝػ٤ْٜ ذكحُس   1

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 
ؽ٤ق جُطٞقى ٝٓح ضططِرٚ 

 ٖٓ ٓٓحػىز ٝٓطحذؼس 

 ًر٤ٍز 1 0.97 3.73 16.7 11 56.1 37 13.6 9 10.6 7 3 2

ػؼق ئوٌجًْٜ ُٔىٟ   3

أ٤ٔٛس وٌٝ جلأٍْز ك٢ 
ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز 2 1.20 3.73 33.3 22 28.8 19 19.7 13 13.6 9 4.5 3

كٍٝم ك٢ ٓٓط٣ٞحضْٜ   7
 جُؼ٤ِٔس 

 ًر٤ٍز 3 1.02 3.70 19.7 13 47 31 21.2 14 7.6 5 4.5 3

ؿ٤حخ جُٞػ٢ ذٔح٤ٛس   2

 جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز 4 1.03 3.65 24.2 16 33.3 22 25.8 17 16.7 11 0 0

ػؼق ئشٍجى جُٔؼِٔحش   9

ُْٜ ك٢ ٤ًل٤س ٓٓحػىضٜٖ 

أغ٘حء جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 
 جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز 5 0.97 3.64 21.2 14 34.8 23 30.3 20 13.6 9 0 0

ٗوض ٓؼٍكطْٜ ك٢   10

جُطؼحَٓ ٓغ جُطحُرحش 
يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ٝٓٓحػىضٜٖ ك٢ 

جُطؼِْ ٖٓ نلاٍ جُرٍٗحٓؽ 
 جُطٍذ١ٞ 

 ًر٤ٍز 6 0.88 3.59 12.1 8 47 31 30.3 20 9.1 6 1.5 1

طؼٞذس جُطٞجطَ جُٔ٘طظْ   8

ٝجُٔٓطٍٔ ٓغ جُٔىٌْس 

 ٝجُٔؼِٔحش 

 ًر٤ٍز 7 1.04 3.58 18.2 12 39.4 26 28.8 19 9.1 6 4.5 3

ػؼق ئقحؽطْٜ ذكحُس   6

جُطحُرحش يٝجش ؽ٤ق 

جُطٞقى ٝقحؾحضٜٖ 
 جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 ًر٤ٍز 8 1.04 3.53 18.2 12 36.4 24 28.8 19 13.6 9 3 2

ػؼق هىضْٜ ك٢ جُطـِد   4

ػ٠ِ جُظؼٞذحش جُط٢ 

ضٞجؾْٜٜ أغ٘حء ضطر٤ن 
 جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز 9 1.06 3.47 18.2 12 33.3 22 27.3 18 19.7 13 1.5 1

طؼٞذس جُرٍٗحٓؽ   5

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝضؼو٤ىجضٚ 
ٓٔح ٣ؿؼِْٜ ؿ٤ٍ 

 ق٣ٍظ٤ٖ ػ٠ِ ٓطحذؼطٚ 

 ٓطْٞطس 10 1.25 3.03 13.6 9 25.8 17 22.7 15 25.8 17 12.1 8

 ًر٤ٍز 0.52 3.56 جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّ
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 ٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن: 

أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٓٞجكوٕٞ ػ٠ِ ٓكٌٞ " ٓؼٞهحش ٓشحًٌس  -

جُٔؼِٔحش " أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ 

 ( ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز(.3.56ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُِٔكٌٞ )

ٛ٘حى ضلحٝش ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ػرحٌجش -

رحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى  ٖٓ ٓكٌٞ )ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُ

( كوٍجش، ٝؾحءش جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ػ٠ِ كوٍجش جُٔكٌٞ 10ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ٣شَٔ جُٔكٌٞ )

 3.03ذىٌؾحش ضطٍجٝـ ٓح ذ٤ٖ )ٓطْٞطس / ًر٤ٍز ( ػ٠ِ أوجز جُىٌجْس، ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ جُكٓحذ٤س ٖٓ )

جُػحُػس ٝجٍُجذؼس ٖٓ كثحش جُٔو٤حِ جُٔطىٌؼ جُهٔح٢ْ ، ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ ( ًٝٛٙ جُٔطْٞطحش ضوغ ذحُلثس 3.73ج٠ُ 

 وٌؾس ٓٞجكوس )ٓطْٞطس / ًر٤ٍز(. 

ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ضٍض٤د ػرحٌجش ٓكٌٞ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش      

 ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش قٓد وٌؾس جُٔٞجكوس 

( ٝجُط٢ ض٘ض ػ٠ِ " ػؼق ٝػ٤ْٜ ذكحُس جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝٓح 1ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ )-1

ضططِرٚ ٖٓ ٓٓحػىز ٝٓطحذؼس " ك٢ جٍُٔضرس )جلا٠ُٝ( ذ٤ٖ كوٍجش ٓكٌٞ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ 

ى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٖٓ ق٤ع ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞق

(، 3.73ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٤ِٜح ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ذٔطْٞؾ ٓوىجٌٙ )

 (.0.97ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )

ذ١ٞ جُلٍو١ ( ٢ٛٝ" ػؼق ئوٌجًْٜ ُٔىٟ أ٤ٔٛس وٌٝ جلأٍْز ك٢ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُط3ٍؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -2

 (.1.20(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.73"ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

( ٢ٛٝ" كٍٝم ك٢ ٓٓط٣ٞحضْٜ جُؼ٤ِٔس "ذحٍُٔضرس جُػحُػس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ 7ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -3

 (.1.02(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.70قٓحذ٢ )

( ٢ٛٝ" ؿ٤حخ جُٞػ٢ ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝذىٌؾس 2جُؼرحٌز ٌهْ )ؾحءش  -4

 (.1.03(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.65ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

( ٢ٛٝ" ػؼق ئشٍجى جُٔؼِٔحش ُْٜ ك٢ ٤ًل٤س ٓٓحػىضٜٖ أغ٘حء جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 9ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -5

 (.0.97(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.64ذحٍُٔضرس جُهحٓٓس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )" 

ٗوض ٓؼٍكطْٜ ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى  ( ٢ٛٝ"10ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -6

ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ ٝٓٓحػىضٜٖ ك٢ جُطؼِْ ٖٓ نلاٍ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ " ذحٍُٔضرس جُٓحوْس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )

 (.0.88(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.59)

طؼٞذس جُطٞجطَ جُٔ٘طظْ ٝجُٔٓطٍٔ ٓغ جُٔىٌْس ٝجُٔؼِٔحش " ذحٍُٔضرس جُٓحذؼس  ( ٢ٛٝ"8ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -7

 (.1.04(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.58ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

ػؼق ئقحؽطْٜ ذكحُس جُطحُرحش يٝجش ؽ٤ق جُطٞقى ٝقحؾحضٜٖ جُطؼ٤ٔ٤ِس "  ٢ٛٝ"( 6ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -8

 (.1.04(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.53ذحٍُٔضرس جُػحٓ٘س ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

ػؼق هىضْٜ ك٢ جُطـِد ػ٠ِ جُظؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ أغ٘حء ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ  ( ٢ٛٝ"4ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -9

(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ 5ٖٓ  3.47طٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جُطحْؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )جُ

(1.06.) 

طؼٞذس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝضؼو٤ىجضٚ ٓٔح ٣ؿؼِْٜ ؿ٤ٍ ق٣ٍظ٤ٖ ػ٠ِ  ( ٢ٛٝ"5ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -10

(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ 5ٖٓ  3.03ؾ قٓحذ٢ )ٓطحذؼطٚ " ذحٍُٔضرس جُؼحشٍز ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ٓطْٞطس( ٝذٔطْٞ

1.250.65.) 

٣ٓطهِض ٓح ْرن إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س      

جُطحتق ٗكٞ ٓكٌٞ " ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

( ٝهى 3.56ؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ؾحءش ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢)ؽ٤ق جُطٞقى  ٖٓ ٝ

ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش ٣ٍٕٝ جٕ أذٍَ أضؼف إٔ أكٍجو جُىٌجْس 

يٝجش  يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى  ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش  ضطٔػَ ك٢ )ػؼق ٝػ٤ْٜ ذكحُس جُطحُرحش

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝٓح ضططِرٚ ٖٓ ٓٓحػىز ٝٓطحذؼس ، ػؼق ئوٌجًْٜ ُٔىٟ أ٤ٔٛس وٌٝ جلأٍْز ك٢ ضطر٤ن 
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جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ،  كٍٝم ك٢ ٓٓط٣ٞحضْٜ جُؼ٤ِٔس ، ؿ٤حخ جُٞػ٢ ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ، ػؼق 

ٍذ١ٞ جُلٍو١ ...(، ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ئشٍجى جُٔؼِٔحش ُْٜ ك٢ ٤ًل٤س ٓٓحػىضٜٖ أغ٘حء جُرٍٗحٓؽ جُط

إٔ ٖٓ جُٔؼٞهحش جُط٢ ضكى ٖٓ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ّ( ٝجُط٢ أشحٌش ئ٠ُ 2021نطحخ )

، جُلٍو١ ٢ٛ قحؾس أ٤ُٝحء أٌٓٞ ي١ٝ جلإػحهس ُط٣ُٝى٣ْٜ ذحُٔؼِٞٓحش ٝجُطو٤٘حش جُكى٣ػس جُلآَس ُِطؼحَٓ ٓغ أذ٘حتْٜ

قػس يُي ئ٠ُ ٗوض وٌٝ جُٔىٌْس ك٢ جُو٤حّ ذحُطٞػ٤س جٌُحك٤س لأ٤ُٝحء جلأٌٓٞ قٍٞ وٌْٝٛ ك٢ جُرٍٗحٓؽ ٝضؼُٝ جُرح

 جُطٍذ١ٞ جُلٍو١.

 

َتبئج انطؤال انثبنث: يب انًمترحبد نهتغهت عهً يعىلبد يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ 

 ًعهًبد؟نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر ان

ُلإؾحذس ػٖ ًٛج جُٓإجٍ ضْ قٓحخ جُطٌٍجٌجش، ٝجُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ٝجُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س، ٝجلاٗكٍجكحش      

جُٔؼ٤ح٣ٌس، ٝجٍُضد، لاْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ٓكٌٞ " 

ُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ ج

 .(11ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٝؾحءش ٗطحتؽ جلاْطؿحذحش ًٔح ٣ر٤ٜ٘ح جُؿىٍٝ ٌهْ )
 

( انتكراراد وانًتىضطبد انحطبثُخ والاَحرافبد انًعُبرَخ وترتُجهب تُبزنُب لاضتجبثبد أفراد 11جذول رلى )

نهتغهت عهً يعىلبد يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ انذراضخ حىل يحىر انًمترحبد 

 نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ

 درجخ انًىافمخ انعجبرح و
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درجخ 

لا أوافك  انًىافمخ

 ثشذح

 أوافك ثشذح  أوافك يحبَذ لا أوافك

 % ن % ن % ن % ن % ن

ؾًخ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش   2

يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ 
جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ ضك٤ٖٓ 

 ػ٤ِٔس جُطؼِْ 

ًر٤ٍز  1 0.83 4.21 42.4 28 40.9 27 12.1 8 4.5 3 0 0

 ؾىجً 

طو٤٤ْ جُى١ٌٝ ُِرٍٗحٓؽ جُ  10

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ 
 جُٔىٌْس 

 ًر٤ٍز  2 0.92 4.05 31.8 21 50 33 12.1 8 3 2 3 2

ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ضٞجطَ   3

ٓلطٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس 
ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش 

يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 جُطٞقى 

 ًر٤ٍز  3 1.00 4.02 37.9 25 34.8 23 21.2 14 3 2 3 2

ٓٓحػىز أ٤ُٝحء أٌٓٞ   8

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ كْٜ 
جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 ٝضطر٤وٚ 

 ًر٤ٍز  4 0.89 3.98 30.3 20 43.9 29 21.2 14 3 2 1.5 1

ػحز جُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس ٍٓج  9

لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 
جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى أغ٘حء 

ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز  5 0.91 3.98 27.3 18 53 35 12.1 8 6.1 4 1.5 1

٣َحوز ٝػ٢ أ٤ُٝحء أٌٓٞ   1

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ذٔح٤ٛس 
جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

ٖٓ نلاٍ جُطٞجطَ ذشٌَ 

 ٓ٘طظْ ذ٤ٜ٘ٔح 

 ًر٤ٍز  6 0.98 3.95 28.8 19 50 33 13.6 9 3 2 4.5 3

ُؿس جلإشٌح٤ُحش جُط٢ ٓؼح  7

ضٞجؾٚ جُٔؼِٔحش ٝأ٤ُٝحء 

أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى أغ٘حء 
ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز  7 0.84 3.89 16.7 11 66.7 44 9.1 6 4.5 3 3 2
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 ٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن:     

أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ٓٞجكوٕٞ ػ٠ِ ٓكٌٞ " جُٔوطٍقحش ُِطـِد  -

ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ 

ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش " ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُٔكٌٞ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء 

( 3.97جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش )

 ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز(.

كٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ػرحٌجش ٛ٘حى ضوحٌخ ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أ-

ٓكٌٞ )جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش 

( كوٍجش، ٝؾحءش جْطؿحذحش أكٍجو 10جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ٣شَٔ جُٔكٌٞ )

جُىٌجْس ػ٠ِ كوٍجش جُٔكٌٞ ذىٌؾس ٓٞجكوس ) ًر٤ٍز / ًر٤ٍز ؾىجً ( ػ٠ِ أوجز جُىٌجْس، ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ 

( ًٝٛٙ جُٔطْٞطحش ضوغ ذحُلثس جٍُجذؼس ٝ جُهحٓٓس ٖٓ كثحش جُٔو٤حِ جُٔطىٌؼ 4.21ج٠ُ  3.82جُكٓحذ٤س ٖٓ )

 جُهٔح٢ْ ، ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾحش ٓٞجكوس )ًر٤ٍز / ًر٤ٍز ؾىجً(.

ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ضٍض٤د ػرحٌجش ٓكٌٞ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ      

 جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش قٓد وٌؾس جُٔٞجكوس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

طحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ( ٝجُط٢ ض٘ض ػ٠ِ " ؾًخ أ٤ُٝحء أٌٓٞ ج2ُؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -1

ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ " ك٢ جٍُٔضرس )جلا٠ُٝ( ذ٤ٖ كوٍجش ٓكٌٞ جُٔوطٍقحش ُِطـِد 

ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ 

ق٤ع ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٤ِٜح  ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش، ٖٓ

 (.0.83(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )4.21ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز ؾىجً( ذٔطْٞؾ ٓوىجٌٙ )

( ٢ٛٝ" جُطو٤٤ْ جُى١ٌٝ ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس "ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس 10ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -2

 (.0.92(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  4.05ؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )ٝذىٌ

( ٢ٛٝ" ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ضٞجطَ ٓلطٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 3ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -3

كٍجف (، ٝج5ٖٗٓ  4.02جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى "ذحٍُٔضرس جُػحُػس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.1.0ٓؼ٤ح١ٌ )

( ٢ٛٝ" ٓٓحػىز أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ كْٜ جُرٍٗحٓؽ 8ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -4

(، ٝجٗكٍجف 5ٖٓ  3.98جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝضطر٤وٚ " ذحٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.89ٓؼ٤ح١ٌ )

٢" ٍٓجػحز جُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ( 9ٛٝؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -5

ٖٓ  3.98أغ٘حء ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جُهحٓٓس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.91(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5

رحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ ٣َحوز ٝػ٢ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُ ( ٢ٛٝ"1ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -6

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ نلاٍ جُطٞجطَ ذشٌَ ٓ٘طظْ ذ٤ٜ٘ٔح " ذحٍُٔضرس جُٓحوْس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ 

٣ُ جُطٞجطَ جُٔٓطٍٔ ضؼُ  5

ذ٤ٖ جُٔؼِٔس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ 
جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ُؼٔحٕ 

جُططر٤ن جُلؼحٍ ُهطس 
 جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 ًر٤ٍز  8 1.02 3.89 25.8 17 53 35 12.1 8 3 2 6.1 4

ػوى ُوحءجش و٣ٌٝس ػٖ   4

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 ًر٤ٍز  9 0.97 3.88 27.3 18 45.5 30 16.7 11 9.1 6 1.5 1

جى أ٤ُٝحء أٌٓٞ ئشٍ  6

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 
ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ ئػىجو 

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

 جُٔوىّ ُٜٖ 

 ًر٤ٍز  10 0.89 3.82 19.7 13 51.5 34 22.7 15 3 2 3 2

 ًر٤ٍز 0.58 3.97 ؾ جُكٓحذ٢ جُؼحّجُٔطْٞ
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 (.0.98(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.95قٓحذ٢ )

ء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش ٓؼحُؿس جلإشٌح٤ُحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼِٔحش ٝأ٤ُٝح ( ٢ٛٝ"7ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -7

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى أغ٘حء ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جُٓحذؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( 

 (.0.84(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.89ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

ضؼ٣ُُ جُطٞجطَ جُٔٓطٍٔ ذ٤ٖ جُٔؼِٔس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ  ( ٢ٛٝ"5ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -8

ؽ٤ق جُطٞقى ُؼٔحٕ جُططر٤ن جُلؼحٍ ُهطس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ " ذحٍُٔضرس جُػحٓ٘س ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( 

 (.1.02(، ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )5ٖٓ  3.89ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

ءجش و٣ٌٝس ػٖ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش ػوى ُوح ( ٢ٛٝ"4ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -9

(، ٝجٗكٍجف 5ٖٓ  3.88جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى " ذحٍُٔضرس جُطحْؼس ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.97ٓؼ٤ح١ٌ )

ئػىجو جُرٍٗحٓؽ ئشٍجى أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢  ( ٢ٛٝ"6ؾحءش جُؼرحٌز ٌهْ ) -10

(، 5ٖٓ  3.82جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جُٔوىّ ُٜٖ " ذحٍُٔضرس جُؼحشٍز ٝذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ٝذٔطْٞؾ قٓحذ٢ )

 (.0.89ٝجٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ )

٣ٓطهِض ٓح ْرن إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س      

حش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جُطحتق ٗكٞ ٓكٌٞ " جُٔوطٍق

ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش" ؾحءش ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ 

 ( ٝهى أضؼف إٔ أذٍَ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ3.97جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢)

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضطٔػَ ك٢ ) ؾًخ أ٤ُٝحء أٌٓٞ 

جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ، جُطو٤٤ْ 

ٞجطَ ٓلطٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝأ٤ُٝحء جُى١ٌٝ ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس ، ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ض

أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ، ٓٓحػىز أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ 

كْٜ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝضطر٤وٚ ، ٍٓجػحز جُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

ٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١...(، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي ٌُٕٞ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٞقى أغ٘حء ئػىجو جُر

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٢ٛ ٓٓإ٤ُٝس ؾٔحػ٤س، ٝلا ضوغ ػ٠ِ ػحضن أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝقىْٛ، ذَ ضشَٔ جُٔىٌْس ٝئوجٌجضٜح 

 ٝجُٔؼِٔحش ٝجُطحُرحش أٗلٜٖٓ.

خ حااىل والااع يشاابركخ أونُاابء الأيااىر فااٍ انجرَاابيج تىجااذ فااروق راد دلانااخ إحصاابئَُتاابئج انطااؤال انراثااع: هاام 

انًؤهاام انترثااىٌ انفااردٌ نهطبنجاابد رواد اضااطراة طُااف انتىحااذ يااٍ وجهااخ َظاار انًعهًاابد تعااسي نًتغُااراد )

 ؟عذد ضُىاد انعًم(-انًرحهخ انذراضُخ–انعهًٍ

 اختجبر الاعتذانُخ:

هرَ جلإؾحذس ػ٠ِ ًٛج جُٓإجٍ جُٓحذن لاذى ٖٓ جُطأًى ٖٓ ٓىٟ جػطىج٤ُس ض٣َٞغ جُر٤حٗحش؛ لإٔ ٓؼظْ جلانطرحٌجش      

 -جنطرحٌ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢ )جنطرحٌ ًُٞٔؿٍٝفجُٔؼ٤ِٔس ضشطٍؽ إٔ ٣ٌٕٞ ض٣َٞغ جُر٤حٗحش ؽر٤ؼ٤ح، ًُُي ضْ ئؾٍجء 

، ٝؾحءش ًحٗص جُر٤حٗحش ضطرغ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢ أّ لا(، ُٔؼٍكس ٓح ئيج Kolmogorov-Smirnov testٍْٔٗٞف( )

 جُ٘طحتؽ ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ جُطح٢ُ:
 

 (Kolmogorov-Smirnov Test( اختجبر انتىزَع انطجُعٍ )12جذول رلى )

 جُٔكٌٞ

 شحذ٤ٍٝ ٍْٔ٘ٝف-ًُٞٔؿٍٝف

 جلإقظحت٤س
وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس
 جلإقظحت٤س

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش ٝجهغ 

 يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى
0.14 66 0.01 0.91 66 0.01 

، ق٤ع ئٕ ه٤ْ ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س أهَ ٖٓ Kolmogorov-Smirnov Testجُؿىٍٝ جُٓحذن ٣ر٤ٖ ٗطحتؽ جنطرحٌ      

١٠١٥  (sig. < 0.05  ًٕٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ إٔ جُر٤حٗحش لا ضطرغ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢، ٝذ٘حء ػ٠ِ ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٣طؼف أ ،)

 جلانطرحٌجش جُٔ٘حْرس لإؾٍجء جنطرحٌ جُلٍٝم جلإقظحت٤س ٢ٛ جلانطرحٌجش جُلآؼ٤ِٔس، ٝكن شٍؽ جُط٣َٞغ جُطر٤ؼ٢.

ٝجهغ ىلاُس جلإقظحت٤س ك٢ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٗكٞ جُيجش ًُُي ُلإؾحذس ػ٠ِ ًٛج جُٓإجٍ ُٝٔؼٍكس جُلٍٝم      

ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ 
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، ك٢ ق٤ٖ ضْ  Mann Whitneyضْ جْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ ٣ٝط٢٘  ٝجُط٢ ضؼُٟ ئ٠ُ )جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس(  جُٔؼِٔحش

ىلاُس جلإقظحت٤س ك٢ جْطؿحذحش جُ( ُٔؼٍكس جُلٍٝم يجش Kruskall-Wallisٌٍْٝحٍ ٝج٤ُّ )جْطهىجّ جنطرحٌ ً

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق أكٍجو جُىٌجْس ٗكٞ 

ٍؽ جلاػطىج٤ُس ؿ٤ٍ لإٔ ش (ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ- ٝجُط٢ ضؼ١ُ ئ٠ُ )جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش

  ٓطٞكٍ، ٝجُؿىجٍٝ جُطح٤ُس ضٞػف يُي :

 

 :انًؤهم انعهًٍانفروق حطت -1
 

ذلانخ الإحصبئُخ فٍ اضتجبثبد انراد نًعرفخ انفروق ( Kruskall-Wallis( َتبئج اختجبر كروضكبل وانُص )13جذول )

والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف أفراد انذراضخ يٍ انًعهًبد َحى 

 انًؤهم انعهًٍ ثبختلافانتىحذ يٍ 
 ٓٓطٟٞ جُىلاُس 2ه٤ٔس ٍٓذغ ًح ٓطْٞؾ جٍُضد جُؼىو جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ جُٔكٌٞ

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ 

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش 

 جُطٞقىيٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 0.33 2.20 34.24 53.00 ذٌح٣ٌُِٞٞ

 26.60 10.00 ٓحؾٓط٤ٍ

وذِّٞ ػح٢ُ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس )ٓٓحٌ 

 جُطٞقى(
3.00 43.50 

    

( أٝ أهَ ذ٤ٖ ٣0.05طؼف ٖٓ نلاٍ جُؿىٍٝ جُٓحذن أٗٚ لا ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس  ) 

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء ٓكٌٞ  قٍٞ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتقجْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 

ذحنطلاف جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ، ق٤ع إٔ  جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقظحت٤حً، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي 0.05( ٝٛٞ أًرٍ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُىلاُس )0.33ٓٓطٟٞ جُىلاُس ُٚ )

لاْطشؼحٌ جُٔؼِٔحش ذٔهطِق ٓإٛلاضْٜ ُىٌٖٝٛ جُْٜٔ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ جٍُٔضرؾ ذطشؿ٤غ أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ 

 ػ٠ِ جُٔشحًٌس ذٚ.

 :انًرحهخ انذراضُخانفروق حطت -2

 
ذلانخ الإحصبئُخ فٍ اضتجبثبد أفراد انراد نًعرفخ انفروق ( Mann-Whitney U( َتبئج اختجبر يبٌ وتٍُ )14جذول )

 ثبختلاف والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذانذراضخ َحى 

 انًرحهخ انذراضُخ

 (zه٤ٔس ) ٓطْٞؾ جٍُضد جُؼىو جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس جُٔكٌٞ
ٓٓطٟٞ 

 جُىلاُس

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 

 جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 26.48 32.00 جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س
2.89 0.01 

 40.10 34.00 جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس

( أٝ أهَ ذ٤ٖ ٣0.05طؼف ٖٓ نلاٍ جُؿىٍٝ جُٓحذن أٗٚ ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس  )       

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء ٓكٌٞ  قٍٞ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتقجْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 

ذحنطلاف جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ، ق٤ع  ؽ٤ق جُطٞقىجلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

ً ، ٖٝٓ نلاٍ 0.05( ٝٛٞ أهَ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُىلاُس )0.01إٔ ٓٓطٟٞ جُىلاُس ذِؾ ) ( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقظحت٤ح

ٓطْٞطحش جٍُضد ضر٤ٖ إٔ ضِي جُلٍٝم ُظحُف جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔقِس 

٠ِ إٔ جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ْٛ أًػٍ جُػح٣ٞٗس ، ًٝٛج ٣ىٍ ػ

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ٓٞجكوس ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔكٌٞ 

، ٝضؼُٝ جُرحقػس جلاذطىجت٤سقِس حكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔذٓوحٌٗس  ؽ٤ق جُطٞقى

يُي ٌُٕٞ ٓؼِٔحش جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س هى لا ٣ُُٖ ك٢ ؽٌٞ جُطؼٍف ػ٠ِ نظحتض جُطحُرحش، ٝجػطوحو أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ 

 ذإٔ أذ٘حتْٜ ٤ْطـ٤ٍٕٝ ُلأكؼَ ك٢ جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُوحوٓس وٕٝ جُكحؾس ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١.
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 :انعًمعذد ضُىاد انفروق حطت -3

 
ذلانخ الإحصبئُخ فٍ اضتجبثبد انراد نًعرفخ انفروق ( Kruskall-Wallis( َتبئج اختجبر كروضكبل وانُص )15جذول )

والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف أفراد انذراضخ يٍ انًعهًبد َحى 

 عذد ضُىاد انعًم ثبختلافانتىحذ يٍ 
 ٓٓطٟٞ جُىلاُس 2ه٤ٔس ٍٓذغ ًح ٓطْٞؾ جٍُضد جُؼىو ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔ جُٔكٌٞ

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ 

جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 0.80 0.46 32.64 45.00 ْ٘ٞجش 5أهَ ٖٓ 

 33.33 9.00 ْ٘ٞجش 10ْ٘ٞجش ئ٠ُ  5ٖٓ 

 36.83 12.00 ْ٘ٞجش 10أًػٍ ٖٓ 

     
( أٝ أهَ ذ٤ٖ ٣0.05طؼف ٖٓ نلاٍ جُؿىٍٝ جُٓحذن أٗٚ لا ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء ٓكٌٞ  قٍٞ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتقجْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 

، ق٤ع ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔذحنطلاف  يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقىجلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش 

( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقظحت٤حً، ٝضؼُٝ جُرحقػس 0.05( ٝٛٞ أًرٍ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُىلاُس )0.80ئٕ ٓٓطٟٞ جُىلاُس ُٚ )

 يُي ُكٍص جُٔؼِٔحش ػ٠ِ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ٝضٞػ٤طْٜ ذًُي، ٝجْطشؼحٌ وٌٝ جُٔؼِٔحش ك٢ جُطٞػ٤س.

 

 َتبئج انذراضخ وتىصُبتهب ويمترحبتهبخلاصخ 

 أولاً: يهخص انذراضخ:

ٝض٘حُٝص جُرحقػس ك٢ ًٛج ػٔص جُىٌجْس ك٢ ؽ٤حضٜح نٔٓس كظٍٞ، ذحلإػحكس ج٠ُ هحتٔس جٍُٔجؾغ ٝجُٔلاقن،      

جُلظَ ٓلح٤ْٛ جُىٌجْس ٝقىوش أٛىجف وٌجْطٜح، ُٝطكو٤ن ًٛٙ جلأٛىجف ْؼص جُىٌجْس ئ٠ُ جلإؾحذس ػ٠ِ جلأْثِس 

 ٤ُس:جُطح

ٓح ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس  .1

 ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

ٓح ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ  .2

 ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

ش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ. جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش ٓح جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهح .3

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش؟

َٛ ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س قٍٞ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش  .4

ػىو -جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس–جُٔإَٛ جُؼ٢ٍِٔجش )يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضؼُٟ ُٔطـ٤

 ْ٘ٞجش جُؼَٔ(؟

أٓح جُلظَ جُػح٢ٗ كطٌٕٞ ٖٓ ه٤ٖٔٓ، ض٘حٍٝ جُوْٓ جلاٍٝ جلإؽحٌ جُ٘ظ١ٍ، ًٔح جشطَٔ جُوْٓ جُػح٢ٗ ػ٠ِ      

جُىٌجْحش جُٓحذوس جٍُٔضرطس ذٔٞػٞع جُىٌجْس، ق٤ع جْطؼٍع جُىٌجْحش جُٔك٤ِس ٝجُؼٍذ٤س ٝجلاؾ٘ر٤س، ٝهحٓص 

حش جُٓحذوس، ٝٓىٟ جلاْطلحوز ٜٓ٘ح ك٢ جُىٌجْس جُرحقػس ذحُطؼو٤د ػ٤ِٜح ٖٓ ق٤ع أٝؾٚ جلاضلحم ٝجلانطلاف ٓغ جُىٌجْ

 جُكح٤ُس.

ٝض٘حُٝص جُرحقػس ك٢ جُلظَ جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُىٌجْس ٝجؾٍجءجضٜح، ق٤ع جْطهىّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ذأِْٞذٚ     

جُٔٓك٢، ٝجلاْطرحٗس جوجز جُىٌجْس، ٝٝػكص جُرحقػس ذؼى يُي ٤ًل٤س ذ٘حء جلاْطرحٗس، ٝج٤ُس جُطكون ٖٓ طىهٜح ٝغرحضٜح، 

 ٝقىوش جلاْح٤ُد جلاقظحت٤س جُٔٓطهىٓس ك٢ ضك٤َِ ذ٤حٗحش جُىٌجْس.

 أٓح جُلظَ جٍُجذغ كوى ض٘حٍٝ ػٍع ٝضك٤َِ ٗطحتؽ جُىٌجْس ٓط٘حُٝس جلاؾحذس ػ٠ِ جْثِطٜح.     

أٓح جُلظَ جُهحّٓ كط٘حٍٝ ضِه٤ض جُىٌجْس، ٝأذٍَ ٓح جٗطٜص ج٤ُٚ ٖٓ ٗطحتؽ، ٝضٞط٤حش ٓوطٍقس ك٢ ػٞء ضِي     

 جُ٘طحتؽ. 
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 ثبَُبً: أثرز َتبئج انذراضخ:

والع يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة يب َتبئج انطؤال الاول: أهى 

  طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد؟

ضلحٝش ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ ٣ٞؾى -1

ػرحٌجش ٓكٌٞ )ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

ُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجكوس ( ٝج4.0ج٠ُ  3.38ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ جُكٓحذ٤س ٖٓ )

 )ٓطْٞطس / ًر٤ٍز(.

أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق -2

ٗكٞ ٓكٌٞ " ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

( ٝهى أضؼف إٔ أْٛ 3.72جُٔؼِٔحش" ؾحءش ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢)ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ 

جُٔإشٍجش جُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ 

يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضطٔػَ ك٢ ) ضٓحْٛ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش 

جُطٞقى ك٢ ضوى٣ْ أكٌحٌ ؿ٤ٍ ضو٤ِى٣س ضكٖٓ ٓٓطٟٞ جُطىنَ ٓغ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ، ضإغٍ وٌؾس 

جُٞػ٢ ُىٟ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ جُٔشحًٌس ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ، ٣كٍص 

ضك٤ٖٓ ٓٓط٣ٞحضٜٖ ٖٓ نلاٍ جُٔشحًٌس جُلحػِس ك٢ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ 

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ، ضإغٍ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ ضوىٜٖٓ ك٢ 

ٓهطِق جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٣طحذغ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝػغ جُطحُرحش يٝجش 

 ٍٔجٌ ...(.جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذحْط

أهى َتبئج انطؤال انثبٍَ: يب يعىلبد يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ انفردٌ نهطبنجبد رواد 

 اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد؟

٣ٞؾى ضلحٝش ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ -1

ٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق ػرحٌجش ٓكٌٞ )ٓؼ

( ًٝٛٙ جُٔطْٞطحش 3.73ج٠ُ  3.03جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ جُكٓحذ٤س ٖٓ )

 وس )ٓطْٞطس / ًر٤ٍز(. ضوغ ذحُلثس جُػحُػس ٝجٍُجذؼس ٖٓ كثحش جُٔو٤حِ جُٔطىٌؼ جُهٔح٢ْ، ٝجُط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ وٌؾس ٓٞجك

أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق -2

ٗكٞ ٓكٌٞ " ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى  

( ٝهى أضؼف إٔ أكٍجو 3.56ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢)ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ؾحءش ذىٌؾس 

ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ٣ٍٕٝ جٕ أذٍَ جُىٌجْس 

ؽ٤ق جُطٞقى  ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش  ضطٔػَ ك٢ )ػؼق ٝػ٤ْٜ ذكحُس جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

ضططِرٚ ٖٓ ٓٓحػىز ٝٓطحذؼس ، ػؼق ئوٌجًْٜ ُٔىٟ أ٤ٔٛس وٌٝ جلأٍْز ك٢ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ،  ٝٓح 

كٍٝم ك٢ ٓٓط٣ٞحضْٜ جُؼ٤ِٔس ، ؿ٤حخ جُٞػ٢ ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ، ػؼق ئشٍجى جُٔؼِٔحش ُْٜ ك٢ 

 ٤ًل٤س ٓٓحػىضٜٖ أغ٘حء جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ...(.

انطؤال انثبنث: يب انًمترحبد نهتغهت عهً يعىلبد يشبركخ أونُبء الأيىر فٍ انجرَبيج انترثىٌ أهى َتبئج 

 انفردٌ نهطبنجبد رواد اضطراة طُف انتىحذ يٍ وجهخ َظر انًعهًبد؟

٣ٞؾى ضوحٌخ ك٢ وٌؾس ٓٞجكوس أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق ػ٠ِ -1

ٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش ػرحٌجش ٓكٌٞ )جُ

ج٠ُ  3.82يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش( ق٤ع ضٍجٝقص ٓطْٞطحضْٜ جُكٓحذ٤س ٖٓ )

ط٢ ضش٤ٍ ج٠ُ ( ًٝٛٙ جُٔطْٞطحش ضوغ ذحُلثس جٍُجذؼس ٝجُهحٓٓس ٖٓ كثحش جُٔو٤حِ جُٔطىٌؼ جُهٔح٢ْ، ٝج4.21ُ

 وٌؾحش ٓٞجكوس )ًر٤ٍز / ًر٤ٍز ؾىجً(.

أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ جُٔطْٞؾ جُؼحّ لاْطؿحذس جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٓؼِٔحش جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق -2

ٗكٞ ٓكٌٞ " جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش 

خ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش" ؾحءش ذىٌؾس ٓٞجكوس )ًر٤ٍز( ق٤ع ذِؾ جُٔطْٞؾ جػطٍج

( ٝهى أضؼف إٔ أذٍَ جُٔوطٍقحش ُِطـِد ػ٠ِ ٓؼٞهحش ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ 3.97جُكٓحذ٢)

حء أٌٓٞ جُطحُرحش جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼِٔحش ضطٔػَ ك٢ ) ؾًخ أ٤ُٝ
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يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ، جُطو٤٤ْ جُى١ٌٝ 

ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس ، ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ضٞجطَ ٓلطٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ 

٤حء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ كْٜ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ، ٓٓحػىز أُٝ

جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٝضطر٤وٚ ، ٍٓجػحز جُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق 

 جُطٞقى أغ٘حء ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١...(.

لاع يشابركخ أونُابء الأياىر فاٍ انجرَابيج تىجاذ فاروق راد دلاناخ إحصابئُخ حاىل واأهى َتبئج انطؤال انراثع: هم 

انًؤهاام انترثااىٌ انفااردٌ نهطبنجاابد رواد اضااطراة طُااف انتىحااذ يااٍ وجهااخ َظاار انًعهًاابد تعااسي نًتغُااراد )

 ؟عذد ضُىاد انعًم(-انًرحهخ انذراضُخ–انعهًٍ

ٓؼِٔحش جْس ٖٓ ( أٝ أهَ ذ٤ٖ جْطؿحذحش أكٍجو جُى0.05ٌلا ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )-1

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٓكٌٞ  قٍٞ جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق

 ذحنطلاف جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ. ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

ٓؼِٔحش ( أٝ أهَ ذ٤ٖ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ ٣0.05ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس  ) -2

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٓكٌٞ  قٍٞ جُطٍذ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتق

ٖٝٓ نلاٍ ٓطْٞطحش جٍُضد ضر٤ٖ إٔ ضِي   ذحنطلاف جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ، ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

جُلٍٝم ُظحُف جكٍجو جُىٌجْس ٖٓ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ إٔ جكٍجو 

ٝجهغ جُىٌجْس ٖٓ  جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ْٛ أًػٍ ٓٞجكوس ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔكٌٞ 

حكٍجو جُىٌجْس ذٓوحٌٗس  ء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقىٓشحًٌس أ٤ُٝح

 .جلاذطىجت٤سٖٓ جُٔؼِٔحش جُلاض٢ ٣وٕٞٓٞ ذحُطى٣ٌّ ك٢ جٍُٔقِس 

( أٝ أهَ ذ٤ٖ جْطؿحذحش أكٍجو جُىٌجْس ٖٓ 0.05لا ٣ٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقظحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس ) -3

ٝجهغ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٓكٌٞ  قٍٞ ٤س جُهحطس ك٢ ٓىجٌِ ٓى٣٘س جُطحتقٓؼِٔحش جُطٍذ

 .ػىو ْ٘ٞجش جُؼَٔذحنطلاف  جُلٍو١ ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 

 ثبنثبً: تىصُبد انذراضخ:

 ك٢ ػٞء جُ٘طحتؽ جُط٢ ضٞطِص ج٤ُٜح جُىٌجْس، ضٞط٢ جُرحقػس ذٔح ٢ِ٣:

  أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝضؼ٣ٍلْٜ ذحُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ ػٌٍٝز ؾًخ أ٤ُٝحء

 ضك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ.

 .أ٤ٔٛس جُطو٤٤ْ جُى١ٌٝ ُِرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس 

  ػٌٍٝز ئ٣ؿحو ه٘ٞجش ضٞجطَ ٓلطٞقس ٓ٘حْرس ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق

 جُطٞقى.

  جُؼَٔ ػ٠ِ ٓٓحػىز أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ػ٠ِ كْٜ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١

 ٝضطر٤وٚ. 

  ػٌٍٝز ٍٓجػحز جُٔٓط٣ٞحش جُؼ٤ِٔس لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى أغ٘حء ئػىجو جُرٍٗحٓؽ

 جُطٍذ١ٞ جُلٍو١. 

 ٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ذٔح٤ٛس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ ٖٓ ػٌٍٝز ٣َحوز ٝػ٢ أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش ي

 نلاٍ جُطٞجطَ ذشٌَ ٓ٘طظْ ذ٤ٜ٘ٔح. 

  أ٤ٔٛس ٓؼحُؿس جلإشٌح٤ُحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼِٔحش ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى أغ٘حء

 ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١.

 ١ لأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى.ػوى ُوحءجش و٣ٌٝس ػٖ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو 

  ضؼ٣ُُ جُطٞجطَ جُٔٓطٍٔ ذ٤ٖ جُٔؼِٔس ٝأ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ُؼٔحٕ جُططر٤ن

 جُلؼحٍ ُهطس جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١.

 ُلٍو١ جُٔوىّ ُٜٖ.ئشٍجى أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ج 
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 راثعبً: يمترحبد نذراضبد يطتمجهُخ:

  ػ٠ِ جُطكظ٤َ جُىٌج٢ْ ُى٣ٜٖ. ُِطحُرحش يٝجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقىأغٍ جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ جُلٍو١ 

  كا٢  ُِطحُراحش يٝجش جػاطٍجخ ؽ٤اقضظٌٞ ٓوطٍـ ُطلؼ٤َ ٓشحًٌس أ٤ُٝحء جلأٌٓٞ ك٢ جُرٍٗاحٓؽ جُطٍذا١ٞ جُلاٍو١

 ٓى٣٘س جُطحتق.

 جُلآَاس ُٔؼِٔاحش جُطحُراحش يٝجش جػاطٍجخ ؽ٤اق جُطٞقاى كا٢ ٓى٣٘اس جُطاحتق ُطلؼ٤اَ جُرٍٗاحٓؽ جُطٍذا١ٞ  جٌُلح٣حش

 جُلٍو١.
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