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  انًهخص

اُؼٞء ػ٠ِ ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ث٤ٖ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ اٍزٜلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ر٤َِؾ 

ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ، ٝارغبٛبد أُزلهث٤ٖ ٗؾٞ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ. رأر٢ ٛنٙ 

اُز٢  2030لاف هؤ٣خ اُلهاٍخ ك٢ ٤ٍبم اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ اُن١ رشٜلٙ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝرٔبش٤ًب ٓغ أٛ

رَؼ٠ ئ٠ُ رؼي٣ي اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ، ٝكٝهٛٔب ك٢ ث٘بء ًٞاكه ٝؽ٤٘خ ٓزٌٔ٘خ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢ 

ٝاػزٔلد اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ُلإعبثخ ػ٠ِ أٍئِزٜب، ؽ٤ش رْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أكاح اٍزجبٗخ رْ 

: اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ، أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ، ٝارغبٛبد أُزلهث٤ٖ. رْ رظ٤ٜٔٔب ثلهخ ُزـط٢ صلاصخ ٓؾبٝه هئ٤َ٤خ

ٓزلهثًب ٝٓزلهثخ ٖٓ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ  47رطج٤ن الاٍزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ شِٔذ 

ٝكهزٜب, ًٝٔب  ُِزقظظبد اُظؾ٤خ. ٝرْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أٍب٤ُت ئؽظبئ٤خ ٓزولٓخ ُؼٔبٕ ٓٞصٞه٤خ اُ٘زبئظ

أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ؽون َٓزٟٞ رو٤٤ْ ٓورلغ، ؽ٤ش أشبه أُزلهثٕٞ ئ٠ُ إٔ أُ٘ظخ 

ٍبٛٔذ ثشٌَ ًج٤و ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهارْٜ اُؼ٤ِٔخ ٝٓؼوكزْٜ الأًبك٤ٔ٣خ، ثٔب ٣زٔبش٠ ٓغ ٓزطِجبد ث٤ئخ اُؼَٔ. ٝهل 

ج٢، ٝكؼب٤ُخ أُ٘ظخ ك٢ رٞك٤و رغوثخ رله٣ج٤خ شبِٓخ ٝٓزٌبِٓخ. أثوى أُزلهثٕٞ هػبْٛ ػٖ عٞكح أُؾزٟٞ اُزله٣

ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٣ؼيى ٖٓ رلبػَ أُزلهث٤ٖ ٓغ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٣ٝي٣ل ٖٓ رؾل٤يْٛ 

و٤٘خ اُز٢ ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ الأًبك٤ٔ٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ, ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ الإ٣غبث٤بد، أشبهد اُلهاٍخ ئ٠ُ ثؼغ اُزؾل٣بد اُز

ٝاعٜٜب أُزلهثٕٞ، ٓضَ طؼٞثخ اُز٘وَ كافَ أُ٘ظخ ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ أُٞاك اُزله٣ج٤خ ٝأُؼِٞٓبد. ًٔب ُٞؽع 

رلبٝد ك٢ َٓزٟٞ اٍزقلاّ أُ٘ظخ ث٤ٖ أُزلهث٤ٖ، ٓٔب ٣زطِت اُ٘ظو ك٢ رؾ٤َٖ اُزظ٤ْٔ اُزو٢٘ ُِٔ٘ظخ ٝرول٣ْ 

ٝرٞط٢ اُلهاٍخ ثؼوٝهح رط٣ٞو أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ  اُلػْ اُل٢٘ اُلاىّ ُؼٔبٕ رغوثخ َٓزقلّ ٍَِخ ٝٓٔزؼخ,

ثشٌَ َٓزٔو، ُزِج٤خ اؽز٤بعبد أُزلهث٤ٖ ٝرؼي٣ي ًلبءح اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ. ٝرشَٔ اُزٞط٤بد رظ٤ْٔ ٓؾزٟٞ 

رله٣ج٢ رلبػ٢ِ ٝشبَٓ، ٝرٞك٤و كػْ رو٢٘ ػ٠ِ ٓلاه اَُبػخ، ٝرؾ٤َٖ ٝاعٜخ أَُزقلّ ُؼٔبٕ ٍُٜٞخ اُز٘وَ 

ط٢ اُلهاٍخ ثز٤ٍٞغ ٗطبم أُ٘ظخ ُزشَٔ رقظظبد ٝٓغبلاد رله٣ج٤خ أفوٟ، ٓٔب ٣َبْٛ ٝالاٍزقلاّ. ًٔب رٞ

 ك٢ كػْ أٛلاف الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ٝرؾو٤ن ٓزطِجبد ٍٞم اُؼَٔ.

 .الارغبٙاُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ، أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ،  انكهًبث انًفتبحٛت:
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ABSTRACT 
This study aims to highlight the reality of using the training platform among trainees 

enrolled in employment-oriented academic programs within the Saudi Commission 

for Health Specialties. It examines the platform's impact on trainees' academic 

performance and attitudes toward e-training, aligning with Saudi Arabia’s Vision 

2030, which emphasizes digital transformation and the development of a skilled 

healthcare workforce. A descriptive-analytical method was adopted using a structured 

questionnaire covering three aspects: e-training, the training platform, and trainees' 

attitudes. The questionnaire was distributed to a random sample of 47 trainees, and 

data were analyzed using advanced statistical techniques to ensure reliability. 

The results revealed a high level of satisfaction with the platform. Trainees indicated 

that it enhanced their practical skills and academic knowledge, aligned with 

workplace demands. They expressed satisfaction with the quality of content and the 

effectiveness of the platform in delivering a comprehensive training experience. 

Furthermore, findings showed that e-training fosters engagement with educational 

content and motivates trainees toward their academic and professional goals. 

Despite positive outcomes, the study identified technical challenges, such as 

navigation difficulties and issues accessing training materials. Variations in usage 

levels among trainees highlighted the need for technical improvements and consistent 

user support. The study recommends the continuous development of the platform to 

meet trainees' needs, suggesting interactive content design, 24/7 technical support, 

and improving the platform’s user interface. It also recommends expanding the 

platform to cover additional fields and specialties to better meet labor market 

demands and support the objectives of the Health Academy. 
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 يمذيت 

٣ز٤ٔي اُؼظو اُؾب٢ُ ثَوػخ اُزطٞه اُزو٢٘ ػ٠ِ ع٤ٔغ أَُز٣ٞبد ٝأُغبلاد، ٝلا ٤ٍٔب ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت، 

٣ولّ كول ؽظ٢ ثبٌُض٤و ٖٓ اُزطٞهاد اُزو٤٘خ اُؾل٣ضخ اُز٢ ٍبٛٔذ ك٢ رط٣ٞو ٛنا اُوطبع ؽز٠ أطجؼ اُزله٣ت 

 اٌُزو٤ٗٝب ٝكن ٓؼب٤٣و ٓؾلكح ُزظ٤ْٔ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ.

ًٔب ٣ٌٖٔ اُؾل٣ش ػٖ رطٞه اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٖٓ فلاٍ اُ٘ظو ا٠ُ فطخ  

و٤٘خ اُز٤ٔ٘خ اُضبٓ٘خ ُٞىاهح الاهزظبك ٝاُزقط٤ؾ، ؽ٤ش "شٜلد فطخ اُز٤ٔ٘خ اُضبٓ٘خ رولٓب ِٓؾٞظب ك٢ ئكفبٍ ر

( أُق 23أُؼِٞٓبد ك٢ ٓ٘بٛظ اُزؼ٤ِْ ٍٝٝبئِٚ ك٢ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ًِٜب، ٝرٔضَ مُي ك٢ رٞك٤و ٓب ٣ي٣ل ػٖ )

عٜبى ؽبٍٞة ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، ًقطٞح أ٠ُٝ ك٢ ئؽبه ٓجبكهح ٝؽ٤٘خ رٜلف ئ٠ُ هثؾ ع٤ٔغ ٓلاهً أٌُِٔخ 

 )2016ثشجٌخ الإٗزوٗذ )ٍؼل، 

٢ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٖٓ فلاٍ اٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثلأ اُزله٣ت الإٌُزوٝٗ    

( ٢ٛٝ أؽل أُجبكهاد اُز٢ هبٓذ ثٜب عبٓؼخ الإٓبّ Xٝرٞظ٤لٜب ك٢ فلٓخ اُزله٣ت اُظؾ٢ ًٔ٘ظخ )ؽت

ُلٝهاد ػجلاُوؽٖٔ ثٖ ك٤ظَ ٝأُؼزٔلح ٖٓ هجَ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ٝرؼ٠٘ أُ٘ظخ ثزول٣ْ ا

اُزله٣ج٤خ أُٞعٜخ ُِوطبع اُظؾ٢، ٝآزلاكا ُِزطٞه اُزو٢٘ ك٢ ػبُْ اُزله٣ت ارغٜذ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد 

اُظؾ٤خ ا٠ُ اٗشبء ٓ٘ظخ )ٓزلهة( ٝاُز٢  رٜلف ئ٠ُ رول٣ْ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ اُز٢ ثلٝهٛب رَبْٛ ك٢ رط٣ٞو  

ِلخ ٝالإشواف ػ٤ِٜب، ٝرٞك٤و اُلوص اُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ ٜٓبهاد أُٔبه٤ٍٖ اُظؾ٤٤ٖ ك٢ أُغبلاد اُظؾ٤خ أُقز

 (. 2022ُقو٣غ٢ ا٤ٌُِبد اُظؾ٤خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝفبهعٜب )ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ، 

ثبُ٘ظو ا٠ُ اُوطبع اُظؾ٢ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ كول ؽظ٢ ثبلاٛزٔبّ ٖٓ هجَ اُو٤بكح، ؽ٤ش رْ ئؽلام      

(، 2030ٓظ اُزؾٍٞ اُٞؽ٢٘ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢ أؽل ثوآظ اُزؾٍٞ اُٞؽ٢٘ ) هؤ٣خ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ  ثوٗب

ٝاُز٢ رٜلف  2019ٝث٘بءً ػ٤ِٚ رْ اٗشبء الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ اُزبثؼخ ٤ُِٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ك٢ ػبّ 

ك٢ ى٣بكح ٓؼللاد كػْ اُزٞؽ٤ٖ اُن١ ٣قلّ  ا٠ُ اٍزؾلاس أكٝاه رله٣ج٤خ ٓ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق رَبْٛ ٖٓ فلاُٜب

رٞعٜبد اُوطبع اُظؾ٢ ٣َٝبْٛ ك٢ رؾو٤ن الأٓبٕ ا٢ُٜ٘ٔ، ئػبكخ ا٠ُ ري٣ٝل أُٔبه٤ٍٖ اُظؾ٤٤ٖ ثبُٜٔبهاد 

أُ٘بٍجخ اُز٢ رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُو٤بّ ثبلأكٝاه اُز٢ رقلّ اُزؾٍٞ اُٞؽ٢٘ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢ ٝٗٔٞمط اُوػب٣خ اُظؾ٤خ 

 (.2019)الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ، 

 18ٝث٘بءً ػ٠ِ مُي هبٓذ الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ثاٗشبء أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ٝاُز٢ رؼْ أًضو ٖٓ     

أُق ٓزلهة ك٢ ثوآظ الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ٢ٛٝ ثوآظ رله٣ج٤خ روّٞ ثزأ٤َٛ أُزلهث٤ٖ ُِو٤بّ ثبلأكٝاه اُز٢ رقلّ 

بك٤ٔ٣خ ٍجؼخ ثوآظ ٢ٛٝ اُزو٤ٓي اُطج٢، الأٖٓ اُظؾ٢، اُزؼو٤ْ اُزؾٍٞ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢، ًٔب ػٔذ ٓ٘ظخ الأً

اُطج٢، َٓبػل ؽج٤ت أٍ٘بٕ، ك٢٘ ثظو٣بد، ٌٓبكؾخ ػلٟٝ، ٝ ك٢٘ هػب٣خ ٓوػ٠، ٝهل طٔٔذ ٓ٘ظخ الأًبك٤ٔ٣خ 

ٝاُن١ ٣ؼل ٖٓ أٗظٔخ ئكاهح اُزؼِْ ٓلزٞؽخ أُظله اُز٢ رٌٖٔ أَُزقلّ ٖٓ ئكاهح  Moodleاُظؾ٤خ ػ٠ِ ٗظبّ 

ٖ ٖٓ ؽ٤ش الأٗشطخ ٝاُٞاعجبد ٝالافزجبهاد ٝ ئهبٓخ اُلظٍٞ الاكزواػ٤خ ٝهطل اُلهعبد )ا٤ُٜئخ أُزلهث٤

 (.2021اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ، 

(  إٔ أًضو اُظؼٞثبد اُز٢ ٝاعٜذ اُطِجخ ك٢ ٓغبٍ اُظؼٞثبد اُؼ٤ِٔخ ٢ٛ 2021ُٝول أشبهد اُوًبث٢)      

د اٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ الاٌُزو٤ٗٝخ، ٝرؼيٝ مُي ُؼلّ ( ٢ٛٝ ػؼق ئروبٕ اُطِجخ ٜٓبها1اُلووح  ههْ )

رله٣ت اُطِجخ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ الإٌُزو٤ٗٝخ، ٝرش٤و أ٣ؼب ا٠ُ ُؼلّ رِج٤خ أُ٘ظبد 

 الإٌُزو٤ٗٝخ ُؾبعبد اُطِجخ اُزو٤٘خ ٝرؼيٝ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ رأص٤و ؽبُخ اُطِجخ اُ٘ل٤َخ ُؼلّ رِج٤خ ٛنٙ أُ٘ظبد

اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝإ اٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ الاٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ هجَ اُطِجخ ٣إصو ػ٠ِ ؽبُزْٜ اُ٘ل٤َخ 

ٖٓ ٓشبػو اُوِن ٝاُزٞرو ٝػلّ اُشؼٞه ثبُواؽخ اُ٘ل٤َخ ٝٓشٌلاد اػطواة اُّ٘ٞ ٝػلّ اُزو٤ًي ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ 

 رؾظ٤ِْٜ اُلها٢ٍ ٝاُ٘ل٢َ. 

ث٤ٖ ث٘شو اٍزجبٗبد ػبٓخ ُو٤بً ٓلٟ هػ٠ ٓزلهث٢ ثوٗبٓظ الأٖٓ اُظؾ٢ اُلكؼخ هبّ كو٣ن شإٕٝ أُزله    

 7ٓلٕ ثٞاهغ  5ٓزلهة ك٢  865ك٢ ع٤ٔغ أُواًي اُزله٣ج٤خ ؽٍٞ أٌُِٔخ ٝاُن١ ٣جِؾ ػلكْٛ  2020الأ٠ُٝ ػبّ 

٤٘خ رو٤٘خ ٪ ٣ٞاكوٕٞ ػ٠ِ ٝعٞك طؼٞثبد ك٠ٓٓواًي رله٣ج٤خ، ٝرْ ٓلاؽظخ رلبٝد ك٢ ٗزبئظ الاٍزجبٗبد ؽ٤ش ئٕ 

أص٘بء اٍزقلآْٜ ُِٔ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝرزٔضَ ٛنٙ اُظؼٞثبد ثٔشبًَ رزؼِن ثبُلظٍٞ الاكزواػ٤خ، ٝاُز٘وَ كافَ 

أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُلفٍٞ ػ٠ِ اُلهعبد، ٝالاؽلاع ػ٠ِ أُؾز٣ٞبد الإٌُزو٤ٗٝخ )ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد 

 .(2021اُظؾ٤خ، 
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 يشكهت انذراطت
( ئ٠ُ إٔ اُزله٣ت ٜٓٔب ثِؾ ٖٓ اُزطٞه لا ٣ياٍ ثؾبعخ ا٠ُ أُي٣ل ٖٓ اُزؾ٤َٖ مُي ٖٓ 2021)رش٤و الأٗظبه١ 

 ,.Barrotفلاٍ اٍزقلاّ أٍب٤ُت عل٣لح رَبػل ػ٠ِ رؾو٤ن الأٛلاف أُوعٞح ٖٓ اُزله٣ت، ًٔب رش٤و كهاٍخ )

ثغٞكح اُزؼِْ ًٝنُي ٣ورجؾ ( ئ٠ُ إٔ اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطلاة ػ٘ل اٍزقلاّ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ رورجؾ 2021

 ثبُزلبػَ، ٝاُظؾخ اُؼو٤ِخ، ٝاُز٘وَ.

( ئ٠ُ إٔ اُزؾل١ الأثوى اُن١ ٣ٞاعٚ أُزلهث٤ٖ ٛٞ ػلّ ًلب٣خ Gheshlagh et al., 2022ُٝول أشبهد كهاٍخ )

رشٌَ أُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ كإ اٗقلبع عٞكح أُؾزٟٞ أُ٘زظ ُِزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ 

 ػبئوب أٓبّ أُزلهث٤ٖ. 

٣لاؽع اُجبؽش إٔ أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رٞاعٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُزؾل٣بد ُٝؼَ أثوى ٛنٙ اُزؾل٣بد ٢ٛ ٤ًل٤خ رؼبَٓ          

أَُزقل٤ٖٓ ٓغ أُ٘ظخ ٖٓ ؽ٤ش رَغ٤َ اُلفٍٞ، ٝاُلفٍٞ ػ٠ِ طلؾخ أُووه ٝالاؽلاع ػ٠ِ أُؾز٣ٞبد 

بد ُِٔزلهث٤ٖ، ٝهل رْ اًزشبف ٛنٙ اُزؾل٣بد ٖٓ فلاٍ اُ٘ظو ئ٠ُ الإٌُزو٤ٗٝخ كافَ أُ٘ظخ ٝػوع اُلهع

اُزوبه٣و اُشٜو٣خ ُِلػْ اُل٢٘، ٖٝٓ اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ ٓ٘ظخ الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ٢ٛ رؾل٣بد ٓزؼِوخ ثبلارغبٙ 

آب ُِٔ٘ظخ أُزؼِن ثبُٔزلهث٤ٖ ارغبٙ أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كول ُٞؽع إٔ ٓزلهث٢ ثوٗبٓظ الأٖٓ اُظؾ٢ ْٛ الأهَ اٍزقل

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ ؽ٤ش اُلفٍٞ ٝالاؽلاع ػ٠ِ أُؾز٣ٞبد الإٌُزو٤ٗٝخ.

رزؾلك ٓشٌِخ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ روظ٢ ٝاٍزٌشبف ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ؽٍٞ     

 اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

 

 أطئهت انذراطت
 شٌِخ اُلهاٍخ اُز٢ رْ رؾل٣لٛب أػلاٙ، رَؼ٠ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ الإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُزب٢ُ:ك٢ ػٞء ٓ

اَُإاٍ اُوئ٤ٌ ُِلهاٍخ: ٓب ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ؽٍٞ اٍزقلاّ أُ٘ظخ 

 اُزله٣ج٤خ ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ؟

 اُوئ٤ٌ:ٝرلوع اَُإاٍ اُزب٢ُ ٖٓ اَُإاٍ 

ٓب ٓلٟ رأص٤و اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ  .1

 الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق؟

 

 أْذاف انذراطت
 رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ:

ث٢ اُزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ رأص٤و اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزله .1

 اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق.

 

 أًْٛت انذراطت
 الأ٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ:

رأر٢ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلهاٍخ ُؼٔبٕ إٔ أُ٘ظخ رِج٢ اؽز٤بعبد اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ُِٔزلهث٤ٖ، ؽ٤ش ئٕ اهزواؽبرْٜ  -1

 ؽٍٞ ٤ًل٤خ رط٣ٞو أُ٘ظخ ٓطِٞثخ ٢ً رظجؼ اؽز٤بعبد اُزله٣ت اُقبطخ ثْٜ ٓوػ٤خ. 

ئٕ رط٣ٞو أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ثبُشٌَ اُن١ ٣٘بٍت أُزلهث٤ٖ لا ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾلس ثشٌَ ػشٞائ٢ ثَجت إٔ اُج٤بٗبد -2

 أُطِٞثخ رؼل ك٤َُ ُلػْ ٓجوهاد رط٣ٞو أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. 

 الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ:

خ ك٢ رط٣ٞو ٝرؾ٤َٖ هل رل٤ل ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓلهاء أٗظٔخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ك٢ الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤-1

 رغوثخ أُزلهث٤ٖ كافَ أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. 

٣ٌٖٔ الاٍزلبكح ٖٓ ٗزبئظ اٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ رط٣ٞو أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ ك٢ اُوطبع اُظؾ٢ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ -2

 اَُؼٞك٣خ.
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 حذٔد انذراطت
 اهزظود اُلهاٍخ ػ٠ِ اُؾلٝك اُزب٤ُخ:

اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ؽٍٞ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ك٢ اُؾلٝك أُٞػٞػ٤خ: ارغبٛبد ٓزلهث٢ .1

 ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

اُؾلٝك اُجشو٣خ: اهزظود ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ .2

 ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

 ُظؾ٤خ ثب٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بع.اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ: الأًبك٤ٔ٣خ ا.3

 ٛـ1446ّ أُٞاكن 2024اُؾلٝك اُي٤٘ٓخ: رْ رطج٤ن اُلهاٍخ ك٢ اُوثغ اُضبُش ٖٓ ػبّ .4

 

 يصطهحبث انذراطت
ٖ ٓظطِؾبد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزؼو٣لبد اُزب٤ُخ: َّٔ  رزؼ

( اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ أٗٚ" اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زْ 2019: ػوف اُلٛشبٕ )E-Training -اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ     

ك٤ٜب ر٤ٜئخ ث٤ئخ رلبػ٤ِخ ؿ٤٘خ ثبُزطج٤وبد أُؼزٔلح ػ٠ِ رو٤٘خ اُؾبٍت ا٢ُ٥ ٝشجٌبرٚ ٍٝٝبئطٚ أُزؼلكح، اُز٢ رٌُٖٔ 

 أُزلهة ٖٓ ثِٞؽ أٛلاف اُؼ٤ِٔخ اُزله٣ج٤خ ٖٓ فلاٍ رلبػِٚ ٓغ ٓظبكهٛب". 

ئ٤بً: ثأٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رزْ ٖٓ فلاُٜب ٗوَ أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٖٓ فلاٍ رظ٤ْٔ ٓؾز٣ٞبد اٌُزو٤ٗٝخ ٣ٝؼُوّف ئعوا

رلبػ٤ِخ رزؼٖٔ أٗٔبؽب ٓقزِلخ ٖٓ اٍُٞبئؾ أُزؼلكح ػجو أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ الاٌُزو٤ٗٝخ ثبلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ اُز٢ 

 خ ُٔزلهث٢ اُجوآظ الاًبك٤ٔ٣خ. رز٤ؼ أ٣ؼب ئكاهح ػ٤ِٔخ اُزله٣ت ٝٓزبثؼخ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزله٣ج٤

( أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ ثأٜٗب "ػجبهح ػٖ ٓٞاهغ 2017: ػوف شِزٞد )Training platform -أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ 

هبئٔخ ػ٠ِ الارظبٍ ٝأُشبهًخ ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ٝؽلاثْٜ ٖٓ ؽ٤ش رجبكٍ أُؼِٞٓبد ٝالأٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 ل٣ضخ ٣ُِٞت". ٝاُٞعجبد ثبٍزقلاّ الأكٝاد اُؾ

ٝرؼُوّف ئعوائ٤بً: ثأٜٗب ػجبهح ػٖ ٓٞهغ اٌُزو٢ٗٝ ٣وّٞ ثاكاهح اُؼ٤ِٔخ اُزله٣ج٤خ ثبلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ٖٓ ؽ٤ش رول٣ْ 

أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٝٓزبثؼخ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزله٣ج٤خ ُٔزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ  ٖٓ فلاٍ الاؽلاع ػ٠ِ ر٘وَ 

 ؼخ ٤ٍو ػ٤ِٔخ اُزله٣ت ك٢ اُجوآظ. أُزلهث٤ٖ كافَ ٛنا اُ٘ظبّ ٝٓزبث

( الارغبٙ ػ٠ِ أٗٚ" أُٞهق اُن١ ٣زقنٙ اُلوك أٝ الاٍزغبثخ 2007: ػوف اُٞربه، ٍِطبٕ )Attitude –الارغبٙ 

اُز٢ ٣جل٣ٜب ئىاء ش٢ء أٝ هؼ٤خ ٓؼ٤٘خ آب ثبُوجٍٞ أٝ اُوكغ ٗز٤غخ ٓوٝهٙ ثقجواد ٓؼ٤٘خ رزؼِن ثنُي اُش٢ء أٝ 

 اُؾلس أٝ اُوؼ٤خ.

ف ئعوائ٤بً: ثأٗٚ هكح اُلؼَ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُزلهة ارغبٙ أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوبٛب فلاٍ أُ٘ظخ ٣ٝؼُوّ 

 اُزله٣ج٤خ ثبلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ، ًنُي هكح اُلؼَ اُز٢ رأر٢ ٗز٤غخ اٍزقلآٚ ُِٔ٘ظخ اُزله٣ج٤خ آب ثبُوجٍٞ أٝ اُوكغ.

 

 الإطبر انُظز٘ ٔانذراطبث انظببمت
 :E-Training -و٢ٗٝ اُزله٣ت الاٌُز

 ( ا٠ُ إٔ فظبئض اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٣ٌٖٔ رِق٤ظٜب ك٢ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ: ٣2021ش٤و أؽٔل )     

 ٣وّٞ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ثزؾ٤َٖ أكاء اُلوك كافَ أُ٘ظٔخ. -

 ٣ؼَٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ رـ٤٤و ٍِٞى الأكواك ا٠ُ الأكؼَ. -

 ة الأكواك ٓؼبهف ٜٝٓبهاد عل٣لح. ٣وّٞ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ثاًَب -

 ٣ؼَٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ فِن ػلاهخ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ أُ٘ظٔخ ٝأكواكٛب ُزٌبَٓ الأٛلاف ثللا ٖٓ رؼبهػٜب.  -

٣وّٞ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ثبَُٔبػلح ك٢ ػ٤ِٔخ اُزقط٤ؾ ُِوٟٞ اُؼبِٓخ ٓٔب ٣إك١ ا٠ُ اُزٞاىٕ ك٢ رول٣ْ اُقلٓبد  -

 ُِٔغزٔغ. 

 ُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ:أٗٞاع ا

( ئ٠ُ إٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ٣٘وَْ ا٠ُ ه٤َٖٔ هئ٤َ٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش اُز٘ل٤ن ٝٛٔب اُزله٣ت ٣2012ش٤و أُط٤و١ )     

هجَ اُقلٓخ، ٝاُزله٣ت ثؼل اُقلٓخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش اُزطج٤ن ك٤٘وَْ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ًنُي ا٠ُ ه٤َٖٔ هئ٤َ٤ٖ ٛٔب 

 ٣ٝش٤و أ٣ؼب ا٠ُ إ اُزله٣ت ٣ز٘ٞع ٖٓ ؽ٤ش افزلاف الأٛلاف ٢ٛٝ:  اُزله٣ت اُ٘ظو١ ٝاُزله٣ت اُؼ٢ِٔ،

 اُزله٣ت اُؼبّ: ٣ٝوظل ثٚ رله٣ت أُٞظل٤ٖ اُغلك ٝرأ٤ِْٜٛ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٝظبئق ك٢ ٓغبٍ رقظظبرْٜ. -
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اُزله٣ت أُزقظض: ٝٛٞ اُزله٣ت ػ٠ِ ٜٓبهاد ٓؼ٤٘خ ُزؾ٤َٖ أكاء أُٞظل٤ٖ ػ٠ِ اروبٜٗب، ٣ٝزَْ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ  -

 له٣ت ثبُقظٞط٤خ لأٗٚ ٣وزظو ػ٠ِ كئخ ٖٓ أُٞظل٤ٖ روّٞ ثزؾل٣لٛب أُ٘ظٔخ.اُز

اُزله٣ت اُزؾ٢ِ٣ٞ: ٣زْ ٛنا اُزله٣ت ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رـ٤٤و ك٢ ا٤ٌُِٜخ اُلاف٤ِخ ُِٔ٘ظٔخ أٝ ػ٘ل الاٗزوبٍ ٖٓ  -

 ٓٞهغ ا٠ُ أفو.    

 :Training Platformأُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ      

 ٓلّٜٞ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ:

( أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ ثأٜٗب ثوٓغ٤بد رطج٤و٤خ رََٜ ٖٓ اُؼَٔ الإكاه١ ٝرزَْ ثبُٔوًي٣خ ٖٓ 2017رؼوف كشز٢ )

ؽ٤ش رول٣ْ اُقلٓبد ٓضَ الإػلاٗبد ٝاُزوبه٣و ٝرٞك٤و أُؾزٟٞ اُزله٣ج٢ ثشٌَ ٍو٣غ ٤ُز٘بٍت ٓغ هلهاد 

 ٓ٘ظخ هه٤ٔخ. أُزلهث٤ٖ، ٝئٌٓب٤ٗخ ئػبكح اٍزقلاّ أُؾز٣ٞبد ٝرول٣ٜٔب ُِزله٣ت ػ٠ِ

 أٗٞاع أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ:

( إٔ أٗٞاع 2022رز٘ٞع أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ ٓغ رَبهع اُزطٞه اُزو٢٘ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت، ٣ٝنًو هلاُ ) 

 أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ ًب٥ر٢:

: ٢ٛٝ ػجبهح ػٖ ثوٓغ٤بد طٔٔذ Learning Management System (LMS)أٗظٔخ ئكاهح اُزؼِْ  -أ

 ٢ ئكاهح ٝٓزبثؼخ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أَُزٔو ٝع٤ٔغ الأٗشطخ اُز٢ ٣زْ رول٣ٜٔب ٖٓ فلاٍ أُ٘ظخ. َُِٔبػلح ك

: ٢ٛٝ ػجبهح ػٖ ٗظبّ ئكاهح Content Management System (CMS)أٗظٔخ ئكاهح أُؾزٟٞ  -ة

ِْ، ٣ٌٖٝٔ أُؾزٟٞ الاٌُزو٢ٗٝ ٣ٝوًي ػ٠ِ أُؾز٣ٞبد ٖٓ ؽ٤ش ر٣ٌٜٞ٘ب ٝرط٣ٞوٛب، ٝلا ٣ؼ٠٘ ثٔزبثؼخ ػ٤ِٔخ اُزؼ

 ُٜنا اُ٘ظبّ ٗشو أُٞاك اُؼ٤ِٔخ ٝئكاهح الأٗشطخ اُلها٤ٍخ أُزؼِوخ ثبُٔؾزٟٞ. 

: Learning and Content Management System (LCMS)أٗظٔخ ئكاهح أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ  -ط

٢ ثشٌَ روّٞ ٛنٙ الأٗظٔخ ثٔ٘ؼ أُإُق ٝأُظْٔ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُولهح ػ٠ِ ئٗشبء ٝرط٣ٞو ٝرؼل٣َ أُؾزٟٞ اُزؼ٤ِٔ

رلبػ٢ِ ٝمُي ػٖ ؽو٣ن َٓزٞكع ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼ٘بطو اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثٜلف ر٤ََٜ اُزؾٌْ ثٜب ٝرغ٤ٔؼٜب ٝئػبكح 

 رٞى٣ؼٜب ثٔب ٣٘بٍت أؽواف اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 

 انذراطبث انظببمت
 انذراطبث انعزبٛت:

( ك٢ 19ًٞهٝٗب )ًٞك٤ل  ( ئ٠ُ ٓؼوكخ أصو اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ )ػٖ ثؼل( ك٢ ظَ عبئؾخ2021رٜلف كهاٍخ أؽٔل) 

ٝثؼل رؾ٤َِ  –كهاٍخ ٝطل٤خ رؾ٤ِ٤ِخ -رؾ٤َٖ أكاء اُغبٓؼبد اَُٞكا٤ٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ 

ث٤بٗبد اُلهاٍخ رٞطِذ ا٠ُ أْٛ اُ٘زبئظ، ٝأٜٛٔب: إٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػٖ ثؼل ٣إصو ك٢ رؾ٤َٖ أكاء اُغبٓؼبد 

( أُزٞاىٕ ٢ٛٝ َٗجخ ػب٤ُخ 3.39(، ئم إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ اُؼبّ )19اَُٞكا٤ٗخ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب) ًٞك٤ل 

رلٍ ػ٠ِ رأص٤وٙ ك٢ رؾ٤َٖ اُغبٓؼبد، ًٔب إٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػٖ ثؼل ٣إصو رؾو٤ن أٛلاف اُغبٓؼبد اَُٞكا٤ٗخ 

٠ أصوٙ ك٢ ( أُزٞاىٕ ٢ٛٝ َٗجخ ػب٤ُخ رلٍ ػ3.29ِ(، ئم إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ اُؼبّ )19ك٢ ظَ عبئؾخ )ًٞك٤ل 

رؾو٤ن الأٛلاف، ًٔب رش٤و اُلهاٍخ أ٣ؼب ئ٠ُ إٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ػٖ ثؼل ٣إصو ك٢ رؾو٤ن أٛلاف أَُزل٤ل٣ٖ 

( أُزٞاىٕ 2.6(، ئم إٔ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ اُؼبّ )19ٖٓ فلٓبد اُغبٓؼبد اَُٞكا٤ٗخ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب )ًٞك٤ل

 أَُزل٤ل٣ٖ. ٢ٛٝ َٗجخ ٓوجُٞخ رلٍ ػ٠ِ أصوٙ ك٢ رؾو٤ن أٛلاف 

( ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أثوى كوص ٝرؾل٣بد اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٖٓ فلاٍ 2021ٛلكذ كهاٍخ الأٗظبه١ ) 

( ٖٓ 150أُ٘ظبد الاٌُزو٤ٗٝخ ، رْ الاػزٔبك ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ك٢ اُلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ، ٝرج٤ٖ ٖٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ أٗٚ لا َٓ٘ٞث٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ؽ٤جخ رْ افز٤بهٛب ثطو٣وخ اُؼ٤٘خ اُ

٣ٞعل كوٝم مٝ كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٠ِ رٞعٜبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٗؾٞ اُلوص ٝاُزؾل٣بد اُز٢ رزؼِن ثبُزله٣ت 

الاٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزله٣ج٤خ رؼيٟ ُٔزـ٤و) اُ٘ٞع اُجشو١، أٝ أُإَٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ، أٝ أُ٘ظبد أُلؼِخ 

ٍخ(. ٝأٝطذ اُلهاٍخ اُزأ٤ًل ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ رؼل ُلٟ ػ٤٘خ اُلها

 ًٔلفَ ْٜٓ ٝهئ٢َ٤ ُز٤ٌٖٔ أُٞاهك اُجشو٣خ ثٔب ٣َ٘غْ ٓغ أٛلاف اُزط٣ٞو ٝاُز٤ٔ٘خ.

خ ( ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصو اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُولهاد الإثلاػ2019٤ٛلكذ كهاٍخ اُشوػخ ٝاَُوؽبٕ )

ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ الأهك٤ٗخ، ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ، رْ اٍزقلاّ الأٍِٞة اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، 

( ٖٓ ٓٞظل٢ الإكاهح اٍُٞط٠ ٝاُؼ٤ِب ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ الأهك٤ٗخ، 110ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ )
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ٗزبئظ اُلهاٍخ. رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك أصو ( ُزؾ٤َِ SPSSٝرْ الاػزٔبك ػ٠ِ ثوٗبٓظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ )

ُِزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ثللاُخ أثؼبكٛب ك٢ رؾ٤َٖ اُولهاد الإثلاػ٤خ ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ الأهك٤ٗخ. ًٔب 

أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ لإعبثبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ أصو اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ 

ُولهاد الإثلاػ٤خ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ الأهك٤ٗخ رؼيٟ ُٔزـ٤واد اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢، ك٢ رؾ٤َٖ ا

ٝاُؼٔو، ٝأَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝا٠َُٔٔ اُٞظ٤ل٢، ٝػلك ٍ٘ٞاد اُقجوح. ك٢ ػٞء ٓب رولّ ٖٓ ٗزبئظ، كول أٝط٠ 

طج٤وبرٚ ُٔب ٣ٞكوٙ ٖٓ رؾ٤َٖ ِٓؾٞظ اُجبؽش ثؼلح رٞط٤بد ًبٕ ٖٓ أٜٛٔب ى٣بكح الاٛزٔبّ ثبُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٝر

 ُِولهاد الإثلاػ٤خ ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ الأهك٤ٗخ.

 

 انذراطبث الأجُبٛت:

( ٝاُز٢ ر٘بُٝذ رو٤٤ْ أصو اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ك٢  2023., )Jozan, and et alٛلكذ كهاٍخ عٞىإ ٝأفوٕٝ 

ز٤به ع٤ٔغ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ رلفلاد اُزله٣ت ٓغبٍ اَُلآخ ٝاُظؾخ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُز٢ رْ ٖٓ فلاُٜب اف

الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ ٓغبٍ اَُلآخ ٝاُظؾخ ا٤ُٜ٘ٔخ أُظٔٔخ ُٔؼبُغخ ئطبثبد اُؼٔبٍ ٝاُؾٞاكس ٝالأٓواع ؽز٠ ػبّ 

ٍغلاً كو٣لاً، ثؼل كؾض اُؼ٘ٞإ ٝأُِقض ٝاُ٘ض ًبٓلاً، اٍزٞكذ  ٥٢٣٠ٓوبُخ ٝ  7497، ؽلكد اُلهاٍخ 2021

ٜٓ٘ب ك٢ اُجِلإ أُزولٓخ ٝاص٘بٕ ك٢ اُجِلإ اُ٘ب٤ٓخ،  ٣٢كهاٍخ، أعو٣ذ  25أُواعؼخ، ٖٝٓ ث٤ٖ كهاٍخ ٓؼب٤٣و  25

ًٔب رْ ر٘ل٤ن اُزلفلاد ئٓب ػ٠ِ ٓ٘ظبد اُٜبرق أُؾٍٔٞ أٝ ٓ٘ظخ أُٞهغ الاٌُزو٢ٗٝ أٝ ٤ًِٜٔب، رجب٣٘ذ رظب٤ْٓ 

ً ُ٘زبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ، ٣ٌٖٔ اُلهاٍخ ٝػلك ٗزبئظ اُزلفلاد ثشٌَ ًج٤و )ٗزبئظ ٓزؼلكح ٓوبثَ ٗز٤غخ ٝ اؽلح(، ٝ ٝكوب

ُِزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ إٔ ٣ؾَٖ ثشٌَ ًج٤و اَُلآخ ٝاُظؾخ ا٤ُٜ٘ٔخ، كبُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ هبثَ ُِز٤ٌق، ٝثأٍؼبه 

ٓؼوُٞخ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ي٣ل ٖٓ ٓؼوكخ اُؼٔبٍ ٝهلهارْٜ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ رو٤َِ الإطبثبد، ٝػلاٝح ػ٠ِ مُي ٣ٌٖٔ 

ٌُزو٢ٗٝ إٔ رَبػل اُشوًبد ك٢ رزجغ رطٞه أُٞظل٤ٖ ٝػٔبٕ رِج٤خ اؽز٤بعبد اُزله٣ت، ُٔ٘ظبد اُزله٣ت الإ

ثشٌَ ػبّ ٣ٌشق ٛنا اُزؾ٤َِ إٔ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ُٚ َٓزوجَ ٛبئَ ك٢ ٓغبٍ اَُلآخ ٝاُظؾخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٌَُ ٖٓ 

 اُشوًبد ٝأُٞظل٤ٖ.

ئ٠ُ رؾل٣ل اُؼلاهخ ث٤ٖ الارغبٛبد ٗؾٞ اُزله٣ت  Kisacik, and et al,(2023ٛلكذ كهاٍخ ٤ًَب٤ٍي ٝآفوٕٝ )

( ؽبُجب ٖٓ ؽلاة اُزٔو٣غ ك٢ اَُ٘خ 135الاٌُزو٢ٗٝ ٝاُزؾظ٤َ الأًبك٢ٔ٣، أعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ئعٔب٢ُ )

الأ٠ُٝ، رْ عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ فلاٍ ٗٔٞمط ٓؼِٞٓبد اُطبُت، ٝالارغبٛبد اُؼبٓخ رغبٙ ٓو٤بً اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ، 

ٞ ُزو٤٤ْ ٓٔبهٍبد ٓقزجو ٜٓبهاد اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُوػب اَُِج٢ ٝالارغبٛبد ٝٓوبؽغ ك٤ل٣

 اَُِج٤خ ػٖ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ هل رإك١ ا٠ُ اٗقلبع اُزؾظ٤َ الأًبك٢ٔ٣ ك٢ اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ.  

ْ الإٌُزو٢ٗٝ. رْ ( ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ارغبٛبد ؽِجخ اُغبٓؼخ ٗؾٞ اُزؼ2023ِ,) Ahmetٛلف كهاٍخ أؽٔذ 

اٍزقلاّ رظ٤ْٔ أٍِٞة ٓقزِؾ رٞػ٤ؾ٢ ك٢ اُلهاٍخ، ٝاُن١ ٣غٔغ ث٤ٖ الأٍب٤ُت ا٤ٌُٔخ ٝاُ٘ٞػ٤خ. ٝشَٔ اُجؼل 

ؽبُجبً ك٢ اُجؼل اُ٘ٞػ٢. ٝرْ  34ؽبُجبً ٣لهٍٕٞ ك٢ عبٓؼخ ٛبرب١ ٓظطل٠ ًٔبٍ، ث٤٘ٔب شبهى  930ا٢ٌُٔ ُِلهاٍخ 

٢ٗٝ" ٝ"اٍزٔبهح أُوبثِخ شجٚ أُ٘ظٔخ" ًأكٝاد ُغٔغ اُج٤بٗبد ك٢ اٍزقلاّ "ٓو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼِْ الإٌُزو

اُلهاٍخ. ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُطِجخ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ. ٝهل ٝعل إٔ اُطلاة 

ٝأعٜيح اُنًٞه، ٝاُطلاة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ فجوح ٍبثوخ ك٢ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ، ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ الإٗزوٗذ أُ٘ي٢ُ، 

اُؾبٍٞة اُشقظ٤خ، ٝاُطلاة اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ك٢ أُغبلاد اُزو٤٘خ ُل٣ْٜ ارغبٙ أػ٠ِ ٗؾٞ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ. ٝك٤ٔب 

٣زؼِن ثزط٣ٞو اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ، اهزوػ اُطلاة ػوٝهح رٞك٤و اُلػْ ثبُٔؼلاد، ٝرٞك٤و اُٞطٍٞ ئ٠ُ الإٗزوٗذ 

 .زو٢ٗٝ، ٣ٝ٘جـ٢ ٓؼبُغخ أٝعٚ اُوظٞه ك٢ اُج٤٘خ اُزؾز٤خُِغ٤ٔغ، ٣ٝ٘جـ٢ رٞك٤و اُزله٣ت ػ٠ِ اُزؼِْ الإٌُ

 

 إجزاءاث انذراطت ٔيُٓجٛتٓب

 يُٓجٛت انذراطت
اٍزقلّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ك٢ الإعبثخ ػ٠ِ الأٍئِخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ؽٍٞ ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ 

٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ٝارغبٛبرْٜ اُزله٣ج٤خ ُلٟ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا

ٗؾٞٛب ٌُٞٗٚ أًضو ٓلاءٓخ ُطج٤ؼخ اُلهاٍخ ٝأٛلاكٜب ٣ٝغ٤ت ػ٠ِ رَبؤلارٜب؛ ُٝٔب ُٚ ٖٓ ٤ٔٓياد كؼبُخ ك٢ 

( أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ثأٗٚ ٣زؼٖٔ عٔغ اُج٤بٗبد 2015اُلهاٍبد الإَٗب٤ٗخ ٝاُزوث٣ٞخ ، ٣ٝؼوف اُغٞٛو١) 

ُٔلهٍٝخ ٝٝطق فظبئظٜب ًٔب ٢ٛ ك٢ اُٞاهغ، كٕٝ اُزلاػت أٝ اُزل٤َو ٝ اُؼَٔ ػ٠ِ كؾض أُزؼِوخ ثبُظبٛوح ا
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 اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد أُغٔؼخ لاٍزقواط الأٗٔبؽ، اُؼلاهبد، ٝالارغبٛبد، ثٜلف رل٤َو اُظبٛوح ٝكْٜ أٍجبثٜب.

 

 يجتًع انذراطت
ُٔ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ رٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ع٤ٔغ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ ا

ً ٝٓزلهثخ ثؾَت الإؽظبئ٤خ اُظبكهح 9400(، ؽ٤ش ٣وله ػلكْٛ ثـ )2024ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ُؼبّ ) ( ٓزلهثب

 ّ(.2024ػٖ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ُِؼبّ اُغبٓؼ٢ )

 

 عُٛت انذراطت
ً ٝٓزلهثخ ٖٓ ٓزلهث٢ اُجوآظ 47ثِؾ ػلك أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ أَُزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ أكاح اُلهاٍخ )       ( ٓزلهثب

الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ٣ٝزظق أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثؼلك ٖٓ 

 (1ك٢ علٍٝ ههْ ) اُقظبئض ٝاُز٢ رٔضِذ ك٢ اُغٌ٘، أُ٘طوخ اُغـواك٤خ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ

 

 ٔ انًُطمت انجغزافٛت (:تٕسٚع عُٛت انذراطت حظب جُض انًعهى1جذٔل رلى )

 انُظبت انًئٕٚت % انعذد انًظتٕٖ انًتغٛز

 %63.8 30 مًو اُغٌ٘

 %36.2 17 أٗض٠

 

 

 أُ٘طوخ اُغـواك٤خ

 %29.8 14 أُ٘طوخ اُشٔب٤ُخ

 %21.3 10 أُ٘طوخ اُغ٘ٞث٤خ

 10.6% 5 أُ٘طوخ اُشوه٤خ

 %14.9 7 أُ٘طوخ اُـوث٤خ

 %23.4 11 أُ٘طوخ اٍُٞط٠

 %100 47 ا٢ٌُِ

   
 بُبء أداة انذراطت )الاطتببَت(:

رْ اػلاك الاٍزجبٗخ ك٢ طٞهرٜب الأ٤ُٝخ ثؼل الاؽلاع ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣: ػ٠ِ أُواعغ اُؼ٤ِٔخ ك٤ٔب ٣زؼِن ث٤ٌل٤خ ث٘بء 

ػ٤ِٔخ ك٢ مُي. ٝرْ الاؽلاع ػ٠ِ اٌُزت ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ الاٍزجبٗخ ٝرظ٤ٜٔٔب، ٝثٔب ٣غت ٓواػبرٚ ٖٓ أٌٍ 

اَُبثوخ أُورجطخ ثٔٞػٞع اُلهاٍخ ٝأُواعغ ماد اُظِخ ثٔٞػٞع اُلهاٍخ ؛ ٖٝٓ ٛ٘ب  رْ رؾل٣ل صلاصخ ٓؾبٝه 

هاٍخ ُلاٍزجبٗخ ٢ٛٝ ) اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ، أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ، الارغبٛبد(  ُِٝزؾون ٖٓ ٓ٘بٍجخ الاٍزجبٗخ ُج٤ئخ اُل

 ٝأٛلاكٜب رْ اُزؾون ٖٓ اُقظبئض ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ  ُلاٍزجبٗخ ًٔب ٢ِ٣:

 

 صذق الاطتببَت
 أٔلاً: انصذق انظبْز٘ 

( ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ اُغبٓؼبد 5ُِزأًل ٖٓ طلم الاٍزجبٗخ اُظبٛو١ ك٢ طٞهرٜب الأ٤ُٝخ، رْ ػوػٜب ػ٠ِ )      

بٝه ٝهل ؽِت ْٜٓ٘ ئثلاء اُوأ١ ؽٍٞ اُلوواد ٖٓ ( ٓٞىػخ ػ٠ِ صلاصخ ٓؾ17اَُؼٞك٣خ، ؽ٤ش ثِؾ ػلك كووارٜب )

ؽ٤ش الاٗزٔبء ُِٔؾبٝه ٝٓلٟ ٝػٞؽٜب، ٝكهخ اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ، ٝٓلٟ ٓلاءٓخ الاٍزجبٗخ ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ. 

%(، ٍٞاء أًبٕ 80ٝرْ الاٍزلبكح ٖٓ ٓلاؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ ثأفن أُلاؽظبد اُز٢ رْ الارلبم ػ٤ِٜب ثَ٘جخ روبهة )

( 15ػبكخ أٝ اُزؼل٣َ. ٝث٘بء ػ٠ِ أهاء أُؾ٤ٌٖٔ رْ ئعواء اُزؼل٣لاد، ٝثبُزب٢ُ أطجؼ ػلك كووارٜب )ثبُؾنف أٝ الإ

 (:2كووح ك٢ طٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ، ٓٞىػخ ػ٠ِ صلاصخ ٓؾبٝه ًٔب ك٢ اُغلٍٝ ههْ )
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 (: يحبٔر الاطتببَت ٔعذد فمزاتٓب بصٕرتٓب انُٓبئٛت2انجذٔل رلى )

 اُلووادػلك  اٍْ أُؾٞه أُؾٞه

 5 اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ أُؾٞه الأٍٝ
 5 أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ أُؾٞه اُضب٢ٗ
 5 الارغبٛبد أُؾٞه اُضبُش

 

 ثبَٛبً: صذق انبُبء انذاخهٙ

( ث٤ٖ أكاء أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد اٍزجبٗخ ٝاهغ Pearsonرْ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ )ث٤وٍٕٞ      

اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ُلٟ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد 

٠ اُظؾ٤خ ٝارغبٛبرْٜ ٗؾٞٛب ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ، ًٝنُي ٓغ أُؾٞه اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ٖٓ فلاٍ رطج٤ن الأكاح ػِ

 أكواك اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ. 

 

 انكهٛت ٔانًحٕر انذ٘ تُتًٙ إنّٛ ( يعبيلاثِ ارتببط كم فمزة يع انذرجت3انجذٔل )

 

 ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ههْ اُلووح

 ٓغ أُؾٞه

 ٓؼبَٓ الاهرجبؽ

 ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ
 ههْ اُلووح

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ 

 ٓغ أُؾٞه

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ 

 ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ

1 0.91** 0.90** 9 0.87** 0.80** 

2 0.90** 0.87** 10 0.87** 0.83** 

3 0.92** 0.78** 11 0.80** 0.71** 

4 0.92** 0.80** 12 0.92** 0.93** 

5 0.88** 0.83** 13 0.93** 0.92** 

6 0.89** 0.84** 14 0.85** 0.75** 

7 0.91** 0.91** 15 0.90** 0.86** 

8 0.94** 0.89**    

 . (  ...1)**كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 

    

ث٤ٖ اُلوواد ٓغ أُؾٞه (   0.01)( ٝعٞك اهرجبؽٍ ٓورلغ ٝكاٍ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ٣3ظٜو ٖٓ علٍٝ )  

اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ًٝنُي ٓغ اُلهعخِ ا٤ٌُِخ ُلاٍزجبٗخ، ئم رواٝؽذ ٓؼبٓلادِ الاهرجبؽ ُِلووادِ ٓغ أُؾٞه اُن١ ر٘ز٢ٔ 

ٌْ ٓ٘بٍجخ لأؿواعِ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ًٔب رواٝؽذ ٓؼبٓلادِ الاهرجبؽ ُِلووادِ ٓغ 0.94- 0.80)ئ٤ُٚ ٓب ث٤ٖ  ( ٢ٛٝ ه٤

ٌْ ٓ٘بٍجخ لأؿواعِ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝرغله الإشبهح إٔ ع٤ٔغ  0.93- 0.71اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٓب ث٤ٖ ) ( ٢ٛٝ ه٤

 زْ ؽنف أ١ ٖٓ ٛنٙ اُلوواد.ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ًبٗذ ماد كهعبد ٓورلؼخ ٝكاُخ ئؽظبئ٤بً، ُٝنُي ُْ ٣

ًَ ٓؾٞه ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  ( ثPearsonٖ٤ًٔب رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ )ث٤وٍٕٞ      

 ( ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ4أُؾبٝه ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ٝاُغلٍٝ )

 

 ٔانًحبٔر ببعضٓب (: يعبيلاث ارتببط يحبٔر الاطتببَت ببنذرجت انكهٛت4انجذٔل )

 

 الارغبٙ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ أُؾٞه

   1 اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ

  1 **0.79 أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ

 1 **0.89 **0.78 الارغبٛبد
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 الارغبٙ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ أُؾٞه

 **0.94 **0.95 **0.91 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

 .(  ...1 َٓزٟٞ اُللاُخ) ػ٘ل**كاُخ ئؽظبئ٤ب 

  

الاهرجبؽ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝأُؾبٝه اُلوػ٤خ ًبٗذ ماد كهعبد ٓورلؼخ ( إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد ٣4ج٤ٖ اُغلٍٝ ههْ )

( ئ٠ُ إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد 5-3ٝكاُخ ئؽظبئ٤بً، ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ كهعخ ٓ٘بٍجخ ٖٓ طلم اُج٘بء. ٣ٝظٜو ٖٓ علٍٝ ههْ )

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُ خ )الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه الاٍزجبٗخ ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ، كاُخ ئؽظبئ٤ب

(، ٝرواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ أُؾبٝه ٓغ ثؼؼٜب 0.95-0.91(، ئم رواٝؽذ ٓؼبٓلادِ الاهرجبؽ ث٤ٖ )0.01

( ٝع٤ٔؼٜب ه٤ْ ٓٞعجخ؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ الارَبم اُلاف٢ِ، ٝاهرجبؽ 0.89 – 0.78اُجؼغ ث٤ٖ )

ٌْ ٓ٘بٍجخٌ لأؿواعِ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. ٓؾبٝه الاٍزجبٗخ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝاهرجبؽ أُؾبٝه ٓغ ثؼؼٜب  اُجؼغ ٢ٛٝ ه٤

 

 ثببث الاطتببَت
رْ اُزأًل ٖٓ صجبد الاٍزجبٗخ ػٖ ؽو٣ن ؽَبة صجبد الارَبم اُلاف٢ِ ٌَُ ٓؾٞه ٓؾبٝه الاٍزجبٗخ ٝاُضجبد       

أُلب ( ٝٓؼبَٓ Spearman-Brownٍج٤وٓبٕ ثوإٝ )-اُؼبّ ُلاٍزجبٗخ ثبٍزقلاّ ؽو٣وز٢ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ 

( ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ، ٢ٛٝ ٖٓ أَٗت اُطوم ُؾَبة صجبد Cronbach's Alphaًوٝٗجبؿ )

 ( ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ5الاٍزج٤بٗبد ٝاُغلٍٝ )

 

 ( : لٛى يعبيلاث أنفب كزَٔببخ  نلاطتببَت5جذٔل )

انثببث بطزٚمت انتجشئت  عذد انفمزاث انًحٕر

 انُصفٛت

انثببث بطزٚمت الاتظبق 

 انذاخهٙ

 920. 920. 5 اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ

 0.94 930. 5 أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ

 930. 930. 5 الارغبٛبد

 970. 930. 15 اُضجبد اُؼبّ ُلاٍزجبٗخ

 

ؼبَٓ ٣5زؼؼ ٖٓ فلاٍ اٍزؼواع اُ٘زبئظ ثغلٍٝ )      ُٓ ؼبٓلاد صجبد الاٍزجبٗخ ٓورلؼخ؛ ؽ٤ش ثِؾ  ُٓ ( رج٤ّٖ إٔ ه٤ْ 

ٝ رواٝؽذ ه٤ْ   0.93( ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ، ٝثطو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ثِـذ ))970اُضجبد اُؼبّ ُلاٍزجبٗخ ) .

 - ٣920وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ، ٝثبُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٓب ث٤ٖ ) ..( ثطو940 - 920اُضجبد ُٔؾبٝه الاٍزجبٗخ ٓب ث٤ٖ ) .

ٍُّ ػ٠ِ إٔ الاٍزجبٗخ رزٔزَّغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد؛ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ 930 ؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ؛ ٓٔب ٣ل ُٓ .(  ٝع٤ٔؼٜب 

 الاػزٔبك ػ٤ِٚ ك٢ اُزطج٤ن ا٤ُٔلا٢ٗ ُِلهاٍخ.

 

 طزٚمت تصحٛح ٔتفظٛز أداة انذراطت
( اُقٔب٢ٍ، ؽ٤ش ٣وبثَ ًَ ػجبهح ٖٓ Likertالاٍزغبثخ ػ٠ِ الاٍزجبٗخ ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود )ًبٗذ كهعبد      

ػجبهاد اُغيء اُقبص ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ُلٟ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ 

ٓؾبٝه الاٍزجبٗخ ه٤ٔخ  ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ٝارغبٛبرْٜ ٗؾٞٛب، ؽ٤ش أػط٤ذ ًَ كووح ٖٓ كوواد

 ٓؾلكح ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

( ُلاٍزغبثخ اُز٢ رلٍ ػ٠ِ ) ؿ٤و ٓٞاكن 2( ُلاٍزغبثخ اُز٢ رلٍ ػ٠ِ )ؿ٤و ٓٞاكن ثشلح(، ٝاُلهعخ )1اُلهعخ )     

( ُلاٍزغبثخ اُز٢ رلٍ ػ٠ِ ) ٓٞاكن ئ٠ُ 4( ُلاٍزغبثخ اُز٢ رلٍ ػ٠ِ )ٓؾب٣ل( ٝاُلهعخ )3ئ٠ُ ؽل ٓب(، ٝاُلهعخ )

( ُلاٍزغبثخ اُز٢ رلٍ ػ٠ِ )ٓٞاكن ثشلح( ٝثنُي رٌٕٞ اُلهعخ اُؼ٤ِب اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾظَ 5ب(، ٝاُلهعخ )ؽل ٓ

 (. 15( كهعخ، ٝاُلهعخ اُل٤ٗب )75ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػ٠ِ الاٍزجبٗخ )

ٝرْ ؽَبة ٓؼ٤به اُؾٌْ ػ٠ِ ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد الاٍزجبٗخ )أُزٍٞؾ 
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 اُؾل الأك٠ٗ ُِلئخ( / اُؾل الأػ٠ِ ُِلئخ. –أُوعؼ( ٝكن أُؼبكُخ اُزب٤ُخ: أُلٟ = )اُؾل الأػ٠ِ ُِلئخ 

( صْ رْ هَٔخ  اُ٘برظ ػ٠ِ ػلك فلا٣ب الاٍزجبٗخ ُِؾظٍٞ  ػ٠ِ ؽٍٞ اُق٤ِخ اُظؾ٤ؼ  4= 1 -5، رْ ؽَبة أُلٟ )

( ٝمُي 1أهَ ه٤ٔخ ك٢ الاٍزجبٗخ ٢ٛٝ رَب١ٝ )ثؼل مُي رْ ئػبكخ ٛنٙ اُو٤ٔخ ئ٠ُ 1.33( ٣َٝب١ٝ )  ) 3÷4أ١ )

 (: 6ُزؾل٣ل اُؾل الأػ٠ِ ُٜنٙ اُق٤ِخ، ٌٝٛنا  رْ اػزٔبك ٤ٓيإ رول٣و١ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ أكٗبٙ ك٢ علٍٝ ههْ ) 

 
 (:  يعٛبر انحكى عهٗ  الاطتببَت  6جذٔل رلى ) 

 درجت انتأثٛز انًتٕطظ انًزجح

 ٓ٘قلغ 2.33-  1

 ٓزٍٞؾ 2.34 -3.67

 ٓورلغ 3.68 - 5.00

 

 إجزاءاث انذراطت
 هبّ اُجبؽضبٕ ثؼلك ٖٓ اُقطٞاد ٢ٛٝ ٓٞػؾخ ك٢ ا٥ر٢:

هبّ اُجبؽضبٕ ثؼوع أكاح اُلهاٍخ ك٢ شٌِٜب الأ٢ُٝ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ م١ٝ الافزظبص ك٢ -أ 

اُلاىٓخ ٝكن ٓوئ٤برْٜ رٌُ٘ٞٞع٤ب ٝرو٤٘بد اُزؼ٤ِْ؛ ٝمُي ُِزؾون ٖٓ طلم الأكاح ٝاُو٤بّ ثؼَٔ اُزؼل٣لاد 

 ٝٓلاؽظبرْٜ.

فبؽَت اُجبؽضبٕ هئ٤ٌ هَْ رو٤٘بد اُزؼ٤ِْ ٖٓ أعَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ فطبة ر٤ََٜ ٜٓٔخ ثبؽش ٤ُزْ رٞع٤ٜٜب ئ٠ُ -ة 

 ػٔبكح اُجؾش اُؼ٢ِٔ ثغبٓؼخ علح.

زلهث٢ رْ اُزأًل ٖٓ اُظلم ٝاُضجبد لأكاح اُلهاٍخ ٝمُي ٖٓ فلاٍ رطج٤وٜب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ ٖٓ ٓ-ط 

 اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

رْ رطج٤ن أكاح اُلهاٍخ ثشٌِٜب اُٜ٘بئ٢ )الاٍزجبٗخ( ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُِلهاٍخ ٖٓ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ -ك 

 ٤خ ثبٍزؼٔبٍ ٗٔبمط هٞهَ كها٣ق.أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ ثطو٣وخ ئٌُزوٝٗ

( أُزقظض ك٢ SPSSاُو٤بّ ثزج٣ٞت اُج٤بٗبد ك٢ اُؾبٍت ا٢ُ٥ ٝاُو٤بّ ثٔؼبُغزٜب ئؽظبئ٤ًب ثبٍزؼٔبٍ ثوٗبٓظ )-ٙ 

 اُؾيّ الإؽظبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ، ٝمُي ٖٓ أعَ اُٞطٍٞ لإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ.

رجؼًب ُٔب رْ اُزطوم ُٚ ك٢ اُلهاٍبد اَُبثوخ، ٝرول٣ْ رٞط٤بد ُِجبؽض٤ٖ اُزٞطَ ئ٠ُ اُ٘زبئظ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘بهشزٜب -ٝ 

 َٓزوجلًا.

 

 الأطبنٛب الإحصبئٛت انًظتخذيت
ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ، ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ عٔؼٜب؛ رْ اٍزقلاّ اُؼل٣ل ٖٓ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ ػٖ 

(، اُز٢ Statistical Package for Social Sciencesخ )ؽو٣ن ثوٗبٓظ اُؾيّ الإؽظبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤

ّْ رْ اٍزقلاّ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ:(SPSS)٣وُٓي ئ٤ُٜب افزظبهاً ثبُوٓي   ، ٖٝٓ ص

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ   (Pearson Correlation Coefficient)ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ .1

 ول٣و الارَبم اُلاف٢ِ لأكاح اُلهاٍخ )اُظلم اُج٘بئ٢(.ُلاٍزجبٗخ اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ، ٝمُي ُز

 ( ُو٤بً صجبد أكاح اُلهاٍخ.Cronbach Alphaٓؼبَٓ أُلب کوٝٗجبؿ ).2

 ( ُو٤بً صجبد أكاح اُلهاٍخ.Spearman-Brownٍج٤وٓبٕ ثوإٝ )-ؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ .3

٠ِ اَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٝاُزٌواهاد ُِزؼوف ػ٠ِ اػزٔبكاً ػ Descriptive Analysis)أٍب٤ُت الإؽظبء اُٞطل٢ ).4

 فظبئض أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

( ٝمُي ُٔؼوكخ ٓلٟ اهرلبع أٝ اٗقلبع اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ػٖ أُؾبٝه Meanأُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ).5

 اُوئ٤َخ )ٓزٍٞؾ ٓزٍٞطبد اُلوواد(، ٓغ اُؼِْ ثأٗٚ ٣ل٤ل ك٢ رور٤ت أُؾبٝه ؽَت أػ٠ِ ٓزٍٞؾ ؽَبث٢.

( ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ اٗؾواف اٍزغبثبد أكواك اُلهاٍخ ٌَُ Standard Deviationٗؾواف أُؼ٤به١ )الا .6
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كووح ٖٓ كوواد أكاح اُلهاٍخ، ٌَُٝ ٓؾٞه ٖٓ أُؾبٝه اُوئ٤َخ ػٖ ٓزٍٞطٜب اُؾَبث٢، ٣ٝلاؽع إٔ الاٗؾواف 

اُظلو روًيد الاٍزغبثبد أُؼ٤به١ ٣ٞػؼ اُزشزذ ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، كٌِٔب اهزوثذ ه٤ٔزٚ ٖٓ 

 ٝاٗقلغ رشززٜب ث٤ٖ أُو٤بً.

 ( ُج٤بٕ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ.Linear Regressionsافزجبه الاٗؾلاه اُقط٢ ).7

 ( اػزلا٤ُخ اُج٤بٗبد ك٢ ٓزـ٤و عٌ٘ أُزلهة.Tests of Normalityافزجبه اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ ).8

 ( ُلؾض كلاُخ اُلوٝم ك٢ ٓزـ٤و عٌ٘ أُزلهة.Mann-Whitneyافزجبه آبٕ ٝر٢٘ ).9

 

 َتبئج انذراطت ٔيُبلشتٓب
ٗزبئظ اُلهاٍخ أُزؼِوخ اَُإاٍ الأٍٝ ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ: ٓب ٓلٟ رأص٤و اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ 

 ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق؟

ٖ أعَ ٓؼوكخ ٓلٟ رأص٤و اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزلهث٢ ٓ     

 ( ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ6اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق رْ اٍزقلاّ افزجبه الاٗؾلاه اُقط٢ ٝاُغلٍٝ ههْ )

 

انتذرٚب الإنكتزَٔٙ نلأكبدًٚٛت انصحٛت (: َتبئج تحهٛم الاَحذار انخطٙ نبٛبٌ أثز اطتخذاو يُصت 6جذٔل رلى )

 عهٗ اتجبْبث يتذربٙ انبزايج الأكبدًٚٛت انًُتٓٛت ببنتٕظٛف
يعبيم الارتببط  انًتغٛزاث

 R بٛزطٌٕ 

 

 يعبيم انتفظٛز 
R

2
 

 لًٛت

F 

 

 دلانت

F 

 

 بٛتب

Β 

 لًٛت

T"" 

 دلانت

"T" 

 يُصت انتذرٚب الإنكتزَٔٙ

* 

 اتجبْبث انًتذربٍٛ

 

0.895 

 

.800 

 

180.33 

 

.0000 

 

.8240 

 

13.429 

 

0.000 

 

ً اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ُلأًبك٤ٔ٣خ  أظٜود ٗزبئظ افزجبه الاٗؾلاه اُقط٢ ٝعٞك أصو كاٍ ئؽظبئ٤ب

اُظؾ٤خ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ؽ٤ش ٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ الاٗؾلاه 

ُ٘ٔٞمط الاٗؾلاه ؽ٤ش  Analysis of Variance (ANOVA)ٓؼ١ٞ٘ ٝمُي ٖٓ فلاٍ ه٤ٔخ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 

 (.( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ  )0000( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ).180.33) (F)ثِـذ ه٤ٔخ 

( ٖٓ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ اُؾبطَ ك٢ ارغبٛبد 80ٝرلَو ٛنٙ اُ٘زبئظ إٔ أُزـ٤و )ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ( رلَو )%

(. ًٔب عبءد ه٤ٔخ ٓؼبَٓ R2أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ٝمُي ثبُ٘ظو ئ٠ُ ٓؼبَٓ اُزل٤َو )ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ 

ٓٞعجخ ٢ٛٝ اُز٢ رٞػؼ اُؼلاهخ ث٤ٖ اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٝارغبٛبد ٓزلهث٢  Bالاٗؾلاه ث٤زب ))

ٝكلاُزٜب الاؽظبئ٤خ ( T( ؽ٤ش ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط مُي ٖٓ ه٤ٔخ )8240اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ثو٤ٔخ ).

(. ٓٔب ٣إًل ٝعٞك أصو كاٍ ( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ )0000ؽ٤ش ًبٗذ ػ٘ل َٓزٟٞ ).

ئؽظبئ٤بً لاٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ارغبٛبد ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق. 

( ٝاُز٢ أشبهد ٗزبئغٜب 2022) ,Bismala, and et alٝآفوٕٝ  ٝارلوذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ ثَِٔخ

 ئ٠ُ ٝعٞك رأص٤و ٌُِلبءح اُنار٤خ ٝعٞكح اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ك٢ هػب َٓزقل٢ٓ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ. 

٣ٝؼيٝ اُجبؽضبٕ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزله٣ت الإٌُزو٤ٗٝخ رو٤٘بد ٓزولٓخ ٓضَ اُل٤ل٣ٞٛبد اُزٞػ٤ؾ٤خ،   

ؾبًبح، ٝالافزجبهاد اُزلبػ٤ِخ، اُز٢ هل رغؼَ رغوثخ اُزؼِْ أًضو عنثًب ٝٓزؼخ. ٛنا ٣ٌٖٔ إٔ ٣َبْٛ ك٢ رش٤ٌَ أُ

ارغبٛبد ئ٣غبث٤خ رغبٙ اٍزقلاّ ٛنٙ أُ٘ظبد، ؽ٤ش ٣ؼغت أُزلهثٕٞ ثبلأٍب٤ُت أُز٘ٞػخ ٝأُجزٌوح ك٢ اُزؼِْ. ٝهل 

٤ٗٝخ ُٔؾزٟٞ ػ٢ِٔ ه٤ّْ ٍَٜٝ اُٞطٍٞ ئ٤ُٚ، كٖٔ أُوعؼ إٔ ٣ؼيٝ اُجبؽضبٕ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ رول٣ْ أُ٘ظخ الإٌُزو

٣طٞه أُزلهثٕٞ ارغبٛبد ئ٣غبث٤خ رغبٙ ٛنٙ أُ٘ظبد. فظٞطبً إٔ اُولهح ػ٠ِ اُٞطٍٞ ئ٠ُ ٓٞاك رؼ٤ٔ٤ِخ ٓز٘ٞػخ 

 ٖٓ فلاٍ الأعٜيح الإٌُزو٤ٗٝخ رؼيى اُشؼٞه ثبُواؽخ ٝاُضوخ ك٢ أُ٘ظخ. 

ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد ٛنا ٓؾٞه الارغبٛبد ًٝبٗذ ٝهل رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالا

 (  7اُ٘زبئظ ًٔب رظٜو ك٢ اُغلٍٝ ههْ )
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(: انًتٕططبث انحظببٛت ٔالاَحزافبث انًعٛبرٚت لاطتجبببث أفزاد عُٛت انذراطت عهٗ يحٕر 7جذٔل رلى )

 الاتجبْبث يزتبت تُبسنٛبً 

 

( إٔ َٓزٟٞ ٝاهغ الارغبٛبد عبء ثَٔزٟٞ رول٣و ٓورلغ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ، ؽ٤ش ثِؾ ٣10زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

( كهعخ ٝٛٞ أُزٍٞؾ اُن١ ٣وغ ك٢ اُلئخ الأ٠ُٝ ٖٓ كئبد ٓؼ٤به اُؾٌْ ػ٠ِ 4.09أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔؾٞه )

ظ اُلهاٍخ ػ٠ِ كوواد ٛنا أُؾٞه ( كهعخ ثَٔزٟٞ رول٣و ٓورلغ.   ٝأٝػؾذ ٗزبئ3.68 - 5.00الاٍزجبٗخ ٖٓ ) 

ً ك٢ آهاء ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٗؾٞ كهعخ رأص٤و الارغبٛبد ثٔزٍٞطبد ؽَبث٤خ رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )  –3.80إٔ ٛ٘بى روبهثب

( كهعخ، ثَٔزٟٞ رول٣و ٓورلغ. ًٔب رج٤ٖ إٔ أًضو ٓظبٛو رأص٤و الارغبٛبد رٔضِذ ك٢ اُلووح اَُبثؼخ ٝاُز٢ 4.25

٤ٔ٤خ ٓٞصٞهخ ك٢ ػوع أُؾز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ.(  هل عبءد ثبُٔورجخ الأ٠ُٝ ثٔزٍٞؾ ر٘ض ػ٠ِ )أعل أُ٘ظخ اُزؼِ

( كهعخ ٢ٛٝ روبثَ اُزول٣و ثَٔزٟٞ ٓورلغ، ًٝنُي ظٜو إٔ اُلووح اُؼبشوح ٝاُز٢ ر٘ض ػ٠ِ 4.23ؽَبث٢ ٓولاهٙ )

د ثبُٔورجخ اُضب٤ٗخ )هاػ٢ ػٖ أكٝاد اُزلبػَ أُزبؽخ ػ٠ِ أُ٘ظخ. )ٓضَ اُلظٍٞ الاكزواػ٤خ، أُ٘زل٣بد( هل عبء

( كهعخ ٢ٛٝ روبثَ اُزول٣و ثَٔزٟٞ ٓورلغ. أٓب اُلووح اَُبكٍخ ٝاُز٢ ر٘ض ػ٠ِ 4.19ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ٓولاهٙ )

( 4.12)أعل ٍُٜٞخ ك٢ اُز٘وَ ث٤ٖ طلؾبد أُ٘ظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ( كول عبءد ثبُٔورجخ اُضبُضخ ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ٓولاهٙ )

ك٢ أُورجخ اُزبٍؼخ ٝهجَ الأف٤وح عبءد اُلووح اُقبَٓخ ٝاُز٢ ر٘ض كهعخ ٢ٛٝ روبثَ اُزول٣و ثَٔزٟٞ ٓورلغ، ٝ

( كهعخ، ٝك٢ أُورجخ الأف٤وح عبءد 4.06ػ٠ِ )ًبٕ اُلػْ اُل٢٘ ُِٔ٘ظخ ٓزبؽًب ٝٓل٤لاً.( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ٓولاهٙ )

ثَُٜٞخ(  اُلووح اُضبٓ٘خ ٝاُز٢ ر٘ض ػ٠ِ )رٌٔ٘ذ ٖٓ ؽَ أُشبًَ اُزو٤٘خ اُز٢ ٝاعٜز٢٘ أص٘بء اٍزقلاّ أُ٘ظخ

 ( كهعخ ٢ٛٝ روبثَ اُزول٣و ثَٔزٟٞ ٓورلغ.3.87ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ٓولاهٙ )
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( ٝاُز٢ أظٜود ٗزبئغٜب إٔ اُطِجخ ُل٣ْٜ 2023, )Ahmetٝارلوذ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ أؽٔذ   

اُؾب٤ُخ ئ٠ُ إٔ الارغبٛبد َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ. ٣ٝؼيٝ اُجبؽضبٕ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ 

رؼزجو ٜٓٔخ ك٢ رؾل٤ي اُزؼِْ ٝأُشبهًخ، ئلا أٜٗب هل رٌٕٞ أًضو رأصوًا ثبُزغوثخ اُشقظ٤خ ٓغ أُ٘ظخ. ئما ًبٕ 

أُزلهثٕٞ ٣شؼوٕٝ إٔ أُ٘ظخ رٞكو ُْٜ رغوثخ رؼِْ كؼبُخ، كإ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞٛب ٍززـ٤و رِوبئ٤ًب ٗؾٞ الإ٣غبث٤خ. 

 ٓلًا ٌٓٔلًا ُِ٘غبػ اُؼبّ ك٢ اٍزقلاّ أُ٘ظخ.ؽ٤ش رؼُزجو الارغبٛبد ػب

 

 تٕصٛبث انذراطت
 ك٢ ػٞء ٓب رٞطَ ئ٤ُٚ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ٗزبئظ ٣ٞط٢ اُجبؽضبٕ ثب٥ر٢:

رول٣ْ ثوآظ رله٣ج٤خ ُِٔزلهث٤ٖ ك٢ ثلا٣خ اٍزقلاّ أُ٘ظخ الإٌُزو٤ٗٝخ ُزؼو٣لْٜ ث٤ٌل٤خ الاٍزلبكح أُض٠ِ ٖٓ -1

 الأكٝاد أُزبؽخ.

ٝاعٜبد ٓقظظخ ُِٔ٘ظخ الإٌُزو٤ٗٝخ رز٘بٍت ٓغ اؽز٤بعبد ًَ ٓزلهة ثٔب ٣زٞاكن ٓغ َٓزٟٞ فجورٚ رط٣ٞو -2

 ٝاؽز٤بعبرٚ الأًبك٤ٔ٣خ.

 الاٍزٔواه ك٢ رؾل٤ي أُزلهث٤ٖ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝأُشبهًخ ك٢ ثوآظ اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ.-3

 ٔ٘ظخ الإٌُزو٤ٗٝخ.رط٣ٞو ك٤َُ ئهشبك١ أٝ ٓوبؽغ ك٤ل٣ٞ هظ٤وح رشوػ ؽوم اُزلبػَ ٓغ اُ-4

 

 ٣ٞط٢ اُجبؽضبٕ ثبُٔوزوؽبد اُجؾض٤خ اُزب٤ُخ:

ئعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ رزج٠٘ ٓزـ٤واد أفوٟ ُِزؼوف ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ُلٟ ٓزلهث٢ .1

 اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓٞعٜخ ُٔؼوكخ أهاء أُلهث٤ٖ ُِزؼوف ٝاهغ اٍزقلاّ أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ  ئعواء كهاٍبد ٓٔبصِخ.2

 ُلٟ ٓزلهث٢ اُجوآظ الأًبك٤ٔ٣خ أُ٘ز٤ٜخ ثبُزٞظ٤ق ك٢ ا٤ُٜئخ اَُؼٞك٣خ ُِزقظظبد اُظؾ٤خ.

 

 انًزاجع
( ك٢ رؾ٤َٖ 19 (. " أصو اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ )ػ٘ل ثؼل( ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب )ًٞك٤ل2021أؽٔل، محمد )  .1

أكاء اُغبٓؼبد اَُٞكا٤ٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ، كهاٍخ ٝطل٤خ رؾ٤ِ٤ِخ". ٓغِخ كهاٍبد ك٢ اُؼِّٞ 

 25-24( 4) 4الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ. 

/  3/ 10(. أُ٘ظخ اُزله٣ج٤خ ُلأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ. رْ الاؽلاع ػ٤ِٚ ثزبه٣ـ 2019الأًبك٤ٔ٣خ اُظؾ٤خ ) .2

2023 ّhttps://lms.ha.edu.sa  

(." اُزله٣ت الإٌُزو٢ٗٝ ٖٓ فلاٍ أُ٘ظبد الإٌُزو٤ٗٝخ اُلوص ٝاُزؾل٣بد". 2021الأٗظبه١، هك٤لح ) .3

 .39( 8) 5ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ. 

 .اُ٘شو الأًبك٤ٔ٣خ (. "أٍب٤ُت اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ". كاه2015اُغٞٛو١، أؽٔل ) .4

." Edmodoارغبٛبد اُطبُجخ ٗؾٞ أٗظٔخ ئكاهح اُزؼِْ ٖٓ فلاٍ رطج٤ن ئكٓٞكٝ (. “2017كشز٢، كبؽٔخ ) .5

 .337-336( 3) 67عبٓؼخ ؽ٘طب.  –ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ 

(." اُزله٣ت الاٌُزو٢ٗٝ ٓلفلا ُزط٣ٞو ٓ٘ظٞٓخ اُزله٣ت ك٢ ٓظو". ٝههخ 2019اُلٛشبٕ، عٔبٍ ػ٢ِ ) .6

ك٢ أُإرٔو اُؼ٢ِٔ اُل٢ُٝ اُضبُش ُٔوًي ر٤ٔ٘خ اُولهاد ثغبٓؼخ ثٜ٘ب، اُوبٛوح، عٜٔٞه٣خ ٓظو  ػ٤ِٔخ ٓولٓخ

 اُؼوث٤خ

(. " اُظؼٞثبد أُظبؽجخ ُزٞظ٤ق أُ٘ظبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ الاٌُزو٤ٗٝخ ُلٟ ؽِجخ هَْ 2021اُوًبث٢، ٝعلإ. ) .7

 173-172( 1) 22ػِّٞ اُؾ٤بح". ٓغِخ اُوبك٤ٍخ ك٢ ا٥كاة ٝاُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ. 

ك٢ اُولهاد الإثلاػ٤خ  (. أصو اُزله٣ت الإٌُزو2019٢ٗٝاَُوؽبٕ، ٛب٣َ كلاػ . ) اُشوػخ، محمد ؽ٤َٖ ، .8

 ُِؼب٤ُٖ ك٢ اُشوًبد اُظ٘بػ٤خ ك٢ الأهكٕ. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، عبٓؼخ آٍ اُج٤ذ ، الأهكٕ.

( MOOCS(."أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٓوزوػ هبئْ ػ٠ِ أُووهاد ٓلزٞؽخ أُظله )2017شِزٞد، محمد. ) .9

ُٔؼ٢ِٔ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ". ٓغِخ اُؼِّٞ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد رٞظ٤ق شجٌبد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ًٔ٘ظبد رؼ٤ٔ٤ِخ 

 380(. 2)2اُزوث٣ٞخ. 

(." أٗظٔخ ئكاهح اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ ك٢ ٓٞاعٜخ أىٓخ ًٞهٝٗب ث٤ٖ أُيا٣ب ٝاُؼ٤ٞة". 2022هلاُ، لا٤ٓخ ) .10

https://lms.ha.edu.sa/
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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١ َُِب٤ٗبد اُؼوك٤٘خ ٝرؼ٤ٔ٤ِخ اُِـبد.  ِٝ  .23-22( 1) 2ٓغِخ اُؼَلْ
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 130-129( 43) 13ثٔٞهغ اُؼجؾ". ٓغِخ اُواكل٣ٖ ُِؼِّٞ اُو٣بػ٤خ. 
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