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  ًهخصان
اىٖ٘ٝت الإبـاعٞت اىشؾصٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت ىـٙ طيبت حعلف اىعلاقت الاكحباطٞت بِٞ ٖـف اىبغذ اىغاىٜ اىٚ ٝ

رلارت ضَِ ( فقلة 32ٗٝخنُ٘ ٍِ )اىٖ٘ٝت الإبـاعٞت اىشؾصٞت ٍقٞاه ، ٗاىخعَيج اىباعزت اىَلعيت الاعـاؿٝت

اىؾصائص ٗحٌ اىخغقق ٍِ  أكبعت ٍضالاث ،ضَِ ( فقلة 53ٗٝخنُ٘ ٍِ )اىشؾصٞت الإٝضابٞت ٍٗقٞاه ، ٍضالاث 

،  فلؿا( 466يْخائش باى٘ىائو الإعصائٞت اىَْاىبت، ٗبيغج عْٞت اىبغذ )ى اىخ٘صوٗحٌ ، ىَٖا  اىياٝنٍ٘خلٝت

 ٗح٘صيج اىـكاىت اىٚ اىْخائش الاحٞت;

 .ىيٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإٝضابٞتاٍخلاك عْٞت اىبغذ ضعف  -2

 .حَخع عْٞت اىبغذ باىشؾصٞت الإٝضابٞت -3

اّاد( فٜ ٍخغٞلٛ اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت -عـً ٗص٘ؿ فلٗق فاث ؿلاىت اعصائٞا حبعا ىَخغٞل اىضْو )فم٘ -4

 .ٗىشؾصٞت الإٝضابٞت

 .بِٞ اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞتؿاىت طلؿٝت ٗص٘ؿ علاقت  -5

      

 .اىشؾصٞت الاٝضابٞت، اىٖ٘ٝت الابـاعٞت انكهًاث انًفتاصٛت:
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ABSTRACT 

The current research aims to identify the correlational relationship between personal 

creative identity and positive personality among intermediate stage students. The 

researcher used the personal creative identity scale, which consists of (21) items 

across three domains, and the positive personality scale, which consists of (42) items 

across four domains. The psychometric properties of both scales were verified, and 

the results were reached using appropriate statistical methods. The sample size of the 

research was (355) individuals, and the study reached the following results: 

 

1- The sample of the research has a weak possession of positive personal identity. 

2- The sample of the research enjoys a positive personality. 

3- There are no statistically significant differences according to the gender variable 

(male-female) in the variables of creative personal identity and positive personality. 

4- There is a significant positive relationship between creative personal identity and 

positive personality. 

 

 

 Keywords: Creative Identity, Positive Personality. 
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 انفصم الأٔل: انتعشٚف بانبضج
 

 يشكهت انبضج: 

بشههنو ىههيبٜ فههٜ حشههنٞو ٕهه٘ٝخٌٖ الإبـاعٞههت  حههئرلٝ٘اصههٔ طيبههت اىَلعيههت الإعـاؿٝههت اىنزٞههل ٍههِ اى ههغ٘ط اىخههٜ 

اىيهههيَٞت فاىةيبهههت فٗٗ اىٖ٘ٝهههت الإبـاعٞهههت اىَْؾن هههت ٝعهههاُّ٘ ٍهههِ حصههه٘كاث ىهههيبٞت عهههِ اىهههقاث، ٍَههها ٝقههه٘ؿٌٕ 

ٝشهههههٞل ٗ، اىهههههٚ اىخعاٍهههههو اىيهههههةغٜ ٍهههههع اىخغهههههـٝاث ٗعهههههـً اىقهههههـكة عيهههههٚ عهههههو اىَشهههههنلاث اىخهههههٜ حههههه٘اصٌٖٖ

َيٞههههاث اىَعلفٞههههت اىخههههٜ ٝيههههخؾـٍّٖ٘ا ىخشههههنٞو أُ الأفههههلاؿ ٝؾخينههههُ٘ فههههٜ اىع(Berzonsky,1992)بٞلمّٗيههههنٜ

ٕ٘ٝههههاحٌٖ اىشؾصههههٞت ٗعههههو اىَشههههنلاث، ٗاحؾههههاف اىقههههلاكاث أرْههههاب حنههههاعيٌٖ ٍههههع اىبٞ ههههت اىَغٞةههههت بٖههههٌ، عٞههههذ 

ٝخصهههلفُ٘ ٗفهههق أىهههاىٞم حخْاىهههم ٍهههع اىَخغٞهههلاث اىبٞ ٞهههت اىَغٞةهههت بٖهههٌ ٍهههِ عٞهههذ الأفنهههاك ٗاٟكاب ٗالأ هههٞاب 

 ,Berzonsky)اىخهههٜ ٝخبعّٖ٘ههها ىخشهههنٞو ٕ٘ٝهههاحٌٖ اىشؾصهههٞتٝؾخيهههف الأفهههلاؿ فهههٜ الأىهههاىٞم ىهههقا ٗالأفهههلاؿ. 

اُ الافخقههاك ىَٖههاكاث اىخ٘اصههو الاصخَههاعٜ حههئؿٛ اىههٚ عههـً اىقههـكة عيههٚ ف ههلا عههِ   .(777–775 :1992

ٕهههقٓ اىعلاقهههاث حعههـ ٍهههِ اىَنهههإٌٞ الأىاىههٞت اىَخصهههيت بشؾصهههٞت الافهههلاؿ  حنههِ٘ٝ علاقهههاث اصخَاعٞهههت ٍْاىههبت لأُ

 (.:;  3127ٗصغخٌٖ اىْنيٞت ٗعلاقاحٌٖ اىخنٞنٞت ٗىي٘مٞاحٌٖ ٍع اى٘ىط اىبٞ ٜ ٗاىَضخَعٜ )صاىظ, 

فالأ هههؾال اىهههقِٝ َٝينهههُ٘  ؾصهههٞت اٝضابٞهههت ٝيهههخَخعُ٘ بهههاىنزٞل ٍهههِ اىن٘ائهههـ اىصهههغٞت اىخهههٜ حيهههاعـ اىشهههؾص 

اقهههت اىقْٕٞهههت اىلامٍهههت ىيخقهههـً باىغٞهههاة ٗىَ٘اصٖهههت ٍصهههاعبٖا ٕٗهههقا لا َٝنهههِ حغقٞقهههٔ الا ٍهههِ فهههٜ الإبقهههاب عيهههٚ اىة

ؽهههلاه ح٘افهههق عهههـة صهههناث حيهههٌٖ فهههٜ حشهههنٞو ٕهههقٓ اىشؾصهههٞت ٍْٖههها اىخنهههاإه ٗالاٍخْهههاُ ٗاىهههخلاإً ٗاىناعيٞهههت 

ٗالابهههـاا ٗاىهههـعٌ الاصخَهههاعٜ ٗنٞهههل فىهههل ٍهههِ اىصهههناث اىخهههٜ حضعهههو أصهههغا  اىشؾصهههٞت الإٝضابٞهههت ٝغهههاف ُ٘ 

 Seligmanٚ ّ ههلحٌٖ اىزابخههت ٕٗههـفٌٖ الأمبههل بههـلال ٍههِ اىَباىغههت فههٜ كؿة اىنعههو حضههآ اىَ٘اقههف اىَؾخينههت )عيهه

&Csikzentmihalye, 2000:5-14 ). 

 اىيئاه اٟحٜ ;بصٞانت ٍشنيت اىبغذ اىغاىٜ َٗٝنِ 

 ؟اىَلعيت الإعـاؿٝت ىـٙ طيبت اىٖ٘ٝت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت  علاقت اكحباطٞت بٍِٞااى

 
 حاَٛاً: أًْٛت انبضج :

حعـ اىَلعيت الإعـاؿٝت ىيةيبت ٍِ اىَلاعو اىغياىت مّٖ٘ا اعـٙ ٍلاعو اىَلإقت اىخٜ حغـد فٖٞا ٍع ٌ اىخغٞلاث 

اىنيٞ٘ى٘صٞت ٗاىْنيٞت َٗٝنِ اُ ٝ ةل  بٖا احناُ اىنلؿ ٗٝلحنع ٍيخ٘ٙ اىقيق اىقٛ ٝئرل عيٚ اؽخلاه اىعلاقاث 

 (. 9; 3116الاصخَاعٞت )اىعناٗٛ، 

ٗأُ اىبْٚ اىَعلفٞت ٗاىْنيٞت ىينلؿ ٝضم أُ حْيضٌ ٗحخْاىق ٍع اىبٞ ت اىَغٞةت اىخٜ ٝخناعو ٍعٖا ٗالا ىٞشعل بعـً 

  (4; 3114الاكحٞاط ٗأّ فٜ نٞل ٍنأّ أٗأّ ٍْعنه عِ ٕقا اىَناُ )اىةائٜ ، 

ف بعيٌ اىْنو الإٝضابٜ ٗحخلمن اىعْاٝت فٜ عصلّا اىغاىٜ اىٚ ؿكاىت اىض٘اّم الإٝضابٞت ىيشؾصٞت ضَِ ٍا ٝعل

اىقٛ ٝيعٚ اىٚ حعنٝن ٍ٘اضٞع اىق٘ة ىـٙ اىنلؿ ٍِ ؽلاه إخَأٍ بَ٘اضٞع عـٝـٓ ٍزو حغقٞق اىقاث ٗاىزقت 

 .(Crocker, 2004: 392)الابـاعٞت  ٗحقـٝل اىقاث ٗاىٖ٘ٝت 

ا (Erikson, 1968) اف حعَُـُّ ٍيؤىت حشنٞو اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت، مَا أٗضغٖا اكٝنيُ٘ لَ عيَ ٍَ اٝضابًّٞا فٜ ف ت ، 

ُٗ بٖا إَٔٞتل ٕٜ ٍلعيتُ حغقٞق اىٖ٘ٝت؛ اف ٝغاٗه اىنلؿ  اىَلإقِٞ ٗاىشبا ، ٗىعوَّ أمزل اىَلاعو اىَْائٞت اىخٜ َٝلُّ

اٍا بغاىت فشو اىنلؿ فٜ حغقٞق ٕ٘ٝخٔ فيْٞخش عْٔ عاىت غقٞقَ ٕ٘ٝخٔ ٍقابو اضةلا  اىـٗك، ؽلاه ٕقٓ اىَلعيت ح

 ( 76;  3121ىٖ٘ٝت )فيٞو، حشخج ا ٗ ٍِ اىقيق ٗالاضةلا 

اى٘اضظ باىٖ٘ٝت ٝضيـ ٍباؿة ٍَٖت فٜ فٌٖ اىشؾصٞت اىي٘ٝت ٍزو اىخَاٝن ٗاىخنلؿ ٗاُ اىقـكة عيٚ  الإعياهاُ 

ٍ ةلؿة  فَع مٝاؿة اىَْ٘ حنؿاؿ قـكة اىنلؿ عيٚ عنه ّنئ ٗحَٞنٕا  اَّائٞتاىخَاٝن اىْنيٜ " ٕٜ عَيٞت  اعـاد

اىنلؿ  اعياه( ، فاىٖ٘ٝت حعْٜ  238; ل 2:93قلاه اىٖ٘ٝت " )  لٝف ، عَا ع٘ىٔ ٗٝنٝـ َّ٘ اىشع٘ك باىخ

 , Vanderzanderبَناّخٔ باىعاىٌ ٗاىَعْٚ اىقٛ ٝغصو عيٞٔ اىشؾص ىْنئ ٍِ اىَغخ٘ٙ اى٘اىع ىيغٞاة ) 

1989 : P.387  ) 

م فىل ٍِ  ٗعٜ ىـٖٝا بَا َٝخينٔ ٗحخ ظ إَٔٞت اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ىيَئىياث اىخلب٘ٝت ٍِ ؽلاه ٍا ٝعُنِّ

اىةيبت ٍِ اىخعـاؿاث ٍعلفٞت ٗاٍناّاث ابـاعٞت. ٗباىخاىٜ فبُ ٍعلفت مٞنٞت بْاب اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىخْبئ 

 ,Karwowski, 2011)بَا ىـٙ اىةيبت ٍِ اٍناّاث ٗقـكاث ٍٖٗاكاث ، ىٔ آراك عَيٞت عيٚ اىَئىياث اىخعيَٞٞت
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p. 154).. 

ٍِ ؽلاه ٍلاع ت ىي٘ك الأفلاؿ اٟؽلِٝ ٗحصلفاحٌٖ فْةيق عـؿال ٍِ اىَصةيغاث اف َٝنِ ٗصف اىشؾصٞت 

ٗأمـ ، (Sheriman: 1979: P.261)اىشائعت ٍزو ) فمٜ ، ٍبـا ، ىعٞـ ، ٍخ٘امُ ....اىؼ(

ٍئىو عيٌ اىْنو الإٝضابٜ عيٚ إَٔٞت ؿكاىت اىض٘اّم الإٝضابٞت ىيشؾصٞت اىخٜ حضعو  (Seligman)ىٞيٞضَاُ

ل عيٚ أُ اىبشل قاؿكُٗ عيٚ اىخعيٌ ٗالاكحقاب اىْنيٜ اىي٘ٛ اىٖاؿف فاث  عٞاة اىبشل صـٝلة بؤُ حعاً، ٗأمـ أٝ ا

اإه ٗالاىخبشاك )أب٘ علاٗة ٍعْٚ ٗٝ٘صف ٕقا الاّـفاا باحضآ اىخْعٌ ٗاى٘ص٘ؿ اىبشلٛ الإٝضابٜ ؿلاىت عيٚ اىخن

اىشبا  بعـ أُ اصخامٗا اىخغٞلاث اىضيَٞت ٗاىصلاعاث اىْنيٞت اىخٜ ٝشٖـٕا اىنلؿ ٗاُ ( ، 47; 3127ٗاىشلبْٜٞ,

فٜ ٍلعيت اىَلإقت ْٝبغٜ أُ حخَٞن  ؾصٞاحٌٖ باىغٞ٘ٝت ٗاىْ ش فقـ أمـث ٍع ٌ اىـكاىاث اىخٜ أصلٝج فٜ ٕقا 

ؽاىٞت ٍِ  ى٘ٝت ُ حخيٌ عيٚ ّغ٘ عاً باىْ ش ٗؽاصت افا ماّج ٕقٓ اىشؾصٞتاىَضاه أُ  ؾصٞت اىشبا  ْٝبغٜ أ

                                                              (261;  2:74)صابل ; الاضةلاباث ٗاىخ٘حلاث اىْنيٞت   

ـٝـ ٍِ عيَاب اىْنو أُ حؤرٞل ىٖا إَٔٞت باىغت فقـ أمـ اىع الأفلاؿف لا عِ أُ ؿكاىت ص٘كة اىقاث الإٝضابٞت ىـٙ 

ىينلؿ اف حشنو صنبا ٍَٖا ٍِ مَاه اىشؾصٞت  ٗابـاعٞتص٘كة اىقاث الإٝضابٞت فٜ بْاب  ؾصٞت اٝضابٞت ق٘ٝت 

  .(Erikson, 1963 :40ٗق٘حٖا )

 تتضش اًْٛت انبضج انضانٙ بالاتٙ :ٔ

 . ىةيبت اىَلعيت الاعـاؿٝت ٗاىزقت عِ اىْنو الإبـاعٞت فٜ حغقٞق اىلضا عِ اىقاثاىشؾصٞت ؿٗك اىٖ٘ٝت  .2

 . إَٞت اىشؾصٞت الإٝضابٞت فٜ حنِ٘ٝ اىقٌٞ الأؽلاقٞت ىيخعاٍو ٍع اٟؽلِٝ ٗاىَيئٗىٞت الاصخَاعٞت .3

 .الإعـاؿٝت باعخباكٕا ٍلعيت اّخقاىٞت اىٚ اىَلعيت اىضاٍعٞت اىخٜ حخبي٘ك فٖٞا  ؾصٞت اىةيبتإَٔٞت اىَلعيت  .4

 
 حانخا: أْذف انبضج

 ;اىٖٚٝـف اىبغذ اىغاىٜ اىخعلف 

 .اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ىـٙ طيبت اىَلعيت الاعـاؿٝت .2

 .اّاد(-)فم٘كحبعا ىَخغٞل اىضْو اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت فٜ الإعصائٞت ؿلاىت اىنلٗق  .3

 .اىشؾصٞت الإٝضابٞت ىـٙ طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝت .4

 .اّاد(-)فم٘كاىضْو حبعا ىَخغٞلاىشؾصٞت الإٝضابٞت ؿلاىت اىنلٗق فٜ  .5

 .اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت ىـٙ طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝتاىعلاقت الاكحباطٞت بِٞ  .6

 
 سابعا: صذٔد انبضج :

 .اىَلعيت الاعـاؿٝت عْٞت ٍِ طيبت اىغـٗؿ اىبشلٝت ; .2

 .  ٍلمن ق اب بعق٘بت  –ٍغاف ت ؿٝاىٚ اىغـٗؿ اىَناّٞت ; .3

 .3136-3135اىعاً اىـكاىٜ اىغـٗؿ اىنٍاّٞت ; .4

 . اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٍٗقٞاه اىشؾصٞت الإٝضابٞتاىغـٗؿ اىَ٘ض٘عٞت ; ٍقٞاه  .5

 
 خايغاً: تضذٚذ انًصطهضاث :

 

 ; انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛتألا :

اىزقت اماب حَنْٔ اىص٘ك اىخٜ ٝـكمٖا اىنلؿ عِ ّنئ ٗعِ اىنٞنٞت اىخٜ ٝلإا بٔ الاؽلُٗ ٗاىخٜ حيٌٖ فٜ حشنٞو 

 (.Petkus,1996: 191) اىٖ٘ٝت الإبـاعٞت  ىخؤمٞـٍِ الأؿاب الإبـاعٜ اىـاعٌ 

يٖٞا ) ٝغصو عاىـكصت اىنيٞت اىخٜ الإبـاعٜ ٗحقاه ب لاؿابٓاعخقاؿاث اىنلؿ اىقاحٞت ; بؤّٖاإرشائٛا انباصخت  ٔتعشفّ

 . اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الابـاعٞتعْٞت اىبغذ ( عيٚ ٍقٞاه 

 :انشخصٛت الاٚزابٛتحاَٛا: 

اىخعاٍو ٍع اٟؽلِٝ ٗاىَيئٗىٞت  ٕٜ اىشؾصٞت اىخٜ حخَٞن بَيخ٘ٙ ٍلحنع ٍِ الاىخناً باىقٌٞ الأؽلاقٞت فٜ

الاصخَاعٞت ٗاىخعاطف ببعـٝٔ اىَعلفٜ ٗالاّنعاىٜ ٗاىخ٘صٖاث الاٝزاكٝت اىـافعٞت بص٘كة عاٍت اىٚ الأقباه عيٚ 

الأعَاه اىؾٞلٝت بغـٝت ٗاكاؿة فاحٞت ٗبَباؿكة ؿافعٞت ؿاؽيٞت ىلاكحقاب بْ٘عٞت 
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 (.(penner&Finkelstein,1998:525-537‘‘عٞاحٌٖ

ً  ٔتعشفّ اىـكصت اىنيٞت اىخٜ اىخص٘ك الإٝضابٜ ىيقاث ٗالاىخناً ٗاىخ٘صٔ ّغ٘ اٟؽلِٝ ٗحقاه بباّٖا ; انباصخت ارشائٛا

 . اىشؾصٞت الاٝضابٞتٝغصو عيٖٞا ) عْٞت اىبغذ ( عيٚ ٍقٞاه 

 

 انفصم انخاَٙ

 دساعاث عابمت اطاس َظش٘ ٔ
 

 انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت :ألاً: 

ىنو فلؿ حص٘كاث كٍنٝت ّغ٘ اىنلؿ اٟؽل، أٛ أُ اُ ( McCall & Simmons, 1978ٍن٘ه ٗىَُٞ٘ ) ٝشٞل

ا ٍخباؿىت فٜ حص٘كاحٌٖ فنو فلؿ ْٝ ل اىٚ اٟؽل عبل اىلٍه٘م اىخصه٘كٝت اىخهٜ ٝعنيهٖا  , الأفلاؿ اىَخناعيِٞ كٍ٘مل

 & McCall) ٗفىل عصهٞيت حناعهو عهاٍيِٞ َٕهابْابل عيٚ ٍا ٝخص٘كٓ عْٔ، ٗفىل ٍِ ؽلاه عَيٞت اىخناعو بَْٖٞا

Simmons, 1978: 18.) 

 اىعاٍو اىقاحٜ; ٝخَزو فٜ ىَاث اىنلؿ اىقاحٞت ٗؽصائصٔ اىَخنلؿة.

 اىعاٍو الاصخَاعٜ; ٝخَزو فٜ اىيٞاق الاصخَاعٜ اىَغٞط باىنلؿ )الأىلة، الأقلاُ، الأىاحقة، اىؼ(.

 ( ;2فٜ  نو ) ( رلارت ابعاؿ ىيٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٕٜٗ مَا ٍبMccall&Simmon,1978ِٞٗعـؿ )

 
 ( ٚبٍٛ ابعاد انٕٓٚت انشخصٛت الابذاعٛت1شكم )

 

:نهشخصٛت الإٚزابٛت  (Theory Seligman, 2002) :عهٛزًاٌ   َظشٚت  حاَٛا:  

( اىٚ اُ حْش ت ٗحَْٞت الأفلاؿ ْٝبغٜ أُ ح٘صٔ ىٞو فقط ّغ٘ اصلاط ٍا ىـٌٖٝ ٍِ أؽةاب ٗىنِ Seligmanٝشٞل )

ٗف ائيٌٖ ٍٗياعـحٌٖ عيٚ ٍَاكىت ٕقٓ اىيَاث الإٝضابٞت بص٘كة ٍخن٘قت ٗأُ  ٝضم أُ حٖـف اىٚ حق٘ٝت قـكاحٌٖ

ل ٝيخةٞع فٖٞا اىنلؿ اظٖاك قـكاحٌٖ عيٚ أف و ٗصٔ)ىيٞضَاُ,  (.39-3113;38ٝ٘صـ اىَضخَع ظلٗفا

 ٗاُ ٍنًٖ٘ اىشؾصٞت الإٝضابٞت اىقٛ ٝلنم اىنلؿ فٜ حغقٞقٖا ٗٝلؿؿ اىنزٞل ٍِ اىباعزِٞ فٜ عيٌ اىْنو الإٝضابٜ

أّٔ اىٖـف الأعيٚ لأٛ ؽـٍت ّنيٞت ٗاىخٜ حنلق بِٞ اىضاّم اىقاحٜ ىيشؾصٞت الإٝضابٞت ٗاىضاّم اىْنيٜ، فاىضاّم 

اىغٞاحٜ ٗالاّنعاىٜ ٍِٗ رٌ اىخلمٞن عيٚ الاّنعالاث الإٝضابٞت  اىلضااىقاحٜ ىيشؾصٞت الإٝضابٞت ٕ٘ ٝشَو 

ّشغاه باىخغـٝاث اى٘ص٘ؿٝت الإٝضابٞت ىيغٞاة ٍزو حغقٞق ٗاىييبٞت، بَْٞا اىضاّم اىْنيٜ ىيشؾصٞت الإٝضابٞت ٕ٘ الا

 (. Linley,et al,p15_5,2004)اىقاث ٗاىخة٘ك ٕٗ٘ اىٖـف الأصظ ىيعَو اىْنيٜ 
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 انفصم انخانج

 يُٓذ انبضج ٔإرشاءاتّ 
 

 أٔلاً : يُٓذ انبضج 

ٝعلف اىَْٖش  اف، لأّٔ ٝخلابً ٗطبٞعت اىبغذ اىغاىٜ ()بؤىي٘  اىعلاقاث الأكحباطٞت حٌ اؽخٞاك اىَْٖش اى٘صنٜ

 .( 48;  3118ٍشنيت ٍغـؿة.)ٍيغٌ, أٗاى٘صنٜ اعـ ا ناه اىخغيٞو ٗاىخنيٞل اىعيَٜ اىَْ ٌ ى٘صف ظإلة 

 حاَٛاً : يزتًع انبضج ٔعُٛتّ

 3136-3135اىـكاىٜ  ٝخنُ٘ ٍضخَع اىبغذ ٍِ طيبت اىصف اىؾاٍو ىيَلعيت الإعـاؿٝت ىيـكاىت اىصباعٞت ىيعاً

 ( طاىبت.3248( طاىم ٗ)3638( فلؿا ب٘اقع )5775ٗٝبيغ عضٌ اىَضخَع )

 حانخاً: عُٛاث انبضج:

ال ٍِ اىَضخَع حخٌ ؿكاىت اى إلة عيٌٖٞ ٍِ ؽلاه اىَعيٍ٘اث عِ ٕقٓ اىعْٞت )اىْضاك، بحعـ عْٞت اىـكاىت صن

ل ٗطاىبت 466ٗحٌ اؽخٞاك )عْٞت اىـكاىت  لاؽخٞاك( زاٍبيُ٘ىخٞنْ)ٍعاؿىت ( ٗقـ اىخعَيج اىباعزت 46; :311 ( طاىبا

 ( طاىبت.274( طاىم ٗ)2:3% ٍِ ٍضخَع اىبغذ الأصيٜ ب٘اقع )8.72بْيبت 

 سابعاً: أداتا انبضج:

، ىهقا اىٖ٘ٝهت اىشؾصهٞت الإبـاعٞهت ٗعلاقخٖها باىشؾصهٞت الإٝضابٞهت خعهلف اىبَها اُ اىبغهذ اىغهاىٜ ٖٝهـف اىهٚ        

اىبغذ بَ٘ض٘ا ٗبعـ اطلاا اىباعزت عيٚ اىـكاىاث اىيابقت فاث اىصيت اف اىبغذ ـاؿاحٜ ىخغقٞق إٝخةيم ح٘افل 

قاٍههج اىباعزههت ببْههاب ٍقٞههاه )اىٖ٘ٝههت اىشؾصههٞت الإبـاعٞههت( ٗحبْههٜ ٍقٞههاه )اىشؾصههٞت الإٝضابٞههت ( ٗفقهها اىغههاىٜ 

 ;ىلإصلاباث الاحٞت

 -أٔلا: يمٛاط انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت:

 )انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت(:تضذٚذ يفٕٓو 

 ( ٗفقا ىيخعلٝف اىَخبْٚ ىيَنًٖ٘ Mccall&Simmon,1978ّ لٝت ) تاىباعز ثاعخَـ

) اىص٘ك اىخٜ ٝـكمٖا اىنلؿ عِ ّنئ ٗعِ اىنٞنٞت اىخٜ ٝلإا بٔ الاؽلُٗ ٗاىخٜ حيٌٖ فٜ حشنٞو اىزقت اماب حَنْٔ 

 ( ٚبٍٛ انذساعاث انغابمت1رذٔل )
اعى انباصج ٔعُت  ث

 انذساعت

صزى  عُٕاٌ انذساعت

 انعُٛت

يُٓذ 

 انبضج

 ابشص َتائذ انذساعت ادٔاث انذساعت

اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗعلاقخٖا  :312اىيٞباٗٛ ،  2

بالأىي٘  اىَعلفٜ اىخضـٝـٛ اىخنٞنٜ 

الاىخنشافٜ ىـٙ ٗعم الاىخةلاا 

 طيبت اىضاٍعت

ٍقٞاه اىٖ٘ٝت  ٗصنٜ 511

الإبـاعٞت ٍٗقٞاه 

الأىي٘  اىَعلفٜ 

ٍٗقٞاه عم 

الاىخةلاا 

 الاىخنشافٜ

ٗص٘ؿ علاقت اكحباطٞت ؿاىت اعصائٞا بِٞ  اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت 

الإبـاعٞت ٗالأىي٘  اىَعلفٜ اىخضـٝـٛ اىخنٞنٜ ٗعم 

 الاىخةلاا الاىخنشافٜ

اىشؾصٞت الإٝضابٞت ٗعلاقخٖا بَٖاكاث  3131، عطّٛ 4

 اىخ٘اصو الاصخَاعٜ ىـٙ طيبت اىضاٍعت  

ٍقٞاه اىشؾصٞت  ٗصنٜ 511

الإٝضابٞت ٍٗقٞاه 

اىخ٘اصو 

 الاصخَاعٜ

 اُ افلاؿ عْٞت اىبغذ ٝخصنُ٘ بيَاث اىشؾصٞت الإٝضابٞت.-1

اُ عْٞت اىبغذ حَخيل ٍيخ٘ٙ عاه ٍِ ٍٖاكاث اىخ٘اصو -3

 باىَخ٘ىط اىْ لٛ ىيَقٞاه.الاصخَاعٜ قٞاىا 

ميَا ماؿث ىَت اىشؾصٞت الإٝضابٞت حنؿاؿ ٍعٖا ٍٖاكاث -4

 اىخ٘اصو الاصخَاعٜ، فاىعلاقت بٌْٖٞ ق٘ٝت ٗطلؿٝت.

 

ٍصةنٚ ٗصَعت ،  5

3131 

ىَاث اىشؾصٞت الإٝضابٞت ٗفق ٍنإٌٞ 

عيٌ اىْنو الإٝضابٜ ٗعلاقخٖا بَٖاكاث 

قٞاؿة فلٝق اىعَو ىـٙ اىقٞاؿاث 

 الأکاؿَٝٞت

ٍقٞاه اىشؾصٞت  ٗصنٜ 3:

الإٝضابٞت ٍٗقٞاه 

ٍٖاكاث قٞاؿة فلٝق 

 اىعَو

ىيَاث اىشؾصٞت الإٝضابٞت  الأماؿَِٝٞٞاىقاؿة  اٍخلاكٍيخ٘ٙ 

 کاّج بـكصت ٍخ٘ىةت

اىقاؿة الأکاؿَِٝٞٞ ىَٖاكاث قٞاؿة فلٝق اىعَو  اٍخلاكٍيخ٘ٙ 

 ٍخ٘ىةت

ل ِٝ ٍيخ٘ٙ   اٍخلاكْٕاك علاقت اكحباطٞت ٍ٘صبت ؿاىت اعصائٞا

لأبعاؿ ىَاث اىشؾصٞت الإٝضابٞت ٍٗيخ٘ٙ  الأماؿَِٝٞٞاىقاؿة 

 اٍخلاکٌٖ ىَٖاكاث قٞاؿة فلٝق اىعَو
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 ٍِ الأؿاب الإبـاعٜ اىـاعٌ ىخامٞـ اىٖ٘ٝت الإبـاعٞت(.

 

 تضذٚذ يزالاث انًمٛاط :

 ( ;2( رلارت ابعاؿ ىيٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٕٜٗ مَا ٍبِٞ فٜ  نو )Mccall&Simmon,1978عـؿ )

 
 

 صٛاغت فمشاث انًمٛاط :

( فقلاث بالاحضآ اىييبٜ ٗبيغ :( فقلٓ بالاحضآ الإٝضابٜ ٗ):2)ٍِ  ٗحنُ٘صٞانت فقلاث اىَقٞاه قاٍج اىباعزت ب

-أعٞاّا-ناىبا-ؿائَإٜ )ىَلائَخٖا ىيَلعيت الإعـاؿٝت ٗبـائو ىلإصابت أكبعت ( فقلة ٗحٌ اعخَاؿ 39)اىَضَ٘ا اىنيٜ 

 .ٗعنيٖا ىينقلاث اىييبٞت ( 2، 3،  4،  5( ٗقـ ٗضعج ؿكصاث ىيبـائو  )ابـا

 حاَٛاً: اعذاد تعهًٛاث انًمٛاط :

 ; تعهًٛاث الارابت - أ

 ;اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت مَا ٝاحٜاىخعيَٞاث اىؾاصت بالإصابت عِ فقلاث ٍقٞاه عَيج اىباعزت اىٚ صٞانت 

 ىقمل الاىٌ. ح٘صـ ضلٗكة لا  -2

 الاصابت بـقت ٍٗ٘ض٘عٞت. إَٞت -3

 . لا ح٘صـ اصابت ؽاط ت اٗ صغٞغت فاىنقلاث حعبل عِ ٍاحعخقـٓ ٍْاىبا ىل -4

 .تالإصابت ى٘ٙ اىباعزىِ ٝةيع عيٚ  -5

 

 صلاصٛت فمشاث انًمٛاط :

ٌَّ عهل الإبـاعٞهت  اىٖ٘ٝت اىشؾصٞتصلاعٞت ٍقٞاه ىيخغقق ٍِ  ٍهع بهـائو الإصابهت عيهٚ ٍضَ٘عهت ٍهِ  اىنقهلاث حه

ل ىَعلفهت25اىَغنَِٞ فٜ ٍضاه اىعيً٘ اىخلب٘ٝت ٗاىْنيٞت بيغ عـؿٌٕ )اىؾبلاب ٗ كأٖٝهٌ عهِ ٍهـٙ صهلاعٞت  ( ٍغنَا

 فقلحهاُٜ اىنقلاث ٗاقخلعه٘ا حعهـٝو صهٞانت اىنقلاث ٗىلاٍت صٞانخٖا ٗقـ أبـٙ اىَغنَُ٘ ٍلاع احٌٖ ٗآكابٌٕ ف

فامزل ٍِ ٍ٘افقت اىؾبلاب ىخزبٞج اىنقلة باىَقٞاه ٗاصهبظ عهـؿ  %91( فقلاث ٗحٌ اعخَاؿ اىْيبت اىَ ٘ٝت 4)ٗعقف 

 ( فقلة.36)فقلاث اىَقٞاه بعـ الاؽق بآكاب اىؾبلاب 

 

 سابعاً: انتزشبت الاعتطلاعٛت: 
( 49عيٚ عْٞت عش٘ائٞت ٍنّ٘ت ٍِ )( فقلٓ 36اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗعـؿ فقلاحٔ )ٍقٞاه  تاىباعز جطبق

ٍخ٘ىط ٗبيغ ،  ٗبعـ الاّخٖاب ٍِ اصابت صَٞع اىةيبت حبِٞ أُ فقلاث اىَقٞاه ٗبـائئ ٗحعيَٞاحٔ ماّج ٗاضغت فلؿا

 .( ؿقٞقت 48.:2)عِ اىَقٞاه اى٘قج اىَيخغلق ىلإصابت 

 : انتضهٛم الاصصائٙ نهفمشاث
نٞل اىََٞنة ٗاىخبعاؿ نٞل اىصاىظ  أٗاىنقلاث اىََٞنة حعلف صلاعٞت مو فقلة ٍِ ؽلاه ىغل  اىخغقق ٍِ 

 : (Chisell, 1981:428اىخغيٞو الإعصائٜ ٝنشف عِ اىؾصائص اىيٞنٍ٘خلٝت ىينقلاث ) أُ، اف  ٍْٖا
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ةلفخِٞ ىغيا  اىق٘ة اىخَٞنٝت ىنقلاث َخاىباعذ اىي٘  اىَضَ٘عخِٞ اى جاىخعَيانمٕة انتًٛضٚت نهفمشاث : -أ

 ٗىخغقٞق فىل احبع اىباعذ اىؾة٘اث الاحٞت ; اىَقٞاه 

 اىخؾلاس اىـكصت اىنيٞت ىنو اىخَاكة ٍِ اىخَاكاث اىخغيٞو الاعصائٜ . -

ِ أعيٚ ؿكصت اىٚ اؿّٚ ؿكصت بعـ اٝضاؿ اىَضَ٘ا اىنيٜ ىنو اىخَاكة ٍِ  - حلحٞم الاىخَاكاث حْامىٞا لٍ

 ( فلؿال 511اىخَٞٞن اىباىغت )اىخَاكاث عْٞت 

بيغ عـؿ الاىخَاكاث فٜ مو اف %( ىيَضَ٘عت اىـّٞا 38%( ىيَضَ٘عت اىعيٞا ، ٗمقىل )38حٌ حغـٝـ ّيبت ) -

ل )219ٍضَ٘عت )  ( اىخَاكة.327( ، ٗىيَضَ٘عخِٞ ٍعا

ىعْٞخِٞ ٍيخقيخِٞ بِٞ اىَضَ٘عخِٞ اىةلفٞخِٞ اىعيٞا ٗاىـّٞا ىنو فقلة   اىقٌٞ اىخائٞت باىخعَاه الاؽخباك اىخائٜ اٝضاؿحٌ  -

( ، 7:,2ٍِ اىنقلاث ، ٗحبِٞ اُ صَٞع اىنقلاث ماّج ٍَٞنة لاُ قَٞخٖا اىَغي٘بت امبل ٍِ اىقَٞت اىضـٗىٞت ٗاىباىغت )

 باىخزْاب اىنقلاث ( 325ٗبـكصت علٝت )

 (;3ٗمَا ٍبِٞ فٜ صـٗه )( :7-22-25-2)    

 

 انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت ( انمٕة انتًٛضٚت نفمشاث يمٛاط 2ل )رذٔ

 ث

 انًزًٕعت انعهٛا

 
انمًٛت انتائٛت  انًزًٕعت انذَٛا

 انًضغٕبت

يغتٕٖ انذلانت عُذ 

...5 

 الاَضشاف انًعٛاس٘ انًتٕعظ انضغابٙ الاَضشاف انًعٛاس٘ انًتٕعظ انضغابٙ

 دانت 6.315 2.189 :4.16 2.121 ::4.8  .1

 دانت 8.475 12:.1 3.189 2.2:6 4.249  .2

 دانت :6.43 1.918 3.741 1.783 4.279  .3

 دانت 9.199 2.233 35:.3 1.625 4.995  .4

 دانت 21.291 75:.1 3.739 1.724 4.858  .5

 دانتغٛش  2.546 :2.19 15:.3 1.699 4.186  .6

 دانت 4.624 2.155 3.878 1.923 4.325  .7

 دانت 9.5:5 29:.1 3.839 1.877 4.816  .8

 دانت 7.987 2.142 3.741 1.765 4.548  .9

 دانت :4.68 2.316 3.937 1.923 4.437  ..1

 دانتغٛش  2.157 85:.1 3.682 1.917 3.7:9  .11

 دانت 5.993 1.959 3.897 1.923 4.449  .12

 دانت 6.578 :2.14 3.858 1.779 4.4:8  .13

 دانتغٛش  :2.14 2.152 4.133 1.731 4.254  .14

 دانت 3.479 44:.1 4.741 11:.1 36:.4  .15

 دانت 6.819 1.827 4.348 1.698 4.857  .16

 دانت 9.476 :2.16 2.937 2.185 4.151  .17

 دانت 51:.6 18:.1 3.721 :1.96 4.435  .18

 دانتغٛش  2.3:1 99:.1 3.976 1.927 4.135  .19

 دانت 9.1:3 46:.1 3.5:3 1.824 4.519  ..2

 دانت 9.9:9 72:.1 3.478 1.8:8 4.547  .21

 دانت 8.623 1.8:3 2.897 1.995 3.755  .22

 دانت 21.113 1.882 1::.2 44:.1 4.266  .23

 دانت 6.287 1.894 3.566 2.237 4.249  .24

 دانت 9.3:3 2.135 3.446 1.852 4.455  .25
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اىعلاقهت بهِٞ ؿكصهت  ;اىخعَيج اىباعزت ٍعاٍهو اكحبهاط بٞلىهُ٘ لاٝضهاؿ علالت دسرت انفمشة بانذسرت انكهٛت نهًمٛاط

اىنقلة ٗاىـكصت اىنيٞت ىيَقٞاه ، ٗبعـ اىخؾلاس ٍعاٍلاث الاكحباط ىنو فقلة ٗاىخعَاه الاؽخباك اىخائٜ ىينشف عِ 

ل اف ماّهج قهٌٞ ٍعهاٍلاث الاكحبهاط حخهلاٗط ٍها  ؿلاىت ٍعاٍو الاكحباط حبِٞ اُ صَٞع ٍعاٍلاث الاكحبهاط ؿاىهت اعصهائٞا

( عْههـ ٍيههخ٘ٙ اىـلاىههت ) 1.1:9اىقَٞههت اىضـٗىٞههت ىَعاٍهو الاكحبههاط اىباىغههت ) ٕٗههٜ امبههل ٍههِ (1.523-1.438بهِٞ )

 .اىخٜ ىقةج باىخَٞٞن (:2-25-22-7( باىخزْاب اىنقلاث )::4( ٗؿكصت علٝت ) 1.16

 علالت دسرت انفمشة بانًزال انز٘ تُتًٙ أنّٛ:-د

طبقج اىباعزت ٍعاٍو اكحباط بٞلىُ٘ بِٞ ؿكصاث افلاؿ عْٞت اىخغيٞو ىنو فقلة ٗاىـكصت اىنيٞت ىيَضاه اىقٛ حْخَهٜ 

ٗقـ حبهِٞ اُ صَٞهع ٍعهاٍلاث الاكحبهاط ؿاىهت  ،(:1.57-1.526اف ماّج قٌٞ ٍعاٍلاث الاكحباط حخلاٗط ٍا بِٞ ) اىٞٔ

باىهخزْاب ( ::4( ٗؿكصهت علٝهت )05.0( بَيهخ٘ٙ ؿلاىهت )098.0اعصائٞا عْـ ٍقاكّخٖها باىقَٞهت اىضـٗىٞهت اىباىغهت )

 ( اىخٜ ىقةج باىخَٞٞن.:2-25-22-7اىنقلاث )

 علالت دسرت انًزال بانذسرت انكهٛت نهًمٛاط:-د

اُ صَٞع ٍعهاٍلاث الاكحبهاط ؿاىهت اعصهائٞا عْهـ ٍقاكّخٖها باىقَٞهت اىضـٗىٞهت ٍعاٍو اكحباط بٞلىُ٘ بعـ حةبٞق حبِٞ 

 ( ٝبِٞ فىل;4ٗصـٗه )( ::4( ٗبـكصت علٝت )05.0ؿلاىت )( بَيخ٘ٙ 1.1:9)

 

 ٚبٍٛ علالت دسرت انًزال بانذسرت انكهٛت نهًمٛاط (3رذٔل )

 

 عادعاً : حباث الأداة :

 لاٝضاؿ رباث الأؿاة ; ملّٗباػ اىنا  ىـ اىخعَيج اىباعزت طلٝقت اعاؿة الاؽخباك

 إعادة الاختباس: أ. طشٚمت

ل طبهق عيهٚ )25حٌ اٝضاؿ اىزباث بٖقٓ اىةلٝقت ٍِ ؽلاه حةبٞق الاؽخباك ٍلحِٞ ، ٗبناصو مٍْٜ ٍـحٔ ) ( 91( ٍٝ٘ها

ٗحههٌ اىهخؾلاس ٍعاٍههو اىزبههاث ٍهِ ؽههلاه عيهها  ٍعاٍهو اكحبههاط بٞلىههُ٘ بههِٞ , الإعصههائٜفهلؿال ٍههِ عْٞههت اىخغيٞهو 

( َٗٝنهِ اىقه٘ه 1,927ؿكصاث اىةيبت فٜ اىخةبٞق الأٗه ٗؿكصاحٌٖ فٜ اىخةبٞق اىزاّٜ  ٗقـ بيغ ٍعاٍهو الاكحبهاط  )

 ,Gronlandٌ٘ٝ ؿلالاث ٍعاٍهههو الاكحبهههاط أُ ٍعاٍهههو اىزبهههاث بٖهههقا اىَقهههـاك ٝعهههـ ٍقبههه٘لا بهههاىَٞناُ اىعهههاً ىخقههه

1981:102.) 

 د. طشٚمت الاتغاق انذاخهٙ: 

( فهلؿال ,ٗقهـ بيهغ قَٞهت 91ملّٗبهاػ عيهٚ اىهخضاباث ) لاىخؾلاس اىزباث عيٚ ٗفق فىهل حهٌ حةبٞهق ٍعاؿىهت اىنها       

 (.1,935ٍعاٍو اىزباث)

 بصٛغتّ انُٓائٛت : انٕٓٚت انشخصٛت الابذاعٛتيمٛاط 

( فقلة ٍ٘معت ضَِ رلارت ٍضالاث ٗىنو 32بصٞغخٔ اىْٖائٞت ٍِ )اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الابـاعٞت حنُ٘ ٍقٞاه     

( ٗاؿّٚ ؿكصت 95( ٗبيغج اعيٚ ؿكصت ىيَقٞاه )63.6( فقلاث ، ٗبيغ اىَخ٘ىط اىنلضٜ ىيَقٞاه )8ٍضاه )

(32 .) 

 -حاَٛا : يمٛاط انشخصٛت الإٚزابٛت:

 3121اىقٛ حٌ بْابٓ ٍِ قبهو )اىباعزت حبْٜ ٍقٞاه اىشؾصٞت الإٝضابٞت  اكحؤثبعـ الاطلاا عيٚ اىـكاىاث اىيابقت 

(Singh &jaha ( .2( )ٍيغق 3125حلصَخٔ اىٚ اىعلبٞت ٍِ قبو )ىيَاُ, ٗحٌ ىقٞاه اىشؾصٞت الإٝضابٞت 

 

 

 اىقَٞت اىضـٗىٞت قَٞت ٍعاٍلاث الاكحباط الابعاؿ

 0.595 اىزقت ٍِ اىخَنِ ٍِ الأؿاب الابـاعٜ

 0.569 اىشؾصٞت
اؿكاك اىقاث الابـاعٞت 1.1:9

الابـاعٜؿعٌ الأؿاب   0.673 
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 ٔصف انًمٛاط :

( فقلة ٍ٘معت عيهٚ اىَضهاه الأٗه 53( ٗبيغ عـؿ فقلاحٔ )3ٝخنُ٘ اىَقٞاه ٍِ أكبعت ٍضالاث مَا ٍبِٞ فٜ  نو )

 ( فقلاث;21( فقلة ٗاىَضاه اىلابع )22( فقلاٗاىَضاه اىزاىذ ب٘اقع )22( فقلاث ٗاىَضاه اىزاّٜ ب٘اقع)21ب٘اقع )

 
 

 ( ٚبٍٛ يزالاث انشخصٛت الاٚزابٛت2شكم )

 

 صلاصٛت فمشاث انًمٛاط :

اىشؾصههٞت الإٝضابٞههت علضههج اىباعزههت اىَقٞههاه ٍههع بههـائو الإصابههت عيههٚ صههلاعٞت فقههلاث ٍقٞههاه ىلاطَ ْههاُ اىههٚ 

ل ىَعلفهت25ٍضَ٘عت ٍِ اىؾبلاب ٗاىَغنَِٞ فٜ ٍضاه اىعيً٘ اىخلب٘ٝهت ٗاىْنيهٞت بيهغ عهـؿٌٕ ) كأٖٝهٌ عهِ  ( ٍغنَها

ٍـٙ صلاعٞت اىنقلاث ٗىلاٍت صهٞانخٖا ٗقهـ أبهـٙ اىَغنَهُ٘ ٍلاع هاحٌٖ ٗآكابٕهٌ فهٜ اىنقهلاث ٗعهامث صَٞهع 

 ( فقلة.53% فامزل ٍِ اكاب اىؾبلاب ىقا حٌ اعخَاؿ صَٞع فقلاث اىَقٞاه اىباىغ عـؿٕا )91اث عيٚ ّيبت اىنقل

 

 سابعاً: انتزشبت الاعتطلاعٛت: 
ٗبعـ ( فلؿا 49( فقلٓ عيٚ عْٞت عش٘ائٞت ٍنّ٘ت ٍِ )53ٗعـؿ فقلاحٔ )الإٝضابٞت طبقج اىباعزت ٍقٞاه اىشؾصٞت 

حبِٞ أُ فقلاث اىَقٞاه ٗبـائئ ٗحعيَٞاحٔ ماّج ٗاضغت، ٗبيغ ٍخ٘ىط اى٘قج الاّخٖاب ٍِ اصابت صَٞع اىةيبت 

 .( ؿقٞقت 38.58اىَيخغلق ىلإصابت عِ اىَقٞاه )

 

 :  Validity of  the  scaleصذق انًمٛاط   -ألاً 

ٝعـ اىصـق ٍِ الاكماُ الاىاىٞت فٜ بْاب اىَقاٝٞو اىْنيٞت ٗاىخلب٘ٝت ىقٞاه ٍا ٗضع ىقٞاىٔ ؿُٗ نٞلٓ )ىيَٞاُ   

 ( ٗقـ حغقق اىباعزت ٍِ صـق ٍقٞاه اىشؾصٞت الإٝضابٞت ٍِ ؽلاه الاحٜ ;694; 3121ٗاب٘ علاً ،

 انصذق انظاْش٘ : 

حقٞو صنت ٍا ، اٗ ص٘كحٖا اىؾاكصٞت ٍِ عٞذ ّ٘ا حعـ اؿاة اىبغذ صاؿقت افا ماُ ٍ ٖلٕا ٝـه عيٚ اّٖا 

اىَنلؿاث اٗ اىنقلاث ، ٗمٞنٞت صٞانخٖا فٜ قٞاه حيل اىصنت ، أٗ اُ الأؿاة ٍْاىبت ىيغل  اىقٛ ٗضعج ٍِ 

ٔ اىباعزت ٍِ اىصـق اى إلٛ ىيَقٞاه ٍِ ؽلاه علض ج( ، ٗقـ حغقق231; 3116اصيٖا ) اىـىَٜٞ ٗ اىَٖـاٗٛ ،

 ( .35 اب ٗاىَغنَِٞ مَا ٍبِٞ فٜ ل)عيٚ ٍضَ٘عت ٍِ اىؾبل

 

 حباث الأداة :

 لاٝضاؿ رباث الأؿاة ; ملّٗباػ اىنا اىخعَيج اىباعزت طلٝقت اعاؿة الاؽخباك 

 إعادة الاختباس: أ. طشٚمت

حههٌ اىههخؾلاس ٍعاٍههو اىزبههاث ٍههِ ؽههلاه عيهها  ٍعاٍههو اكحبههاط بٞلىههُ٘ بههِٞ ؿكصههاث اىةيبههت فههٜ اىخةبٞههق الأٗه 

 الشخصية الايجابية

 والالتزام الذاتي 

صورة الذات 
 الإيجابية 

والاتجاه نحو 
 الاخرين

والتعرف على 
 الهوية الثقافية 
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( َٗٝنِ اىق٘ه أُ ٍعاٍو اىزبهاث بٖهقا اىَقهـاك ٝعهـ 1,933اىزاّٜ  ٗقـ بيغ ٍعاٍو الاكحباط  ) ٗؿكصاحٌٖ فٜ اىخةبٞق

 (. ( Gronland, 1981:102ٍقب٘لا باىَٞناُ اىعاً ىخقٌ٘ٝ ؿلالاث ٍعاٍو الاكحباط 

 د. طشٚمت الاتغاق انذاخهٙ: 

ٗقهـ بيهغ قَٞهت  فهلؿال ( 91عيهٚ اىهخضاباث ) ملّٗبهاػ لاىخؾلاس اىزباث عيٚ ٗفق فىهل حهٌ حةبٞهق ٍعاؿىهت اىنها       

 (.1,948) ٍعاٍو اىزباث

 

 بصٛغتّ انُٓائٛت : انشخصٛت الاٚزابٛتيمٛاط 

( ، 3( فقلة ٍ٘معت ضَِ أكبعت ٍضالاث ٍيغق )53بصٞغخٔ اىْٖائٞت ٍِ )اىشؾصٞت الاٝضابٞت حنُ٘ ٍقٞاه     

 (. 53( ٗاؿّٚ ؿكصت )279ىيَقٞاه )( ٗبيغج اعيٚ ؿكصت 216ٗبيغ اىَخ٘ىط اىنلضٜ ىيَقٞاه )

 اى٘ىائو الإعصائٞت ;

ىيعيهً٘ ( SPSSباىبلّهاٍش الاعصهائٜ ) اىخعَاه اى٘ىائو الاعصهائٞت اىَْاىهبت فهٜ اىبغهذ اىغهاىٜ بالاىهخعاّت  حٌ

 .الاصخَاعٞت 

 

 

 انفصم انشابع

 ٔالاعتُتاراث ٔانتٕصٛاث ٔانًمتشصاثعشض انُتائذ  
 

 أٔلا: عشض انُتائذ:

 :الإعذادٚتانًشصهت نذٖ طهبت الإبذاعٛت انٕٓٚت انشخصٛت  تعشف الأل :انٓذف 

ل ىضهـٗه )  عيٚ عْٞهت اىبغهذ اىباىغههتاىٖ٘ٝهت اىشؾصهٞت الابـاعٞهتٍقٞهاه  قٞههةببخٕهقا اىٖهـف ( حهٌ اىخغقهق ٍهِ 5ٗفقها

ٍعٞهاكٛ اّغهلاف ـ ( ٗبه62.459)بيهغ اىَخ٘ىهط اىغيهابٜ ىعْٞهت اىبغهذ  , ٗاظٖلث اىْخهائش أُ فلؿال ( 466)عـؿٕا 

ٍهِ ٕٗهٜ اصهغل ( 2.557بيغج اىقَٞهت اىخائٞهت اىَغيه٘بت )ٗ( ،  63.6(  ٗبَخ٘ىط فلضٜ ىيَقٞاه بيغ ) 847.:)

( ، ٍَهها ٝشههٞل اىههٚ اُ 465( ٗبـكصههت علٝهت )1,16(  ٗعْهـ ٍيههخ٘ٙ ؿلاىههت ) 7:,2اىقَٞهت اىخائٞههت اىضـٗىٞههت اىباىغههت)

 .اعصائٞا لؿاه نٞل اىنلق 

 
 نذٖ عُٛت انبضج انٕٓٚت انشخصٛت الابذاعٛتًمٛاط ن( T-testَتائذ اختباس ) (4رذٔل )

 

اُ طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝت فٜ ٕقٓ اىَلعيت اىعَلٝت ٝ٘اصُٖ٘ عـؿا ٍِ اى غ٘طاث ٍْٖا  تعضٖ ْزِ انُتٛزت انٗ :

الاقخصههاؿٝت  باىض٘اّههمٍهها ٝخعيههق بَلعيههت اىَلإقههت ٍٗهها حخ ههَْٔ ٍههِ حغٞههلاث اّنعاىٞههت ٗصيههَٞٔ ٍْٖٗهها ٍهها ٝخعيههق 

ٗالاصخَاعٞت ٗاىلنبت فهٜ اىخَٞهن ٗحغقٞهق اىهقاث ٍَها ٝ٘ىهـ ىهـٌٖٝ  هع٘كا ٍ هةلبا بهِٞ حغقٞهق الابهـاا فهٜ أؿائٖهٌ 

 ٍٗغاٗىت ارباث اىقاث اٍاً الاؽلِٝ .

انًشصهددت الإعذادٚددت نددذٖ طهبددت ٕٚددت انشخصددٛت الإبذاعٛددت ٓانانٓددذف انخدداَٙ: اٚزدداد دلانددت انفددشٔق الاصصددائٛت فددٙ 

 اَاث(-)ركٕس نًتغٛش انزُظ

َخغٞههل ى اىٖ٘ٝههت اىشؾصههٞت الإبـاعٞههت حبعههاٍقٞههاه  ٝ٘صههـ فههلق ؿاه اعصههائٞا  فههٜلا  ( اّهه6ٔٝخ ههظ ٍههِ صههـٗه )

(، ٗبيههغ 9.365( ، بههاّغلاف ٍعٞههاكٛ قههـكٓ )63.549)اىههقم٘ك (  اف بيههغ ٍخ٘ىههط ؿكصههاث ، اّههاداىضْو)فمهه٘ك

( 2.768اىقَٞهت اىخائٞهت اىَغيه٘بت )ٗبيغهج (، 338.:( باّغلاف ٍعٞهاكٛ قهـكٓ )87:.64)الاّاد ٍخ٘ىط ؿكصاث 

 (.464( ٗؿكصت علٝت )1 ,16( عْـ ٍيخ٘ٙ ؿلاىت )7:.2ٍِ اىقَٞت اىخائٞت اىضـٗىٞت )اصغل ٕٜٗ 

 اىعْٞت اىَخغٞل
اىَخ٘ىط 

 اىغيابٜ

الاّغلاف 

 اىَعٞاكٛ

اىَخ٘ىط 

 اىنلضٜ

 قَٞت )ث(

 اىَغي٘بت

 قَٞت )ث(

 اىضـٗىٞت 

 ٍيخ٘ٙ اىـلاىت

 الاعصائٞت

(1,16) 

اىٖ٘ٝت 

اىشؾصٞت 

 الابـاعٞت

ل ؿاىت نٞل  1.96 2.557 63.6 847.: 64.358 355  اعصائٞا
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 صغب يتغٛش انزُظ( T-test)( ٚبٍٛ َتائذ اختباس 5رذٔل)

 عضٌ اىعْٞت اىضْو
اىَخ٘ىط 

 اىغيابٜ

الاّغلاف 

 اىَعٞاكٛ

ؿكصت 

 اىغلٝت

ٍيخ٘ٙ اىـلاىت  اىقَٞت اىخائٞت

 اىضـٗىٞت اىَغي٘بت 1,16

 9.365 63.549 2:3 فم٘ك
 ؿاىت اعصائٞانٞل  7:.2 2.768 464

 338.: 87:.64 274 اّاد

 

 :انشخصٛت الإٚزابٛت نذٖ طهبت انًشصهت الاعذادٚت تعشف :انخانج انٓذف 

ل ىضـٗه ) ( فهلؿال 466عيٚ عْٞت اىبغذ اىباىغت) الإٝضابٞتاىشؾصٞت خةبٞق ٍقٞاه بٕقا اىٖـف  ( حٌ اىخغقق 7ٍِٗفقا

(  ٗبَخ٘ىهط 27.485( ٗباّغلاف ٍعٞهاكٛ )365.:21اىَخ٘ىط اىغيابٜ ىعْٞت اىبغذ بيغ ) , ٗاظٖلث اىْخائش أُ

ل  اف بيغهج اىقَٞهت  ٗباىخؾـاً( ، 216فلضٜ ىيَقٞاه بيغ ) الاؽخباك اىخائٜ ىعْٞت ٗاعـة ظٖل اُ اىنلق ؿاه اعصائٞا

( 1,16(  ٗعْههـ ٍيههخ٘ٙ ؿلاىههت ) 7:,2) ( امبههل ٍههِ اىقَٞههت اىخائٞههت اىضـٗىٞههت اىباىغههت 4.895غيهه٘بت ) اىخائٞههت اىَ

 ( ح٘ضظ فىل .6، ٗاىضـٗه)  ٝخَخعُ٘ بشؾصٞت اٝضابٞت( ، ٍَا ٝشٞل اىٚ اُ عْٞت اىبغذ 465ٗبـكصت علٝت )

 

 نذٖ عُٛت انبضج انشخصٛت الاٚزابٛت ( نًمٛاطT-testَتائذ اختباس ) (6رذٔل )

 

اُ كنبت عْٞت اىبغذ ٍِ طيبت اىَلعيهت الإعـاؿٝهت فهٜ اربهاث اىهقاث اٍهاً الاؽهلِٝ ٍنهٌْٖ تعضٖ ْزِ انُتٛزت انٗ :

ٍَهها ٍنههٌْٖ ٍههِ ٍ٘اصٖههت اىَشههنلاث بصهه٘كة صٞههـة ٗحغقٞههق إٔههـافٌٖ ٍههِ الاّههـٍاس الاصخَههاعٜ ٍٗيههاعـة الاؽههلِٝ 

اىنههلؿ ( اُ اىخَخههع باىشؾصههٞت الإٝضابٞههت ٝخغقههق ٍههِ ؽههلاه ٍَاكىههت Seligmanعٞههذ ٝههلٙ ىههيٞضَاُ) اىشؾصههٞت

 الاّياّٞت. اىن ائو ٗاىعلاقاث الاصخَاعٞت ٗ

-ندذٖ طهبدت انزايعدت نًتغٛدش انزُظ)ركدٕس انشخصٛت الاٚزابٛت: اٚزاد دلانت انفشٔق الاصصائٛت فٙ انشابعانٓذف 

 اَاث(

, فمه٘كٗفهق ٍخغٞهل اىضْو)اىشؾصهٞت الإٝضابٞهت ٍقٞهاه  ( أّ لا ٝ٘صـ فلق ؿاه اعصهائٞا  فه8ٜٝخ ظ ٍِ صـٗه )

(، ٗبيهغ ٍخ٘ىهط ؿكصهاث 26.796( ، باّغلاف ٍعٞاكٛ قهـكٓ )218.527) اىقم٘ك( ، اف بيغ ٍخ٘ىط ؿكصاث اّاد

 اصهغل( ٕٗهٜ 2.725اىقَٞهت اىخائٞهت اىَغيه٘بت ) ٗبيغهج(، 27.739( باّغلاف ٍعٞاكٛ قـكٓ )221.298) الاّاد

 (.464( ٗؿكصت علٝت )1 ,16( عْـ ٍيخ٘ٙ ؿلاىت )7:.2ٍِ اىقَٞت اىخائٞت اىضـٗىٞت )

 

 ( صغب يتغٛش انزُظT-testٚبٍٛ َتائذ اختباس )( 7رذٔل)

 عضٌ اىعْٞت اىضْو
اىَخ٘ىط 

 اىغيابٜ

الاّغلاف 

 اىَعٞاكٛ

ؿكصت 

 اىغلٝت

 اىقَٞت اىخائٞت
ٍيخ٘ٙ اىـلاىت 

 اىضـٗىٞت اىَغي٘بت 1,16

 اىعْٞت
اىَخ٘ىط 

 اىغيابٜ

الاّغلاف 

 اىَعٞاكٛ

اىَخ٘ىط 

 اىنلضٜ

 قَٞت )ث(

 اىَغي٘بت

 قَٞت )ث(

 اىضـٗىٞت

 ٍيخ٘ٙ اىـلاىت

1,16الاعصائٞت)

) 

ل  1.96 5.9:6 216 27.485 365.:21 355  ؿاىت اعصائٞا
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 26.796 107.416 192 فم٘ك
 نٞلؿاىت اعصائٞا 7:.2 2.725 464

 27.739 221.298 163 اّاد

 

نذٖ عُٛت انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت ٔانشخصٛت الإٚزابٛت انعلالت الاستباطٛت بٍٛ انخايظ: انٓذف 

اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت اىخعَيج اىباعزت ٍعاٍو اكحباط بِٞ ىيخعلف اىٚ اىعلاقت انبضج:

ٗعْـ ٍقاكّت قَٞت ٍعاٍو الاكحباط اىَغي٘بت ٍع اىقَٞت اىضـٗىٞت اىباىغت (,1.385ٍعاٍو الاكحباط ) بٞلىُ٘ ٗبيغ

( ٝخبِٞ اُ قَٞت ٍعاٍو الاكحباط اىَغي٘بت امبل ٍِ اىقَٞت اىضـٗىٞت ٗٝـه فىل اىٚ ؿلاىت ٍعاٍو الاكحباط 1.215)

 ( ٝ٘ضظ فىل;9ٗصـٗه )اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت بِٞ 

 

 انٕٓٚت انشخصٛت الإبذاعٛت ٔانشخصٛت الإٚزابٛتٕٚضش انعلالت بٍٛ  (8رذٔل)

 

 الاعتُتاراث:حاَٛاً: 

 .ضعف اٍخلاك طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝت ىيٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت -2

 .حَخع عْٞت اىبغذ باىشؾصٞت الإٝضابٞت -3

اّاد( فٜ ٍخغٞلٛ اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت -عـً ٗص٘ؿ فلٗق ؿاىت عيم ٍخغٞل اىضْو )فم٘ك-4

 . الاٝضابٞت

 .ٗص٘ؿ علاقت اكحباطٞت ؿاىت اعصائٞا بِٞ ٍخغٞلٛ اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت -5

 

 حانخاً :انتٕصٛاث :
 . حعلٝف طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝت بؤَٕٞت اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت  -2

اىخلبههِ٘ٝٞ بؤَٕٞههت حَْٞههت اىٖ٘ٝههت حعلٝههف اىَـكىههِٞ ٗاىَل ههـِٝ اقاٍههت ؿٗكاث حـكٝبٞههت ٗٗكً عَههو ىغههل   -3

 .اىشؾصٞت الإبـاعٞت ٗاىشؾصٞت الإٝضابٞت ىـٙ طيبت اىَلعيت الإعـاؿٝت

حه٘فٞل اىضهه٘ اىَلائههٌ ؿاؽهو اىصههف اىـكاىههٜ ىغهل  عههـٗد حناعههو اصخَهاعٜ ىههيٌٞ بههِٞ اىةيبهت اّنيههٌٖ ٗبههِٞ  -4

 .اىَـكىِٞ ٗاىةيبت ٍِ صٖت اؽلٙ

 

 انًمتشصاث :

اىٖ٘ٝههههت اىشؾصههههٞت الإبـاعٞههههت ٗالاّضههههام اىـكاىههههٜ ىههههـٙ طيبههههت  بههههِٞاصههههلاب ؿكاىههههاث ىَعلفههههت اىعلاقههههت  -2

 .اىَلعيت الاعـاؿٝت

اىٖ٘ٝهههت اىشؾصهههٞت الإبـاعٞهههت ٗاىشؾصهههٞت الإٝضابٞهههت ىهههـٙ طيبهههت اىَلعيهههت اصهههلاب ؿكاىهههت حضلٝبٞهههت ىخَْٞهههت  -3

 .الإعـاؿٝت

 

 

 

 

 انزذٔنٛت يعايم الاستباط صزى انعُٛت انًماٚٛظ
يغتٕٖ انذلانت 

 الاصصائٛت

 اىٖ٘ٝت اىشؾصٞت الإبـاعٞت 

 1,16ؿاىت عْـ ٍيخ٘ٙ  1.215 1.385 466

 اىشؾصٞت الإٝضابٞت
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 انًصادس 
"ّشؤحٔ ٗحة٘كٓ َّٗافس ٍِ (; عيٌ اىْنو الإٝضابٜ 3127أب٘ علاٗة، محمد اىيعٞـ ، اىشلبْٜٞ، عاطف ٍيعـ) .2

 ، عاىٌ اىنخم، اىقإلة، ٍصل.2ق اٝآ"، ط

ٍضيت اىعيً٘  .(. أىاىٞم حعاٍو اىَلإقِٞ ٍع اىخـفق الإعلاٍٜ ٗأرلٓ عيٚ حشنٞو اىٖ٘ٝت3132ؽـٝضت فَٞو ) .3

 .51-43، صاٍعت باحْت، اىضنائل، ل الإّياّٞت ٗالاصخَاعٞت

ٗعلاقخٔ بَٖاكاث اىخ٘اصو الاصخَاعٜ ىـٙ طيبت صاٍعت (; الإفصاط عِ اىقاث 3127صاىظ، عاٍل ّاظٌ) .4

 بابو، كىاىت ٍاصيخٞل نٞل ٍْش٘كة، صاٍعت بابو، ميٞت اىخلبٞت، اىعلاق

( ; أىاىٞم ٍعاىضت اىَعيٍ٘اث ٗعلاقخٖا باىعاؿاث اىـكاىٞت ىـٙ طيبت صاٍعت 3114اىةائٜ ، أّ٘اك ناٌّ ) .5

 1اىَ٘صو ، كىاىت ٍاصيخٞل نٞل ٍْش٘كة ، اىَ٘صو 

 -، ؿاك اىَيٞلة ىيْشل ٗاىخ٘مٝع ، عَاُ 7غٌ ، ىاٍٜ محمد .ٍْإش اىبغذ فٜ اىخلبٞت ٗعيٌ اىْنو ، طٍي .6
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( 1يهضك )  

 يمٛاط انشخصٛت الاٚزابٛت

 

 ث

 

 ابذا اصٛاَا غانبا دائًا انفمشاث

     ٍعخَـا عيٚ اىقاث.ىعٚ لأمُ٘  ؾصا أ 2

     ٝ٘صـ ا ؾال فٜ عٞاحٜ ٝغبّْٜ٘ كنٌ عٞ٘بٜ. 3

     أىخةٞع الاؽخلاط ٍع الاؽلِٝ بيٖ٘ىت. 4

     أ عل باىنؾل حضآ بيـٛ. 5

     أىخةٞع اىخنٞف بيٖ٘ىت ٍع أٛ حغٞٞل. 6

     ابغذ عِ الأ ٞاب اىغلٝبت ٗاىنلٝـة. 7

     ٍضَ٘عت عاؿة ٍا ٝيخنج الأ ؾال أىٜ .عْـٍا لا ٝنُ٘ قائـ كىَٜ فٜ  8

     أرَِ حقاىٞـٛ اىزقافٞت. 9

     أ عل بَا اّا عيٞٔ عخٚ ى٘ ىؾل الاؽلُٗ ٍْٜ. :

     افا مينج بعَو أف و اُ أمَئ عيٚ احٌ ٗصٔ. 21

     ىـٛ اىقـكة عيٚ صعو الأ ؾال ٝعَو ٍا اكٝـ ٌٍْٖ. 22

     أىخَخع بالاعخناه باىَٖلصاّاث. 23

     أىخةٞع ٗضع ّنيٜ ٍناُ أ ؾال اؽلِٝ ىنٜ افٌٖ ٍشاعلٌٕ. 24

     أّا إخٌ صـا بالأ ؾال اىقلٝبِٞ ٍْٜ. 25

     ىـٛ رقت مبٞلة فٜ ّنيٜ. 26

     أضغٚ بَصيغخٜ عِ طٞم ؽاطل ٍِ اصو ٍصيغت بيـٛ. 27

     أّا ٍخنائو فٜ عٞاحٜ. 28

     أ نل ٍِ ٝقـً ىٜ اىَياعـة 29

     أُ اىقلاكاث اىخٜ احؾقحٖا اىٚ عـ الاُ فٜ عٞيخٜ قاؿحْٜ اىٚ اىْضاط. :2

     أعخلً أفناك الأ ؾال الاؽلِٝ ٗٗصٖاث ّ لٌٕ. 31

     أىعٚ لاُ أمُ٘ عاؿلا حضآ أٛ  ؾص عْـٍا احؾق قلاكاحٜ. 32

     أُ طيم  ؾص ٍا ٍياعـحٜ فيِ احلؿؿ ابـآ. 33

     اىَزٞلة فٜ عٞاحٜ.ْٕاك اىنزٞل ٍِ الأ ٞاب  34

     أ عل باىنؾل عِٞ ٝزْٜ اصْٜ عيٚ بيـٛ. 35

     أعخقـ اُ ْٕاك ٍعْٚ أعَق ٗأمبل فٜ عٞاحٜ. 36
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     أعخقـ اُ لا  ٜب فٜ اىغٞاة َٝنِ اىغص٘ه عيٞٔ ؿُٗ اىعَو بضـ. 37

     أىعٚ لأصـ  ٜب ٍزٞل ىنعئ. 38

ل عِٞ اىَع اىْشٞـ اى٘طْٜ  39      ىبلاؿٛ.أقف اعخلاٍا

     أعافظ عيٚ عٖ٘ؿٛ ٗاىخناٍاحٜ. :3

     حقاىٞـ عائيخٜ ٍَٖت باىْيبت ىٜ. 41

     أىخةٞع الإٝغاب ىلأؽلِٝ بنعو ٍا أق٘ىٔ. 42

     أ عل باىيعاؿة عِٞ عقق بيـٛ  ٞ ا فا إَٔٞت. 43

     أىعٚ اىٚ صعو عٞاحٜ ٍش٘قت. 44

     ٝق٘ه أصـقائٜ أّٚ  ؾص ٍؾيص فٜ عَيٜ 45

     ٝيخشٞلّٜ الاؽلِٝ ٗٝةيبُ٘ ّصٞغخٜ. 46

     أعخقـ اُ الأ ؾال فٜ بيـٛ طٞبُ٘ ٍِ الأصو. 47

     أرَِ اىعلاقاث اى٘رٞقت فٜ عٞاحٜ. 48

     أعلل عيٚ اىـقت ٗالإؽلال فٜ اىعَو. 49
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